
ZPRAVODAJ 
SDRUZENI PRO POMOC MENTALNE POSTIZENYM BRNO 

S E K R E T A R l A T S P M P H E L F E R T O V A 7 C , 613 00 B R N O , T E L E F O N : 58 14 58 

MiCe deti, vdzeni rodice, pratele. 

NaSe Sdruzeni Vam vsem pfeje z celeho srdce dobry start do noveho roku 1995, pfedevSim pevne 
zdravi, dobrou Zivotnf pohodu a mnoho p£knych za&tku s SPMP. Ven'me, 2e se nam podafi pfipravit i v 
letosnim roce bohaty program s podporou nejen statnich instituci, mdstskych casti a obci, ale i s podporou 
a pomoci vsech nasich clenu. 

Prosime Vas o pozorne pro£tenf nasich Zpravodaju. Nezapomente si poznamenat v kalendari terminy 
akci. 

Co jsme pro 'Vets pfipraviti: 

16. UNORA 
ctvrtek 16.00 -18.00 hodin 

NA D I S K O T E K U P R O M L A D E I S T A R S I , deti i 
rodice n a s s rdecne z v e D I S C O B A R A T H E N E (proti 
hotelu Vo ronez ) . Dals i d iskoteky pro n a s 16. b rezna, 
20 . dubna , 2 5 . kve tna, 15. c e r v n a , vzdy v 16 hod. 
Vs tupne 5 K c . 

19. UNORA 
nedele (sraz v 16.30 hodin) 

P O Z V A N I DO D I V A D L A . Kdo by z n a s nezna l 
k rasnou pohadku o Pope lce . Mes tske Divadlo Bratrf 
Mrsti'ku Brno , L id icka 16, nastudovalo pro deti i dospe-
le Pope lku jako pohadkovy muz ika l . Napsal i jej Miki 
Jeh'nek a G u s t a v S k a l a . Z v e m e na tuto pohadku 
v s e c h n y n a s e deti i dospe le . Vs tupne z a osobu je 25 
K c . N a s e deti plati 10 K c , doprovod rovnez 10 K c . Z a -
v a z n e ph'hlasky u pi Drobi lkove na tel. 58 12 08 a to 
pouze do 10. unora 1995 . Volej te co nejdri've, nej lepe 
ihned. Vs tupenky zaplat i te a vyzvedne te si od 16.15 
hod. v pfedsal i d ivadla . 

4. BREZNA 
sobota 9.30 hodin 

M O R A V S K A G A L E R I E B R N O . J e nas im dlouho-
letym z v y k e m , z e s e nas im detem s n a i i m e pfiblizit a 
ukazat j im kulturni bohatstvi sbi rek mfesta v n§m2 2iji. 
Obohatit je j ich 2iti a poznani k rasy . Tentokrate navst i -
v ime spo lecne Moravskou galeri i . Je j i sbi rky dosahly 
v ice nez 100 tisic um§leckych del . My si proh ledneme 
Ustav uziteho umeni . J a k a v c e m s e u n a s kdysi zi lo 
bydlelo i p racova lo . Nabytek z ruznych obdobi a let. 
C e s k e i s l e z s k e barokni sk lo, porce lan, keramiku.vy-

robky z ci'nu a litiny. T a k e sperky , textil, v z a c n e vysi'v-
ky, s tare krajky a mnoho j inych za j imavost i , ktere do-
m a nemate! N a z a v S r n a m nas i pratele z M G 
promitnou za j imavy film. T e s i m e s e na hojnou ucast 
deti a rodicu. S e j d e m e s e pfed v c h o d e m do budovy 
M G , H u s o v a 14, Brno a to p resne v 9.30 hod. 

V e d e pan Drobilek. 

24. BREZNA 
pdtek 16.00 hodin 

Z v e m e V a s , mlade i s tarsf na obl ibene D I S C O 
H R A T K Y . Zaca tek v 16.00 hod. K d e ? V B e s e d n i m do­
me v Kra love Pol i , P a l a c k e h o tr.(u k ina J a d r a n ) . 

8. DUBNA 
sobota 7.30 hodin 

ZA J A R N I M S L U N I C K E M vylet do p fek rasneho 
okoli naseho mes ta Ochoz , R i cky , Muchova bouda, L i -
s e n . S r a z v 7.30 na Ustrednim autob. nadraz i na Zvo-
narce , nastupiSte c . 40 . Jfd lo, piti a male k a p e s n e s 
sebou . B u d e m e d§lat taboracek, tak si nezapomef i te 
vzft i neco na opekan i . P e s i c h u z e nena rocnym tere-
nem c c a 12 km. Na vSechny n a s e turisty s e tesi Blatny 
a Ha lm. 

22. DUBNA 
sobota 9.30 hodin 

F I L M O V E P R E D S T A V E N I " V I N E T O U " . Op§t s e 
s e t k a m e s R u d y m bratrem Old Sha t te rhandem, S a -
m e m H a w k i n s e m a dalSimi hrdiny K a r l a Maye . S r a z v 
9.30 v kine Sve tozor Vo janova 1 Z iden ice . Vs tupne 5 
K6. Uvf tame i Va§e pratele a kamarady ! 



INFORMACE PRO VAS! 

LETNIREHABILITA CNIPOBYT 
RODICU S DETMI 

Letos opet organizujeme rehabilitacni pobyty rodicu s 
detmi ve Stffbrnicfch pod Kralickym Snezni'kem a to ve dvou 
turnusech: 

1. turnus 7 dni od 1. 7.- 8. 7. 1995 
2. turnus 14 dni od 22. 7. - 5 . 8 . 1 9 9 5 
Doprava na mi'sto je individual™'. Rekreace zaci'na obe-

dem v den nastupu a konci snidani v den odjezdu. Zavazne 
pfihlasky posilejte na sekretariat nejpozdeji do 3 1 . 3. 1995, 
nebof pfi malem zajmu musi'me rekreaci vcas stornovat. 

Na pfihlaSce musf byt tyto udaje vSech ucastni'ku: 
jmeno, adresa. rodne ci'slo, datum narozeni, cfslo obcan-

skeho prukazu, u deti cislo prukazky Z T P / P nebo Z T P . 
Cena priblizne jako v minulem roce, (1 tyden 500 Kc pro 

ucastni'ka, 14 dnu 1000 Kc.) 

LETNI TABORY DETI 

Mi'sto Svratouchu se letos uskutecni v Campingu Krupa 
(Stare Mesto pod Kralickym Snezni'kem) v termfnu 15. 8. -
29. 8. 1995. 

Misto Osvetiman pojedeme letos do Celoznice (u Kyjova) 
v terminu zacatek srpna. 

Podrobne informace obdrzite ve Zpravodaji 2/95. 

KURZY PRO D O S P E L E - pokracujf v letosnim roce od 
10. 1 . ve zvlastnf skole na Sekaninove, vzdy v utery od 15 
hodin. 

TANECNI A S P O L E C E N S K A VYCHOVA. Oblfbene ta-
necni hodiny s panem Jancou a jeho partnerkou zacnou dne 
27. ledna v 16.45 opet na Cihlarske ulici, dale pak kazdy pa-
tek. Kurzovne bude cinit Kc 100,- a pani pokladni je bude vy-
birat pfed 1. a 2. hodinou. 

KURZY PLAVANf. Podzimnf 1994 byly ukonceny 12. 
ledna 1995 a jarni 1995 zacnou 2. bfezna ve ctvrtek v 15 ho­
din. Clenove S P M P zaplati 100 Kc, pro necleny KC 2 0 0 , vy-
bi'ra se pfed 1. hodinou. 

ZDRAVOTNI PORADNA prim. MUDr. Vrzal kazdou stre-
du 10-12 hod na Helfertove 7 c. 

POZOR! 
FIAKR KLUB - soukroma firma, ktera zamestnava jiz fa­

du nasich deti na pomocnych pracich pfi udrzbe zelene na 
Ustfednim hfbitove pfijme od bfezna dalsi pracovni'ky. Ma 
zajem i o devcata. Zajemci kontaktujte telefonicky ing. Krato-
chvila, telefon: 35 66 7 1 , nebo v kancelafi Fiakr klubu denne 
v 9 hod (bocni vchod na UH Jihlavska ul.). 

C L E N S K E PRISPEVKY. Narodni konference S P M P od-
souhlasila zvySenf zakladni'ho clenskeho ph'spevku na 50,-
KC rocne. Veffme, ze toto zvyseni Vas neodradi a ze i nadale 
zustanete na§imi pfiznivci. Clenske pfi'spevky tvofi pouze 
mensi cast prostfedku, ktere potfebujeme pro S P M P . Bez 
Vasich dalsich financnich daru, dotaci ministerstev, magis-
tratu mesta Brna a mestskych casti i sponsorskych daru by-
chom nemohli uskutechovat tak bohatou cinnost. Za VaSe 
pochopeni upfimne di'ky. 

Abychom u§etfili va§e poplatky za odeslani slozenek, bu­
de pani pokladnf vybi'rat clenske pfi'spevky hotove ve dnech 
6. 2, 13. 2, 20. 2. 95 od 8 do 17 hod.na sekretariate S P M P 
Helfertova 7 c, a pfi vsech naSich akcfch (taneCni, skola 
pod.). Pokud nebudete moci zaplatit clensky pfispevek timto 
zpusobem do konce bfezna, posleme vam slozenku na 
iihradu ve Zpravodaji Cfslo 2/1995 

NARODNf K O N F E R E N C E SPMP 
2 6 . - 2 7 . 11 . 1994 Praha. 

Za brnenske S P M P se zucastnili: pani KuCerova A., ing. 
Pachlova, Zajickova, pan Drobi'lek, Dzupina, Halm, Suchy, 
prim. Vrzal, Kucera Konference hodnotila uplynule petilete 
obdobf jako velmi uspe§ne. Di'ky dotaci'm ministerstva soc. 
v§ci, Skolstvf a mladeze, zdravotnictvi, se u v§ech okresnich 
org. S P M P rozvi'jela cinnost ve vsech oblastech. Rehabilitac­
ni (tabory, pobyty rodicu s detmi), vychovne - vzdelavaci 
(specielnf soukrome skoly SPMP-Stochov, Ostrava), stacio-
nafe, domovy (Praha-Duha, Dana, Pferov, Brno - Tereza, 
vzd§lavacf kurzy pro dospSle) a mnoho dalSfch jednorazo-
vych akci - zajezdu, vychazek, spolecenskych setkani, spor-
tovnfch soutezi, Abiolympiad. 

V tomto obdobi se rovnez upevnila spolecenska prestiz 
na§eho Sdruzeni. Byly navazany dalsi mezinarodni styky. 
Na§i zastupci aktivne prosazovali zajmy postizenych u stat-
nich organu a ucinne zasahovali do pffprav legislativnfch 
opatfenf. Ne vzdy se to vSak podafilo k pine spokojenosti. 
Konference se kriticky vyjadfila k nekterym pfipravovanym 
zakonnym opatfenfm, ktere by ve svem dusledku zti'zi'ly zi-
votni podmi'nky zdravotne postizenych. Upozornila na poma-
le uskutechovani "Narodniho planu opatfenf pro snizeni 
negativnich dusledku zdravotnfho postizeni". Delegati pouka-
zali rovnez na nektere nedostatky ve vlastnich fadach - do-
jem urciteho pragocentrismu, nektera neuvazena rozhodnuti 
o pfevzeti a provozovani darovaneho objektu (Hvozdy), malo 
ziskove hospodafenf Humanity Koh'n. Velkym problemem 
stale zustava maly zajem o aktivnf praci vetsiho poctu funk-
cionafu a to jak v ustfednich organech, tak i v okresnich or-
ganizacich. 

Narodni konference odsouhlasila zvyseni zakladni'ho 
clen. pfispevku pro pri'stf obdobi na 50.-Kc/rok. 

Pfedsedkynf noveho ustf. vyboru byla zvolena Doc. 
PhDr. Marie Cerna, C S c . Cleny iistf. vyboru jsou z S P M P 
Brno pan Dzupina a pan Halm. Pfedsedou U K R K je pan Sta-
nislav Drholec a clenem Petr Kucera z S P M P Brno. 

Podrobnejsi informace o Narodni konferenci budou v In-
formacich. 

S E K R E T A R l A T M E S T S K E ORGANISACE SPMP 
Helfertova 7c, 613 00 Brno, tel.: 581458 
UREDNI HODINY: 
pondeli 7 - 11 Oplustilova, Halm 

14 - 15 Halm 
utery 7 - 9 Halm 
stfeda 7 - 9 Halm 

1 0 - 12 prim. Vrzal 
- zdravotni poradenstvi 

ctvrtek 7 - 9 Halm 
patek 7 - 9 Halm 

Pfedem omlouvame pfipadnou nepfitomnost pro neod-
kladne jednani, nebo sluzebnf cesty mimo Brno. J e proto le-
pe se pfedem telefonicky domluvit a to i na jinou dobu nez 
uredni, ktera Vam lepe vyhovuje. 



INFORMACE O PROBEHLYCH AKCICH 3/4 
1994 

Jak jsme se meli v zafi v Chorvatsku? Jedni'm slovem 
bajecne. Z Brna se zucastnilo 56 osob,(19 rodin, 8 dospe-
lych s MP samostatne). 26 postizenych deti prozilo 7 nevSe-
dni'ch dnu u Jadranu. Mnozi z nich okusilo poprve koupani v 
mofi. Denni rezim: ranni vychazka pro pramenitou vodu k 2 
km vzdalenemu horskemu pramenu (hlavnf spediter Jirka 
Kostka), 8-9 hod. snidane - svedske stoly, do 11 hod. koupa­
ni ( v mofi, nebo v hotelovem bazenu), obed (z vlastni'ch za-
sob - pro deti, ktere jeli bez rodicu pfipravovala pani 
Halmova). od 13.30 koupani, nebo vychazka, od 19 hod. ve-
cefe (4 druhy jidel die vyberu), po vecefi spolecna zabava pfi 
skvelem doprovodu harmonikafe pana Dzupiny.Jednodenni 
vylet lodi na ostrov Cres - prohlidka mestecka a klaStera. 
Odpoledni vylet do stareho Labinu (pamatuje je§te benat-
skou fi§i) nam pfipravil velmi narocnou zpatefini cestu (ujel 
nam autobus). Ale i pfesto zvladli vsichni 6 km narocnym te-
renem bez ujmy na zdravi a hlavne v dobre nalade. 

Bylo by na miste podekovat nejen tern co, se o dobry 
prubeh starali, manzelum Halmovym, panu Dzupinovi a leka-
fi panu Prochazkovi z Jihlavy, ale vsem ucastnikum, pfede-
vsim naSim detem ze dokazali udelat tak dobrou partu, na 
kterou se nezapomfna. Dekujeme za financni dar VZP, ob-
lastni zavod Brno a firme P O P P E za vecny dar. 

VYHLIDKOVYCH LETU NAD BRNEM 24. zafi se 
zucastnilo 135 pasazeru. Nektefi se trochu bali, ale vslchni 
byli urcite pfekvapeni jak je to nase mesto z ptaci perspekti-
vy krasne.Kdyz k nevsednim zazitkum z letu pfidame i hezke 
pocasi, dobre pohosteni a prima partu, tak 4 hodiny prozite 
na slatinskem letisti byly peknou teckou za letni sezonou. 

V fijnu jsme byli spolecne v Mahenove DIVADLE na ope-
rete od Fr. Lehar ZEMI USMEVU. Libilo s e ? Urcite ano. Uz 
ted' se teSime nashledanou v letosnim roce na dalsim diva-
delnim pfedstavenf, ktere nam p. Drobilek jiste dobfe vybere. 

2 1/2 DENNI SEMINAR pfednasek v Celoznici. J e nam 
lito, ze jste nemeli takovy zajem, jak jsme ocekavali. UCastni-
ci se dovedeli mnoho uzitecnych informaci, nektere maminky 
litovali. ze tyto informace nevedeli jiz dfive. D§ti ucastniku 
mely vlastni program a tak se rodice mohli bez obav v§novat 
vsem pfednaskam. 

FILMOVE PREDSTAVENf. Omlouvame se za spatne 
uvefejneni termfnu konani. Z toho zfejm§ pramenila i Va§e 
mala ucast. Pfiste se polepsime. I ve vyb§ru filmu. 

Snad jsme to vynahradili VANOCNIMI HRADKAMI. Bylo 
nas vice jak 200 z toho 155 deti. Urcite jste byli spokojeni 
nejen s programem, ale i s darky, za ktere musime moc po­
dekovat nejen Sdruzeni. ale i sponsorum. Ovoce darovala 
firma T E X P O s.r.o. pan Kofinek a Matousek, hracky firma 
H R A C K Y pana Supa mlad§fho. Firma Skolni a kancelafske 
potfeby pani Kvetoslavy Rihakove nam poskytla velkou sle-
vu na pastelky a omalovanky. Vsem temto sponzorum jme-
nem pofadatelu i rodicu vfely di'k za jejich ochotu a 
porozumeni. Mikulas s andilkem a take cert Bert se tesf za 
rok nashledanou. 

INFORM A CNI SER VIS 
E F F E T A - HLIDACI SLUZBA 
Poskytovana sluzba: - dohled nad mentalne postizenym 

dftetem nebo dospelym, vcetne smysloveho a telesneho 
hendikepu 

Zabezpecovane ukony: - vlastni dohled, osobni hygiena, 
krmeni, pffp. ohrati jidla, uprava luzka a pod. 

Doba. ve ktere je sluzba poskytovana: - v pracovni dny, v 
dobe od 8.00 - 22.00 

Jak zadat o dohled: - telefonicky na c. 44211001, nebo 
osobne v Effet§, Holzova 7, LiSefi. V pracovni dny v dobe 
9.00-14.00. 

V jakem termfnu zadat o dohled: - nejmene 2 prac. dny 
pfed pozadovanym terminem (napf. v pondSli na stfedu, ve 
ctvrtek na pondeli). 

Udaje nutne pro pfijetf zadosti: - jmeno zadatele.jmeno 
cloveka pro ktereho se dohled zada, adresa mista, kde ma 
byt dohled vykonavan, spojeni MHD, vstah zadatele k posti-
zenemu, vek postizeneho, diagnoza, pfipadne popis hendi­
kepu, zvlastnosti (napf. agresivita), termin zadaneho 
dohledu (den, hodina - od - do). 

Cena poskytovane sluzby: 
- do 18 let v£ku hendikep. osoby 5.-Kc/za kazdou zapo-

Catou hod. - nad 18 let veku hendikep.osoby 10.-Kc/ za kaz­
dou zapocat.hod. 

Dalsi nutne skutednosti: 
- pfed zahajenim prvniho dohledu je povinna instruktaz 

pracovnika klientem a bude sepsana dohoda o poskytova-
nem dohledu. Instruktaz a cesta pracovnika zajiSfujiciho do­
hled neni zapocitavana do ceny poskytovane sluzby! 

Upozornenf: jestlize klient odmitne zadany dohled az po 
pfichodu na pozadovane misto, zaplati klient organizacni po-
platek ve vy§i 20.- K6. 

S T A N I C E P O M O C I V E S T O C H O V E (okr. K ladno) 
- zar izen i S P M P . V pr ipade, z e rodice nebudou mit 
kam dat s v e dite po urcitou, nezbytne nutnou dobu 
(nemoc, s luzebn i c e s t a , l azne a pod,) m u z e s e o ne 
postarat. B e z n e pf ih lasky je m o z n e provest telefonicky 
tyden pred p lanovanym nas tupem. V kr i t ickych pf ipa-
dech po predchoz i domluve na tel. 0 3 1 2 / 9 3 1 2 5 8 S o u -
kroma s p e c , sko la S P M P Stochov . 

DETSKY REHABILITACNI STACIONAR, Labska 9, 625 
00 Brno, tel. 43218000 - informuje rodice o moznosti umiste-
ni pohybove i ment. postiz. deti do pfedskolnfho zafizeni s 
vychovnou tfidou a s intensivni rehabilitacni pefii: 

1 . formou denniho pobytu pro d§ti od 3 - 1 0 let 
2. formou ambulantni pece nabizime moznost rehabilita-

ce pro d£ti od 0 - 18 let na doporuceni rehabilitacniho lekafe. 
neurologa a ortopeda. 

DOWN - KLUB Brno byl ustaven pfi Specielnim pedago-
gickem centru, u Pomocne skoly, Ibsenova 1, Brno - Lesna. 
Informace u pani Laurmanove, nebo Vykoukalove na 
tel.05/522898. 

POZOR ! 
Radi upozorhujeme na velmi dobry casopis M U Z E S - Ob-

casnik o svepomoci zdravotne postizenych. Mnoho pro nas 
uzitecnych informaci, rad a doporuceni.Namatkove z posled-
nich cisel: 

Sluzby osobni asistence a osoby s MP 
^ Kdo je personalnf asistent a co obnasi personalni as is­

tence 
J e mozne lecit paranoidu u deti s Down-syndromem? 
I zena s epilepsif muze byt matkou zdraveho ditete. 

Obcasnik je mozne objednat na adrese: Sbor zastupcu 
organisaci zdravotne postizenych, Na Topolce 1A, 140 00 
Praha 4.Rocni pffspevek na vydavani je pro 13 cisel K6 65,-. 



CTENI O MENTALNIM POSTIZENI - vydava jiz nekolik 
let S P M P Praha, nynf ve vetsfm nakladu, tedy i nam dostup-
ne. Pokud mate o toto uzitecne ctenf (vetsinou zkusenosti ze 
zahraniCf) zajem, sdelte nam to pisemne na sekretariat Hel­
fertova. Hromadne objedname. 

REHA BRNO - nabizi viceuCelovy vozik vhodny pro oso­
by se, snfzenou pohyblivosti. Cena 700 Kc. Adresa: R E H A -
Lidicka 8 1 , Brno. Na teto adrese si muzete vozik i nezavaz-
ne prohlednout. 

FIRMA ZAPLETAL a spol. nabizi provadenf holicskych a 
pedikerskych pracf pro postizene v byte. Objednavky pfijima 
pan Nehyba, tel.: 529739. Cena 50.-/hod.- holicske prace, 
40.-/hod. pediker. 

Na§ knihovnfk p. Drobilek se te§f na Vasi navStevu ve 
FARNI KNIHOVNE, fara sv. Jakuba, Jakubske nam. Mnoho 
publikaci o ment. postizeni. Knihovna je otevfena od 17 do 
18 hod kazdy etvrtek, pro naSe deti od 16.30 - 17.00 hod. 

PRAVN1 PORADNA. 
fosteCna ucast na oovinnem vzdSlavanf ve skole, 
Alternativnf navrh Skolskeho zakona obsahuje moznost 

pozadat jen o castecnou iiCast na povinnem vzdelavani ve 
Skole. Mozna, ze v nekterych pffpadech by to bylo fe§enf pro 
d6ti s MP, ktere by se tak mohly soukrome vzdelavat a §kol-
ni inspekce by jen kontrolovala podmfnky a vysledky vzdela­
vani ditete. (Uvaha vychazi z informace v Clanku UN C. 33, 
str. 15 az 16, povinne vzdSlavanf) 

Zamestnanf absoloventa pomocne skolv 
Podle nafizenf vlady ze dne 1 1 . 5 . 1 9 9 4 , kterym se pro-

vadi zakonik prace a nektere dal§i zakony, uvefejneho ve 
sbirce zakonu c. 108/94, dastka 35, § 1, odst. 2, je tfeba, aby 
se absolvent pomocne skoly prokazal lekafskym vysvedce-
nim, ze prace, kterou chce vykonavat je pfimefena jeho ro-
zumove a mravni vyspelosti, telesnym schopnostem, v6ku a 
neni skodliva pro jeho zdravi a vyvoj. 

Osvobozen i od dalnicni'ho poplatku 
V novezilaci tzv. silnicniho zakona doslo jednak ke zpop-

latneni dalnic pro majitele motorovych vozidel a zarovert k 
osvobozeni tezce zdravotne postizenych od tohoto poplatku. 
V Brne je postup nasledujici: k uplatneni tohoto naroku je za -
potfebf velky techn. prukaz k vozidlu, obcansky prukaz a 
prukazka Z T P - P postizeneho. Vyfizuje socialni odbor magis-
tratu mesta Brna na Malinovskem namesti c. 3, 3 poschodi. 

Zpusob uhrady nak ladu v U S P . 
Vcetne vyse minimalni zustatku pffjmu obyvatel ustavu 

byl upraven vyhl. c. 82/1993 Sb. Podle ust. § 2, odst. 1 teto 
vyhlaSky musi obyvateli ustavu po uhrade na celorocnf pobyt 
v ustavu zustat z jeho pffjmu alesport 30 % castky potfebne 
k zajistenf vyzivy a ostatnfch potfeb stanovenf zakonem o zi-
votnfm minimu. Pokud se tyka vratky uhrady za pfedem 
oznameny pobyt mimo ustav, vracf se dennf Castka uhrady, 
zmenSena o castku za ubytovanf a o 20 % z poplatku za ne-
zbytne sluzby (podle Soc. politiky c. 10/94, str. 19-20) 

V souvislosti s touto vyhlaSkou doplnenou o vyhl. 138/94 
Sb. podavame informaci o zvySenf uhrad za bydleni a ne-
zbytne sluzby v zaffzenich soc. pete. 

Poplatky za nezbytne sluzby: 
1) pfi celorocnfm nebo tydennfm pobytu 1 3 , - K c 
2) pfi dennfm pobytu 6,- Kc 

za nezbytne sluzby se povazuje uklid, pranf a vafenf. 

Od 1. 7. 94 je vyhlaska 83/83 Sb. doplnena vyhl. 139/94 
Sb. Tyka se stravovani y zarizenich soc, pete. 

1) v ustavech pro tydennf pobyt 
a) 3-6 le tveku 22,50 
b) 6-12letveku 27,30 
c) nad 12 let 29,70 
d) odd. pro lezfcf 22,50 

U dietnf stravy je pffplatek 6 

2) v ustavech a oddelenfch pro dennf pobyt 
a) 3-6 letveku 12,40 
b) 6-12 let 15,00 
c) nad 12 let 16,30 
d) pro lezfcf 12,40 

3) v DD a ostatnfch ustavech pro dospele 
a) normalnf strava 29,70 
b) dieta 32,10 
c) diab. bflkovinna a vyzivna dieta 41,00 

4) v dennfch ustavech pro dospSle 
a) normalnf strava 16,30 
b) dieta 17 
c) diab. vyzivna, bilk, dieta 20,50 

34 Kc 
40 K6 
45 K6 
34 K6 
12 KC. 

18,70 KC 
22,00 KC 
24,80 KC 
18,70 KC 

45 KC 
47 KC 
57 KC 

24,80 KC 
25.80 Kc 
31,40 ! 

Podle § 1, odst. 1 od 1. 7. 94 
Cinf uhrada za bydleni: 

1) v mistnosti se 3 a vice obyvateli 
2) v mistnosti se dvema obyvateli 
3) v jednoluzkovem pokoji 

7 , -KC 
12,- Kc 
20,- KC 

Vdzeni rodice 

K a z d y z nas , kten m a m e deti, potfebujicf ce ly svu j 
zivot nas i pomoc a pec i , pfemysl f o torn, jak s v y m dra-
hym zajistit dustojny zivot v dobe, kdy toho jiz s a m ne-
bude schopen . 

Dobre vfte, jak us i lu jeme o vets i moznost i z a m e s t -
navan i , jak s e snazi 'me smys lup lne naplnit zivot nas ich 
deti. V poslednf dobe p femys l ime i o forme samosta t -
neho bydleni a lespon tech, kten by pod doh ledem so -
cialnich pracovniku (osobni'ch as is tentu) toho byli 
schopni . 

Nez V a m v s a k budeme moci nabidnout neco kon-
kretniho, d a v a m e V a m k i i vaze mys lenku pensi jn iho 
pfipojisteni nejen V a s i c h deti, a le i V a s samotnych . J e 
to nyni aktuelni nab idka, jak si jeSt£ v produktivnim v e -
ku setfit, z a pomoci statniho pf fspevku na s v e staff. 

Vzh ledem k tomu, z e osobn§ povazuj i tuto formu 
pojistenf sveho s y n a (i s e b e s a m a ) z a vyhodnou, do-
voluji si i V a m nabidnout informace o pensi jnfm pojis­
tenf u pensi jnfch fondu. 

Pokud budete mft z a j e m , prosfm zavole j te na sek ­
retariat 5 8 1 4 5 8 (7-9 hod.) a m u z e m e si domluvit osob­
ni s c h u z k u die V a s i c h moznost i . FrantiSek Halm 

* * « 
PodSkovdni ! 

Dikujeme panu Frantisku Kreisingerovi z fir-
my Fandsen'is Brno za vytvofent narocneho poci-
taCoxeho programu pro evidenct dlenstva SPMP. 
Mnolui hodinovoit prdd V hoduote nekolikti tisic 
venoval iHiseimt sdruzeni bez naroku na honordr, 



ZPRAVODAJ 
SDRUZENI PRO POMOC MENTALNE POSTIZENYM BRNO 

S E K R E T A R l A T S P M P H E L F E R T O V A 7 C , 613 00 B R N O , T E L E F O N : 58 14 58 

9A.ite deti, vdzeni rodice, pratele. 
Hlasi se Vam jarnf vydanf naseho Zpravodaje s terminovanym kalendarem akci a informacemi, ktere by Vas mo-

hly zajimat. 
Prosime Vas o pozorne pfecteni a vcasne oznameni informaci, o ktere Vas zadame. 

Co jsme pro Vas pfipraviti: 

10.5. STREDA 
16 hod. 

- Vyrocni clenska schuze s besedou. Pozor ! Kona se v 
zasedacfm sale cs.cerveneho kfi'ze, Stefanikova I. 
1) Vyrocni zprava za r. 1994 
2) Informace o taborech.pobytech,(zahr.pobyt) 
3) Pani ucitelka Zemanova, P S Ibsenova. "Vychova, vzde­

lavani a moznosti pracovnfho zapojeni MP - strucny vy-
tah pfednasek ze seminafe odborni'ku, ktery se konal 
9.3.1995 v Praze. Informace o zamerech P S Ibsenova. 
Die moznosti pfednaska pana Bo Rodviga o celozivotnfm 
vzdelavani ment.postizenych v Dansku. 

4) Ruzne, diskuse 

Od 18.30 hod. 
- Vyrocni schuze Nadace Sance pro zivot. 
- Vyrocni zprava, zhodnocenf obdobi 92-94. 
Na vyrocni schuzi Nadace zveme prfznivce vybudovani 

zafizenf pro dospele MP (s moznosti pracovniho uplatnenf a 
urcite formy chraneneho bydleni). 

10. 6. SOBOTA 
- Autobusovy zajezd za poznanim. Tentokrat navstivime 

hrad Pernstejn a indianskou vesnicku u Siklova mlyna u 
Boskovic. Vyjimecne zachovaly mohutny hrad nad hlubokym 
udolim ffcky Nedvedicky. Prvni pfipominka je z r. 1285. Hrad 
postavili Pernstejnove. Prohedneme si vstupni sin se sklfp-
kovou klenbou. Pozoruhodna je baroknf kaple s krasnou ma-
lirskou vyzdobou. 

Zavazne pfihlasky prijima do 10.5. 1995 pani Drobilkova 
na tel.581208. Jelikoz mame pro letosni rok men§ dotaci na 
klubovou cinnost, budeme vypravovat pouze dva autobusy. 
Chteli bychom uspokojit co nejvetsi pocet postizenych d6ti i 
jejich sourozencu.Zvazte prosim, zda-li je nutne, aby s Vasi -
mi detmi jelo vice dospelych clenu rodiny. 

Sraz ucastniku v 8. hod na Kolisti c. 19 ( u pana Drobi'l-
ka). Celodenni stravu ssebou. Postizene deti zdarma, ostatni 
50,- Kc; budeme vybirat v autobusu. 

22. 6. CTVRTEK 
- III. Letnf pouf. Sejdeme se opet ve 14.30 hod. v arealu 

Pomocne skoly, Ibsenova 6.1, Brno - Lesna. Souteze, atrak-
ce, program a snad i male obcerstveni. Od 17.hod. D ISKO-
T E K A . 

LETO 1995 

LETNI INTEGROVANY TABOR mentalne postizenych 
deti a jejich zdravych sourozencu se letos uskuteCni v termf­
nu 15.8.-29.8. v pfekrasnem prostfedf rekreacnfho strediska 
ve Starem Meste pod Kralickym Snezni'kem. Deti budou uby-
tovany v dvouluzkovych chatkach. V arealu je velka jfdelna, 
spravnf budova se spolecenskou mistnosti, herna. Moznost 
koupani a veskereho sportovniho vyziti. Bude zajistena hipo-
terapie - jizda na konich. 

POZOR! ! Prihlasky zaSlete na sekretariat pisemne, nej-
pozdeji do 6. 5. Staci jmeno ditete, bydliste, dat. narozeni a 
pokud budete potfebovat potvrzeni k zadosti o pfispevek za-
mestnavatele i toto sdeleni. Do poloviny kvetna obdrzite od 
nas zavaznou pfihlasku s dalsimi instrukcemi (slozenku, se-
znam veci, formulafe, zadost pro zamestnavatele a pod.; pro 
ucastnfky, kten s nami pojedou poprve i dotaznik). Tuto za ­
vaznou prihlasku budeme potfebovat do 5.6. zpet na sekre-
tariate. Ucastnicky poplatek ve vy§i 1000.- za jedno dfte je 
nutne zaplatit nejpozdeji do 30.6. jinak budeme povazovat 
Vasi zavaznou pfihlasku za stornovanou. Po telefon. domlu-
ve je mozne zaplatit pfimo na sekretariate. 

Co vsechno budou VaSe de>ti potfebovat pfi odjezdu do 
tabora t.j.15.8.: doklad o zdravotni zpusobilosti, prohlaseni o 
bezinfekcnosti, prukaz Z T P , Z T P - P , prukaz zdr. pojisfovny, 
zdravotni nebo ockovaci prukaz. Leky, ktere Vase dfte uziva 
musf byt pfipraveny na celou delku pobytu. Pamatujte i na 
to, ze v pfipade lekafskeho zakroku, nebo pfedepsani leku, 
nemusi vsechny naklady pokryt zdravotni pojistovna. Proto 
budete muset vybavit sve dite i urcitou financni reservou 
(cca 100.-) pro tyto ucely. J e samozfejmosti, ze Vam bude 
vse vyuctovano. 

K Vasemu pfipadnemu rozhodnutf, poslat dite na nas ta­
bor Vam blahopfejeme a d§kujeme za duveru. Dekujeme 
rovn§z jmenem deti, kterym pfipravite kousek krasneho leta, 
tfeba ve Ztracenem udoli, ale ne ve ztracenem case. Na ne-
vsedni chvile se vsemi detmi se tesi hlavnf vedouci tabora 
K A R E L DZUPINA s celym kolektivem oddilovych vedoucich 
a praktikantu. 

Karel Dzupina 



REHABILITACNI POBYT DETI, vyzadujici'ch doprovod 
ve Strfbrnicich. O tento pobyt je vetsi zajem, nez je kapacita 
stfediska. Proto bude vybor pfi uspokojovani zadostf pfihhzet 
k zapojeni a k pomoci rodicu nasenu sdruzeni'. 

Vzhledem k tomu, ze v ietoSni'm roce byly pozadavky 
S P M P na dotace kraceny o 25%, nemuzeme uskutecnit n§-
ktere dalsi planovane pobyty. Neni vsak vylouceno, ze v zafi 
- listopadu 1995 budeme moci zajistit pobyt z dodatednych 
prostfedku (vracene dotace). Pokud budete mil zajem o tuto 
nezavaznou akci, zaslete prosim pfihlasku do konce prazd-
nin na sekretariat. 

INFORMACE O ZAHRANICNIM POBYTU 1995: po loft-
skem uspesnem pobytu v Chorvatsku jsme m§li i letos pla-
novany pobyt u mofe. Bohuzel, nemuzeme pocitat s dotaci 
od min. zdravotnictvi. Dotaci pro postizeneho, event, pro je­
ho doprovod shani'me z jinych zdroju (VZP, sponsofi). Pfed-
kladame Vam k uvaze moznosti, ktere mame. Pobyt za 
plnou uhradu - 8 dni u mofe, polopense (Italie, Chorvatsko) 
5.500,- Kc/osoba. Pobyt v Italii - s vlastni' stravou - apartma-
ny (moznost vafenf, lednicka) 4.000,- KcVosoba. Tyto pobyty, 
v pfipade, ze sezeneme finance, budeme dotovat takto: po-
stizene dfte 2.000,- Kc, doprovod 500,- KC. Ostatnf uCastnfci 
za plnou uhradu. Vyzyvame vsechny nase cleny, kten majf 
zajem o zahranicni ozdravny pobyt, aby nam obratem ozna-
mili, za jakych podmi'nek. V pfipade, ze se nam letos nepo-
dafi tento pobyt uskutecnit, tak V a s zajem budeme vest v 
patrnosti pro rok 1996. 

C L E N S K E PRISPEVKY! Vazeni pfatele, nSktefi z Vas 
nemeli moznost zaplatit clenske pfi'spevky na rok 1995 pfi 
nasich spolecnych akcich. Proto Vam posilame slozenku. 
Pfipominame, ze od letosnfho roku je zakladni cT pfi'spevek 
50.-Kc. Za jakoukoliv vyssf castku pfedem dekujeme. 
Clensky pfi'spevek uhrad'te do konce cervna 1995 nebof je­
ho zaplaceni bude podminovat i vydani novych clenskych 
legitimaci. 

V J 

INFORMACE PRO VAS!! 
Psychopedickd spolecnost. 

Celodenni seminar - Ddnske specidlni skolstvi. 

Termi'n: 9.5.1995 Mi'sto: Zakladni skola Husova 17 - aula 
(naproti Besedniho domu). C a s : prezentace 9.30 hod. zaca-
tek: 10.00 hod. Pfednaseji'ci: Bo Rodvig, Bente Benike, Karin 
Braten - kolegove z Danska. Program seminafe: 10.00-
12.00 hod. Pfednaska "System vzdelavani postizenych v 
Dansku" (cesty integrace, celozivotni vzdelavani"). 14.30 -
17.00 hod. 

Metodicke dflny (Workshop). 
1. Celozivotni vzdelavani' mentalne postizenych - otazky 

spojene se vzdelavanim dospelych mentalne postizenych. 
2. Vyuzitf pocftacu pfi vyuce mentalne postizenych zaku. 
3. Specialne pedagogicke poradenstvi (prace s rodici a 

lidmi v okoli postizeneho ditete). 
4. Znakova fee pro tezce mentalne postizene. 
Konferencni poplatek: 50 Kc. 
Vyuzijte teto jedinecne pfi'lezitosti k poznanf, jak o hendi-

kepovane osoby pecuji v zahranidf. 

RODICE AUTISTICKYCH DETI 
(i jini zajemci) 

"O pfi'stupu a peci o autisticke deti v Dansku". Dvoudenni 
seminaf - vede specialista z Danska. 

Termi'n: 10. 5 v 9.00; 11 . 5. v 9.30 v aule Z S Husova 17, 
Brno. 

Informace o oddeleni Domdci pece 
pfi CDOZSy Zerotinovo ndmesti 6, 602 00 Brno 

Oznamujeme vefejnosti, ze od 1.ledna 1995 poskytuje-
me tyto sluzby: 

- peci o deti i dospele obcany, propustene z lecenf v 
nemocnici a vyzadujicf dal§i odborny dohled, vcetne pfevo-
zu, aplikace injekef, inhalace, m§feni tlaku krve, m£fen( hla-
diny cukru v krvi, o§etfovani prolezenin, pfedchazenf zapalu 
plic polohovani'm lezi'cfch pacientu a rehabilitace. 

- peci o deti ci obcany nesobestacne, neumi'stene v 
socialnich zari'zeni'ch a zijfci v rodinach svych blizkych v do­
be, kdy je rodina vzdalena v dusledku pln6ni pracovni'ch po-
vinnosti. Dale poskytujeme obCasny dohled na dobu, kdy se 
pecuji'cf osoba potfebuje vzdalit. 

- peci detskeho neurologa, t.j.: sledovani neurologicky 
postizenych deti v domacf peci, zvazovani a doporuceni re­
habilitace, pomoc pfi feseni socialni problematiky rodiny, vy-
tvafeni registru postizenych deti'(v ramci nadace detsky 
mozek). 

- peci o deti nemocne (napr. bezna infekcni onemocne-
ni, chfipky, angi'ny, zanety pmdusek a pod.) v pfipade, ze se 
matka nemuze o dite postarat sama pro pracovni zanepraz-
dn6ni nebo po dobu, kdy je matka sama nemocna 

- koupani nove narozenych deti. 
- pece o zdrave deti behem matciny nemoci po dobu 

nezbytne nutnou. V ramci techto sluzeb je mozny take do­
provod deti do kolektivniho zafizeni (jesle, skolka, skola). 

- VSechny tyto sluzby zajisfuji detske a zdravotni sestry s 
odbornym vzdelanim. 

Jak muzete zadat o nase sluzby ? 
- telefonicky na Cfsle 42321105, linka 370, 
- pisemne na nasi adrese: Centrum d&tskych odbornych 

zdravotnickych sluzeb Zerotinovo namestf 6, 602 00 Brno 
- osobne (nejlepe po pfedchozi telefonicke dohode) na 

teze adrese. 

; v 

POZVANKA 
pro rodice s Downovym syndromem 

Vazeni rodice, 

dovolujeme si Vam nabidnout pfednasku pani docent-
ky MUDr. Kvetoslavy Novakove z I. stomatologicke kliniky 
v Olomouci. 

Pani docentka se venuje cely zivot stomatologicke a lo-
gopedicke peci o deti s poruchou rozvoje feci a to zejmena 
o d£ti s Downovym syndromem. Je j i system vychazi z nej-
novejsich nasich i zahraniCnich zku§enosti, jak napomoci 
rozvoji reci deti, zlepsit pohyblivost jazyka a tim i pfiznive 
ovlivnit vzhled deti. 

Pani docentka Vam vysvetlf cely system pece a zaro-
veh rada vySetfi deti od 3 do 12 let, ktere pak v pfipade 
Va§eho zajmu pfevezme do dalsiho sledovani a pece. 

Neni potfeba brat dite sebou. Na dalSim postupu se s 
pani docentkou domluvite. Pfitomny bude i psychiatr, psy-
cholog a genetik, kten Vam radi odpovi na Va§e dotazy. 

Termi'n je 26. 4. 1995 od 10.00 hod. v poslucharne 
Infekcnfho oddeleni' Fakultni detske nemoci v Brne, 
Cernopolni 9. 

Na pfednasku byste m§li mit sebou dostupne lekafske 
zpravy s diagnosami dalsich nemoci a kratkou anamnesu 
(tj. nemoci v rodine, kdy a kde bylo dit§ vy§etfeno, jake ma 
dal§i problemy, jak se vyviji, kam chodi do Skoly . . . ) , 



Zpusob uhrady: 
- v pfipade zdravotni indikace je pece poskytovana zdar-

ma, 
- v pripade pece bez zdravotni indikace Cini cena s pfi-

hlednutim k socialni situaci v rodine 10 az 30 Kc za jednu 
hodinu. 

ZE ZIVOT A SPMP BRNO 
Vyrocni zprava MV SPM Brno za rok 1994 

Zprava o cinnosti. 

MV S P M P Brno, sekretariat Helfertova 7c, 613 00 Brno, 
tel.05/581458 7-9 hod. 
Pfedseda MV S P M P : Frantisek Halm, Merhautova 210, 
613 00 Brno 
I. mistopfedseda: K. Dzupina, Kosmakova 36, 615 00 Brno 
II. mistopfedseda: Petr Kucera, Bfetislavova 15, 643 00 Brno 
Hospodaf: Jitfenka Oplustilova, Masna 16, 602 00 Brno 

MO S P M P Brno se ve svych aktivitach orientuje pfevaz-
ne na postizene, kten ziji ve svych rodinach. Spolupracuje se 
zafizenimi, pecujicimi o mentalne a kombinovane postizene 
v Brne i v regionu jizni Moravy. 

Clenska zakladna: k 31.12.1994 414 Clenu 

I. Aktivity 

Klubova cinnost: 
- Kluby mladeze - pravidelne 1x tydne 2 hodiny ve dvou 

skupinach.starsf nad 18 let (30 ucastniku), mladsi nad 10 let 
(12 ucastniku). 

- 2 puldennf exkurse - pamatky mesta, vystavy (50 uCast-
niku akce) 

- 2 x spolecna navsteva divadel. pfedstaveni (100/akce) 
- vanocni koncert v Janackove divadle (100 ucastniku) 
- 2 x spolecna navsteva film, pfedstaveni (100 ucast.) 
- setkani s herci a vytvarniky. Ve spolupraci s P S Ibseno­

va (200 ucastniku) 
- autobusovy vylet za poznavanim vlasti (110 ucastniku) 
- pravidelna cviCenf 1x tydne, 2 hodiny. Chlapci 12 cvi-

Cencu, divky 10 cvicenek 
- pravidelna pfiprava sportovcu na souteze Specielnich 

olympiad 
- kurzy plavani - 1x tydne 1 hod (30 ucastniku) 
- 2x rocne celodenni vylet do pfirody (35 ucastniku) 

Spolecenske aktivity: 
- Spolecenske odpoledne ve Zline (95 ucastniku) 
- D£tske hratky - 2x rocne (150/akce ) 
- Letni pout - ve spolupraci s P S Ibsenova, U S P Stfelice 

a U S P Kfizanov. (180 ucastniku) 
- Kurzy spolecenske a tanecni vychovy. TaneCni skola 

Danza. 
- Vzdelavaci kurzy pro mladez a dospele, s ukoncenou 

skolni dochazkou na zvlastnich, nebo pomocnych skolach. 
Ve spolupraci se Z v S Sekaninova a spec, pedagogickym 
centrem. Celorocne, 4 vyucovaci hodiny tydn6. 30 zaku. 

Ozdravne a rehabilitacni pobyty. 
1) pobyty deti a mladeze s doprovodem rodicu: 

- zimni - Stfibrnice (23 ucastniku) 
- letni - Stfibrnice I. turnus (20 ucastniku) Stfibrnice 2. tur­

nus (24 uCastniku) 
- zahranicni - tydennf Chorvatsko (55 ucastniku) 

2) tabory: 
- letni: Svratouch (90 ucast.) Osvetimany (40 ucastniku) 

- podzimni: - U S P Schodova (17 ufiastniku), stacionaf 
Horova (16 ucastniku), stacionaf Labska (24 uCastniku) - P S 
Ibsenova (24 uCastniku) 

Osvetova a edicni cinnost. 
a) Vydavani Zpravodaje S P M P Brno - 3x rocne\ 
b) Pfednaska a poradenstvi pro rodice pfi Clenskych be-

sedach 
c) Poradenstvi 
- socialne pravni a pomoc pfi osobnich zalezitostech. 
- zdravotni, ( psychiatrie, psychologie) 2 hod. tydne zajiS-

fuje prim.MUDr. Vrzal. 
d) Spoluprace s regionalnim tiskem, rozhlasem die potfe-

by. Vstficna. 

e) Vytvofeni pocitaCoveho programu evidence Clenu. 

Spolkova cinnost. 
- Clenske pfi'spevky zaplaceny od 9 5 % Clenu. Zbyvajici 

vyzyvame.Po nezaplaceni po dva roky, ukonCime Clenstvi. 
- 2x roCn§ Clenske besedy 
- 1x mesiCne vyborove schuze, die potfeby Casteji. 
- Mestska konference S P M P Brno 28.5.1994. Zhodnotila 

uplynule 4 lete obdobi jako uspeSne v rozvijenf novych inicia-
tiv v peCi o postizene z pohledu obCan. sdruzeni. Byl zvolen 
novy 7 CI. vybor Me organizace a 3 Clenna revizni komise. 

II. Plan cinnosti na rok 1995. 
- pokracovat v uspeSnych jednorazovych i pravidelnych 

aktivitach vychovne-vzdSlavaciho charakteru, klubove Cin­
nosti, spoleCenskych setkani postizenych, sportovni Cinnosti. 
Vychazet ze zku^enosti pfedchazejicich let se snahou o ak-
tivni zapojeni dalsich uCastniku. 

- rozvijet poradenskou Cinnost pro rodiCe 
- zajistit 

- minimalne 2x roCne setkani rodicd s odborniky 
- uCast funkcionafu na odbornych seminafich 

- uCast sportovcu na sportovnich hrach MP a specielnich 
olympiadach 

- propagaci MO S P M P Brno pfi pfilezitosti 25. vyroci 
zalozeni organisace v Brn§: 

a) vyroCnf publikaci 
b) spoleCensky veCer 
c) tisk, rozhlas, televize 
- usilovat o ziskavani finanCnich a hmotnych prostfedku 

na Cinnost ( dotace, konkurzy. grandy, sponsofi) 
- rozvijet spolupraci s Magistratem mesta Brna: 

- odbor soc. peCe - vybudovanf zafizeni pro dospele 
mentalne a kombinovan§ postizene 

- odbor zdravotnictvf - lektofi pro pfednaskovou Cin­
nost, zlepsit spolupraci s rehabilitaCnimi stacionafi, uplatnit 
materialy S P M P v poradnach a ordinacich detskych lekafu. 

- odbor skolstvi - spoluprace s pomocnou a zvlaStnimi 
Skolami, rozsifit vzdelavaci kurzy pro dospele MP 

- ufad prace - usilovat o uCinnou pomoc pfi zfizovani 
chranenych pracovisf a zapojeni postizenych do pracovniho 
procesu 

- pravidelne informovat odbory magistratu, ufady mest-
skych Casti, organisace zabyvajici se peCi o postizene a 
sponsory o Cinnosti S P M P . 

- Nadace Sance pro zivot - pfepracovat studii z pohledu 
novych skuteCnosti a realnych moznosti. Studii pfedlozit Ma­
gistratu jako navrh Sdruzeni a Nadace na feseni peCe o do-
sp^le MP v regionu. Usilovat, aby se na vybudovani tohoto 
zafizeni podilelo mesto. 

III. Zdroje podporujici cinnost. 
- Clenske pfi'spevky - v6t§ina Clenu pfispiva velSimi Cas-

tkami nez je povinny CI. pfi'spevek. 



- Sponsorske dary - osobni'mi kontakty funkcionafu. Vetsf 
uspesnost je u hmotnych daru. 

- Dotace - pfes ustfedi S P M P - ministerstvo soc. veci, 
zdravotnictvi, kultury a MSMT stacily pokryt naSi Cinnost v 
souladu s dotaCnimi podminkami ( letni tabory, rehabilitacni 
pobyty, klubovou a ediCni cinnost pouze z Casti). 

- J ine finanCni pfi'spevky: Magistrat - na 1/2 uvazek pla-
ceneho pracovnika MV S P M P , na poradenskou Cinnost, a 
CasteCnou uhradu vybaveni sekretariatu. odbor Skolstvi -
50% dopravy na spoleCenske odpoledne Zlin, pronajem 
mistnosti pro klubovou Cinnost. Ufady mestskych Casti - na 
spolkovou Cinnost Vseobecna zdravotni pojisfovna - na 
ozdravny pobyt v Chorvatsku 

IV. Pokladni zprava SPMP za rok 1994 
PoCateCni stav pokladny hotovost: 1 827.70 KC 
bezny uCet: 208 617.00 KC 

210 446.20 KC 
Pfijmy: 

pfispevky 39 248.00 KC 
dary 99190.00 KC 
pfispevky magistratu 60 000.00 KC 
dotace 536 978.40 KC 
platby uC. rehabil.pobyt. 336 810.00 KC 
plavani, skola, taneCni 26 320.00 KC 
uroky 12 245.10 KC 

1 110 791.50 KC 
Vydani: 

rehabilitacni pobyty 757 788.00 KC 
vzdelavaci kurzy MP (skola) 34 880.00 KC 
koleni rodiCu 19 617.40 KC 
klubova Cinnost 93 910.00 KC 
ediCni Cinnost 12 172.60 KC 
fax pro sekretariat 18 638.00 KC 
vydaje sekretariatu 13 338.10 KC 
P P S 50 030.60 KC 
cestovne 8 210.40 KC 
propl. spof. 2 881.90 KC 
mzda sekretariat 92 600.00 KC 
ruzne 14 577.00 KC 

1 118 644 KC 
Ziistatekk 31.12.1994: 202 593.70 KC 
hotovost: 7 653.90 KC 
bezny uCet: 94 939.80 KC 
term, ucet: 100 000.00 KC 

V. Rozpocet mestske organizace SPMP Brno na rok 
1995. 

Ziistatekk 31.12.1995 

Predpokladane pfijmy: 
Clenske pfispevky 
dary 
fin.pfi'spevek magistrat 
dotace 
platby uCastniku: tabory 

akce 
uroky 
Celkem: 

Pfedpokladana vydani: 
rehabilitacni pobyty 
kurzy pro dosp. MP 
skolenf rodiCu 
klubova Cinnost 
ediCni Cinnost 

202 593.70 

40 000. 
80 000. 
80 000. 

600 000. 
300 000. 

40 000. 
10 000. 

1 150 000. 

500 000. 
45 000. 
45 000. 
80 000. 
50 000. 

25.vyroCi S P M P Brno 
vydaje sekretariat 
P P S (kopirka) 
cestovne 
poplatek spofitelna 
mzda sekret. 
ostatni 
Celkem: 

80 000. 
20 000. 
30 000. 
10 000. 

3 000. 
92 600. 
15 000. 

970 000. 

Pfedpokladany rozpocet vykazuje saldo 180 000.-

Neni zaruCeno, ze budou akceptovany vSechny naSe po-
zadavky na dotace. Nejsou znamy dotaCni podminky pro vy-
uziti dotaci, konkurzu, daru sponsoru a pod. Proto bude 
rozpoCet b§hem roku upravovan a regulovan. Regulace je 
podmfnena schvalenfm vyboru M § 0 S P M P Brno. 

Uprimne dekujeme vsem ddrcum a sponzorum, 
ktefi svymi financnimi a hmotnymi dary 

podpofili cinnost SPMP Brno v roce 1994. 

Magistrat inista Brna, odbor socldlni pice, odbor Skolstvf, 
mladeze a telovychovy. Ofad mistske Casti Brno - Krdlovo pole. 
CVM Mokrd a.s., VUES Brno, Paplrny Brno a.s., fa. EURO - NO­
VA, Leonardoff ltd., INTRA TOZS s s.r.o., AH AH Pozofice, taloii-
nictvi pi.Nezvalovd, Pozofice, MANA Brno - Lesnd, fa. K+S 
Pozofice, fa. POPPE - potraviny, Helfertova, citkrdrna Cyrilka pi. 
Fialovd, Restanrace u kaStanu, (Hernopolni, fa. TEXPO Chrlice, 
GITY s s.r.o., VUES - odbor. org. KOVO, MET A Brno, CIPRES 
FILTR s.r.o. Brno, pan Josef Koubsky - Brno, pan Jan Sup ml. 
Iiracky Brno, skolni a kanceldfske potfeby, pani Kvetoslava Relid-
kovd, HIRUNDO, pan Jifi Mrkvica, firma MADE - Langrova 43, 
Brno, Diim deti a mladeze Domych 

VZP okresnipojiSt'ovna Brno na ozdravny pobyt v Chor\>atsku. 

LETOSNI ZIMNI REHABILITACNI' POBYT VE STRIBR-
NICICH probehl ve dnech 18.2.-25.2.1995. Zucastnilo se ho 
7 rodin. I kdy2 nam zimni poCasi moc nepfalo a v miste byd-
li§t& byly jen zbytky snehu, po ujeti zhruba 10 km jsme pfijeli 
do krasnS zasn§zene pfirody vhodne jak pro sankafe, tak ly-
zafe. Tarn jsme travili dopoledne. V odpolednich hodinach 
deti pfivitaly pfijezd koni, na kterych se vozily velmi rady. 
Dlouhe zimni veCery si deti kratily ruznymi sout£zemi a hra-
mi. Po krasn§ prozitem tydnu jsme se velmi neradi louCili a 
odjizdeli domO. 

Petr Kucera 

Vybor SPMP-Brno a uCastnici rehabilitaCniho pobytu de-
kuji touto cestou majitelce pensionu pani Windove a jeji rodi-
r\e za mile pfijeti a vzornou peCi. 

HODNOCENI VZDELAVACICH KURZtj PRO D O S P E ­
L E MP. Vzdelavaci kurzy jsou organizovany Sduzenim pro 
pomoc mentalne postizenym v Brn§, ve spolupraci se spe-
cialn§ pedagogickym centrem pri zvlaStni §kole Sekaninova 
I, Brno. UCastniku kurzu 30; v§tSinou absolventi zvla§tnich a 
pomocnych §kol. VSichni v trvale peCi rodiny. 70 % pracuje v 
chranSnych dilnach, ostatni nav§t6vuji dennf stacionaf. Kur­
zy probihaji 1x tydn6 v 4 hodinovych blocich. 2 hodiny vzde­
lavaci - opakovani a zdokonalovani nabytych znalosti v Cteni, 
pod'tani, psani, zem§pisu, d§jepisu a poznavani pfirody, se 
zam§fenim na vyuZiti v b6znem zivot§. V tomto bloku sezna-
movani s praktickymi znalostmi potfebnymi pro osamostat-
neni. Dal§i 2 vyuCovaci hodiny jsou vSnovany um^leckym 
aktivitam a esteticke vychov§. Die zajmu nav§tevuji studenti 
vytvarny, hudebni a dramaticky krouzek. Zde pomoc poslu-
chaCu pedagogicke fakulty a JAMU. 



Hodnocenf je vsemi zucastnenymi kladne. 
Studenti: upevnili si nabyte skolni znalosti. Zlepsil se 

psany projev, cteni a komunikace. Lepe se orientuji v prak-
tickych dovednostech, na pf. napsani spravne adresy, oslo-
veni v dopisech, vypisovani dotaznfku, poznavani hodnot 
penez a pod. V umeleckych aktivitach: zaklady hry na fletnu, 
pomoci ruznych vytvarnych technik zlepsovanf jemne motori-
ky, zlepseni vyjadfovacich a pohybovych schopnosti', nacvik 
pameti v dramatickem krouzku. Studenti se vyuky ucastni s 
plnym zaujetim. Z a cely rok nebyla jedina neomluvena ab­
sence. Ucitele: na pfipravu v§nujf znacnou cast pro indivi­
dua ls ph'stup. Prace s dospelymi je obohacuje o nove 
poznatky. Velmi je prekvapil a ceni si zaujeti se kterym stu­
denti k vyuce pfistupujf. V roce 1994 bylo oduceno 35 tydnu 
- 5 3 0 vyucovacich hodin odbornymi uCiteli a 2 2 0 hodin po-
mocnymi uciteli. Rodice: kladne hodnotf vysledky vyuky a 
moznost dalsfho vzdelavani svych d£ti. Vysledky jednorocni-
ho vzdelavaciho kurzu pro osoby s mentalnim postizenim 
jsou natolik pozitivni, ze zainteresovane strany - postizeni, 
jejich rodice., S P M P a specialnf pedagogicke centrum - bu­
dou usilovat o pokracovani vzdelavaciho cyklu. 

Rodice: 
ZALUD EMIL ING. 3 1 . 5. 1915, VYHNALKOVA JARMILA 

15. 2. 1930, R E M E S ANTONIN 28. 5. 1940, K O S P A C H O V A 
ANNA 16. 1 . 1940, S T R E C H O V A JANA 8. 6. 1940, HIN-
STOVA V L A S T A 1 1 . 5 . 1945, K O M R S K O V A ZDENKA 14. 5. 
1945. 

Deti: 
HAVLIK JAN 2 1 . 4. 1950 (45 roku), DOSKOCIL VLADI ­

MIR 30. 6. 1955 (40 roku), HUSICKA DAN 18. 3. 1960 (35 
roku), MALY OLDRICH 3. 3. 1965 (30 roku), S Y P E N O V A 
IVANA 27. 4. 1965 (30 roku), SAMANEK JAN 6. 1 . 1965 (30 
roku), MUSIL RADAN 7. 2. 1970 (25 roku), PL ICKOVA S A -
S A 29. 3. 1970 (25 roku), MIKULOVA KATKA 2. 4. 1970 (25 
roku), P A C H L O N D R E J 18. 6. 1970 (25 roku), B A R T O S E K 
J IR I 26. 6. 1970 (25 roku), F IGALA MILAN 18. 6. 1975 (20 
roku), SABATOVA DANA 9. 4. 1975 (20 roku), K O P C A K 
IGOR 13. 6. 1980 (15 roku), H R U S E C K Y L U D E K 4. 6. 1980 
(15 roku), S K O R O V O G TOMAS 4. 2. 1980 (15 roku), ADAM 
JAROMIR 1 1 . 5. 1980 (15 roku), HYNSTOVA ROMANA 2. 
4. 1980 (15 roku), V E J M E L K A DAVID 22. 4. 1980 (15 roku). 

PRAVNIPORADNA 

Uleva na vyzivovane deti. 

Pocinaje rokem I995 se poskytuje uleva na vyzivovane 
deti ve spolecne domacnosti poplatnika formou odectu ne-
zdanitelne castky 12.000, - KC/rok, t.j. 1.000,- Kc/mesfcne. 
Je-l i dite drzitelem prukazky Z T P - P , zvySuje se odeCet na 
dvojnasobek, t.j. 24 .000 , - Kc/rok, 2 .000, - Kc/mesic. Do 06-
tarny je nutne dolozit kopii prukazky Z T P - P die Sb.zak. c. 
259/94, 55, § 15 odst. 1, pfsmeno b. 

TELEFONNI STANICE 
O prideleni telefonni stanice muze zadat osoba (nebo za -

konny zastupce) stars! 15 let. Podminkou pro prideleni teto 
stanice je, ze zadatel je drzitelem prukazu Z T P / P nebo ma 
pfiznanou alespoh 6astecnou bezmocnost. Doporuceni i for-
mulare Ize ziskat na okresnich Strediscich pro poradenstvi a 
socialni rehabilitaci Sdruzeni zdravotnS postizenych v C R . V 
Brne\a t. 8 1 . U telefonnich stanic hradi zadatel zfizo-
vacf poplatek pouze ve vysi 500 Kc a dale si hradi sam ves-
kere hovory J e v£ak osvobozen od stalych poplatku. O 
"pfednostni zrfzeni telefonni stanice" mohou zadat rodice di­
tete mladsiho 15 let veku. Tato stanice se poskytuje na za -
klade lekafskeho potvrzeni tezce zdravotnS postizenym 
d^tem, kteri trpi zachvatovym onemocnenim ohrozujicim je­
jich zivot. Dale pak musi mit zadatel potvrzeno od okresniho 
S N S P S R SZdP, ze ma dite v trvale peci. Vyplnenou zadost, 
vcetnS evidenCniho cisla telefonni prihlasky, zasle zadatel na 
Sdruzeni zdravotni postizenych v C R , Karlinske nam. 12, 
Praha 8, ktere doporuci zadost telekomunikacim. Pfi pfed-
nostnim zfizeni telefonni stanice si zadatel v pine vysi hradi 
jak zfizovaci poplatek, tak veskere dalsi poplatky spojene s 
provozem telefonni stanice. Na pfednostni zfizeni telefonni 
stanice neni pravni narok. 

ZLEVNENE JIZDNE NA AUTOBUSY, VLAK pfi navste-
vach deti v U S P a jinych zafizenfch. 

V Y M E R c.1/1995 MF C R z 30.11.1994 (Cenovy vestnfk 
c.28/1994) 

U R C E N E PODMINKY P R O V E R E J N O U V N I T R O S T A T N I 
SILNICNf L INKOVOU OSOBNI D O P R A V U 

C A S T I. V S E O B E C N E PODMINKY 

1. Uvedene podminky plati pro dopravce provozujfci ve-
fejnou vnitrostatni silnicnf linkovou osobni dopravu cestuji-
cich na uzemi C R . 

C A S T II. ZAKLADNI PODMINKY 
CI . 1 zakladni druhy jizdneho ^ 

2. Zlevnene jizdne je cena za pfepravu cestujiciho, ktery 
ma narok na slevu. 

2 .1 . Z a zlevnene jizdne - maximalne za 5 0 % plneho 
(obycejneho jizdneho) se pfepravuji - rodice k navsteve deti 
zdravotne postizenych, umist&nych v ustavech podle c. 37 
az 40. 

2.2. Z a zlevnene jizdne - maximalne za 38% z plneho 
(obycejneho) jizdneho, uplatneneho dopravcem (62% sleva 
podle pfilohy 6. 3 k vyhlaSce c. 182/1991 sb.) se pfepravuji -
drzitele prukazu Z T P a Z T P - P podle cl. 33 a 36. 

3. Bezplatne se pfepravuji - p'ruvodci drzitele prukazu 
Z T P - P podle cl. 34. 

- b) detske kocarky pro deti, ktere jsou drzitely prukazu 
Z T P a Z T P - P a voziky pro invalidy, majicityto prukazy 

- c) Ta§ky na kolefikach, ktere s sebou berou do vozu dr­
zitele prukazu Z T P a Z T P - P 

cl. 2 Neplatnost jizdenky pfi pferuseni jizdy Pferusi-li ces-
tujici jizdu, stava se jizdenka, neplatnou, neni-li v Casti III. 
stanoveno jinak. 

C A S T IV. J I Z D N E P R O O B C A N Y T E Z C E P O S T I Z E N E NA 
ZDRAVI A B E Z P L A T N A P R E P R A V A J E J I C H P R U V O D C U 

A VODICICH P S U 

Cl. 33 Rozsah naroku 

Obcane postizeni na zdravi, kterym byly v C R podle 
zvlastnich pfedpisu poskytnuty vyhody II. nebo III. stupne a 

V nasi nove rubrice uprimne blahopfejeme 
k vyznamnym zivotnim jubileim 

nejen nasim detem, ale i tern, kteri o ne 
s laskou pecuji. Uprimne pfejeme 

vse nejlepsi, hodne zdravi a zivotni pohody. 
V prvnim pololeti roku 1995. 



jsou proto drziteli prukazu Z T P nebo Z T P - P , maji narok na 
pfepravu za zlevnene jizdne. 

Cl . 34 Bezplatna pfeprava 

Drzitel prukazu opravnujicfho k vyhodam III. stupne 
(ZTP-P) ma narok na bezplatnou pfepravu pruvodce. 

Cl . 35 Prokazovani naroku na zlevnene jizdne 
a bezplatnou pfepravu 

1. Drzitele prukazu opravnujfcfch k mimofadnym vyho­
dam II. nebo III. stupne (ZTP nebo Z T P - P ) prokazuji narok 
na pfepravu za zlevnene jizdne a bezplatnou pfepravu svych 
pruvodcu prukazy Z T P a Z T P - P . 

C A S T V. J IZDNE P R O R O D I C E 
(SOUDEM S T A N O V E N E OPATROVNIKY) 

K N A V S T E V E DETI ZDRAVOTNE 
P O S T I Z E N Y C H UMISTENYCH 

V U S T A V E C H NA UZEMI C E S K E R E P U B L I K Y 

Cl . 37 Rozsah naroku 

1. Rodice nebo soudem stanoveni opatrovnici (dale jen 
rodice) maji pfi jizdach k navsteve ditete mladsfho 26 let, te-
lesne, mentalne nebo smyslove postizeneho, nebo chronic-
ky nemocneho, trvale umisteneho v zafizeni nebo skole v 
pusobnosti ministerstva skolstvf, ministerstva zdravotnictvf 
nebo ministerstva prace a sociilnich veci (dale jen ustav) na­
rok na pfepravu za zlevnene jizdne. 

2. Pro vymezeni rozsahu slevy plati obdobne ustanoveni' 
cl. 15, odst. 1 . pism. g), a odst. 4. pism. a) az e) a odst. 5) s 
tim, ze u zamestnanych rodicu se mistem skoly rozumi misto 
pracoviste. 

3. Narok na zlevnene jizdne vznika i tehdy, jede-li s rodici 
dite, k jehoz navsteve se zlevnene jizdne pfiznava. 

Cl . 38 Prukaz 

1. Narok na zlevnene jizdne se pfiznava na podklade 
prukazu, ktery vyplnuje a potvrzuje ustav, ve kterem je dfte 
umfsteno. Prukaz musi byt vyplnen perem, strojem, nebo ku-
lickovym perem a potvrzen razitkem ustavu a podpisem. 

2. Kona-li drzitel prukazu cast cesty zeleznicf a cast ces-
ty autobuse'm, je povinen pfi zakupovanf jizdenky a pfi kon-
trole pfedlozit obdobny prukaz pro zeleznicni pffpojnou traf. 

3. Z a skody vznikle dopravci neopravnenym vydanim 
prukazu odpovfda ustav, ktery prukaz vydal. Nahrada se pri-
tom stanovi obdobne podle ustanoveni cl. 18 pism. b). 

4. Drzitel prukazu prokazuje svoji totoznost pracovnfkum 
dopravce obcanskym prukazem, jinak je prukaz neplatny. 

5. O neplatnosti prukazu plati obdobne ustanoveni cl. 19 
odst. 1 pism. b), d), e) az h) a odst. 2 pism. a) , b), d) a odst. 
3. Pfi potvrzeni navStev ustavu napfed je prukaz neplatny. 

6. Navstevuji-li dite oba rodice, musi mit kazdy svuj pru­
kaz. 

Odbaveni drzitele prukazu 

1. Drzitel prukazu je odbaven za zlevnene jizdne pfi ji'zde 
do ustavu; pfi jizde z ustavu jen za podminky, ze je uskuteC-
neni navstevy v ustavu potvrzeno na prukazu datem, podpi­
sem a razitkem ustavu. Zpatecni jizda musi byt nastoupena 
nejpozdeji v nasledujfcf den po uskutecnene navsteve 

Z L E V N E N E J IZDNE Z E L E Z N I C E 

Cl . 1 
3.3 ZVLASTNI J I Z D N E 

P R O O S O B Y T E Z C E P O S T I Z E N E 
( D R Z I T E L E P R U K A Z U Z T P N E B O Z T P - P A P R E P R A V A 

J E J I C H P R U V O D C U 

1. Drzitele prukazu Z T P nebo Z T P - P maji narok na pfe­
pravu ve 2. vozove tfide osobnich vlaku z a zvlastni jizdne 
podle ceniku 2B. 

2. Drzitel prukazu Z T P - P ma krome naroku na zvlaStnf 
jizdne podle bodu 3.3.1 jeSte narok na: 

- Bezplatnou pfepravu sveho pruvodce ve 2. voz. tfide. 
- Bezplatnou pfepravu invalidniho voziku. - Bezplatnou 

pfepravu detskeho kofiarku, je-li dite drzitelem Z T P - P 
3. Pfi pouziti 1 . vozove trfdy se uplatnuje pro drzitele pru­

kazu Z T P nebo Z T P - P obycejne jizdne 1. vozove trfdy. Pru­
vodce plati rozdil mezi obycejnym jfzdnym 1. a 2. vozove 
trfdy. 

4. Pfi pouziti rychliku se uplatnuje pro drzitele prukazu i 
rychlikovy pfiplatek pro 2. vozovou tffdu podle cenfku 2. U 
pruvodce se rychlfkovy pfiplatek neuplathuje. 

3.4 ZVLASTNI J I Z D N E P R O R O D I C E 
(SOUDEM S T A N O V E N E O P A T R O V N I K Y ) 

K N A V S T E V E Z D R A V O T N E P O S T I Z E N Y C H DET I 
UMISTENYCH V U S T A V E C H NA UZEMI C R 

1. Pro rodice nebo soudem stanovene opatrovniky pfi jiz­
dach k navStSvam deti mladsich nez 26 let telesne, mentalne 
nebo smyslove postizenych, trvale umistenych ve zdravot-
nich, Skolskych, socialnich zaffzenich, ustavech (dale jen 
ustav) plati ve 2. vozove tfide zvlastni jizdne podle Ceniku 
2A s tim, ze zakoupena jizdenka plati soucasne i pro cestu 
"zpet", pokud ustav potvrdi uskutecnenou navstevu. 

2. Je-li navstSvovane dite drzitelem prukazu Z T P - P a tato 
skutecnost je v prukazu rodice potvrzena, plati pro rodice do 
nebo z ustavu zvlastni jizdne podle Ceniku 2B pro jednotli-
vou jizdu. 

3. Zvlastni jizdne plati pro jizdu ze stanice nejblizsf mistu 
trvaleho bydliste rodice, do stanice nejblizsi ustavu a zpet do 
puvodni nastupni stanice smerem nejkratsim nebo casove 
nejvyhodnejsim. 

4. Narok na zvlastni jizdne plati pro rodice i tehdy, jede-li 
s nimi dite, k jehoz navsteve je zvlastni jizdne uplatneno. 

5. Pferuseni jizdy je povoleno pouze pfi spoledne jizde s 
ditetem, vyzaduje-li to jeho zdravotni stav. 

6. Pfi pouziti rychliku 2. vozove trfdy se uplatnuje rychli­
kovy pfiplatek podle Ceniku 2 pro kazdou cestu. 

Bezplatne se pfepravuji: 

f) pruvodci osob tezce postizenych na zdravi, drzitele 
prukazu Z T P - P ve 2. vozove tfide. 

C) Bezplatna pfeprava 

Drzitel prukazu Z T P - P ma narok na bezplatnou pfepravu 
invalidniho voziku ve sluzebnim voze. Pokud je dfte drzite­
lem prukazu Z T P - P a je pfepravovano na d§tskem kocarku, 

Poznamka S P M P . Bylo pfipomfnkovano a nadale se 
Sdruzeni' zdravotne postizenych C R zasazuje, aby bylo 
zvlastni' jizdne pfiznavano i rodicum (opatrovnikum) pfi nav-
stevach starSich 26 let, umistenych v U S P 

(z odborafskeho casopisu SONDY c. 6/20 unora 1995) 



ZPRAVODAJ 
SDRUZENI' PRO POMOC MENTALNE POSTIZENYM BRNO 

1995 

SEKRETARIAT SPMP HELFEROVA 7 C, 613 00 BRNO, TELEFON: 58 14 58 

Zpravodaj uvadime smutnou zpravou, ze nas navzdy opustil pan Ing. Kvetoslav Kubik, neunavny bojovnik za prava a lepSi zivot mentalng 
postizenych. Pan Kubik pracoval pro nase Sdruzeni vice jak 25 let. Byl zaklddaji'ci'm dlenem SPMP, dlouha leta jeho pfedsedou a vyznamnym 
funkcionafem. Nejen SPMP Ostrava a severni Morava, ale i my ostatni jsme jeho odchodem ztratili ob&aveho partnera a kamarada. Kdo jste 
ho znali, prosfm, vzpomente s nami. 

Mill pratele. Skoncila doba dovolenych a prdzdnin a znovu se Vam hlasf SPMP Brno s programem na posledni ctvrtleti roku i s fadou 
uzitecnych informaci. Verime, ze letoSni leto Vam pfineslo fadu p6knych zazitku a ze i spolecne pobyty s SPMP ve Sturove, Stfibrnicich a taborech 
v Pustych Zibfidovicich a Starem Meste pod Kr. SnSznikem Vas pine uspokojily. K temto akcim se vrati'me v kr&kych vspominkach, ale jiz 
nyni muzeme fict, ze byly velmi iisp6sne a ze tyto nase spolecne rehabilitacni pobyty jsou £im dal oblibenejsi. Budeme se i naddle snazit, aby-
chom nase aktivity pro dleny Sdruzeni mohli dale rozvijet. Neni to az tak jednoduche, jak se to mnohym s Vas muze zd£t. I kdyz v poslednich 
letech dostavame ruzne dotace, je jejich prideleni pfedm&em dlouhodobe pfipravy. vypracovani projektu a spravneho vyiictov&ni. Ne na vse 
vsak muzeme dotace vyuzit a fadu naSich aktivit musime hradit z denskych pfispevku a daru od sponsoru. Vsem Vam, ktefi jste vcas zaplatili 
clensky pfi'spevek a pfedevSim tern, ktefi poslali vice nez je povinnosti clena, upfimny dik. 

fane fin* *V<i& a *Va&e cCetc fritpiauttc: 

30.ZARI 
sobota 

KDYZ BRNO OBLEHAU §VEDOVE. Tak se jmenuje velmi zajimava 
vystava ktera je instalovana na brnenskem hrad6 Spilberku. Letos uplyne 
350 let od historicke udalosti, ktera ve sve dob§ vzbudila uzas a obdiv 
cele Evropy. Tehdy v roce 1645 mala vojenska posadka spolu s obyvateli 
Brna a hrstkou nadsenych studentu dokazala po 16 tydnu vzdorovat 
mnohonasobne pfesile armady Svedskeho generala Torterssona My se 
na tuto historickou vystavu podivamespolecne. Jiste se Vam bude libit 
jako mn§ a synovi Jendovi. Sejdeme se vSichni u kostela sv. Jakuba! 
a to pfesnS v 9hod. Odtud pujdeme spole6n& na Spilberk 

Vede tata Drobilek 

14.RIJNA 
sobota 

KOUZELNA PODIVANA. Kde? V Brn6, v Technickem muzeu mesta 
Brna Prohledneme si zajimavosti, ktere jinde neuvidite! Masarykuv okruh 
ve fotografiich. Z historie vyroby nozu. Uvidime noze a meCe od doby 
kamenne po soucasnost. Jen u nas v 6R vyrabi noze 63 firem. Uvidime 
postup vyroby a napaditost ceskych nozifu. Dal§i zajiimavou podivanou 
4)ude exposice 80 let brnenskeho skautingu. Dozvite se kdo to jsou skau-
ti, kdo je zalozil a co maji za poslani i v dnesni uspechane a pfetechnizc-
vane dotte. Vynikajici podivana! Sejdeme se vsichni naproti hotelu 
Internacional na Husove ulici a to pfesn6 v 9 hod. Vede panDrobilek 

26.RIJNA 
CLENSKA BESEDA k zakonu o statni socialni politice a zakonu 

o socialni pomoci. Odborni pracovnici Magistratu nas seznami s temito 
zakony, ktere se dotykaji i nasich d§ti. V6f ime, ze Vase ucast bude odpovi-
dat zavaznosti tematiky. Samozfejm6 budeme hodnotit i letni akce 
a pfipravu aktivit pro pfi§ti rok. POZOR! Beseda se kona v poslucharn§ 
Fakultni detske nemocnice, Cernopolni 22a vchod na infekfini oddSleni. 
Zacatekv 16.30 hod. 

4. LISTOPADU 
sobota 

Pojdte s nami nav§tivit Ustfedni hfbitov v Brne\o Svatodu§nich 
svatcich se spolecne' podivame na misto, kde je pohfbeno vice nez 300.000 
zesnulych. Tak6 k Cestnemu kruhu, kde odpofiivaji vyznamne osobnosti 
m§sta Brna. NavStivime hrob pani Kurandove „Babi6ky", L JanaCka, 
Al. Mr§tika a jinych. Zastavime se i u hrobu padlych vojaku z I. a II. sv&ove 
valky. Sraz uCastniku bude u hlavni brany v 10 hodin. Vede: Drobilek 

18. LISTOPADU 
sobota 

VELKE SPOLECENSKE ODPOLEDNE. U pfilezitosti 25. vyroCi 
ustaveni Sdruzeni pro pomoc mentaln§ postizenym v Brn6, Vas zveme 
do Velkeho salu brnenskeho Stadionu na Kounicove ulici. V§fime, 
ze i pam§tnici zacatku brnenskych snah o zlepseni zivota mentalne 
postizenych, pfijmou nase pozvani. VSfime, ze spoleCn§ s na§imi d6tmi 
prozijeme p§kn6 taneCni odpoledne, pine porozumgni a vzajemne 
tolerance. Verime rovnez, ze na§e pozvani pfijmou i zastupci magistratu, 
sponzoru, podnikatelskych a spoleCenskych kruhu, aby i oni poznali atmos-
feru radosti a pfatelstvi naSich d§ti. 

Vstupne: 60 KC vCetnS obCerstveni. Vstupenky muzete objednat 
telefonicky nebo pisemn§ na sekretariatu. K disposici, oproti zaplaceni 
budou na Clenske besed§ 26. fjna, nebo po dohode s p. Halmem. 
To nejdulezitejsi: zacatek v 13.30, ukonceni v 19 hod. Pfedem dekujeme 
za dary pro tombolu! 

15.PROSINCE 
pdtek 

MIKULASSKA NADILKA s programem. Sejdeme se op£t v Besednim 
dom6 v Kralov§ poli v 16 hodin. Novy program pfipravuje pan Novotny, 
ktery si pfipravil pro nas i nove pisnicky k tanci a poslechu. Doufame, 
ze Mikula§ a Jezisek nezapomene na n6jake darecky pro vas. Zapamatujte 
si datum a pfijcfte vCas. 



POZOR!POZOR! 
Zimni rehabilitacni pobyt deti vyzadujici doprovod (ZTP-P) probShne 

ve Stribrnicich ve dvou turnusech (pokud bude dost pfihlasenych): 
1. turnus 17.2.-24.21996 
2. turnus 2.3.-9.3.1996 
Pisemne pf ihlasky posilejte na adresu Petr Kucera Bfetislavova 15, 

643 00 Brno, nejpozdeji do 20.10.1995. 
PfihlaSka musi obsahovat: jmeno, adresu, dat. narozeni, rodne cislo, 

COP, ZTP, nebo ZTP-P. Vsech zadatelu, t.j. i rod. pfislusniku. Dale prosime 
na pfihlasku uvest telefonicke spojeni. 

Dekujeme. Petr Kucera. 

POZVANI NA PRAVIDELNE AKCE. 
Klubova cinnost: 

Klub Uhelna. Prvni setkani v pondeli dne 2.fijna v 15.30 pfed DDM. 
(U obchodniho domu Kmart). 

Klub Vevefi - oznamime dodatecne. 
Vzdelavaci kurzy pro dospele. Zahajeni vyuky v utery 3.f ijna ve 14.30, 

opet na ZvS Sekaninova 1. Kurzovne do konce roku 200 - bude vybirat 
pani Opluslilova tenttyz den. 

Plavani. Podzimni kurz zahajime 6.f ijna v 15 hod v laznich na Ponavce. 
Od 14 hod. bude kurzovne 150.- vybirat pani Oplustilova. 

Cviceni. Cvicenci a trenefi se sejdou dne 4fijna pfed Zvlaslni skolou 
na Sekaninove v Husovicich.Divky v 15.30 a chlapci v 16.45. 

RuCni prace. Vzdy ve Ctvrtek od 14.30 vede pani Nemcova krouzek 
ruCnich praci (siti, vysivani, vyrobky z textilu) na sekretariatu, Helfertova 7c. 

Ohlednutiza uplynulymi mesici: 

Byly cinorode a nase deti mely moznost ucastnit se mnoha aktivit. 
V pondeli kluby, v utery vzdelavaci kurzy pro dospele, stfeda je vyhrazena 
cviceni, ve Ctvrtek plavani, patek taneCni a lehkoatleticky trening. A vykonni 
plavci jeste v nedeli odpoledne trenuji s panem Havlikem. 

V bfeznu jsme se spolecnS pobavili na oblibenych disko-hratkach 
v Besednim dome v Kr.Poli. Sal byl piny tance a zpevu. K dobre nalad§ 
pfispel program, ktery opet pfipravil pan Novotny se svou agenturou. 

8.dubna jsme se vydali za jarnim slunickem do Ochoze a Ricek. 
Pro zanepraznenost pana Blatneho a Halma ujala se vedeni nasich turi-
stu pani Stfechova, ktere patfi nas dik. Pfesto, ze pocasi nepfalo (proto 
asi byla mala ucast) dopadlo vse na jednicku. Nikdo se neztratil. 

V dubnu jsme take byli v kine Svetozor. Bohuzel i zde byla ucast 
velmi mala. Zvazujeme, jestli nadale filmova pfedstaveni pro nase deli 
pofadat. 

Zato autobusove zajezdy za poznanim si na vas zajem nemusi 
stezovat. Na cervnovy, kdy jsme jeli do westernoveho mesteCka a na hrad 
Pernstejn se pfihlasilo 120 lidi. Trochu nas mrzi, ze nektefi pfihlaSeni 
nepfisli. Pozvani k spolecnemu vyletu pfijali pratele z Bratislavy. Po n£ko-
lika letech jsme se opet setkali se slovenskymi kamarady a jejich rodici. 

Z Brna jsme vyjizdeli za posmourneho poCasi, ale na parkovisti u Siklo-
va mlyna nas uz vitalo sluniCko. K mesteCku jsme museli pekne po svych. 
A to pfes pofadny kopec. Za vzajemne pomoci to v§ak vslchni zvladli. 
Uz z dalky jsme slyseli pofadne rany z pistoli a pusek, takze nikdo nemohl 
zabloudit. Westernove mestecko je zajimava podivana a kdo trochu cetl 
indianky a kovbojky pfijde si na sve. A program, ktery parta mladych 
nadsenych lidi nacvicila nas vtahla do doby, kdy colty visely proklate nizko 
a serifove a hrobnici nem6li o praci nouzi. Po kovbojskem programu 
a obcerstveni v mistnim saloonu jsme se stavili u indianu. Pravda nebyli 
to indiani z Ameriky, ale nasi lide, ktefi maji radi volny zivot spjaty s pfirodou. 
Svou dovolenou a volny Cas travi bydlenim ve velkych indianskych stanech. 
Vafi si jednoducha jidla na ohnisti a zabyvaji se vyrobou nastroju, zbrani, 
ale i ozdobnych pfedmetu. Tak jak to asi delali indiani. 

Odpoledne jsme jeli na hrad Perstejn. Po prohlidce hradu, pfi ktere 

nam dalo pofadne do tela mnoho schodisf, pfislo kazdemu vhod poho-
steni, ktere jsme si podle chuti a bohatstvi penezenky dopfavali v podhradi. 
Nechyb§la oblibena harmonika pana Dzupiny pfi ktere jsme si spolecne 
s prateli ze Slovenska zazpivali. Tezko jsme se pozd§ veCer louCili s 
kamarady z Bratislavy, ale slibili jsme si na pfisli rok navStevu 
u nich. Do Brna jsme dojeli plni dojmu z pekne proziteho dne.Vyrocni 
schuze MeD SPMP se konala 10.5.95. Hodnotila praci brnfenske organ­
isace za rok 1994. Mela rovnez pfinest Vase podn&y k zlepseni peCe o 
na§e deti. Pfesto, ze jsme Vam poslali prostfednictvim Zpravodaje 
pozvanku vcas, pfesto, ze jsme toto setkani obohatili pfednaskou a zaji-
mavymi zkusenostmi pfatel z Danska byla ucast Clenu, prominte mi to, 
ostudna! 

Pratele, dovolte k tomu nekolik slov. Domnivate se, ze je v peci o men­
talne postizene vse v pofadku? Ze socialni davky, duchody, pomoc statu 
je dostaCujici? Ze je dost kvalitnich zafizeni, ktere o nase blizke pecuji v 
dobe kdy my nemuzeme? Ze techto zafizeni bude dost, az my zde neb-
udeme? Verim, ze si tyto otazky klade kazdy z rodiCu. A co proto delame? 
Pro tech nekolik malo f unkcionaf u a zapalenych Clenu Sdruzeni se zlepseni 
pece o postizene stalo zlvotnim cilem. Je nas v§ak malo a jestlize 
dostavame takovou moralni podporu, jakou jste vyjadfili svou neucasti 
na vyroCni schuzi, v§fte, ze nam to pfili§ optimismu nepfinasi. Rovnez 
dotazniky pro upfesneni evidence nam vratilo pouze 80 Clenu ze 400. 
Jak muzeme jednat s magistratem, ministerstvy, poslanci, kdyz na otazku 
„a je to potfeba?, kolika lidi se ten nebo onen problem tyka?" muzeme 
pouze pokrcit rameny, nebo poCet pouze odhadovat. Neuplna evidence 
nam rovnez ztSzuje praci na pfiklad pfi doplnovani seznamu pro tabory, 
pobyty, pro pojisteni a pod. Prosime Vas proto, Vy ktefi jste nam dotaznik 
jest6 neodeslali, ucinte tak dodateCnk 

Vazeni pratele, vim, ze mnozi z Vas jsou ny ni pine pohlceni existencnimi 
starostmi a narocnou peci o postizeneho. Prosim Vas vsak o zamySleni 
nad budoucnosti Vasich d&i a nad tim, jak Vy sami muzete pomoci 
Sdruzeni udelat tuto budoucnost radostnejsl. Halm. 

22. Cervna jsme se opet sesli na letni pouti v pomocne skole 
na Ibsenove. Pocasi nam pfalo a tak cele odpoledne probehlo v urput-
nem zapoleni o odm§ny pfi sout6zich v ruznych dovednostech. Nechybel 
ani tak oblibeny skakaci hrad. Pro poteseni a k tanci pfisla zdarma zahrat 
country skupina Piknik. Pfi narocnem programu prisly k chuti dobre parky, 
limonady i lednaCek. P6kne odpoledne pro nase d§ti pomohli pfipravit: 
Pomocna skola, Dum deti a mladeze Trnita a sponzofi: Velkosklad hracek 
J.Supa, R.V.POPPE, Sodovkarna Lesna, Mrazirny Firn Brno.Cukrarna 
Cyrilka autodopravce p.Sauer a Ceska spofitelna Diky pratele! 

GRAZ95 
Zhodnoceni ucasti ment. postizenych sportovcu na SOMMERSPIELE 

95 v mest6 GRAZ Rakousko ve dnech 12.-16.7.1995. 
20ti clenna skupina ment. postizenych sportovcu a 9 clenu doprovo-

du byla sestavena ze 3 oddilu Sdruzeni pro pomoc mentalne postizenym, 
9 sportovcu a 4 trenefi z Ostravy 
3 sportovci a 2 trenefi z Hodonina 
8 sportovcu a 3 trenefi z Brna 
fidic. 
Nase vyprava byla pozvana k ucasti Rakouskou Liebenshilfe, panem 

ing. Waltrem Lukeschem. Ucastnicky poplatek byl uhrazen Sdruzenim. 
Diky sponsorskemu daru Ceske spof itelny as , Janska 6, Brno, byli brnensti 
sportovci vybaveni kvalitni sportovni vybavou, kterou dodala firma Rukanor 
Brno, pan Vrtena. 

Po pfijezdu do Grazu a ubytovani v obchodni akademii (spalo se 
na podu§kach ve spacaku), jsme se v doprovodu rakouske hostesky 
vypravili na prohlidku mesta UCastnicka legitimace opravnovala k bez-
platne pfeprav6 i vstupu do turisticky vyhledavanych mist. Na n§kolika 
mistech ve mest§ byly po cely den organisovany soutezive hry, ve kterych 
jsme si mohli vyzkouset sve dovednosti. 

Na velkem podiu pfed radnici byl velky kulturni program, na kterem 
vystupovali i postizeni. Po prohlidce mesta jsme se vratili na nas docas-
ny domov, kde nas vital vyborny gula§, pfipraveny rakouskymi vojaky. 



Samozfejme jsme se nenechali dlouho pobizet Ve vecernich hodinach 
jsme se spolecne s ostatnimi vypravami postizenych sportovcu (tech bylo 
skoro 2000) z cele Evropy, zucastnili slavnostniho zahajeni her u radnice 
mesta Graz Milym pfekvapenim pro vsechny pfitomne byl pfichod Arnolda 
Schwarcenegra ktery svou sportovni karieru zacinal v hostitelskem meste. 
Po oficialnim zahajeni probihal slavnostni program do pozdnich nocnich 
hodin.Druhy den jsme casne vstali, protoze od 9 hod. zaclnaly souteze 
v plavani a je§te pfed tim jsme museli stihnout snidani.Ta byla podavana 
ve velke hale vystavist§, ccal 0 minut od nasi ubytovny. Souteze v plavani 
probihaly v desitkach disciplin, podle v6ku soutezlcich a jejich stupne 
postizeni. Konkurence byla velmi vysoka, hlavne ve skupinach, ve kterych 
soutezili ctyfi brnensti plavci. Pfesto ziskal Jirka Kostka prvni misto (zlatou 
medaili) v plavani na 25m s podpurnym prostfedkem. (Jirka pfes usilovnou 
snahu nedokaze spravn§ dychat a koordinovat pohyby rukou a nohou, 
proto pfi plavani drzi v rukach desticku a plave pouze nohama. Takove 
pomucky nejsou u postizenych nic neobvykleho. I pro tSzce postizene je 
nesmirne dulezita jakakolfv aktivita a udrzeni fyzicke kondice.) 5 a 6 misto 
ziskali v nejvice obsazenych skupinach (25 a 50m volny zpusob i prsa) 
Petr Kospach a Michal Bednaf. V techto zavodech dominovali Svedi 
a Madafi. I kdyz nasi zavodnici neziskali medaili, hodnotime jejich umist-
neni ve skupin6 22 zavodniku jako velmi iispesne. Daisi naS zavodnik, 
Pavel Matousek se dostal do finale na 25m prsa. Tarn vsak bohuzel 
nezvladl sve rozruseni, a finale odplaval s velkym zaujetim volnym stylem. 
Byl za to diskvalifikovan. 

Radost z vybornych vykonu nam pokazil nejaky zlodejicek, ktery nam 
ukradl ze spolecne satny 3 pary uplne novych sportovnich bot. A tak se 
nase vyprava vracela vecer domu napul bosa Druha cast vypravy mela 
volno, ktere vyuzila k prohlidce mesta Vzajemne sdelovani celodennich 
zazitku a spolecne posezeni se zpevem u harmoniky, kterou mistrovsky 
ovlada p. Karel Dzupina jakoz i dobra vecefe pomohlo k smazani pocitu 
zklamani u nekterych nasich chlapcu. Tfeti den naseho pobytu v Grazu 
byl ve znameni lehke atletiky. Zde mela brneYiska vyprava rovnez bohate 
zastoupeni. Souteze probihaly v peknem arealu Skoly ve ktere jsme bydleli. 
Velmi usp£Sni byly nasi bezci. Jiz dopoledne ziskal Ondra Pachl zlatou 
medaili v behu na 200m. Z dopolednich rozbShu se kvalifikovali: Tomas 
Halm a Marek Dzupina Zastoupeni jsme meti v hodu kouli a skoku do dalky 
z mistaKonecne umistneni v lehkoatletickych disciplinach nam udelalo 
po odpolednim finale velkou radost. Toma§ Halm na 100m beh a Marek 
Dzupina v b6hu na 60m ziskali stfibrne medaile, Ondra Pachl 8 misto 
a Pavel Matousek 11 misto v hodu kouli (z 26 zavodniku), Radek Musil 
5 misto ve skoku dalekem z mista (z 20 zavodniku). Lehkoatleticke souteze 
probihaly po cely den, ale protoze soucasti arealu bylo i pfekrasne 
koupaliste, ktere jsme meli k disposici, mohli jsme se ve velkem horku 
pfijemne osvSzit VeCerni boufe a de§t' ukoncil pfedcasn6 program sout§zi. 
Nezabranil v§ak vecernimu programu, ktery rakouSti pratele pfipravili. Pro 
ucastniky sportovnich her, zajistili vstupenky na koncert velmi oblibene 
rakouske metalove skupiny. Vedeni nasi ceske vypravy se dohodlo, ze se 
tohoto koncertu nezucastnime (problematicka doprava, pozdni navrat, 
hlufina hudba) a volny Cas v§nujeme spolecnemu posezeni. To se samo-
zfejmne neobe§lo bez pisnicek, kterymi jsme vyprovazeli pratele, ktefi jeli 
na koncert. A myslime si, ze by fada z nich, byla radeji s nami. I kdyz jsme 
si nerozumneli, harmonika a nase radost z moravskych pisnicek byla spo-
jovacim clankem mezinarodniho pfatelstvi. A toto pfatelstvi vyvrcholilo, 
kdyz jsme pfipravovali na dalsi den vlastni vylet do okoli Grazu. Pan 
ing. Guntr Kernler, sekretaf diecesni sportovni organizace Dolniho 
Rakouska a jeho manzelka nam nabidli doprovod a program pfed-
posledniho dne naseho pobytu v Grazu. VSichni jsme se t&>ili a i kdyz jsme 
§li pozde spat, casny ranni budicek nikoho nepfekvapil. Po bohate 
snidani jsme je§te stihli finalove discipliny, ve kterych jsme fandili naSim 
kolegum z Hodonina a Ostravy. V 11 hodin byl pfipraven na$ autobus 
z Ostravy s prima ridicem. Na vylet jsme pozvali i rumunskou vypravu 
z Temesvaru. Velmi rychle jsme se za vedeni pana Kernlera vymanili 
z ruchu druheho nejvetSiho m6sta Rakouska a zamifili do pfekrasneho 
okoli Grazu. Krajina podobna Jesenikum. nam pfipadala blizka, jen nam 
jihomoravakum bylo divne, ze vice jak bramboram se v teto krajine dafi 
vinu. Vinice nas doprovazely celou cestu. Dluzno fici, ze i nasi trenefi odolali 
bohate nabidce mistni vinafske produkce. Neodolali vsak pivefiku, ktere 

nabizel kiosek u nadrazi uzkokolejne parni zeleznice v lazeftskem 
m§stecku Stainz Pan Kernler pozval obe vypravy na pecenou klobasu a 
limonadu a na projizdku vlafikem. V§e na ucet sve organisace. Pro nas 
vsechny, byla projî cfka vlackem i krajina kterou jsme jeli, pohostinnost 
manzelu Kernlerovych i pana Lukesche, ktery jel s nami, nevsednim 
zazitkem. Na zpateCni ceste do Grazu jsme se jeste stavili na vyhlidkovem 
miste nad m6stem. Blizka vyletni restaurace nabidla ochutnavku chleba 
se sadlem a Skvarkama. Nase financni moznosti v§ak nedovolily vyuzit 
i dalsi bohatou nabidku jidel a napoju. Vzhledem k pokrociie dobe a take 
k zhorsujicimu se pocasi jsme se rozloucili s krasnym dnem a spechali 
.domu" Vzdyf po vecefi nas cekalo dekorovani vit^zu a zav6re6na diskote-
ka. Posledni vecefe byla super - fizek, ryze?, hlavkovy salat, zakusek. 
Po vecefi jsme se na ubytovn§ pfevlekli do slavnostnejSiho obleceni a 
spechali na slavnostni nastup v§ech zuCastnenych druzstev. A po neko-
lika oficielnich, ale kratkych projevech se rozb^hla pfehlidka a odm6fiovani 
medailistu. Kazdy sportovec, ktery stal na stupnich vitezu byl odmenen 
nejen velmi p6knou medaili, ale spontannim potleskem a gratulaci vsech 
pfitomnych. NejvetSi uznani v§ak sklizeli ti na§i kamaradi, ktefi se musi se 
svym hendikepem pofadne poprat. Vozickafi, ochrnuti, t§zce mentaln§ 
postizeni. O svou radost se delili i s t§mi, na ktere misto na stupnich vitezu 
nezbylo. Ti byli trochu zklamani, i slza ukapla ale pfi diskotece bylo vse 
zapomenuto. Tancovalo se do pozdnich vecernich hodin. Nasi borci se 
neztratili ani v navazovani mezinarodnich kontaktu. Nikomu nevadily 
jazykove bariery. Vzdyf nas spojovala radost ze zivota z toho, ze jsme 
dokazali, ze i postizeni jsou schopni obdivuhodnych vykonu a vule. Posledni 
den v Rakousku. Brzo rano balime, uklizime na§e ubytovny. Po snidani se 
loucime s pfateli, ktefi se o nas po cely cas starali. Af jiz to byli vydejci 
stravy, rozhodCi a organisatofi, na§e hostesky-studentky, nebo nasi novi 
kamaradi z cele Evropy. S hostitelskym m§stem se loufiime zmrzlinovym 
poharem od Mac Donalda nasi vedouci rakouskym (p§kn6 drahym) pivem 
a uz spechame nalozit sva zavazadla do autobusu. Neradi se loucime 
s Grazem a jeho milymi obyvateli. Neda se vsak nic delat. Cekaji nas povi-
nnosti i u nas doma Aby nam nebylo pfili§ smutno, vytahuje v autobusu 
pan Dzupina harmoniku, a tak jak jsme sve pisnicky rozdavali po ctyfi dny 
druhym, nyni delaji radost pouze nam. Na zpatecni ceste jsme se stavili 
na kratke obcerstveni v motorestu pfed Vidni a pak, abychom porovnali 
ceny, i u nas v restauraci pfed Pohofelicemi. Do Brna jsme dorazili 
v 16 hodin. Nasi pratele z Hodonina a Ostravy meli je§te dalekou cestu 
pfed sebou, proto jsme se s nimi rozloucili a spechali se svymi rodici 
a pfibuznymi domu. podelit se o vsechny zazitky. 

Hodnotime-li na§i ucast na letnich sportovnich hrach Graz 95. nelze 
nez konstatovat, ze byla velmi iispSSna. Po strance sportovni - na§e 
moravska vyprava ziskala celkem 29 medaili - i po strance spolecenske. 
Navazali jsme fadu uzitecnych kontaktu s dolnorakouskymi organizace-
mi a jejich pfedstaviteli. Nasi sportovci, trenefi i doprovod reprezentovali 
Moravenku na jednicku s hvezdidkou. Diky!! 

Nasi ucast na letnich sportovnich hrach Graz 95 
sponsorovali: 

CESKA SPOfilTELNA as. regionalni divize centraly v Brne. 
Rucanor - sport, prodejna Vaclavska 14, pan Vrt6na R.V.POPPE 
- prodejna potravin Helfertova D&kujeme pratele! 



Nase pobytove akce. 
Kdo tarn nebyl - neuvef i. Pro 98 ucastniku, z toho 47 deti s MP, pfipra-

vilo karvinske Sdruzeni deset nezapomenutelnych dnu plnych nadherne 
pohody. Z brnenskeho SPMP byly ve Sturov§ 3 rodiny. Dulezite bylo pccasi. 
Navzdory obcasnym bouf kam jsme si slunicka uzili dost a dostHodnoceni 
programu by bylo nosenim df rvi do lesa Nikdo se nenudil a vSichni se die 
svych moznosti zapojili. Nechybely pravidelne rozcviCky, relaxacni cviCeni, 
cviky ve vod§, ale hlavn§ to „Cvachtanf. Na kazdy den byl pfipraven zaji-
mavy program. Krom§ oblibenych diskohratek to bylo hledani pokladu, 
opekani parku, malovani kfidou na chodnik, taborova olympiada plavecke 
souteze a pod. Mnozi se zuCastnili zajezdu do Komarna Na zavSreCne 
„akademii" vystupovaly deti s improvizovanym programem, ktery si b§hem 
pobytu nacvicily. Posledni veCer, rozdani diplomu a uCastnicky list, a pro 
deti jeste drobne upominkove pf edmety. Uprimne diky a ovace vsem orga-
nizatorum a bouflive prani vsech - za rok se opet sejit 

Letni Stfibrnice. 
LetoSniho letniho rehabilitaCniho pobytu ve Stfibrnicich, se ve dvou 

turnusech zucastnilo 15 rodin. Pocasi nam pfalo, rehabilitace na konich 
se jako vzdy detem velmi libila NavStivili jsme nekolikrat koupali§te v okoli. 
Nejvice jsme si vsak protahli svaly na tiirach. A to bud" pe§mo, nebo 
na kolech. Zlaty hfeb turistickeho programu byl pro n6ktere uCastniky 
vystup na vrchol Kralickeho Snezniku se zastavkou u pramene feky 
Moravy. Detem zafily oci z toho co dokazaly a zapomSly na unavu z vys-
tupu. Celodenni rehabilitacni program doplnovly ruzne hry a souteze. 
Taborak a diskoteky patrily k nejoblibenejsim. Nikomu se od Windu nechtS-
lo, ale vse ma svuj konec a nam nezbyva, nez se t§§it na pfi§ti rok. 
Dekujeme panu KuCerovi, ktery je hlavnim organisatorem a patronem 
pobytu ve Stfibrnicich, manzelum Brozkovym a pani A. KuCerove 
za nevsedni proziti prazdnin. 

Letni tabor Puste Zibfidovice. 
Tabor pfipravilo SPMP Hodonin pro nekolik organizaci z Jizni Moravy. 

Vice jak 40 chlapcu a divek z Hodonina Kyjova Prostejova, Zlina doplni-
lo na§ich 22 Brnaku na celkovy pocet 65 postizenych d§ti. V pfekrasnem 
prostfedi Jeseniku, prozili 14 dnu romantiky, sportu, rehabilitace. Skoro 
kazdy druhy den se oddity stridaly na koupalisti ve Velkych Losinach. Jako 
na kazdem nasem tabofe, nechyb^la velka taborova hra stezka odvahy 
a soutez o Zibfidovickeho slavika Jidla, piti a velikeho pochopeni se 
tabornikum dostavalo od personalu Penzionu Later, ktery se loucil 
s pfanim, abychom pfijeli brzo znovu. Dik v§em, ktefi s takovou peci tabor 
pf ipravili a 14 dnu nahrazovali na§im detem tatu a mamu. Hlavni vedouci 
pani Svachove, Jarce Komosne, strycovi Karlovi, pani Balcarove 
a Svobodove, vsem oddilovym vedoucim a praktikantum a take sportovni-
mu ' referentovi" Jozkovi Musilovi. S pfanim za rok nashledanou a sem 
tarn nejakou slzickou a zlomenym srdcem jsme se loudli s bezva prozitymy 
prazdninamy. 

Letni tabor Stare Mesto pod Kr. Sneznikem 
- Krupd. 

Je nam lito, ze z duvodu uzaveiky v tiskarn§ nemuzeme o prub§hu 
tohoto na§eho tabora napsat v tomto Zpravodaji. Urclt§ v§ak zavzpo-
miname v Zpravodaji pfi§tim. 

Prdvniokenko. 
Novela zakona t. 319/1993 o pf ispevku na najemne. 
S ucinnosti od 1. cervence 1995 vstoupila v platnost novela zakona 

o pf ispevku na najemnem. DoporuCujeme vsem, u koho doslo po 30.6.1995 
k upravS vy§e najemneho a pffjem spolecnS posuzovanych osob nepfesahuje 
1,3 nasobku zfvotniho minima aby se o moznosti pfispevku na najemne infor-
movali na povefenych (mestskych, obvodnich) ufadech. Doporucujeme, abyste 
si prostudovali soubor materialu, ktere MPSV rozeslalo kazde domacnosti. Zde 
najdete i vyse zivotniho minima ktere budu rozhodujici pro vypocet VaSich naroku 

Zakon o duchodovem poji§teni. Problemem pro zdravotnS postizene 
se stal navrh vyhlaSky MPSV, kterou se provadi zakon o duchodovem 
pojiSteni, zejmena jeji pf ilohy, ktere vyrazn§ znevyhodfiuji osoby se zdravot-
nim postizenim a zvlaSf mentalnim postizenim. Sdruzeni zdravotne 
postizenych a SPMP zpracovava zasadni pf ipominky k teto vyhlasce, zvla§f 
k pf iloze .Pokles schopnosti vydelecne Cinnosti", ktera jednak nepouziva 
mezinarodnS uznavane klasifikace, ale hlavn§ u lehci mentalni retardace 
(IQ 50-69, tj. ment v6k 9-12 let) nepf iznava vubec 2adny pokles vyd§lecne 
schopnosti. Podobnfe poskozuje mentalnS postizeni i pfiloha t 3 
.Zdravotni postizeni umoznujici soustavnou vydelecnou Cinnost za zcela 
mimofadnych podminek". Vysloven6 ostudny je text pf ilohy C.4 .Zdravotni 
postizeni, znaCne ztezu)ici obecne zivotni podminky", ktere se neuznava 
u nemoci dusevnich, vCetn6 defektu intelektu. Dne 19.7. se se§la skupina 
odborniku za ucasti pfedsekyn§ socialne pravni komise SPMP, ktera zpra-
covala kvalifikovane pfipominky. Rozesleme je na vsechna mista ktera 
se touto problematikou zabyvaji, ale kdybychom neuspeli, obratime se na 
sve deny se zadosti o pomoc. Douf ame, ze v tomto pf ipadS by Va§e dopisy 
uplne zaplavily MPSV. 

Blahopfejeme nasim detem a clenum k zivotnimu 
jubileu, ktere oslavili, nebo jeste oslavive druhem 
pololeti 1995. Vse nejlepsi, hodne zdravi a jen 
sameradosti. 

Deti: 
TAUCHMAN Igor 02.08.90 5 
S C H E L L E Michal17.12.90 5 
BOLESLAV Vftek 18.09.85 10 
KARASKOVA Michaela 29 .128510 
KRASNAN Pavel 11.07.80 15 
VACLAViK Toma§ 30.11.80 1 5 
KONECNY Petr 28.12.8015 
HORT Milan 16.07.80 15 
MACHACEK Marek 08.08.77 18 
RUSNAKOVA Drahom. 27.11.77 18 
FIGALA Toma§ 29.09.77 18 
MATYASEK Radim 29.08.77 1 8 
S U B A Martin 30.08.77 1 8 
KOLAROVA Veronika 05.09.75 20 
HORAVA Toma§ 01.07.75 20 
MRKYVKA Miroslav 14.09.75 20 
MUSILOVA Hana 28.11.75 20 
DANEK Miroslav 06.08.75 20 
PYTELOVA Sa rka 29.08.70 25 
BILCiKOVA J i tka 1209.70 25 
K O U B S K Y Radek 06.07.65 30 
MATOUSEK Pavel 29.09.65 30 
HALM Tomas 12.09.65 30 
NECHVATALOVA Ji tka 06.12.65 30 
HAVLlK Pavel 30.07.65 30 
OPLUSTIL Stanislav 27.1260 35 
PTACKOVA Ludmila 26.08.60 35 
BUBRINKOVA Yvona 07.09.60 35 
R O U B E C J a n 01.08.49 46 

Rodide: 
SACHROVA Dagmar 08.07.09 86 
VYHNALEK Oldfich 04.07.19 76 
VASI'CKOVA Jarmi la 23.09.19 76 
STANKOVA Anna 26.07.20 75 
K R E J Z K O V A Milada MUDr.12.07.24 71 
DROBiLEK Augustin 28.08.30 65 
BLATNA Danu§e 25.09.40 55 
MICHALiKOVA Ludmila 03.09.40 55 
D A V I D O V A Hana 26.12.40 55 
S K L E N A R O V A Vera Ing. 26.10.40 55 
H E R O D K O V A E v a 11.12.45 50 

FAIMON Ivan 29.11.45 50 
V E S E L Y J i f i 20.10.45 50 
BUCHTOVA Helena 30.08.45 50 
K R E U Z E R O V A Jaros lava 07.09.50 45 
DOLEZALOVA J i f ina 23.09.50 45 
STOLPOVA Alice 29.09.50 45 
HORAKOVA Vera 21.09.50 45 
KUPCiKOVA Miroslava 17.09.50 45 
MATOUSKOVA Nada 09.09.50 45 
KRASNANOVA Alena 10.07.55 40 
HORTOVA Marie 15.08.55 40 
SKOROVOGOVA Dana 15.09.55 40 
FIGALA Milan 23.11.55 40 
SMERDOVA Marie 11.09.55 40 
TESI'KOVA Dana 25.11.60 35 
KRAMAROVA Hana 21.10.70 25 
FODOROVA Alena 27.10.52 43 
M A T E J l C E K Bohumir 08.11.48 47 

Zlate fddky nasich ddrcu a sponzoru. 
Od pocdtku roku nam pfispeli hmotnym 
a financnim darem: 
Pan Jin' Mrkvica, f a Hirundo 10 000.-
TOM S Y S pan TomaS Sykora 2 000.-
ing. Glisnikova, VUT Brno 1 000.-
C S Spofitelna Brno, J a n s k a 2 20 000- vybaveni MP sportovcO 
Pani J a n a Stfechova 1 000-
Vybor ZO KOVO V U E S Brno 5 000.- pro tabor Krupa 
C S Brno, Sukova 1 15 0 0 0 - pfisp. na zahr. pobyt 
V U E S Brno 3 000- pro tabor Krupa 
Fa . OLMAN - uklid,servis pan Stefan Olejar 7 000-
RNDr. Vladimir Hasek DrSc. 2 000- hmotny dar 
F a INTERBIKE s r.o. 9 0 0 0 - hmotny dar 
Cukrarna Cyr i l ka pi.Fialova 2 000- hmotny dar 
V.R.POPPE - prodejna Helfertova 2 500- hmotny dar 
FIRN a s . Brno 1 0 0 0 - hmotny dar 
Sodovkarna L e s n a 1 0 0 0 - hmotny dar 
RUKANOR-sport. prodejna Vac lavska 5 000.- hmotny dar 
GEODRILL s.r.o. kopi'rovaci a rozmnoZovaci sluzby 
Srde6n§ dGkujeme! 


