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&o> fane ftn& *Va& fvufiruwijU tux, cuto* - &ne%e*t J 997: 
8. linora - sobota 

Dum piny loutek se jmenuje zajimava a velmi kouzelna podivana, na 
kterou srdecne zveme naSe deti i s doprovodem. Odborny vyklad o zde 
vystavenych dfevenych kamaradech poda tata Drobflek. Je jich zde 
umisteno 960 kusu a jedna loutka je hezci a zajimavejSi nei druha. 
Potom navStivime v l.poschodi take loutky panoramaticke, az I m 
vysoke. Vsude je opravdu pohadkova podivana na desftky kralu, prin-
cezen, kouzelnfku, certu i Honzu. TSSi'me se, ze Vas pfijde na n£S prvni 
letoSnf spolecny vy§lap co nejvice. Sejdeme se u vchodu na vystavu 
a to Ustav Slechticen Bmo, Koblizna ul. c.l. v 10 hod. Vstupn6 4 Kc. 

Vede tata Drobflek 

23.linora - nedele 
Zveme Vas ke spolecn6 navSteve Mahenova divadla v Brne na 

klasickou pohadku Frant i§ka Pavlicka: Tfi zlate vlasy deda VSeveda. 
Zacatek v 10 hod. dopoledne. ZajiSteno je 100 vstupenek. Zajemci je 
obdrzi v den pfedstaveni a to uvnitf u hlavniho vchodu do divadla 
vpravo u pi. OpIuStilove puI hodiny pfed zaCatkem pfedstaveni. 
Vstupne bude 10.- Kc. T e § i m e se, ze Vas pfijde co nejvice shlednout 
tuto hezkou pohadku a ze se V^m bude libit. 

Vede Halm,Drobflek 

7. bfezna - pdtek 
Jarnf diskohradky v Besednim d o m § v Brne K r a l o v § Poli 

Palackeho tfida 78. Program, tanec, sout§ze. Zacatek v 16.00 hodin. 

5. dubna - sobota 
Tradicnf jarni vy§lap na Aicky. Doufame, ze nam pocasi bude pfat 

lepe net loni a ze si budeme moci prohlednout n6ktere zajimave 
krasov6 utvary. 

Bufty na opekani s sebou! 
P^§i chuze cca 10 km. 
Odjezd autobusem CD z nadrazi Zvonafka, stanoviSte c. 39 smer 

Ochoz v 8.50 pfesne. Sraz v 8.30. 
Vede Blatny Jan 

6. dubna - nedele 
Filmove pfedstaveni "Kniha diunglf" kino Morava, Palackeho tfida, 

Bmo - Kralovo Pole. Zacatek pfedstaveni 10.00 hodin. 
Vstupenky a 5,- Kc si vyzvednete nejpozdeji 15 min. pfed 

zacatkem u pi. OpIuStilove pfed pokladnou kina. 
Vede Dzupina 
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Plavdni 
- plavecky kurz pro zafiatecniky i pokrocile zahajfme ve ctvrtek 

20.unora v 15 hod. v laznich na Ponavce. Ucastnicky poplatek 100.-
Kc bude vybfrat pi. OpIuStilova 1/2 hod pfed zahajenfm. 

Cvicim, cvicis, cvicime 
- dfvky od 15.30 hod., chlapci od 16.30 hod. v telocvicne ZvS 

Sekaninova 1, Husovice. Uvftame mezi sebou nejen nove evidence, 
ale i pomocni'ky treneru. 

Lehkd atletika 
a ucast na specialnich olympiadach V a s vola. Pravidelne treningy 

jsou vzdy ve ctvrtek od 15.30 hod. v te locv i ine Pedagogicke fakulty, 
Pofici. Leden - bfezen telocvicna Vysokoskolske koleje Pedagogicke 
fakulty, Vinafska ul. (Pisarky) od 16 hod., pan Kotyza. 

VederniSkola 
Skolne ve v y § i 200.- K c na leden-cerven bude vybirat od studentu 

(nebo rodicu) pani Opiustilova. 11 . Unora od 14. hod ve skole 
Sekaninova 

Upozornujeme Vas na nekolik velmi zajimavych akci, pro ktere' zdddme zdjemce o dobrou a hlavne vcasnou spoluprdci 

Letnirehabilitacni pobyt postizenych 
s doprovodem rodicu 
se uskutecni od 5.7.1997 do 19.7.1997 ve Frenstate pod RadhoStem -
Trojanovice na chate Koksaf. Chata se nachazi v malebn6m prostfedi 
na upati Radhoste 15 minut od lanove drahy na Pustevny a 5 km od 
mesta Frenstatu. V okoli se nachaz i mnoho tur ist ickych tras na 
vychazky podle zdatnosti deti. Koupanf je mozne ve vodni nadrzi 
Siberie nebo v krytem bazenu ve FrenState. Pfedbezne je zajistena 
ji'zda na konich v arealu jezdeckeho oddilu Frenstat pod Radhostem. 
Doprava na rekreaci bude ind i v i dua l™, ucastnici, ktefi pojedou vlakem 
do FrenStatu, budou z nadrazfdopraveni na chatu autem. 
Chata ma kapacitu 63 luzek ve 2,4,a peti luzkovych pokojfch se 
spolecnym socialnim zafizenfm a sprchami na poschodi. 

Pfedbezna cena za 14 denni pobyt: 
1.300,- dotovana osoba (tj. postizene dite a u postizeneho ditete 

drzitele prukazu Z T P / P i 1 doprovod) 
2.400,- nedotovani 

U tydeniho pobytu je cena polovicnf, pfi cemz upfednostnime 
14denni pobyty. 

Pfihlaska musf u v § e c h uCastniku obsahovat: jmeno, pfijmeni, 
pfesnou adresu vcetne P S C , datum narozenf, rodne cfslo, cfslo ZTP/P , 
kdo vlastni obcansky prukaz i jeho cfslo. Prosime o sdeleni cfsla tele-
fonu domu nebo do z a m § s t n a n i . 

P f ih la§ky posilejte na adresu: Petr Kucera, Bfetislavova 15, 643 00 
Brno nejpozdeji do 31. 3.1997. Ustni informace na tel. 05/4522 0213 
po 20.00 hod. 

Po tomto terminu budou volna mista nabfdnuta Sdruzenfm 
z jinych okresu. Chatu mame reservovanou celou pro nas. Vasi pfi-
hlaSku budeme povazovat za zavaznou a v pffpade, ze se odhlasfte 
bez vazneho duvodu a my nebudeme moci sehnat nahradnfka, 
budeme nuceni od Vas vyzadovat stornovaci poplatek: 
10 % z ceny pokud dojde k odhlaSeni drive nez 30 dnu pfed datem 

nastupu 
30 % z ceny pokud dojde k odhlaSenf v dobe mezi 30-14. dnem 

v c e t n § pfed datem nastupu 
50 % z ceny pokud dojde k odhlasenf v dobe mezi 13.-7. dnem 

vcetne pfed datem nastupu 
70 % z ceny pokud dojde k odhlasenf poslednfch 6 dnu pfed datem 

nastupu 
Rekreace bude muset byt uhrazena do konce mesice kvetna. 

Jednodenni zahranicni zdjezd pro milovniky 
krdsne pfirody I 
7. cervna - sobota 

NavStfvfme v Rakousku narodnf park Naturpark Otscher-R6r-
mauer. Autobusem ujedeme na mfsto zhruba 250 km. 

P6§f tura naSeho vyletu je dlouha cca 10 km krasnou pfirodou, 
stfedn6 narocnym t e r § n e m . 

Die Casovych moznost i je na c e s t § z p § t moznost zastav i t 
v Mariazell na kratsi prohlidku. 

Planovany odjezd z KoliSte c. 19 (byvaly s.p. Kniha) v 5.00 h rano. 
Pfedpokladany pfijezd kolem 21.-22. hod. 

Cena je zavisla od toho, zda jste pojisteni u VZP nebo u jine 
zdravotni pojisfovny. V § i c h n i ucastnici musf byt pojisteni, Sdruzeni to 
zaffdf. 
Cena: p o j i § t § n e c po j i § t6ny u VSeob.zdrav. poj. 130,- Kc 

po j i § t6nec pojiSteny u jin6 zdrav. poj. 150,- Kc 
Vstupne do pfirodnfho parku cca 5 Silinku. 

P f i h l a § k y zasflejte do konce unora na adresu : Petr Kucera , 
Bfetislavova 15, 643 00 Brno. Penize budou muset byt uhrazeny do 
konce m § s i c e bfezna. 

Na pfihlaSce musf byt uvedeno: jmeno, pffjmenf, rodne cfslo, pfi-
sluSnost ke zdravotni pojist'ovne, cfslo pasu. (Do 15. roku veku ditete 
Ize d i t§ mft zapsane v pasu rodice.) 

PfihteSky jsou zavazne a bez l6kafskeho potvrzenf o nemoci, c\ 
jin6ho vazneho duvodu, nebudou penize vraceny. Informace o zajezdu 
na tel. c. 45220213 po 19.00 hodine vecer. Pfihlaste se co nejdffve, 
jede pouze 1 autobus. 

Vybavenf na cestu: strava a piti s sebou v batohu na zada. 
Na konci peSf tury v Rakousku si Ize koupit v hostinci piti i jidlo. ale 

je to pro nas drahe. Dobra obuv na turistiku (botasky), plastenka, pas, 
gilinky. Pojedeme autobusem. ktery je vybaven kavovarem a pivo 
i limo Ize zakoupit za ceske koruny u ridice. 

Vede Petr Kucera 
Pro m6ne zdatne turisty uspofad^me ve stejny den auto-

b u s o v y z a j e z d v C R . K a m to bude , s e dozvi te v pf is t im 
Zpravodaji. 

Zahranicni ozdravny a rehabilUacni pobyt 
Po dobrych zkusenostech pfedchazejicich zahr. pobytu i znacne-

mu zajmu, jsme se rozhodli uspofadat i letos tydenni pobyt u slunneho 
Jadranu. Tentokrat pojedeme s cestovni kancelaff Italia Tour Slatinany 
(v roce I995 jsme s touto C K byli v Italii) do Chorva tska - Novi 
Vinodolski (oproti ostrovu KRK) . 

Hotel Z A G O R I je v oaze klidu, obklopeny pfimofskou zelenf 
a lesem, kde se nachazejf hotelove pavilony a bungalovy. V ramci 
hoteloveho komplexu se nachazejf restaurace, aperitiv bar, tanecnf 
terasa, disko bar, vnitfnf bazen a dva v n § j § f bazeny, sportovni 
stfedisko, kde je mozno hrat tenis, stolnf tenis, minigolf a bowling, 
najdete zde i obchody a prodejny suvenyru. 

Koupanf je na oblazkovych a skalnatych plazfch, slunit se Ize i na 
vybetonovanych platech, ktera jsou c^stef ine zastfnena. V tesne 
blfzkosti se nachazf detsky tobogan a hfiste. 
Termin: 15.6.-23.6.1997 
Cena cca : 5.250,- Kc na osobu 
Cena obsahuje: poiopenze (snfdane, vece fe) ubytovanf ve 2,3,4 

luzkovych pokojfch se soc . zafizenfm, balkonem. 
vyuzivani 3 bazenu a sportoviSt, plazovy servis, sluz-
by delegata, dopravu autobusem 

Pokusime se oslovit Vseobecnou zdravotni' pojist'ovnu s poza-
davkem o financni pfispevek pro postizene. 

Zavazne pfihlaSky do konce unora pisemne na sekretariat SPMP 
Brno. V pfihlasce prosfm uvecfte nacionale zajemcu: jmeno, pfijmeni, 
byd l i§ t§ , datum narozenf, rodne cfslo, c. pasu, event. ZTP, ZTP/P . tele-
fonnfspojenf. 

Uvedte rovnez, u ktere zdravotni pojisfovny jste pojisteni. Tak jako 
v minulych letech muzeme s sebou vzft i starSf postizene bez doprovo-
du rodicu. Podminkou je castecna samostatnost, kazen, bez epi 
zachvatu. 

Poci'tejte s tim, ze uhradu budete muset zaplatit do konce 
dubna! 

Svratouch 1996 
Zajemci o video kazetu z letnfho tabora 1996 se mohou prihlasit 

u pana Karla Dzupiny, Kosmakova 36, 615 00 Brno, tel. 4524 0419. 
Nejlepe pisemne. Podle zajmu budou zhotoveny kopie. 
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Uskutedni se ve dnech 9. - 23. 8. 1997 v Orlickych horSch. 
Pisemne pfihlaSky do konce bfezna na adresu sekretariatu. Po 
tomto datu nabidneme zbyvajici kapacitu jinym organizacim 
SPMP. Ucastnicky poplatek bude 1.400,- K c na 14 dnu pobytu. 
Blizsi informace dostanou prihlaseni v prubehu mesice dubna. 

Pldnovand ndvsteva divadla 
Zvazujeme spolecnou navstevu muzikalu "Drakula" v Praze. 

Pokud budete mit zajem, ph'hlaste se pisemne do konce unora 
na sekretar iat. Vs tupenka c c a 300 , - K c , ces tovne uhradfme 
z nasich prostredku. 

^ *uidtc6 a&cc ntjen - fintoinec 1996 
12. fijna jsme byli spolecne na filmov6m pfedstaveni. Film 

Kolja se vice jak 120 urjastnikum velmi libil. 
Na Spolecensk6 odpoledne do Hodonina (19. rfjna) jsme vy-

pravovali dva autobusy. Setkali jsme se op6t s fadou pfatel a ka -
maradu z ceteho jihomoravskeho regionu. Tancovalo se a zpfvalo 
cele odpoledne. Pfatel6 z hodonfnskeho Sdruzeni pfipravili bohatou 
tombolu do ktere jsme pfispSli nSkol ika dortami. Nepfflis velky 
uspech v losovani vyher si brfiaci vynahrazovali v tanci, kde patfili 
k hvezdam. Vubec se nam vecer nechtelo domu, ale utSSovali jsme 
se , ze se opet sejdeme v pii'Stim roce ve Z l i n § . 

9. listopadu j sme tradicnS navStfvili Ustredni hfbitov a jeho 
cestna pohfebiste. Pan Drobilek o p § t pfipravil novou trasu prohlfdky 
a pfi kazdem zastaveni nam fekl mnoho zajimaveho o zesnulych, 
ktefi se zapsali do historie naseho m § s t a . 

26. listopadu se kortala Vyrocni schuze k 25. vyroci ustaveni 
SPMP v Bme\a zhodnotil uplynule obdobf a podekoval z a -
kladaji'cim a zaslouzilym clenum brnenskeho Sdruzeni . Zakladajicf 
clen S P M P MUDr. Vrzal ve svem vystoupeni pfipomnel i vznik narod-
niho Sdruzeni a soucasne aktivity naseho Specialnfho poradenstvi. 
Vedouci odboru soc. pece MMB ing. Novotny hodnotil n a § e Sdruzeni 
jako jednu z nejaktivnejsfch nestatnfch organizacf v Brne a podekoval 
ji za praci, kterou pro postizene vykonala. Pfislfbil aktivnf pomoc i do 
dalsich let. Bohuzel z jeho d a l § f h o vystoupeni o smerech a prog-
nozach pece o postizene a potfebne obcany m6sta B m a vyplynulo, 
ze byt jsou plany na zlepseni teto pece ze strany magistratu velmi 
moderni a vstficne\f jejich naplneni od financnich moznosti' 
mesta . A ty jsou v nejblizSi dobe z n a c n e omezene. Potesi lo n a s 
sdeleni, ze jednou z priorit je vybudovanf zafizeni pro dospele MP 
v Brne. J s m e pfesvedceni, ze se tak stalo i nasi iniciativou. Bude na 
n a s , abychom pfesvedcil i magistrat o pfekonanych nazorech na 
budovani velkeho iistavu a prosadili vybudovani moderniho zafizeni, 
kde by bylo umozneno postizenym s m y s l u p l n § naplnovat svuj zivot. 
U c a s t na vyrocni schCizi by la zna£na a my doufame, ze to byla 
pfedzvest Vaseho zvyseneTio zajmu o denf v S P M P . 

26. prosince se s e § l o 130 naSich deti na Pfedveinocni besid-
ce. Byl op6t pfipraven bohaty program, ve kterem vystoupili mimo 
profesionalu i clenov6 naSeho Klubu. Soutezilo se, tancovalo, zpfva
lo. Vanocnimi koledami jsme privolali Mikulase s andelem a certem, 
ktefi pfinesli pro kazdeho bohaty darkovy balicek. 

25 let SPMP Brno 
P f e d n e s e n o na vyrocni s c h u z i 26.11.1996 

Vazeni pfatele, Vazeni hoste. 

DneSni vyrodni schuze SPMP Brno se kona k ponekud zvlastni 
pfflezitosti. Vzdyf kdo z nas si v dnesni usp&chane' dobe, pine 
shonu a starostf uv&domil, ze nase brnenske Sdruzeni se v letos-
nfm roce doiilo 25 let trvani. Ctvrtstoleti zivota je duvodem 
k oslave i rekapitulaci toho dobreho i mene uspesneho, co jsme 
prozili. Proto mi dovolte, abych se spolecne s Vami zamyslel nad 
uplynulymi lety spoledne' prace pro ty z nas, ktefi si sami pomoci 
nemohou a ktefi potfebujf mnoho naSfla'sky a podpory. 

Pfed mnoha lety, v jedne ze svych odbornych praci pan 
Dr. Zden§k Matfyidek napsal i toto: "Nenf vetsi bolesti rodiCu, nez 
dojit k poznani, ze se jejich dite nebude vyvijet tak, jak oiek^vali. 
Mnohe obtize a nepfijemnosti, ktere nas potkavaji a zdajf se 
k neuneseni, jsou ve srovnani s touto bolesti jen povrchnfmi, ne-
podstatnymi zalezitostmi. Avsak i tu nejve'ts'i bolest je nutno pfe-
konat a zvladnout - kdyby ne pro nic jineho, tedy pro postizene 
dite samotne. Chceme pfece delat pro ne vsechno, co je v nasich 
silach. Chceme, aby v mezfch svych moznosti bylo v zivote stast-
ne. A to by nebylo mozne, kdybychom sami tuto tezkou skutec-
nost Zivota nepfijali a nevyrovnali se s ni. 

I pro dite' postiiene - ba pro ne pfedevsim - je tfeba,aby jeho 
rodide a ostatni vychovatete v rodine byli klidni a vyrovnani, aby zili 
pokud mozno normalnim zpusobem, aby se dovedli ze zivota tesit 

a vytva'fet kolem sebe radostnou naladu." Jak vsak rodiium a opatro-
vnikum postizenych deti pomoci, kdyz u nas pece o postizene, hlavne 
mentilne postizene, stagnovala a byla nepfistupnA ke vSemu nove-
mu, k 6emu vyspely sv§t smSfoval. RodinAm bylo doporucovano 
umistn^ni postitenych deti v ustavech. Podpora rodin6m, kter£ m£ly 
deti doma byla prakticky nulova. Nebylo, nebo jen velmi m£lo 
specicilnich Skol a zafizeni s dennim reZimem. Vet$in& nasich deti bylo 
odepfeno vzd&teva'ni pfimefene jejich schopnostem. 

S timto neut&Senym stavem ve spolecnosti se nechtela smifit 
pan! BoZenka Gurtlerova, praZskA maminka postiZen§ho devcatka. 
V roce 1967, spolu s n§kolika dalSfmi roditi i nekterymi odborniky 
zacala pfemyslet, jak tento stav zmenit. Prvnim cilem bylo sdruZit 
rodide a dalsf sympatizujici v ntyake organizaci. Pfi tehdejsfm Svazu 
invalidO to nebylo mozne. Pfes mnoho uskali a po nescetnych jed-
nanich na ministerstvech se podafilo N6rodni sdruZeni pro pomoc 
mentalne postiZenym zaloZit aZ v roce 1969. Po legalizaci organi-
zace zaialy vznikat pobocky i v regionech. M6lokdo si dnes dokaZe 
pfedstavit jak teZko se SPMP prosazovalo v obdobi "normalizace". 
At tak, ci onak, dobra vec se podafila a organizace, ktera zjistovala, 
ovefovala a prosazovala nov6 myslenky komplexni pece o osoby 
s ment&lnim postiZenim byla na svete a byla velmi aktivni. 

V Brne bylo oblastni Sdruzeni ustaveno 30.1.1971. Prvnlpfed-
sedkyni byla zvolena pani llona Za\derov&. Vzpomehme n§kterych 
zaktedajicich ilenu- pani Calkovsk^, Faffkova, Kadahkova, Kola-
fikovi, KuncovA, MaderovA, Oplu£tilov6, PatlokovA, Predanova, 
Prusov6, feditelka ZvS pani Pokorna, Rotlekrova', RuZidkova, 
ftickova', Such&, Skarkova, Sustrova, tapalova, Z&d&rovA, pAnove, 
Dr. Beranek, Brym, Dohnal, ing. Danek, Drobilek, Grunwald, 
Klusak, Kacko, Suchy, Talafant, MUDr. Vrzal. 

Techto nekolik nadsencu a postupne i dalsich rodicu a odbor-
niku zapotalo boj o zlepSeni Zivotnich podmfnek mentalne 
postiZenych i v nasem regionu. 

Zadinali s drobnymi, ale pravidelnymi akcemi. Skoro kaZdy 
mSsic se nase deti i s rodiCi schazely na spoleCnych vyletech do 
pfirody a na cestctch za poznanim (muzea, vystavy, divadla). 
Navstivili jsme pozarniky i zemed6lce, podfvali do z£kulisi divadla, 
poznali stare brnenske "salinky". 

T§ch pestrych setkani byly desitky. Pfi nich jsme si uvedo-
movali, Ze ty nase deti nejsou aZ tak pfilis jine, Ze maji stejne potfe-
by jako jejich zdravi kamaradi. Ze se dok&Zi radovat z kaZdeho 
poznani, z kaZdeho maleho iispechu. A ze kolikr&t dokaZi veci, 
o kterych jsme si mysleli, Ze toho nejsou schopny. 

Nejen v detech, ale i v roditich rostlo zdrave sebevedomi. Uz 
se za sve deti nestydeli a nad nekterymi usm&Sky okoli jen mavli 
rukou. 

"D&tske hratky, vetsinou na Mikulase (ano, k ndm jiZ tehdy 
nechodil Deda mraz, ale Mikulcis), nebyly jen zabavou. Deti se 
kaZdy rok nesmirn§ t§sily, co jim zase strejda Drobilek pfipravi. 
A ten mel opravdu studnici napadu nevycerpatelnou. Jednou se za 
nami pfiSli podivat fotbaliste Zbrojovky, jindy sestficky Cerveneho 
kh'Ze, postaci, policiste. Nekolikrat si s d6tmi pfisli zazpivat 
sourozenci Ulrychovi. 

Pfi spolednych programech a aktivitcich se d$ti i rodide lepe 
poznAvali. Rada rodicu aktivne pomahala, clenskA zdkladna rostla. 
V roce 1980 jsme meli jiZ 350 dlenu. Nejen z Brna, ale i z celeho 
Jihomoravskeho kraje. Nektefi n6m zustali verni dodnes, v ne-
kterych mistech se podafilo ustavit okresni organizace (Hodonin, 
Uherske Hradist&, Jihlava, Tfebid, Zlin, Prostfyov, Znojmo) 

V roce 1980 se na brnenske- Sdruzeni obrdtilo n§kolik rodicu 
z Bratislavy s prosbou o pomoc pfi ustaveni SPMP i na Slovensku. 
Spolupra\ce byla usp^sna a dfky neutuchajfci pfli a zapdleni pani 
Elenky Kopalove bylo v krAtke dob6 i na Slovensku nekolik okres-
nich organizaci. S pfateli ze Slovenska jsme pak meli nGkolik let 
vyborne partnerske vztahy. Pofadali jsme spoledne akce a vzdjem-
na" setka\ni deti a rodicu. Byla nav&z&na krAsnA pfcitelstvi, ktera 
pfetrvala do dneska. Po rozdeleni republiky nase vz&jemne 
navstevy pon§kud ochably, ale v roce 1995 jsme je obnovili. 



Kamaridi ze Slovenska pfijeli na ni$ vylet do Western mestedka 
a na hrad PerStejn, nu a my byli v kv&tnu 1996 na nivSteve na 
Slovensku. 

NaSe Sdruieni bylo iniciitorem zfizeni stacionifu v Brne. 
Jednim z prvnich kroku brnenskeho Sdruzeni v roce 1972 -74 byla 
snaha o zlepSeni podminek v zafizeni - dennim pobytu v Huso-
vicich. Suterenni mistnosti byly vlhke, sociilni vybaveni - darmo 
mluvit. Diky pochopeni n&kterych pracovniku MNV, hlavne 
MUDr. Lamberta, pani HrSelove i dalSich, ktefi se snatili nasi prob-
lamatiku chipat, se podafila, na tehdejSf dobu neuvefitelni v6c. 
Hledal se vhodny objekt na celodenni zafizeni pro MP. Po 
dlouhych jedninich byla vytypovina a take rekonstruovina vilka 
v Cernych Polich na Schodovi. Pfestavba byla velmi nirodni. 
Z puvodniho objektu zustaly jen obvodovi zdi. Bohutel, ai po 
otevfeni tolik potfebneho zafizeni jsme zjiStovali, ze mi i ne-
dostatky. Jednim z nejvetSich byla jeho barierovost. Co s detmi, 
ktere jsou milo pohyblive, nebo odkiziny na vozidek? Aktivita 
Sdruzeni byla opet uspesna a v Zabovfeskich byl otevfen sta-
cionif pro kombinovane postitene deti. Po nekolika letech bylo 
otevfeno i zafizeni pro mlidet starsi 26 let na Erbenovi. Chtei 
bych pfipomenout, ze techto, pro nas velkych uspechu bylo 
dosazeno v dobe, kdy veSkeri pice o postitene byla v rukou stit-
nich instituci, nebylo jinych, charitativnich ani obdanskych a sou-
kromych zafizeni. 

V roce 1990 jsme usilovne zadali pracovat na zfizeni tydenniho 
stacionife. Shineii jsme prostory, finance. Brzo jsme poznali, Ze je 
to ukol nad rimec moZnosti obianskeho sdruZeni. V te dobe jsme 
uzce spolupracovali s USP pro teiesne postiZenou mlidet v Brne 
na Kociince. Tento ustav mei rovnet snahu rozSifit svou p£6i 
i o kombinovane postizene deti a tak jsme sve usili spojili. Diky 
pomoci Magistrate a hlavne poslance tehdejSiho Nir. shromitdeni 
Dr. Birtyl uvolnila Cs . armida tfipodlaZni budovu sve ubytovny 
v Brne - ftedkovicich. Behem jednoho roku byla rekonstruovina na 
spolecne zafizeni - specielni matef. skolka a pomocni skola pro 
komb. postitene (provozuje ve dvou podlaZich USP Kociinka), 
celorocnipobyt pro ment. postiZenou mlidet a nihradni ubytovini 
pro opustene matky s detmi (provozuje Magistrit). 

Diky initiative funkcionifu Sdruieni, ale i rodidu jsme postupne 
zlepSovali i motnosti pracovniho uplatneni mentilne postitenych. 
V Druteve bylo.zfizeno speciilni pracoviSte, kde se nekolik tydnu 
udili ti mene schopnejSi pracovnim nivykum. Tato dilna pracuje 
dodnes a za dobu existence ji proslo nekolik desitek mladych lidi, 
z nichi nektefi naSli uplatneni i v jinych provozech Drutevy. 

Chranene pracoviste provozuje i firma Fiakr Klub, ing. Kra-
tochvil.kde na udrtbe zelene na Ustfednim hfbitove a zelene 
v sidliSti Bohunice pracuje nekolik nasich mladych. Skoda, te zme-
nou majitele Vlneny Brno pfiSli o prAci Bfefa, Standa a Pavel. Snad 
se je podafi co nejdfive umistit jinde. 

Od zaditku jsme dbali na to, aby na$i postiieni meli co nejvice 
aktivit jako jejich zdravi kamar&di. Sport a teiesnA cviceni do nich 
nezbytne path'. Mnoho let m£me krouiek zakladni teiesne vychovy. 
NaSi sportovci se zudasthuji nArodnich i mezindrodnich soutetf ve 
specialnich disciplinAch v lehke atletice, plav&ni, v kolektivnich 
hrdch i v lytovini. Koncem sedmdes^tych let vzniklo v USA hnuti 
specicilnich olympiad mentelne postitenych sportovcu. CeSti spor
tovci se do tohoto hnuti aktivne zapojili a jsou velmi uspesni. Jedni 
z nejuspesnejs'ich jsou brn&ci. V roce 1995 jsme se zucastnili me-
zin&rodnich SOMMERSPIELE 95 v mes fe GRAZ-Rakousko ve 
dnech 12.-16.7.1995. 20ti clennA skupina mentcilne postitenych 
sportovcu a 9 Clenu doprovodu byla sestavena ze 3 sportovnich 
oddilu SPMP z Moravy (Ostravy, Hodonina a Brna). Dekujeme 
naSim trenerum a cviditelum pani Lide Orlove, Andeice Kucerove , 
Hance Kuderove, Jotkovi Musilovi, Vladimiru Havlikovi a Petrovi 
Kotyzovi za dlouholetou sportovni pfipravu naSich deti a mladete. 

Nejen z&bavou a sportem tiv je clovek. Jit tfi roky pof&dcime 
diky vz&cnemu pochopeni vedeni Zvla'Stni Skoly na Sekaninove 
Vzdeiavaci kurzy - Vederni Skolu pro mentdlne a kombinovane 
postitene s ukontenou Skolni dochazkou. 

Z obsahu projektu: 

1. Udrteni a rozvoj ziskanych vedomosti a schopnostf MP, pro-
hloubeni a rozSifeni techto vedomosti se zamefenim na prak-
ticke poutiti v dennich situacich, orientace ve spoleCnosti, 
v okoli bydli§te, schopnosti samostatneho feSeni jednodu-
chych tivotnich situaci. 

2. Arteterapie - rozvoj estetickeho vnimani, volnich vlastnosti, 
jemne motoriky a koordinace pobybu, prohloubeni vztahu 
k hudbe, vytvamemu a dramatickemu umeni. 
Studenti (v letoSnim Skolnim roce zapsAno 35), chodi do Skoly 

nesmirne rddi, na vyutov&ni se te$i. Uciteie, ktefi je udi, si pr&ci 

s nimi nemohou vynachvalit. A rodide? Jsou rddi, te si "deti" 
osvetuji znalosti ze Skoly a te je tak brzy nezapomenou. 

Brnenske Sdruteni je aktivnii v jinych dinnostech. Pfed 20 lety 
vznikla z iniciativy brnenskeho SPMP tradice "Spoledenskeho 
odpoledne" (plesu), na kterych se setkivaji mladi lide s mentalnim 
postitenim z ceieho jihomoravskeho regionu. Postiteni lide, ktefi 
jsou v rodinach i jejich kamar&di, ktefi jsou v ustavech socialni 
pete. Za patndct let, kdy tato odpoledne pofAdSme stfidave 
v Brne, Hodonine a Zline, bylo nav£zano mnoho krdsnych pfatel-
stvi deti i jejich rodidu. V roce 1995 se zudastnilo spoledenskeho 
odpoledne na brnenskem Stadionu 650 osob. 

NaSe autobusove z&jezdy za pozn&nim jsou velmi oblibene. 
Nejen pestrosti, ale hlavne diky panu Drobilkovi (deti mu fikaji pane 
Drobedku), ktery je pro ne druhym tcitou. 

Tfetim rokem pofa'da'me kurzy "TaneCni a spolecenske vycho
vy". Tanedni mistr Jant s partnerkou maji knasim mladym vyborny 
vztah a stali se jejich dobrymi kamar&dy. Nove kamarddy jsme nasli 
i v Blansku v domove Caritas, jehot obyvateie jezdi pravidelne na 
naSe tanedni i jine akce. Na oplatku jsme zvani k pfa'telskemu 
posezeni v jejich pfekr&snem domove. 

Pfed 5 lety jsme zadali pofcidat pobyty rodidu s detmi, ktere 
vytaduji doprovod. Diky organizdtorum prvniho pobytu pani 
Paledkove a panu Janikovi a jit dtyfi roky panu Kuderovi a jeho 
spolupracovnikum se tyto rehabilitadni pobyty staly velmi vyhleda-
vanymi. K jejich oblfbenosti pfispiva" nejen pedlivi pfiprava ceieho 
programu , zkuSenosti a lidsky pfistup hlavniho vedouciho, katdo-
denni jizda na konidcich a hlavne vyborna' parta, ktera\ za pet let 
vytvofila. Nase brnenske sdruZeni pofddd i zimni pobyty. 
Rehabilitadni pobyty deti, ktere vytaduji doprovod pofada i na$e 
iistfedi i jine organizace SPMP. Rovnet tarn mime motnost se 
zudastnit. Katdorodne jezdi nekolik brnenskych rodin do Sturova, 
do Hodonina u Kuns'ta'tu, pobyty byly na Sumave, na Slovensku, 
v Beskydech. 

Letni tabory: 
Letnich tdboru, ai jit ve Svratouchu nebo v Hodonine se nasi 

mladi nemohou dodkat. Techto taboru se udastni katdorodne vice 
jak 150 mentelne a kombinovane postitenych deti. Spolu s nimi 
tr&vi 14 dnupr&zdnin i jejich zdravi sourozenci. Vedouci i praktikan-
ti pfipravuji bohaty program, ktery se nelisi od jinych taboru. 
Samozfejme se pfihliti k individuelnim schopnostem postitenych. 
Velmi uspesna', pro celkovou rehabilitaci naSich deti je hipoterapie, 
kterA byla soudasti programu tabora v Krupe. 

Byl bych velice rid, kdybychom si po techto poslednich infor-
macich vice uvedomili, jak narodni musi byt nejen pfiprava, ale 
i vlastni prubeh nekolikatydennich pobytu tak ruznych osobnosti, 
jake n a § e deti jsou. Men bychom si take uvedomit i nesmimou 
odpovednost za postitene, kterou na sebe berou vedouci, zdravot-
nici i praktikanti. S hlubokou uctou bych rid podekoval panu 
Dtupinovi, panu Kuderovi, pani JaroSove, Kuderove, Zajidkove, 
Zvedeiikove, Adamove, slednim Doslilovym, Dvofikove, 
Horikove, Kramifove, Valnidkove a nekolika desitkim praktikantu, 
ktefi se na nasich tiborech jit vystfidali. 

Od roku 1993 pofidime rovnet zahranicni pobyty. Dlouho 
jsme vihali, zda-li tyto pobyty pofidat, kdyt jsou podminky pro 
derpini dotaci na zahranicni akce od ministerstva zdravotnictvi pro 
mentilne postitene prakticky nedostupne. Zkusili jsme a nelitu-
jeme. Mnoho postitenych deti diky SPMP poprve v tivote videio 
mofe. S nami si troufnou jet k mofi i rodiny, ktere by pravdepodob-
ne nikdy nenaSli sami odvahu. A to je pro nas nejvew odmenou. 

Zatim jsme hodnotili jen to pozitivnf, co se dafilo. Mame 
samozfejme i mnoho dluhu. Z minulosti i soudasnosti. Starsi rodide 
provizi cely iivot pocit beznadeje, co bude s detmi at se sami 
nebudou moci o ne starat. Usilujeme na vSech stranich, aby se 
podminky v statnich zafizenich zminily, aby se vice pfiblitily indi-
viduilni pec / . Aby nebyly budoviny velke ustavy a bylo vice 
menSich zafizeni rodinneho typu v regionech. Pfed 4 lety jsme 
vypracovali za pomoci UMC Brno-Bystrc a pana arch. Pavelky 
studii na koedukovane zafizeni. Met by to byt areil s pracovni reha
bilitaci, s chrinenymi pracovisti, zicvikovou dilnou a take s objek-
tem pro celorodni pedi. Soudisti objektu je i chrinene bydleni pro 
ty z postitenych, ktefi jsou schopni za urditych podpor a dohledu 
samostatneho bydleni. Domnivime se, te studie ve sve podstate 
splhuje soudasne potfeby Brna.Studie je vypracovani jit v nekolika 
verzich, lokalitu pro vystavbu mime vyhlidnutou. Bohutel chybi 
penize. K vybudovini tohoto zafizeni jsme v r. 1992 zfidili Nadaci 
"Sance pro tivot". Sami vsak vite, kolik jit u nis vzniklo nadaci 
a vSechny shini sponzory a dirce. Zatim se podafilo ziskat pro 
nadaci pouze 215 tisic. S pohledu pfipravovaniho zikona 
o nadacich, kdy zikladni jmeni Nadace musi byt v urditim objemu, 



rozhodla valna hromada nadace, ze ziskane penize pfevede na 
konto SPMP Brno. Na tomto kont& je blokovina pouze na utely 
Sance a jeji cerpini odvisi od rozhodnuti sprivni rady. Clen sprivni 
rady nadace p. Kostka byl kooptovin do vyboru Sdruieni. Nirod-
nost pfipravy vystavby i nisledndho provozu projektu Sance je 
v§ak pro naSe obianski sdruzeni nereilni. Proto pfedklidime 
projekt Magistrate m§sta Brna, jako ph'spevek SPMP k zlepsenf 
pede o mentilne postizene- v naSem m&st6. 

Jednou z dalsich veci, co nas dlouhodobe trapi, je mate aktivita 
nas rodicu. Nemyslime tim jen aktivitu pro Sdruzeni. Ale vetsi tlak 
na legislativu. Mohu Vis ubezpecit, ze funkcionifi nejen naSeho 
Sdruzeni, ale pfedstavitele vsech postizenych to cini. Pfipomi-
nkujeme zikony, Nirodni plan opatfeni pro snizenf negativnich 
dusledku zdr. pojiSteni, jednime s poslanci i ministerstvy. Ale bez 
vyraznejsi a hlasite podpory vsech, kterych se to tyka, jsou vysled-
ky takove, jaki jsou. Ted se moini ptite, jak na to. Snad vite, Ze 
byla v roce 1990 zruSena evidence postiZenych d§ti a mlideZe, 
kterou vedly tehdejSi NV. I kdyZ postihovala jen 6ist postizenych, 
piece jen se z jeji statistiky dalo vychazet. Nynije vse rozdrobeno, 
odkizino na iniciativu jednotlivce. Cht6li jsme pied dv$ma roky 
formou dotazniku alespoh z cisti zjistit co Vas, dleny brnenskeho 
SdruZeni tripi, v cem vidite nejvetsi nedostatky. Vite kolik z Vis 
odpovSd&o? Ze 420 oslovenych pouze 90. V letosnim roce jsme 
zfidili speciilni poradenstvi. Jeho mySlenka, je v rimci moznosti, 
zdravotni a sociilni pomoc klientum, ale take zmapovivat soucas-
nou situaci mentilne postizeneho a rodiny, ve kteri Zije. A znovu 
se projevila nase neochota spolupracovat. Vice se na spec, porad-
nu obraceji tide z okoli neZ z Brna. Pfitele, nezlobte se za tyto 
vytky. Vime, Ze soucasny Zivot neni pro nikoho lehky. Pro rodinu 
s postiZenym dit§tem dvojnisobne. Ale pokusme se vyjit z letargie 
a uspokojeni soucasneho stavu. 

Vratme se nyni rad&ji k tomu pozitivnimu. Jsem pfesvedcen, Ze 
se za 25 let price pro mentilne postizene nemusime stydet. Dafilo 
se nim udrZovat aktivitu obcanskeho sdruzeni po celi /era, kdy 
jsme nemeli skoro Zidnou podporu stitni politiky a v podstate 
financne Zili z Vasich prispevku a daru. Po roce 1990 se piece jen 
situace zmenila. Jsem presvedcen, Ze velmi pozitivne. I v Brne 
vyrostlo nekolik zafizeni pro kombinovane postizene deti (rehabili
tadni stacionife na Labske, Neumannove, Horovi), Effeta, Filia, 
Samaritanus, specielni skola na Kopernikove. Novy skolsky zikon 
umoZhuje daleko vice nasim detem vzdelivini. Obcanski sdruZeni 
maji moZnost zidat o dotace. Pokud jsou Zidosti dobfe doloZeny, 

akce pfipraveny v mezich dotacnich podminek, jsou dotace vetsi-
nou pfideleny. Proto i nase SdruZeni mi moZnost vyvijet v posled-
nich letech tak dobrou a financne daleko nirocnejSi cinnost. To, ze 
se nim tak dafi, neni vSak jen zisluhou financf. Daleko vice je 
zapotfebi obetavych lidi, ktefi, kolikrit na ukor svi rodiny, sveho 
odpocinku a regenerace sil, v§nujisve sily pro SdruZeni. 

Proto mi dovolte, abych zivGrem sveho vystoupeni podekoval 
v$em zaklidajicim Clenum nirodnfho i brnenskeho SPMP. 
Podekoval jmenovite pani Zid&rove, Oplustilove, p. Klaskovi, 
Suchemu, Kospachovi, Drobilkovi, Dr.Tesafov6, pi Ungrove, 
Paleckove, panu Janikovi, ing.Mackovi,ktefi v minulych letech 
aktivne pracovali ve vyborech mestske organizace. Dekuji rovneZ 
tern, ktefi s nesmirnou pill a zaujetim pracuji pro SPMP dnes. Panu 
prim. Vrzalovi, panu DZupinovi, pani Oplustilove, panu Kuderovi, 
A. KuCerove, H.Kucerov&, pani Pachlov6, panu Remesovi 
a BlatnGmu. Velky dik path' i jejich manZelum a manZelkim. Velice 
rid bych z tohoto mista pod§koval i pracovnfkum soc, zdravotniho 
a skolskeho odboru magistrate, vedoucim pracovnikCim zafizeni 
pecujici o postiZene, feditelstvi Zv. skol, Pomocne skoly, vedeni 
USP Kociinka. Srdecne dekujeme i nasim sponzorCim a dircum. 
Proto, Ze je jich mnoho a neradi bychom na n&ktereho zapomneli, 
uvefejhujeme jejich jmena ve Zpravodajich a ve vyrocnipublikaci. 

Frantisek Halm 

O Z N A M U J E M E , ze pan Drob i l ek pu j cu je kn ihy na fare 
u Jakuba (Rasinova ulice naproti kostela sv. Jakuba) kazdy ctvrtek 
od 15.45 h do 17.00 hodin. Mimo pohadek a beletrie si muzete 
vypujcit take literaturu o mentalnim postizeni. 

Upozorneni clenum S P M P Brno. S pffchodem noveho 
roku si V a s dovolujeme pozadat o z a p l a c e n i c l e n s k y c h 
prispevku na rok 1997. 

Abychom usetrili VasT i n a § i penezenku od poplatku, kter6 
platime za slozenky a vedeni uctu, nabfzime zaplaceni v hoto-
vost i : kazde pondeli v mes ic i unoru od 8.00 do 14.30, a ve 
ctvrtek 

6. a 13.unora od 13.00 do 17.00 hod. na sekretariate S P M P , 
Helfertova 7c. Mimo tyto dny, muzete zaplatit clenske pffspevky 
i pfi naSich akcich v prubehu unora a bfezna. 

Minimalni vyse cl . pfispevku je 50.-Kc/rok. Z a vyssi ph'spevek 
pfedem upfimne dekujeme. 

Mohou nase detipobiratpiny invalidniduchoda zdroven 
pracovat? 

V poslednim obdobi se mnozi dotazy, zda mohou mentalne 
postizene osoby, kterym byl pfiznan piny invalidni duchod, pracovat 
bez rizika, ze jim bude invalidni duchod odebran a bez omezenf 
castky, kterou si mohou vydelat. Mentalne postizeny obcan, kteremu 
byl pfiznan piny invalidni duchod muze pracovat bez rizika ztraty 
duchodu a omezeni pfijmu z vydelecne cinnosti, pokud byl invalidni 
duchod pfiznan podle 39 odst. 1., pism. b) z £ k o n a c. 155/1995 Sb. 
v platnem zneni o duchodovem poj i§ tenf . 

Opine zneni § 39 odst. 1 ,pism. b) citovaneho zakona. 
(1) "Poj&t&nec je pln$ invalidni, jestliZe z duvodu dlouhodobe nepfiz-

niveho zdavotniho stavu: 
b) je schopen pro zdravotni postiZeni soustavne vydelecne cin

nosti jen za zcela mimofadnych podminek" 

Co je povazovano za zdravotni postizeni umoziiujici soustavnou 
vydelecnou cinnost za zcela mimofadnych podminek stanovi pffloha 
6.3 k vyhl. MPSV CR c. 284/1995 Sb., jejfz zneni viz nize. 

Zdravotni postizeni umoziiujici soustavnou vydelecnou cinnost za 
zcela mimofadnych podminek jsou: 
1. Uplna nevidomost obou oci (kategorie 5 die klasifikace SZO- ztra-

ta zraku zahrnujici stavy od naproste ztraty svetlocitu az po 
zachovani svetlocitu s chybnou s v § t e l n o u projekcf) 

2. Prakticka nevidomost obou oci (kategorie 4 die klasifikace SZO -
zrakova ostrost s nejlepsf moznou korekci 1/60,1/50 az svetlocit 
nebo omezeni zorneho pole do 5 stupfiu kolem centralni fixace, 
i kdyz centralni ostrost neni postizena) 

3. Amputacni ztrata obou dolnich koncetin v berci a vySe 
4. Amputacni ztrata obou hornich koncetin v zapesti a vyse 
5. Amputacni ztrata jedne horni a jedne dolni koncetiny 
6. Ochrnutidvou koncetin (hemiplegie.paraplegie) 
7. Zdravotni postizeni zpusobujici imobilitu, pro kterou je osoba 

trvale odkazana na vozfk pro invalidy 
8. Stfednf mentalni retardace (IQ 35 - 49) 
9. Tezke formy dusevnich onemocneni provazene castymi atakami 

a opakovanym iistavnim lecenfm, se zavaznym postprocesualnim 
defektem a s tezkym narusenim socialnf pfizpusobivosti 

I N T E R B I K E s p o i . s r . • 

HORSKA KOLA, DETSKA KOLA 
nahradnf dfly a doplnky 

K a n c e l a r a s k l a d : 
V a le j i 1 7 b , 6 2 0 O O B r n o - H o l a s k y 

t e l . : 0 5 / 4 5 2 2 0 0 5 6 , f a x : 4 5 2 2 0 0 5 7 

Zivnostensky podnik 

J I R I M R K V I C A 

HIRUNDO® 
montaze • servis • vyroba 

chladicich zafizeni 
a nabytku 

•B" 05/4521 9037 



Hldsise specidlniporadenstvi 
Vazeni rodice, mili pfatele. 

V p fede§ l6m Zpravodaji jsem se zmifioval o na§i pfipadove praci. 
Uvadel jsem pak, ze naSe poradenska pece zahrnuje celou fadu 
dalSich aktivit a ze o torn napi'Si nekdy jindy. 

Tak tentokrat bych se dotkl naSi prace, jiz pomahame feSit 
zdravotni a zdravotnicke otazky MP v cinnosti SPMP v ramci cele CR 
jaksi zastupne za dosud neobnovenou zdravotnickou komisi. 

K o n k r 6 t n § : 
1 . Posuzovali jsme terapeuticky vliv ultrafiltratu u 4 vybranych deti 

z naSi organizace, jejichz lecba byla devizove dotovana SPMP. 
2. Pfipominkovali jsme t.zv. ucelenou rehabilitaci (=komplexnf na-

prava nedostatku v ramci postizeni). 
3. Davali jsme pfipominky k vyhlaSce MZd o uhrade leciv a pro-

stfedku zdravotnick6 techniky (zohledn6ni postizenych co do 
uhrady, adresniho vyberu, ucinnosti, atd.) 

4. Doplnovali jsme koncept dopisu SPMP poslancum (a jinym 
iinitelum feSicfm otazky a potfeby postizenych ) v navaznosti na 
Narodni plan opatfeni pro snfzenf negativnich dusledku zdravot-
nfho postizeni (NPO) 

5. Pfipominkovali jsme navrh poradenske cinnosti SPMP (v kontextu 
s naSim Specialnim poradenstvfm) 

6. Doplnovali jsme Narodni plan opatfeni pro snizeni negativnich 
dusledku zdravotnfho postizeni (pfipominky k 16 bodum) 

7. Navrhovali doplnit Stanovy a Jednaci fad SPMP (o strukturu 
sekretariatu, komisi, odborneho poradce aj). 

8. Upfesfiovali jsme Hlavni smery cinnosti SPMP (poskytnut na§ 
rozbor "Proc jsme zalozili naSe specidlni poradenstvi", z jeho 
udaju pak vyplyva daISi zamefeni naSi cinnosti) 

9. Pficinili jsme poznamky ke Koncepcnimu zamefeni zafizeni 
socialni pefie (podana krrtika nedostatku a jak je napravit). 

. 10. Navrhli jsme zpfesnit a zajistit dokladovani kontrol zdravotnfho 
dohledu letnich taboru a hipoterapie. 

11. Navrhli jsme vypracovat evidenci naSich postizenych v ramci 
SPMP v CR, evidenci organizaci SPMP (jejich profil, adresaf, 
vedeni.pocet clenu atd.), pofi'dit adresaT sluzeb a zafizeni SPMP 
i jinych humanitarnich organizaci, sluzeb, klubu atd, pofidit data-
basi kontaktu se zahranicim, obsahy knihoven, videotek, propa-
gafinich materialu . 

12. Dali jsme o sobe vedet DoSkolovacimu ustavu zdrav. vychovy 
v Pisarkach (PhDr. Jobankova), katedfe praktickeho lekafstvf Doc. 
MUDr. Sipr, CSc . Uzce spolupracujeme s katedrou spec, pedago-
giky pedagogicke fakulty MU v Brne (Doc.PhDr.M.Vftkova, CSs). 

13. Ozvali jsme se nynf i MUDr. J . Mackovi, tajemnfku min. zdav., 
ktery promptne a ochotne pfislfbil spolupraci. 

14. Chystame se co nejdfive navazat kontakt i s naSim senatorem 
J . Zahradnickem. 
Jak vidfte uz jen z nastineneho vyctu je to fada akcf, jejichz spln6ni 

muze pfinest mnohostranny prospech. Jsou to vSak ukoly narocne 
a take vycerpavajici. Znovu bych proto a'peloval na VaSe pfispeni. 
Podeleni se o tyto ukoly muze zajistit jejich hladSi, rychlejSf a efektivnej§i 
prubeh.Zvazujeme take zafadit do rubriky Zpravodaje "Poradenske 
okenko" n a § e odpovedi na Vase dotazy, pfipominky, stesky, pfani, 
navrhy. Ozvete se ! PfiSte neco o naSich zahranifinich kontaktech. 

MUDr. Vratislav Vrzal C S c 

Sdruzeni pro pomoc mentalne postizenym v Brne dekuje touto 
cestou 
f i r m § MIX - MAX, zastoupenou ing. Cibulkou 
GALA CENTRUM, zastoupenou pani Synakovou 
firme HANI BALOUCH 
firme DROMEDAR, zastoupenou p. Uhlffem 
za materialni pomoc a hmotne dary pro letni tabor Svratouch 1996 

N a § e zvla§tni podekovani path' nacelnfkovi ORP CR Chrudim panu 
pplk. Miroslavu Kerelovi, ktery nam vySel vstfic a postal na naS letni 
tabor ve Svratouchu skupinu tfi psovodd s jejich svefenci. Byli to: 
prap. Petr Holecek, pprap. Radek Netolicky, nstr. Vlada M a k e § . Tito tfi 
psovodi nam pfedvedli vycvik sluzebnich psu a jejich zasah pfimo 
v terenu. VSem d § t e m se tato akce velice libila. Mnohokrat dekujeme 
a teSime se na daISi spolupraci. 

%tat£ ndct&tf, ddncoc a afawyyui, 
ktefi pfispeli financni nebo hmotnou podporou Sdruzeni pro pomoc mentalne postizenym v Brne v roce 1996 

Ministerstvo prace a socialnich veci - na klubovou cinnost 
Ministerstvo zdravotnictvi - na rehabilitacni a pobytove akce 
Ministerstvo Skolstvi - na vecernf skolu 
Ministerstvo kultury - na kulturni aktivity postizenych 

Magistrat mesta Brna - odbor socialni pece 
- odbor Skolstvi 
- odbor zdravotnictvi 

Ufad mestske easti Brno - Kr.Pole 

Podniky a organizace: VSeobecna zdravotni pojiStovna Brno - m§sto 
Cementarny a vapenky Mokra 
VUES Brno a.s. 
Jihomoravska energetika 
Centropen Dacice 
UXA SLEVARNA Brno 

Podnikatele: CIPRES FILTR s.r.o. 
R.V.POPPEs.r.o. 
INTERBIKE s.r.o. 
fa.HIRUNDO p.Mrkvica 

fa. Jan Sup - hracky 
restaurace "U ka§tanu" , Cerna Pole 
K-centrum,panf Ticha - knizni velkoobchod 
MSI - sladkosti pro vSechny 
TEXPO - velkoobchod ovocem 
PROFOTO Ltd.Brno 
CBM - fotosluzby, Pavel Caban 
TERRA -computer systems 
UPS technology 
GEODRILL s.r.o. 

ing.Glisnikovei Vera, 
Karel JonaS 
Koubsky Josef 
ing.Sklenafova 
Mackova Dana 
MUDr. Vrzal Vratislav 
Nemcova Anna 
Oplustilova Jitfenka 

UprimnS ddkujeme za projevenou vstficnost a p o r o z u m § n i . 

Jednotlivci: 

CEMENTARNA A VAPENKA MOKRA 
akciova spolecnost 
6 6 4 0 4 M o k r a 

Vyroba a prodej cementu, vapennych vyrobku a suchych 
omitkovych a maltovych smesi 

CEMENTARNA MOKRA • MALOMERICKA CEMENTARNA 
VAPENKA C E B I N * VAPENKA MIKULOV 

VAPENKA TLUMACOV 

U X A spol. s r. o. 
s l e v a m a 

Plotni 45, 661 62 BRNO, tel.: 05/4332 1278 

ODLITKY Z SEDE A TEMPEROVANE LITINY 
KUSOVA A MALOSERIOVA VYROBA 

EWARTOVY A CEPOVE RETEZY 



ZPRAVODAJ „„ 
S D R U Z E N I P R O P O M O C M E N T A L N E P O S T I Z E N Y M B R N O 

H E L F E R T O V A 7c , 613 00 B R N O , T E L E F O N 58 14 58, I C O 64326837 

C l e n s k a e d i c e S P M P . 

V y d a v a M e V S P M P B r n o s e s f d l e m : 
H e l f e r t o v a 7 c 
6 1 3 0 0 B r n o 
te l . / fax: 0 5 / 5 8 14 58 
I C O 6 4 3 2 6837 

T i s k - t i s k a r n a A U D A B r n o 

S a z b a - f a A G M B r n o 

Podc ivan i n o v i n o v y c h z a s i l e k p o v o l e n o C e s k o u poStou O Z J M 

Red i t e l s t v i v B r n § c . j . P / 2 3 5 9 3 / 9 6 z e d n e 4 . 9. 1996 L 
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NOVINOVA Z AS ILKA 
p l a c e n o hotove 

A D R E S A T : 

r 

feme frio> *Ud& fiufinaxtiti ucv du&e*t - &tfieH>t997: 
19. dubna - sobota 

V BrnS pfed 500 lety (1497). Navstfvfme spolecne velmi zajfmavou vys-
tavu v Meninske brane na Orlt ulici. Jak vypadalo Brno pfed 500 lety uvidi'me 
na dobovych vyobrazenfch a seznamfme se i s pfedmety, ktere tehdy nasi 
brngnstf pfedkove vyrabSli a pouzfvali. V tehdejsf dobe melo mesto Brno p6t 
vstupnfch bran, ze kterych se zachovala pouze jedina - Menfnska. 

Po prohh'dce vystavky si zajdeme jeste do Orli ulice, kde Vam pan 
Drobflek ukaze pfekvapeni, o kter^m mnoho brnanu nevi. Sejdeme se 
u vchodu do Menfnske brany v 10.00 hodin. Na radostne shledanf se tesf tata 
Drobilek. 

15. kvetna - ctvrtek 
LETNI POUT. Po rocnf odmlce se opet sejdeme v arealu Pomocne skoly 

na Ibsenove v Brn6 - Lesne. Vyzkousi'me si sve dovednosti pfi soutezfch a take' 
pfi diskotece. V programu vystoupi profesionalove i amatefi z fad nasich 
kamaradfl. Soutezit muzete zacft jiz od 14.30, kdy bude areal otevfen. V 16.00 
zacne program a od 17.30 disco. Uz dnes se s Vami tesfme nashledanou. 

17. kvetna - sobota 
Vite, ze Mestska policie Brno ma jfzdnf oddi'l? Na jejich konicky a vycvik 

se pujdeme podfvat do Medlanek. Sraz v 9.00 hod. u Semilasa v Kr. Poli. 

30. kvetna - l.cervna 
Vikendovy pobyt v Radejove. SPMP Hodonfn nas zve na DStsky den, spo-

jeny se setkanim rodicu a odbornfku. 

Pobyt se uskutecni v rekreacnfm arealu. BlizsT informace pro zajemce 
v casti Vikend v pffrode! 

7. cervna - sobota 
Jak jsme jiz sdelili ve Zpravodaji 1/97 pofadaYne pro ty, ktefi se nezucastni 

zajezdu do Rakouska, autobusovy zajezd u nas doma. Nas" mily pan Drobflek Vas 
zve na navstevu Jiznf Moravy a romantickeho zamku Lednice. Tento zamek se 
pfipomfna jiz roku 1222. Kolem roku 1600 byly kolem v blfzkosti vybudovany 
3 rybnfky. V 18.stoleti byl pfebudovan zamecky park. Navstfvime take minaret 
a chramek Tff gracii. Lednicky areal patfi k neivyznamnejsTm kulturnfm stavbam 
na uzemi naseho statu. Zavazne pfihlasky do konce dubna u panf Drobflkove na 
tel. 41241548 nebo pisemne na sekretariat. Sraz v 745 hod. na Kolisti 19. 

13.- 22. cervna 
Rehabilitacni pobyt v Chorvatsku. Je jiz pine obsazen. Podrobn6 informa

ce obdrzf pfihlasenf dopisem. Vefime, ze 88 ucastnfku bude spokojeno a ze 
slunfcko a mofe utuzf vsem zdravi i dobrou mysl. 

5. -19. cervence 
Letni rehabilitacni pobyt postizenych s doprovodem ve Frenstate pod 

R a d h o § t e m . Tento pobyt je jiz pine naplnen. Zajem prevysil ubytovacf 
moznosti rekreaCniho objektu. Pfseme otom v dalsf casti zpravodaje. 

9.-23. srpna 
Letni rehabilitacni' tabor v Orlickych horSch. Pfihla§enf dostanou vcas 

potfebne informace. 

*V&bmd (A fiuhade ! 
30. kv&tna - 1 . Servna. Pani Svachova a hodoninske SPMP nas zve na 

vikendovy pobyt. Od patku do nedele mame mozhost stravit spolecne s nasi-
mi dStmi pfijemne chvi'le v pffrode. Pro deti bude pfipraven program se 

soutezemi, vychazkami, diskotekou. Tohoto programu se samozfejme zucast-
ni i rodice, pro ktere pfipravujeme i vecernf besedu s odbornfky (vedouci 
odboru socialni' pece 0U Hodonfn, Dr. Vyskova a dalsf). 

H i 
C E S K A S P O R I T E L N A a .s . 

WERRA 
computer systems 



V p&ek odpoledne odjezd z Brna (cca v 16 hod.), ubytovanf v arealu CK 
Karpatia v centralni' budovC nebo chatkich. Odjezd v nedeli v odpolednfch 
hodinich. Celodenni strava zacina veceff a konci nedelnfm obSdem. 

Cena pobytu - strava, ubytovani, doprava: 120.- osoba/den t.j. 240.- Kc za 
osobu. Zbyvaji'ci naklady hradf SPMP. PfihISSky do konce dubna pisemnS na 
sekretariSt!!! 

P&$0R! P&$OK! P0$O&! 
Pro velky z^jem o turisticky zfljezd do Rakouska (Zpravodaj 1/97) jsme 

nemohli uspokojit vSechny pfihlai>ene\o budeme tento zajezd opakovat 
v mCsfci zarf. Podmfnkou v§ak bude naplngnf 42 mist, Z^dcime Vas, na ktere' 
se nynf nedostalo i Vas, novS zajemce, abyste se do konce kvStna pfihlcisili 
pfsemn§ na sekretariat. 

Omlouvame se vsem, ktefi nebyli uspokojeni ve svych pozadavcfch na 
uCast na pobytovych akcfch. Zajem je v&sT, nez jsou nase pfedem nakontakto-
van6 a zamluvene kapacity. RovnCz dotace na akce jsou omezene urrjttym 
poctem dotovanych. Buhuzel, ministerstvo zdravotnictvi, od ktergho dotace na 
pobyty a tabory dostavcime, nezohlednuje inflaci a tak dostava SPMP dotaci ve 
vysi pfedchozfho roku. Jelikoz se o dotace hl^si i nove' organizace SPMP, 

rozdeluje se celkova" Castka na vice ufiastnfkO. I my se musime prizpuso-
bit t6to situaci a musime velmi prfsng dodrzovat pravidla vyuzitf dotaci. 
Tzn.: planovany poCet ucastnfku, dotace na osobu/den, misto pobytu a fada 
jinych veci. VCfte, ze vybor i brn§n§t i clenove ustfednfch organu SPMP d§lajf 
vse pro to, aby na§i organizaci byly dotace pfiznany v pine pffpustne' mire. 

Pfes vSechnu nasi snahu se nam nepodafilo navySit dotaci na osobu/den 
a museli jsme pfistoupit na regulaci. 0 to vice se snazTme oslovovat sponzo-
ry a dirce. 

Toto jsou duvody, proC jsme byli nuceni sahnout k nepopularnfmu opa
tfeni a poCet zajemcu regulovat. Na vyb&ru ucastnfku se podilel cely vybor. 
Pfihlizeli jsme v prv6 rad6 ke kapacite a poctu luzek na pokojfch. V nSkterych 
pfipadech je nutne ubytovat dve rodiny pohromade\' rodiny se stfidajf 
po tydnu. Vefte, ze jsme se snazili udSlat vyber zodpov&Jne a spravedlive. 

Po zkuSenostech poslednich dvou let, kdy zajem o pobytove' akce stoupa\ 
budeme se snazit nasi nabfdku v pffsti'm roce rozsffit. K tomu vsak potfebu-
jeme i Vasl pomocnou ruku. Potfebujeme nekolik schopnych rodicu, kteff by 
byli ochotni organizovat a postarat se o dalsT turnus rehabilitacniho pobytu. 
Zkusenosti i pomoc Vam pan KurJera, Dzupina i jinf velmi r<idi pfedajf. 

Vasi nabfdku oCekavcime co nejdffve, abychom mohli pffstf rok v pfedsti-
hu pfipravit. 

Clenske prispevky na rok 1997. Ve Zpravodaji 2/97 jsou pfilozene' 
postovnf slozenky pro ty z Vas, ktefi nemeli moznost zaplatit prispevky 
na nasich akcfch nebo pfimo na sekretariate. Prosime o zaplaceni' co 
nejdffve. Pfipomfname, ze zakladnf cl. prfspevek je 50.- za rok. Za vyssf 
castku pfedem dekujeme! 

Specidlnipedagogicke centrum pfi specidlni skole 
Ibsenova I, 63800 Brno, tel 522898 

SpeciaTnf pedagogicke centrum je zffzeno M$MT Ceske republiky. 
Prov^df konzultafjnf a poradenskou cinnost pro deti vyvojovg opofdSne\ 
s nizsfm nadanim a pro mentalne postizene bez ohledu na vek (od detstvf do 
dospClosti). Sluiby jsou poskytovany zdarma. K navsteve nenf tfeba 
doporuCeni lekafe. KonzultaCnf hodiny Ize dohodnout telefonicky na Cfsle 
522898 denne mimo pondelf od 8 do 15 hodin, v utery od 8 do 17 hodin. 

Specialnf pedagogicke centrum peCuje o desti od nejutlejSfho veku. 
Poradf rodiCtim, co s dft§tem delat, jak mu pom^hat, co od neho mohou 

ocekavat. Pomaha rodiCum pfi vybSru vhodne skoly pro dite, pfi dalsim uplat-
n§nf a zafazeni deli po ukonCenf Ikolnf dochazky. 

Zajistf odborne pedagogicke' sluzby a psychoterapii. Poskytuje pomoc 
pedagogickym pracovnfkum v pfedskolnfch, Skolnfch a specialnfch zafizenich. 

Nabfzf pomoc rodicum a dCtem, ktere' maji proble'my : 
• s opozdSnym vyvojem smysloveho vnim^ni a pohyb 
• s porozumenim a chapanfm 
• s rozvojem feci a vyslovnosti 
• se zvlcidanfm uCiva 
• smanuilnizrucnostf 
• v socialnfch dovednostech, obtf^neji se zaclenuji mezi vrstevnfky, do 

spolecnosti 
Dale nabfzfme: 

• poradenskou sluzbu v oblasti rodinneho prava a socialnfch potfeb 
• spolupraci s matefskymi §kolami, ustavy, domovy, socialnfm odborem, 

mestskymi ufady, lekafi 
• provideni prevence u dfiti se sklony k asocialnfmu chovSni 
fteditel zaffzenf: Jindfich Petfek 
Pracovnfci centra: 
psycholog: Jarmila Vykoukalova 
specialnf pedagog: Ivana Lauermannova 
logoped: Olga Jasicova 
socialni' pracovnice: Jitka Vonaskova\a Neuerov^ 

Spojeni tramvaji fj. 9 a 11, smer Lesna, na Halasove nSmesti pfestup na 
autobus c. 46, zastavka Loosova. 

Kazde utery probfha setkdnf rodidu, kteff maji ruzne proble'my se svymi 
detmi! NSkolikrat rocne probfha setkanf Klubu rodicu a pfatel dfitf 
s Downovym syndromem. 

^ c O u w t i w f f i v a , j c O i a w f $ i v o t * U 4 t y t 

Vazeni pfatel^. Dostali jsme zajfmavou nabfdku spotfebitelske a dodava-
telsk6 sit6 ProFitness, kter^ obchoduje s pffrodnfmi vitaminy, doplnky zdrave 
vyzivy a kosmetickymi pffpravky v Ceske republice. ProFitness je kanadsktl 
firma, v e § k e r y sortiment ma povolenf Ministerstva zdravotnictvi CR 
a odpovfdci pfisnym normam Hygienickeho ustavu. 

Jelikoz je podobnych nabfdek na naSem trhu vice, domluvili jsme se 
s odbornfky teto firmy na serii pfednasek, pfedstaveni vyrobku a pak die 
zapu V^s, nasich Clenu, by se SPMP Brno zaregistrovalo jako organizace pro 
spotfebitelsky odber nasich Clenu. M§!o by to pro nas urcite vyhody: slevu 
30% na odebfrane vyrobky a bonusovou odmenu za obchodnf obrat. 

Je samozfejmostf, ze jsme jiz nabfdku konzultovali. Pan prima7 
MUDr. Vrzal pozorng prorjetl materialy ProFitness a konstatoval, ze Ize nabidky 
t6to firmy vyuzft a jejich ucinnost sledovat v ramci naseho poradenstvi. 

"NasePetra" 
Rodide handicapovanych dSti dobfe v§df, kolik dalSfch zdravotnfch prob-

I6mu se druzf s jejich zakladnfm posti2enim. Mezi nejzavaznejSi patfi snizeni 
imunita a dispozice k obezite\kter6 mohou zapfi'Cinit dal§i poruchy a branit 
rozvoji dftSte. Kazda nemoc, hospitalizace, oslabenf organizmu antibiotiky zna-
mena krok zpatky ve vyvoji. Sebevetsf snaha rodicu, rehabilitacnfch pracov-
nfku, socialnfch pedagogu je mafena kolobehem opakujfcich se nemoci. 
Existujf v§ak i alternative pomoci, o kterych vsak mnoho l^kafu rodice nein-
formuje. Ti jsou pak odkazani na opatfovanf informacf vlastnimi silami. Hledajf 
pomoc u l6Citelu, homeopatu, alternativnfch I6kafu. Podlehajf vlivu reklam, 
kter6 uz samy svou vtfravosti budi neduv^ru. PfesnC tak probfha! vyvoj v p6Ci 
o na§i tfiletou Petm s vrozenou genetickou poruchou. D6tsk^ I6kafka pravidel-
n§ pfedepisovala antibiotika a opakovane' nemoci naruSovaly rehabilitaci 
Vojtovou metodou i dojizdSnfna specialnf vy§etfenf. 

Dokud jsme se nahodnS nesetkali s ProFitness. A protoze na§e Petra od 
doby uzfvcini n§kterych doporuCenych produktu ProFitness antibiotika nepotfe-
bovala, chci se s Vcimi o dobre zkusenosti podelit a firmu struCne pfedstavit. 

PROFITNESS je cesW firma uzce spolupracujfci s Ceskym Fitness 
Svazem pro lekafe. Jejich poslanfm je uskuteCnovat stale podcefiovanou pre-
venci onemocnCnf. Tu provadi pfedev§im osvStovou Cinnosti, poskytovanfm 
informacf a distribuci kvalitnfch potravinovych doplnku na Ceskem trhu za pfi-
jatelne ceny. Vyrobky jsou vyrabeny na zakazku pfedevsfm v Kanade, vyhrad-
n§ z pffrodnfch zdroju. Obsahujf nenahraditelne vitamfny, mineralnf latky, 
stopove prvky, vytazky z I^Civych rostlin. To, co potfebuje vetsina z n^s, pro
toze nase stravovaci n^vyky neodpovfdaji zasadam zdrave vyzivy. Sortiment 
vyrobku je velmi Siroky - multivitamfny, mineraly, vlasova a telovS zdravotni' 
kosmetika, Cist^ vytazky z rostlin i pffpravky pro vykonne sportovce. Prave 
tato firma sponzoruje oba na§e olympioniky Zelezneho a Doktora. 

Clenem Pro Fitness se muze stat za Clensky poplatek 299 KC kazdy, jed-
notlivec i organizace. Na svou prukazku pak muze vyuzfvat bezplatnych 
I6kafskych konzultacf, pfednasek, odebfrat Casopis, vyuzfvat slev na 
redukCnfch kurzech a dalSich vyhod. Pfedevsfm vsak muze vyuzft moznost 
nSkupu v centrech PROFITNESS za 30% slevu. 

Mgr. Elena Mblovi, Strakattho 3, 636 00 Brno 

Vybor SPMP Bmo nynf zvazuje moznost Clenstvf sve organizace podle zajmu 
ze strany rodicu, kteff by pak mohli vyuzfvat vsech vyhod Ciena PROFITNESS. 

Prednasky na tema - Moznost prevence zdravotnfch poti'zf deti s mental-
nf retardacf se uskutecnf: 24.dubna (ctvrtek) od 17 hod. na sekretariate 
SPMP Helfertova 7c. Jelikoz kapacita sekretariatu je omezena, prosfme, aby 
se zajemci pfihlasili telefonicky na tel. 5814 58. 

Zpravodqjstvi z uskutecnenych akci 
V sobotu 8. linora se pfi§lo na vystavu lontek podfvat vice jak 40 nasich 

deti, nSkteff i se svymi rodiCi a sourozenci. Dfky panu Drobflkovi jsme zazili 
hodn§ legrace, ale dovCdeli jsme se i hodne zajfmaveho. 



23. unora jsme byli spolecne v divadle na poh£dce Tfi zlat6 vlasy deda 
V§ev6da. Je nam h'to, ze VSs tentokreit nepfi§lo tolik, jak jsme pfedpoklcidali 
die pfedchozfho zi[mu. Museli jsme na posledni chvfli n§kolik Ifstku prodavat 
jinym lidem. Ti, kterf pfi§l i nelitovali a moc se t§§f na pfiStf divadlo. 

Na Jarnfch diskohratkach 7.bfezna v Besednfm dome se nase mladez 
pofadne" vytancovala. Program jako obvykle pfipravil pan Novotny z agentury 
Alkano. PfiSli nim take zahrat a zatancovat ne jm iad§ f clenov6 souboru 
SlovaCek, ktery vede n&> dlouholety Clen SPMP pan Jaromi'r Novotny. 

RehabilitaCni pobyt deti s doprovodem se uskutecnil od 8. 2. do 15. 2. 
v Senince. Pobytu se zucastnilo 12 rodin (40 osob). I kdyz snihove' podminky 
nebyly ideaTni, mohli jsme kazdy den kromC ctvrtka sankovat, bobovat a lyzo-
vat. ve Ctvrtek jsme navStfvili kryty plavecky bazen v Sumperku. N§kteff vyuff-
vali i jizdy na konich. Ubytov^ni se nam moc libilo. Velice zajfmava' byla pfed-
na§ka o Jesenikach, kterou nam pfednesl pracovnfk horsk6 sluzby. D§ti se 
kazdy den t&ily na hry a soutSze. Po tydnu se nikomu nechtSlo domu a v§ich-
ni se tSSily, ze se za rok zase v Senince sejdeme. Petr KuCera 

Nasi sportovci 
Zimniolympidda v Krkonosich - leden 1997 

Mladi z naseho brn&nskSho Sdruzeni se jako kazdoroCnS zucastnili zimni 
specidlni olympicidy, ktera se konala v KrkonosTch na Pomeznich boud^ch, ve 
dnech 11.1. - 17.1.1997. V sobotu se sjizdfili uCastnici z cel6 republiky. 
V ned&li byla olympiada slavnostne" zahajena pi. Hanou Svobodovou, ktera" 
pfivitala a pozdravila v§ech 300 sportovcu a popfala jim mnoho usp§chu ve 
sportovnim zapoleni. Nedeli a pondCIf vSnovali sportovci tr6ningu. V utery 
zacaly Zcivody, ktere trvaly do ctvrtka. Za Brno zavodili Ctyfi sportovci - Jarmila 
Valkova\a Pachl, Michal Bedna7 a Pavel Havlfk. PoCasf nam pfcilo a chuf 
do Zcivodeni jsme m§li velkou, o Cemz sv6dcf i na§e dosazene' vysledky. 
Jarmila vaikova - sjezd 3. mfsto, slalom 3. mfsto, beh 1 km 3. misto, b§h 
5 km 3. mfsto, sjezd 2. misto, Michal Bedna7 - b&h 500 m 4. misto, b§h 1 km 
5. mfsto Pavel Havlfk - bSh 1 km 7. misto, b§h 3 km 5. misto, bCh 5 km 
3. mfsto. Stafeta na 1km ve slozenf Havlfk.Pachl, BednSf - 3. misto. 

Z dosaZenych vysledku jsme mdli obrovskou radost. Kazdy veCer bylo 
vyhla§ovSni vysledku a ud§lov$nf diplomu, po ktergm nasledoval kulturnf pro
gram. V patek odpoledne se vSichni s h'tostf louCili a slfbili jsme si, le se za rok 
op&t sejdeme. 

Plavecke zdvody Ostrava 1997 
Ve dnech 14.-15.3. se zucastnilo plavecke druzstvo brnSnskych 

sportovcu kazdoroCniho setkanf postizenych sportovcu v Ostrave\ letos byli 
nasi mladi chlapci velmi uspesnf. 
Petr Kospach: zlati a bronzova medaile, Michal Bednaf: 2 stffbrne' medaile, 
Pavel MatouSek: 1 bronzova a jedno 5.misto 

TreneV brnSnskych plavcO pan Havlfk byl velice spokojen nejen s umis-
tenfm svych sv§fencu, ale i s jejich vzornym vystupovani'm. 

Dekujeme vsem vykonnym sportovcum brnenskeho SPMP za vzornou 
reprezentaci. TfisT nas, ze kazdotydenni cvicenf a sportovnf treninky maji na 
postizene positivnf vliv a diky jim docilujf dobre kondice a vykonosti. Je 
skoda, ze sportovnfch aktivit sdruzeni nevyuziva vice nasich deti a mladeze. 

Hldsi se poradenstvi.... 
Tentokr^t n§co o slfbenych n § k t e r y c h kontaktech zahraniCnfch. Ve 

Zpravodaji 3/96 na 5.str jsem Vam pfedstavil podrobneji AKIM - organizaci 
obdobnou na§emu SPMP v Izraeli v Tel Avivu. V lednu t.r. mne poslala pani 
Ursula Prochnik - zastupkyn§ feditele oddfilenf zahranicnfch vztahfj Akimu 
nekolik propagaCnfch listu o jednotlivych zaffzenfch a akcfch pro jejich osoby s 
mentalnfm postizenfm. List o ubytovnich a chr^nSnych bytech, kolejfch, let-
nfch tiborech, prostorach pro leCbu a oSetrovdnf, divadelni skupjnfi, special-
nfch klubech, sponzorovanf ditete s postizenfm.divadelnfm zafizeni a jeho 
pfedstavenich Jma nazev Srdce a kvety). V propagaCnfch listech je uveden 
popis techto zarfzenf a akcf, vcetne jejich finanCnfho vyhodnocenf. 

V doprovodnem dopise pani Prochnik potvrzuje, ze dostala pozvanf na na§i 
konferenci SPMP se zahranicni ucastf na podzim t.r. Tesfme se na osobnf setkanf. 

Kontakt s USA jsme meli sv£ho Casu pffmo s ARC ( Sdruzenf pro obCany 
s opozdCnfm) Michiganu. Dochazel nam jejich casopis ARC do doby va^n^ho 
onemocn§nf prof. Ed. Rumana, kdy pak doslo k pozastavenf kontaktu. Mame 
vsak pravidelne zpravy od pana Petera J.Liberia z komise pro prevenci, jiz 
jsem Clenem. Posila" nam "The Prevention News" kde jsou publikovany recent-
nf zprdvy z oblasti pfedchazenf mentalnf retardaci. 

V poslednim Cfsle Spring 1997 je napf. o Rh hemolitick^ nemoci 
novorozencu, komaffm bodnutf a encefalitidS, dcivenf, genetick6 po ru§e 
fragilnfm X-chromozomu, riziku smrti z urazu u dStf ( pouliCnf nehody, 
utonutf, jfzdy na kole, pozitf medikamentu, otravy olovem, spalnymi plyny, 
opafenf, pffstupu ke zbranfm). Zffdili elektronicky zpravodaj o genetice a vefe-
jne politice, dostupny na integrovane pod'taCove sfti obsahujfcf fadu dalSich 
t6mat. Je avizovana biograficka publikace nedavno zesnuleho prof. Guthriena 
" Crusade Agaunst Mentel Retardion" (Kfizacka vyprava proti mentalnf retar
daci). Prof. Guthrien je autorem testu k odhalenf fenylketonurie ( z jeho labora
tory uz dnes vzeSIa fada testu na vice nez 30 leCitelnych poruch, kter6 jinak 
pusobf mentalnf retardaci nebo i smrt). 

V KanadC m^me spojenf s Association for Community Living v Britske 
Kolumbii jednak ve Vancouveru, jednak v Coquitlamu. Posilajf nam sv6 
zpravodaje Community Living, SFS Newsletter a Simom Says. Je v nich 
mnoho zajimavSho a pro nas podnetneho. Pfist§ o poslanf a vizi'ch n§kterych 
zahranicnfch organizaci'. Piste nam sve dotazy pro nase odpovedi! 

MUDr. Vratislav Vrzal 

^/(ftocHc yfrtcwci *7Keafo&e ofiycuUyace ST^TffP &uto> $a J 996 

i. 
Mestska" organizace Sdruzenf pro pomoc mentalnS postizenym v Brne\e sfdlem 
Helfertova 7c, 613 00 Brno. Telefax 05/581458 7-9 hod. 
ICO: 64 32 68 37, Bankovnf spojenf: CS Brno-mesto 24 16051-628/0800 
Pfedseda MO SPMP: Franti§ek Halm, Merhautova 210,61300 Brno 
I. mfstopfedseda: Karel Dzupina, Kosm^kova 36,615 00 Brno 
II. mfstopfedseda: Petr KuCera, Bfetislavova 15, 643 00 Brno 
Hospodaf: Jitfenka Oplustilove, Masna 16,602 00 Brno 

Clenska" z^kladna: k 31.12.1996 430 Clenu 
PoCet postizenych: k 31.12.1996 340 Clenu 

//. Uvod 
MO SPMP Bmo, byla ustavena v roce 1971 a ve svych aktfvitach se orien-

tuje pfevaln§ na osoby s mentaTnfm postSenfm, kteff zijfve svych rodinach. 
Spolupracuje se zaffzenfmi, peCujicfmi o mentalne a kombinovane postizene 
v Bm6 i v regionu jizni Moravy. 

Pro postizene i jejich opatrovniky organizuje a pofada rehabilitacni, 
vychovne', vzd6l^vacf a kulturnf akce, lizce spolupracuje s odborniky, organy 
statnf spnivy na regionalnf i celostatnf urovni. Zabyva se osvCtovou Cinnosti' 

a podporuje iniciativy, smefujfcf k trvalemu zlepsovcinf zivotnfch podmfnek 
a rovnopravn^mu postavenf osob s mentalnfm postizenfm. 

///. Strucny pfehled cinnosti v roce 1996 
1. Vychovne a vzdelavacf aktivity pro postizene 
Jednor&zovt akce: 

Exkurze za poznanfm - pamatky m§sta, vystavy, muzeum. Celkem 3 {i 50 
uCastnfku akce); 1 x spoleCna navsteva divadelnfho pfedstaveni' (110 uCast); 
1 x spoleCna n^v§t§va filmoveho pfedstaveni (120 ucast); autobusovy vylet za 
poznavcini'm vlasti (110 uCastnfku); autobusovy vylet na Slovensko - druzba 
s ZPMP Bratislava; odpolednf vylet po brnCnske pfehrade spojeny s pe^fm 
vyletem (130 uCastnfku); spoleCenske odpoledne v Hodonfne (95 uCastnfku); 
2xtaneCnfaspoleCenske odpoledne s programem (& 150 uCastnfkQ). 
Pravidelne aktivity: 

Vzd§iavaci kurzy pro mladez a dosp6le\ ukonCenou skolnf dochazkou 
na zvlastnfch, nebo pomocnych §kolach. Ve spolupraci se Zv§ Sekaninova 
a spec, pedagogickym centrem. ( 35 IM). CeloroCne, 4 vyuCovacf hodiny 
tydng. Kluby mladeze - pravidelne 1x tydn§ 2 hodiny ve dvou skupindch 
skupinach, star§f nad 18 let (35 uCastnfku), mladsT nad 10 let (12 uCastnfku). 
Kurzy spoleCenske' a taneCnf vychovy. 10 lekci (40 uC/akce). 

I N T E R B I K E s p o i s r • 

HORSKA KOLA, DETSKA KOLA 
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2. Telovychovne a sportovni aktivity: 
Pravidelnd cviceni 1x tydnS, 2 hodiny. Chlapci 12 cviCencu, dfvky 

10 cviCenek. Pravidelna pfiprava sportovcu na souteze Specialnich olympiad. 
Kurzy plavani - 2 kurzy po 12 lekcfch, Ix tydn§ I hodinu, (38 ucastnfku). 2x roCn§ 
celodennf vylet do pfirody (35 ucastnfku). UCast postiz. sportovcu (6) na letnfch 
sportovnfch hnich v Praze. Ucast na zimnf olympiad6 MP 1996 v Krkonosich 
(6 ucastnfku). Ucast na plaveckych zavodech v Ostravg (5 uCastnfku) 

3. Ozdravne a rehabilitacni pobyty 
Pobyty deti a mlddeze s doprovodem rodiCQ: zimni- Strfbrnice (23 uCast

nfku); letni- Chrastice (61 uCastnfku), Sturovo (3 rodiny); zahraniCni- tyden-
nf Chorvatsko (84 uCastnfku); letni t&bory: Krupa SPMP Brno (101 ucastnfku; 
Pust6 Zibfidovice SPMP Hodonfn (20 uCast.z Brna). 

4. Osvetova a edicnf Cinnost 
Vydavani Zpravodaje SPMP Brno - 3x roCnC; Distribuce vyroCni publikace 

k 25.let6mu vyroCi SPMP Brno; Vyd^nf informaCnich letacku "Ziji mezi nami" 
a "Specidlni poradenstvi""; Poradenstvi - socialng-pravni a pomoc pfi osobnich 
zaiezitostech zajisfuje sekretariat dennS. Zdravotnf,( psychiatrie, psychologie) 
2 hod. TydnS zajisfuje emer.prim. MUDr. Vrat.Vrzal. Spoluprace s regionalnfm 
tiskem. Distribuce poCitaCov6ho programu evidence Clenu. Informace pro 
rodiCe pfi Clenskych schuzfch. 

5. Spolkova Cinnost 
Clensk6 pffspevky zaplaceny od 95% Clenu. Zbyvajicf vyzyvame. T§m, 

kteff po dva roky nezaplatili CI. prispevky, ukonCfme Clenstvf. 2x roCn§ Clenske' 
besedy. 1x m8sf£n§ vyborove' schuze, die potfeby CastCji. Sekretariat aCle-
nov6 vyboru mimo ukolu pro jednotlive' aktivity oslovuji sponzory a darce. 
Jejich dary zvefejfiujeme ve Zpravodaji. 

S n§kterymi uzavframe smlouvy o reklamC. Spolupracujeme s odbory 
magistratu, s odborem socialni p6ce, odborem zdravotnictvi, skolstvf, kultu-
ry. Oslovujeme ufady mCstskych casti, ktere informujeme o na§i Cinosti. 
Kontakty mame se zvlaStnfmi Skolami, pomocnou Skolou, a zafizenimi peCu-
jfcfmi o osoby s mentalnim a kombinovanym postizenfm v Brn6 i nejblizsfm 
regionu. 

6. Zdroje podporujici cinnost 
Clenske' pffspevky - mnoho Clenu pfispfva vfitsTmi castkami nez je povin-

ny CI. prfsp§vek. Sponzorske' dary, uvefejnenf reklamy za uhradu - osobnf-
mi kontakty funkcionafu. VetsT lispeSnost je u hmotnych daru. Dotace statnf-
pfes ustfedf SPMP - ministerstvo soc. vecf, zdravotnictvi, kultury a M § M T . 
Tyto dotace pokryvaji 70% ndkladu na aktivity, ktere jsou v souladu s dotaCni-
mi podminkami. 30% nakladu Cerpame z vlastnich zdroju. Jin6 finanCnf 
pffsp§vky na aktivity, ktere nejsou pfedmetem dotaci jednotlivych minister-
stev. Jsou vsak poskytnuty na definovang projekty. Magistrat m§sta Brna: 
odbor sociilni peCe, pdbor Skolstvf, mladeze a telovychovy, odbor zdravot
nictvi, odbor kultury. Ufad mestske Cisti Brno - Kralovo Pole. 

IV. Plan cinnosti na rok 1995 
PokraCovat a rozvfjet jednorazove" i pravidelng aktivity SPMP vychovnS-

vzdSlavacfho charakteru, rehabilitaCnfch a rekondiCnfch akcf, klubove a spor
tovni' Cinnosti. spolecenskych setkani postizenych. Vychazet ze zkusenosti 
pfedchazejicfch let se snahou o aktivnf zapojenf dalsTch uCastnfku. Rozvfjet 
poradenskou Cinnost. Specialnf poradenstvi' rozsffit o projekt komplexnf evi
dence klientu, vysledky vyhodnotit odborn§ i statisticky. Zajistit minimalne 
2x roCne setkanf rodiCQ s odborniky a uCast funkcionaru na odbornych se-
min^ffch. Zajistit uCast sportovcu na sportovnfch hrach MP a specialnich 
olympicidcich, propagaci MO SPMP Brno; dalsT distribuci vyroCnf publikace 
a Zpravodaje; spoleCensky veCer; tisk, rozhlas televize. PrubCzne usilovat 
o ziskivanf finanCnfch a hmotnych prostfedku na Cinnost ( dotace, konkurzy, 
grandy, sponsofi). Zajistit uCelne a usporne yyuzitf statnfch dotaci i jinych 
FinanCnfch pffspevkij a daru. DuslednS dbat na facing vyuCtovanf die dotaCnfch 
podmfnek i dodrzovanf zakona o hospodafenf s finanCnfmi prostfedky. 
Usilovat o zkvalitneni a roz§freni funkcionafskeho aktivu a spolupracovnfku. 
Rozvfjet spolupraci s Magistratem m6sta Brna a jeho jednotliyymi odbory. 
Tuto spolupraci rozvfjet i s ufady mSstskych Casti, zafizenimi peCujicimi 
o postizene, zvlastnfmi skolami. Informovat odbory magistratu, ufady mest-
skych Casti, organizace zabyvajfcf se peCi o postizene, darce, sponsory i sym-
patizujicf o Cinnosti mestske organizace SPMP Brno. Nadace Sance pro zivot 
- ukol z minuleho roku trva. Usilovat o zafazenf na§ich navrhu ze studie Sance 
do uva5ovan6 vystavby ustavu pro dospele v mCst§ Brn§. 

K vyznamnym zivotnim yyroCfm nasich Clenu i nasich deti, ktefi slavf sve narozeniny v prvnim pololetf roku, posflame uprimnou gratulaci s pfanim 
pevneho zdravf a spokojenosti. 

SACHROVA Dagmar 08.07.09 88 
ZALUD Emil Ing. 31.05.15 82 
TYSlOVAviasta 23.06.22 75 
PROVAZNIKOVAJifina 14.03.22 75 
SEDLACEK Josef 27.01.22 75 
BRABCOVA Drahomira 05.06.27 70 
NOVAKOVA Eva 10.03.27 70 
AMBROSOVA KvCtoslava 21.07.32 65 
PODSEDNIK Pavel Ing. 06.03.32 65 
BElU$OVAAnna 05.04.37 60 
TESAftOVA Hana MUDr. 09.04.37 60 
NEMCOVAAnna 31.07.37 60 
VITEK Karel 27.05.47 50 
SPURNYJaroslav 19.05.47 50 
TRUCHLIK Josef 16.01.47 50 
PgfJKOVA st. Milena 21.01.47 50 
RUZlfJKOVA Anna 10.07.47 50 
PENAZOVA Ivona 18.02.47 50 
KRATOCHVILOVA Dana 05.02.47 50 
LAJDORFOVA Dagmar 04.04.57 40 
HOftAVOVA Jana 07.04.57 40 
FIDRMUCOVA Edita 21.03.57 40 
DVORSKA Maria 23.04.57 40 
PLIfJKOVA ml. Milena 25.05.67 30 
LUKA^IKOVA Miroslava 21.01.67 30 
BERANEK Vladimir JUDr. 84 
SKARKOVA Marie 77 
ODRAZKOVA Marie 76 
ROUBEC Bohuslav 73 

FAFFKOVA Vlasta 73 
ROUBCOVA Ruzena 72 
HOMOLOVAjindra 70 
RifJKOVAZdenka 70 
POTM^ILOVA Jarmila 65 
TAPALOVA Bohuslava 65 
SCUDLA Frantisek 65 
PATLOKOVA Marie 65 
RUSNAK Vladislav 18.07.57 40 
FLEKOVA Hana 30.05.57 40 
GRULICH Josef 22.04.57 40 
KACKOVAAIena 10.06.57 40 
GRUNDWALD Bohumir 20.02.57 40 
ZATOClL Radovan 07.07.62 35 
NEJEDLOVA Daniela 28.02.67 30 
KADERKA Pavel 25.03.67 30 
NAHLIK Petr 22.05.72 25 
DOHNALOVA Monika 27,06.72 25 
GOTVALD Jan 03.07.72 25 
VESELY Radomir 14.04.72 25 
PALECEK Pavel 03.03.77 20 
BOJANOVSKY Karel 06.05.77 20 
VECERA Pavel 10.05.77 20 
KMONlCKOVA Lucie 02.03.77 20 
ROBESOVA Dana 22.05.77 20 
SLAMA Stanislav 23.02.77 20 
$EBESTA Jiff 09.05.77 20 
NOVAKOVA Eva 23.04.82 15 
KUCEROVAJana 07.04.82 15 

JURANEK Karel 05.04.82 15 
BROZKOVAZdefika 03.02.82 15 
NAVRATIL David 29.05.82 15 
TANNEBERGROVA Marcela 15.01.82 15 
PESAK Michal 28.07.82 15 
UZEL Petr 14.07.82 15 
KOftl'ZKOVANikol 03.01.82 15 
MAMODEOVA Sabina 16.07.82 15 
MACHAC TomaS 22.04.87 10 
ORSELOVA Helena 10.07.87 10 
MELCER Ivan 13.06.87 10 
KOStAL Michal 02.01.87 10 
VYMAZALOVA Petra 20.04.87 10 
LUKASlKOVA Markka 10.04.92 5 
PASEKOVA Alice 50 
HOMOLA Jaromfr 40 
PATLOKOVA Alena 40 
SCUDLA Petr 35 
PREfJANOVA Eva 35 
MAT&JOVA Simona 30 
TRAVNlCEK Antonfn 30 
BRYCHTOVA Hana 25 
HOLOUBKOVA Sarka 25 
PELAJ Ale§ 25 
KOHOUTKOVA Iveta 25 
HOMOLA Jiff 25 
KACHU'K Petr 20 
LANG OVA Hana 20 
HORAK Tomas 15 

CEMENTARNA A VAPENKA MOKFfA 
akciova spolecnost 
664 04 Mokra 

Vyroba a prodej cementu, vapennych vyrobku a suchych 
omitkovych a maltovych smesi 

C E M E N T A R N A M O K R A • M A L O M E R I C K A C E M E N T A R N A 
V A P E N K A CEFJ IN* V A P E N K A MIKULOV 

V A P E N K A T L U M A C O V 

U X A spol. s r. o. 
s l e v a r n a 

Plotni 45, 661 62 BRNO, tel.: 05/4332 1278 

ODLITKY Z SEDE A TEMPEROVANE UTINY 
KUSOVA A MALOSERIOVA VYROBA 

EWARTOVY A CEPOVE RETEZY 
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27. zdri- sobota 
Vylet lodi po brnenske prehrade. Tradirjni rozlouceni s letni 

sezonou tentokrat i s pfateli z Brat is lavy. Hudba, tanec, obcer-
stveni. Pro velky zajem a malou kapacitu lodi bude mozne uspoko-
jit pouze 100 za jemcu . Pros ime V a s proto o telefonicke, nebo 
p.isemn6 prihlaSeni se na sekretariat do 25. zaff Sraz v sobotu 27. 
zarf v. 12.30 u pristaviste lodi na prehrade. Dobrou naladu a trochu 
penez s sebou! 

rijen 
18. rijna - sobota 

S P O L E C E N S K E O D P O L E D N E - tentokrat ve Zlfne. NaSi zlfnstf 
pfatele nas zvou na tradicni setkani s kamarady z cele jizni Moravy 
pri tanci a peknych pfsnick^ch. Od organizatoru ma"me zajistSno 
pouze 90 mist ( pojedou z Brna 2 autobusy), proto je potfeba, 
abyste se prihlasili nejpozdeji do 7. rijna na sekretariat. Odjezd z 
B.rna 18. rijna v 11 hod. od byvale kavarny Bohema (Janackova 
opera). 

23. rijna - stfeda 
Vyrocni clenska schuze. Zhodnoceni uplynuleho obdobi, infor

mace o socialni peci, o socialni pomoci, duchodech a pod. Informace 
o moznosti nakupu vitamfnovych pffpravku a doplriku zdrave vyzivy 
za snizenou cenu. C l e n s k a schuze se kona v Besednfm dome, 
Palackeho 78, Kr. Pole a zacina v 17 hod. 

listopad 
15. listopadu • sobota 

Filmove pfedstaveni - pohadka „ L O T R A N D O A Z U B E J D A " . 
Sejdeme se v 9.30 pfed kinem Morava v Kr. Poli. Cena vstupenky 5 Kc. 

prosinec 
5. prosince - pdtek 

V £ n o 6 n i besidka. Zveme Vas na tradicni setkani s pfsnickami a 
vystoupenim umelcu. J is te nas navstivi i Mikulas a donese nejake 
darecky. Vanocni besidka se kona v Besednfm dome, Palackeho 78, 
Kr. Pole a zacina v 16. hod. 

M A R I E H A J K 0 V A 
iff jednatelka spolecnosti 

ofsetova tiskarna 



Cviceni 
chlapcu i di'vek bude zahajeno ve stfedu 1 .fi'jna v telocvicne ZvS 

Sekaninova 1. Di'vky v 15.45 hod., chlapci v 16.45 hod. 

Vecerni skola 
Zahajenf skolniho roku 1997-98 v utery 30.zarf v 15 hod., ZvS 

Sekaninova 1. Skolne 100 Kc bude vybi'rat pani Oplustilova od 14.30. 

Plavdni 
Dalsi kurz plavani pro plavce i neplavce bude zahajen ve ctvrtek 

2. rijna v 15. hod. Sejdeme se v laznich na Ponavce nejpozdeji ve 14.45. 
Ucastnicky poplatek 100 Kc bude vybirat pani Oplustilova od 14.30. 

Tanecni 
Prosime zajemce o spolecenskou a tanecni vychovu, aby se prih-

lasili do konce fi'jna na sekretariat. Zatim nevime, zda-li se podafi panu 
Jancovi sehnat sa l , ale bylo by dobre znat pocet, abychom mohli 
okamzite, jak to bude mozne, kurzy zahajit. 

Zajemce o lehkou atletiku upozoniujeme, ze treningy v tomto 
sportovnim odvetvi jsou pravidelne ve ctvrtek od 15.00 hodin na hfisti 
Pedagogicke fakulty na Poficf. Vede pan Petr Kotyza. 

Klub - dum deti a mladeze Uhelnd 
Zahajeni 6. fina v 16 hodin 

Jiz nynf pfipravujeme zimni rehabilitacni pobyt rodicu s detmi. 
Uskutecni se v Senince u Stareho Mesta pod Kralickym Sneznfkem ve 
dnech 14. - 2 1 . unora 1998 v dobe jarnfch prazdnin v Brne-meste a 
Brne-venkove. Pravdepodobna cena pro dotovanou osobu 700 Kc . 
Dotovana osoba je drzitel prukazu Z T P / P a jeden doprovod, nebo u 
drzitelu prukazu Z T P ev. T P nebo bez prukazu, je nutne lekafske 
vyjadfenf, ze se jedna o osobu s mentalnfm postizenfm. V tomto pff-
pade nenf narok na dotaci pro doprovod. Pro ucastnfky, na ktere se 
nevztahuje dotace je pfedpokladana cena pobytu 1800 Kc. 

Pfihlasky na zimni pobyt 1998 nejpozdeji do TO. n'jna 1997 na 
adresu: Petr Kucera, Bfetislavova 15, 643 00 Brno. 

Zajemci o videokazetu z tabora Olesnice I997 - objednavky prijfma 
pan Petr Kucera (pisemne i telefonicky) na adrese Bfetislavova 15, 
643 00 Brno, tel. t:. 45220213 ve vecernfch hodinach pouze do 
5. fi'jna 1997. 

Diabetici-POZOR! 
Kazdy posledni patek v mes ic i , pocfnaje zaff 1997 se konaji 

Edukacni pfednasky, k problematice diabetu a s nim spojenych prob-
I6mu. Pfednasky se konaji v mistnosti sekretariatu Helfertova 7c, vzdy 
od 14.30. 
Temata: 
1. V S E O DIABETU - MUDr. Kocourkova 
2. DIETA - VYZIVA - pani Andraskova 
3. DIABETICKA PEDIKURA 

Na pfednasky Vas zve ZO Diabetahl 

Nejen pro osvezeni vzpominek ucastnfku, ale i pro ty z Vas, kteff se 
nemohli zucastnit, nebo vahaji prozfvat nase spolecne radosti. 

7. dubna - Odpoledne s televizi NOVA. Pozvani jsme dostali v polo-
vine bfezna. Bohuzel Zpravodaj jiz byl v tisku a proto jsme omezenou ucast 
(max 40 osob) zajisfovali v klubu, skole a telefonem. Doprovodu naSich 
mladych se ochotne ujali mam'nky pani Grunwaldova, Halmova, Husickova 
a pan Dzupina. Pani Grunwaldova nam napsala: 

One 7. dubna t. r. jsme si vyjeli autobusem do Prahy. Proc? Televize 
Nova uspofadala pro nase deti v Lucerne spolecenske odpoledne pod hes-
lem „Chceme zit s vami". Pozvani byli chlapci a divky z ruznych ustavu 
socialni pece. 

Sal byl naplnSn k prasknuti. Mohutne ovace vitaly vSechny udinkujici. 
Mnoho znamych umelcu phslo potesit nase deti. Velmi se libit klaun Vaclav 
Upir-Krejci, skupina 5/apefo, kouzelnik, tanecni skupiny a mnoho vybomych 
zpe'va'ku. Program uzavrela Lucie Bila, ktera nas upoutala nadhernym hlasem 
a procitenym prednesem. 

Pfi n&kterych hudebnich cislech jsme si s chuti zatancovali. Na sve si 
pfisli i lovci autogramu. Nova a sponzofi pfipravili pro ucastniky darkove tasky 
s tiskovinami,sladkostmi a kfisfalovym slonem, nafukovaci baldnky a pro kaz-
dou skupinu velkeho psa Novaka. Deti bylypodeleny cokoladovymi figurkami 
a velikonocnimi vajicky, ktere darovaly Cokoladovny Orion Praha. Take ovo-
cne Stavy, kava a kakao nam pfislo k chuti. 

5. dubna - Jarni vyslap. Pise nam pani Kadlecikova: 
Vaieni pfatele. Clenem sdruieni jsem teprve kratkou dobu, ale uz mam 

velmi krasny zazitek. Zucastnila jsem se se svymi detmi jamfho vyslapu na 
P\i6ky. Pfestoze nim podasi pfili§ nepfalo, odnesli jsme si domu krasne 
zalitky z jami pfirody, ale hlavne ze setkini s velmi pfijemnymi lidmi. Krisa 
jami pfirody krasovi oblasti nas uchvatila. Pfisp&o k tomu i velmi poutave' 
povidani pana Blatn^ho, ktery tento vylet vedl. Dukazem toho, ze se vylet 
vydafil byli moje deti, ktere sijeste dlouho po ulehnutido postylek vyprav&i o 
svych zazitcich. Take veta: „Mami, kdy pujdeme piistS?" sv§dcila o torn, ze 
se detem mezi novymi kamarady libilo. 

Chtela bych touto cestou podekovat v$em dlenum Sdruzeni, ktefi se 
tohoto vySlapu zucastniliza mile pfijetf nas novacku mezi sebe. 

7. dubna - KINO, KINO! Pan Dzupina nas pozval na filmove pfed
staveni. I kdyz byla zmena programu, misto puvodne oznameneho filmu 
Kniha dzunglf, bylo promftano ,,101 dalmatinu", vsem se tento film nadmfru 
Ifbil. Bylo nas vice jak 80! 

19. dubna - nas pan Drobflek pozval na prohlfdku vystavy v Meninske 
brane. Napsala nam o teto zdafile akci opet panf Kadlecikova: 

V sobotu jsme se vypravili za poznanim. Spolecne' jsme navstivili vy-
stavu pod nazvem Brno pfed 500 lety, abychom poznali zivot nasich pfed-
ku, ktefi bydleli, a pracovali v nasem meste pfed 1/2 stoletim. Zajimave 
pfedmety z te doby podavaly neme svedectvi o sve dobe a lidech, ktefi je 
vytvofili a pouzivali. Mohli jsme nahlednout do tehdejsi domacnosti i do 
femeslnickych dilen, hrndifske, kovafske.krejcovske. Seznamili jsme se take 
s tehdejsfm lekafstvim a v neposledni fade i s praci tehdejSich radnich a 
vybavenim radnice. Zaujal nas i tehdejSi kalendaf. Nasi pfedkove slavili 
nejen svitky, ktere jsou sou6asti i naseho zivota, ale svatky, nam dnes 
nezname. 

Po prohlidce teto vystavy vedly nase kroky do ulice Radnicke, kde jsme 
navstivili vystavu ryb. Cekal nas svet ticha se 100 druhy ryb z ceieho sveta. 
Nejvetsi pozomost vyvolala veika mofska akvaria s mnoha druhy mofskych 
zivocichu. Ob$ma vystavami nas velmi poutave provedl pan Drobilek, ktere-
mu patfi pod§kovani vsech vice jak 50 ucastniku. 

15. kvetna - Letni pout v arealu Pomocne skoly na Lesne se vydafi-
la. Pfalo nam pocasi a tak se vice jak 100 postizenych deti i mladych lidi 
mohlo zucastnit ruznych souteznich her, zazpfvat s country kapelou a 
s a m o z f e j m § vydovadet pfi diskotece. Obcerstveni bylo opet bohate diky 
sodovkarne Lesna a nasim pf iznivcum Potraviny Plotnf 22, panf 
Prochazkova, ktera nam darovala 22 kg parku. Vsem, kteff se o iispesnou 
akci zaslouzili upffmne dekujeme. 

17. kvetna - se seslo vice jak 70 postizenych deti v doprovodu svych 
rodicu v arealu Mestske jizdni policie v Holaskach. Seznamili se 
s arealem, s konfcky i s policisty. Ti jim ukazali sve dovednosti, vycvik 
a umenf ctyfnohych kamaradu. Nektefi z postizenych deti se na konich pro-
jeli. Pro vsechny to bylo pekne a nevsedni setkani. Potesitelne o to vice, ze 
jsme se setkali s nevsedni ochotou a porozumenim. Diky pfatele! 

Dne 24. kvetna 1997 se zucastnili nasi „K lubac i " setkani postizenych 
deti ve Vyskove, ktere pofadalo Sdruzeni Piafa. V kulturnich soutezfch vy-
stoupili s recitacf Vodnfka od K. J . Erbena. Pfes kratkost nacviku meli velky 
uspech. Vedouci' nasi vypravy byla pani Nemcova, ktera vede i recitacni 
krouzek. J i , i maminkam pf Stfechove a Prokesove patfi nas dik, ze se ujaly 
doprovodu a umoznili nasim detem prozit pekny den. Nasi mladezi z klubu 
dekujeme za dobrou reprezentaci SPMP Brno! 

Tomas Halm napsal: 
„M$li jsme velke uspech. Moc se nam to ve Viskove libili jeli jsme auto

busem do Viskova 7.15 hod 8. hod jsme pfijeli na autobusove nadrazi. Ve 
Viskove pak jsme li po divadle jsme meli obed a pak jsme sli na atrakce pfalo 
nam pocasi jeli jsme autama jajsem jel tojotou. Jak vam fikam moc se nam 
nechtelo domu. Psal vas Tomas Halm. Koupil jsem propo Pani mistrovou 
bomboni mentolovi a ja jsem si koupil malinove s Madarska." 



30. kvetna-1 .cervna jsme byli v Radejove. Je nam lito, ze zCistalo 
nekolik volnych mist v autobusu. Pfesto, ze nam tentokrat pocasi nepfalo a 
byla velka zima, hfalo nas setkani s pfateli z Hodonina. Spolecne jsme 
chodili na prochazky, deti si zasoutezily, zazpivaly a zatancovaly. Rodide si 
vzajemne sdelovali sve zkusenosti a svefovali se se svymi trampotami 
a radostmi. Nechybel tradicni taborak s opekanim buftu, pfi kterem nam 
hrala ziva muzika. Nedelnf dopoledne bylo venovano besede s vedoucim 
odboru soc. pece OU Hodonin. Neradi jsme se loucili s novymi kamarady a 
pfijemnymi hostiteli. 

7. cervna - autobusem za poznanim. 0 vyletu do Rakouska nam na
psala Martina Mrfiova: „Vyjeli jsme v 5 hod. rino. Cesta tam byla dobri. 
Udilalijsme parzastivek na odpodinek a jeli jsme dil. Dorazilijsme do kris-
ne, homati krajiny. Podasi nam pfalo a cesta, po ktere' jsme se vydali byla 
schudna. VSichni obdivovali vodopady. Bylo na nich krisni to, jak padaly 
dolu do rokle a kolem dokola jen kameny a skily. Nic jineho. Pi$icesta trvala 
4-5 hodin a v&ichritji dobfe zvlidli. NejviWhora oblasti, ve kteri jsme poby-
vali se jmenuje 0"tscher. Bohuzel jsme nevidili jeji vrchol, ktery byl po 
vitSinu dne zahalen mlhou. Pod vodopidy jsme si udelali kritkou zastivku 
na jldlo a pak pokradovali v cesti kolem feky. Do§li jsme na misto, kde byla 
skila spojeni v brinu. Tam bylo dalsi odpodivadlo a krisny rozhled na okolni 
krajinu. Byla tam disti pfiroda a lidny paplr, ohryzek a tidni odpadky na 
zemi. Na konci naSicesty bylo muzeum stare'ho nafadi, kteri se poutfvalo na 
polich a v domicnostech. Bylo utasnis dim orali, v dem vafili, na tern lyto-
vali a sifikovali. Autobusem jsme pak pokradovali v cesti a jeli se podlvat do 
poutniho mista Mariazell. Kostel je krisny jak z venku, tak uvnitf. U nis jsou 
kostely taky krisny, ale tento mil v sobi neco tajemniho. Byly tam krisny 
obrazy a sosky. Nejkrasne'jSi tam byl zlaty a stfibmy oltif, ktery byl bohati 
zdobeny. Z Mariazell jsme odj&dili v 18 hodin. 

Byl to knisny vylet a vsem se moc libil. Dicka doufaji, le se pffStl rok 
pojede zase. Bylo by fajn, kdyby nikam jinam. A tern ostatnim, ktefi s nimi 
nebyli, to vfele doporuduji. Zatim ahoj a vSechny moc zdravi Martina Mrfiova'." 

Jak prozivali tento vylet Machackovi z Prstic. 
„S nadSenim jsme se pnhlisili na zijezd do nirodniho parku Naturpark 

Otscher-Tormauer v Rakousku. NetuSili jsme vsak, jaki pfekvapeni pro nis 
pfipravili manieli Kuderovi, hlavni organizitofi. Jiz cestou do hor jsme z 
autobusu sledovali volni se pasouci stida krav, ovci i koni. Skoro katdi 
loudka mila sviho nijemnika. 

Po mensi zastivce u domu rakouskych pfibuznych pana Kudery, ktefi 
nim detail celou dal§i cestu pruvodce, jsme se vydali k cfli naSi nivStivy 
Rakouska. Po zaplaceni vstupniho jsme se mohli vydat na nikolikahodinovy 
vySlap. 

Cesta lesem byla lemovana spoustou lavidek a odpodh/adel, okolo kris
ni pfiroda a pofadek. Pomalu se zadaly objevovat skalni masivy a raz krajiny 
se mini, fieka, ktera nas doprovizela od sameho zaditku si razila cestu str-
mou rokli a valila se dolu. Nisledovala soustava nekolika desitek vodopidu 
a pefeji, kde voda ruzne minila smir a vytvifela pfirodni utvary a sceneTie. 
Nikolik stovek metru hluboka rokle byla seSnerovana ruznymi livkami a ve 
skile tesanymi chodniky, takle jsme chodniky obdivovali ze vSech stran. 
Hluboko dole, zafezana ve skalnlm masivu, tekla daISi feka, kde kondily pout 
naSe besnlci vody. Tato, jiz mimijii feka, lemovana zalesninymy svahy nas 
vedla dalsi pouti. Terin jiz nebyl nirodny, ale piny zajimavych pfirodnlch zi-
kouti. Na konci 3 hodinove cesty nis dekalo pfekvapeni v podobe' pnjemne' 
vyletni restaurace u kteri jsme si prohlidli mate muzeum horalu. 

Da/5/' cesfa autobusem nas zavedla k horskimu jezeru s pruzradnou 
vodou, kteri lemovala uzkokolejka s malinkym vyletnim vlidkem. 

Jako bombdnek na naSem vylet§ byla posledni zastivka ve znime'm 
poutnim mist§ Mariazell. Vice jak hodinu bylo na co koukat a prohlidka nad-
herneho kostela nas natolik ohromila, ze jsme pochopili, prod se sem lide 
dasto vraceji. 

V podveder se s nami rozloudila i naSe pruvodkyne', kteri kalde'mu 
postitene'mu zakoupila na pamitku meailonek, pfipominajicl posvitny 
Mariazell. 

Unaveni, ale nesmim6 nadSeni celym pohidkovym dnem se vracime 
domu. Pro mnohe' z nas budou vzpominky na nevSedni zititek celotivotnf a 
jsme vd§dni mantelum Kuderovym a Sdruzeni, le nam to bylo umolneno." 

A ze se n£§ zahranicni vylet neobycejne libil sveclcf i tfeti ohlas, ktery 
nam napsala slecna Dostalova, sestfenice postizeneho devcatka. 

„ V sobotu dne 7.6. se uskutednily zajezdy pro mlidet SPMP ke dni d§ti. 
ZdatntySI turiste jeli do pfirodniho parku v Rakousku, ti menSi a min6 pohy-
bliv&jSi jeli na vylet do Lednice a Valtic. 

Odjezd do Rakouska byl stanoven na 5 hodinu ranni, abychom mohli 
v$e naplinovani v klidu zvlidnout. 

Navstivili jsme jeden z mnoha pfirodnlch parku Dolniho Rakouska, atov 
oblasti Otcher - Thomayer - Puchenstube. Pocasi nim cely den pfilo, cot 
nisobilo nidhenj pfirodniho parku s pfekrisnymi, mohutnymi vodopidy, 
holymi skalami a temne zelenymi lesy. 

Po p6$i tufe cca 3,5 hodiny 
Atmosfira zijezdu byla fantasticki. Bylo vid§t, le d£ti se majiridy, jsou 

k sob6 vsichni mill a pozomi, dokili v pravou chvili podat pomocnou ruku, 
dovedou se i rozd§lit o dobroty z domova, cukrovinky, ale i o piti. Byla to 
vynikajici pana, ktere nedokizalo pokazit nikomu ani vedro na zpitedni cest& 
v autobusu." 

Zhodnoceni ozdravneho rehabilitacniho pobytu rodicu s dStmi 
konaneho ve Frenstate pod Radhostem na chate Koksar v Trojanovicich 
od 5. do 19. cervence 1997 pofadaneho SPMP Bmo. 

Ozdravneho rehabilitacniho pobytu ve Frenstate pod Radhostem na 
chate Koksaf se zucastnilo 22 rodin (67 ucastnfku). I pfes nepfizen pocasi 
na zacatku pobytu (povodnova kalamita) se pobyt velice vydafil. Byli jsme 
se celkem 8 x koupat v krytem bazenu, kde vubec nevadilo, ze venku prsi. 
Deti se zdokonalovali v nacviku plavani. SpolecnS jsme navstivili automo-
bilove muzeum v Kopfivnici, ve Stramberku muzeum a rozhlednu tzv. Trubu. 
Vyslapli jsme si na Javornik. Lanovkou jsme vyjeli na Pustevny a odtud jsme 
sli jedenkrat na horu Radhost, podruhe na Tanecnici. Velice zdafila byla 
beseda o Beskydech s panem Jarnotou, ktery je clenem horske sluzby 
v Beskydech. Behem pobytu se nestal zadny vainy uraz ani onemocneni -
jen male odfeniny, ktere byly brzy zahojeny. Vsem se ozdravny pobyt libil 
a tesi se, ze se sem prfstf rok opet podivame, protoze jsme mnohe jeste 
nenavstivili. Hry, souteze a zaverecna diskoteka byly vzdy vsemi detmi 
navstevovany a odmeny, ktere dostaly, byly za jejich velkou snahu. 

Z dopisu udastnika: 
Letni rehabilitadni pobyt strivily letos d$ti s rodidi od 5. do 19.7. 

v Beskydech 5 km jilne od FrenStatu p.RadhoSfem na upati Pusteven byla 
nim chata Koksaf 14 dni domovem. Pfed chatou louka, zezadu potok a les, 
vyhled na Radhott - co lepSiho prizdninove'jSiho jsme si mohli pfit. 

Prvni 4 dny sice prtelo, ale naladu to detem nezkazilo. Jldlo bylo dobri, 
chata prostomi a o hry at ut ve skupinkich nebo spoledne' nebyla nouze. 
Velkym pffnosem a vitanym zilitkem pro vSechny byly dasti podvederni 
nivStSvy krytiho bazinu ve Frenstite. Za m6stem byla pak jizdima, ve kteri 
jsme denn6 dopoledne ridi pobyvali, kdyt se d$ti vozily na konlch. I za deste 
pokradovala hypoterapie jeldSnim v prostomi hale. Timif vSechny diti na 
otizku, co se jim nejvice z pobytu llbilo, shodni odpovidaly, le kon6. 

Dalsim nejdast&fiim bodem v programu naSich pak ut jen krisnych let-
nich dni byly vylety. 2x to byly Pustevny. Jednou lanovkou s vySlapem na 
RadhoSf, podruhe' se vyjelo auty a 5/o se na Tanednici.Nezapomenutelny byl 
pi$i vylet na vrchol Javomika. Vyhled do vSech stran byl kouzelny. Skviliho 
podasi vyulivali mistni rogalisti a ho$i, ktefi zde startovali k letum na 
padikovych kfidlech a my se nestadili dh/it jejich odvaze. V pfedstavich jsme 
mohli ocenit taki odvahu zimnich sportovcu - skokanu na lytfch. Pfi jedni 
prochizce nad FrenStitem jsme se totil divaii dolu at seshora ze skokan-
skych mustku. 

Ve mist6 Kopfivnici v Muzeu starych aut automobilky Tatra se poudili 
hlavni ti technicky zaloleni, ostatni zase v jinim oddeleni pfi prohlldce 
starych nilezu, odivu, nifadi a porcelinu ze zdejSi oblasti. Nezapomnili 
jsme ani na mistecko Stramberk s povistnou viti „Truba" a starymi, 
dfevinymi valaSskymi domy. 

Pfi dvou tiboracich si vSichni zazplvali pfi kytafe a harmonice a na dvou 
diskotikich se zase mili moznost vyfidit tancechtivi. Vsem nim tam bylo 
velkym i malym velmi pnjemne, takte snad pfisti zase ridi „nashledanou". 

Letni tdbor Puste Zibfidovice 
Bylo leto... 
Krisni lito, alespoh jeho dast - dva tydny, kteri prolili ucastnici rehabi-

litadniho tibora v Pustych 2ibfidovicich od 3. do 16. srpna. 
Pfiznim se, le jsme letos pfijildili do mist nam jit dobfe znamych 

troSku s obavami, Jake to tam po vSech tich hruzich spojenych se ziplavami 
bude. Pusti Zibfidovice sami zustaly nedotdeny, ale pfi nivstivi 
Jindfichova a HanuSovic nim bylo uzko. 

Pro nis pobyt v Zibfidovicich znamenal nidhemi dny, nejen pro skvili 
podasi, ale stejnym dilem se na pohodovych zilitcich podilela niplf) tibora. 
Letos nemU zvliStni stylovi zabarveni, jak jsme tomu byli zvykli z minulych 
let, pfesto program tibora splnil odekivinl vSech. Zdi se to molni neu-
vintelni, ale v tich 13 dnech jsme stihli olympiidu, orientadni zivod, tumaj 
ve stolnim tenisu, stolnl kopani, pfehazovani, hledali jsme poklad, denni 
jsme absolovovali rehabilitadni evident. A to jsme proslm timif denni jezdili 
do bazinu ve Velkych Losinich (termilni koupalisti). Pro mnohi zustane 
nezapomenutelnym zilitkem jizda na koni, at v Zibfidovicich, nebo na randi 
Soledat a nivStiva Veterin muzea v Rapotini. Vyvrcholenim pobytu byl pro 
tiborniky i obyvatele Zibfidovic mimofidni zdafily karneval s pruvodem 
masek a diskotikou. 

Dik za zdafily tibor patfi vSem udastnikum, bezvadni parti vedouefch a 
praktikantu i provozovatelu stfediska ve kterim jsme byli ubytovini. Nis 
srdedny dik path' panu SpiSkovi a firmi Silamo z Uherskeho Brodu, ktefi nim 
svym mimofidnym pochopenim, hlavni vsak fmandni uhradou denniho ces-
tovinido bazinu, umotnili tolik nidhemych zilitku v termilnim koupaliiti. 

Neradi jsme se loudili s partou kamaridu i nidhernym prostfedlm 
Jeseniku. 

Za rok opit nashledanou. 
L. Svachova, hl.vedouci tabora 

Letni tdbor SPMP Brno - Dlouhe Rzy v Orlickych hordch 
Letni tibor SPMP Brno probihl ve dnech 9.-23. srpna 1997 

v rekreadnim zafizeni UNISIS HRADEC KRALOVt Tibora se zudastnilo 
celkem 105 udastniku: 67 postitenych, 12 zdravych sourozencu, 11 
vedoucich oddiiu a 11 praktikantu. Vedeni tabora - hlavni vedouci, hospodif, 
zdravotnik a rehabilitadni pracovnik. Oddily byly rozdileny podle viku a 
schopnosti udastniku. V katdim oddile byl nejmini jeden nepostileny 
sourozenec. Tento zpusob rozdilenf se nam velmi dobfe osviddil jit pfi 
pfedchizejicich taborech. 

Program tibora byl velice pestry. V Dlouhych Rzech jsme byli poprvi, 
proto jsme prvni dny tibora vinovali poznivani bezprostfedniho okoli tibo-



ra. Soudisti denniho programu byly hry v lese a na hfisti, poznivinl a sbir 
lesnich ptodin, orientace v terinu, malovini a modelovini z moduritu, pfe-
chod potoka po lane i klidi. Samozfejmosti byla tiborovi olympiida, dvi 
diskotiky, kameval. Spestfenim aktivit byla pohidkovi stezka, stezka odvahy 
a soutil o Zlatiho slavlka. Velice se libil celodenni vylet do Noviho Mista 
nad Metuji, kde jsme navstivili pfekrisny zimek. DalSim velkym zilitkem byla 
navstiva dvou ph'slusniku pohranidni policie a ukizka vycviku slutebniho 
psa. Dva taboriky s opekanim burtu a zpevem pfi kytafe a harmonice byly 
vtdy pfijaty s potleskem. A ziviredny ohfiostroj? To byla parade. 

Patefi ceieho dim' na tomto tibofe bylo kaldodenni koupini v bazinu. 
ktery byl v arealu. Podasi ke koupininim letos opravdu pfalo. 

Po celou dobu pobytu mili udastnici k dispozici horska kola, kterych 
bohati vyulivali. Za pedliviho dohledu vedouclch si kluci (i holky) mohli 
zastftlet ze vzduchovky. 

Program byl velmi bohaty a pestry a bylo velmi nirodni sestavit ho tak, 
aby byl pfinosem a vyhovoval vSem udastntkCim. Se zkusenym kolektivem 
vedoucich i praktikantu se to vSak vtdy podafilo. Ke svym kaldodennim 
starostem o svCij odd/7 se podileli na pfipravi celotiborovych aktivit. Lucie 
Zajidkovi a \e\i praktikant Jirka Nikodim pfipravili stezku odvahy. Lenka 
Valnidkovi pfipravila pro svuj oddil fadu rukodelnych zamistnini a svi 
zkusenosti a poznatky pfedivala i ostatnim vedoucim oddilu. Riana Strmiskovi 
a Olga Adamova zase pfipravila pohidkovou stezku. Nejenom oni, ale i ostatni 
vedouci i praktikanti se zapojovali do aktivniho tiboroviho zivota. 77, co byli 
v naSem kolektivu poprvi a hledali cestu k postitenym, nikdy trochu s osty-
chem a neporozuminim, se velice brzo, za pomoci fech zkusenijsi'ch, slili 
s tiborovym retimem a nas"// tu sprivnou cestu k duSim naSich deti. 

Zazemi tabora bylo velmi dobri. Vedouci rekreadniho zafizeni byl velice 
vsth'cny a snazil se nam ve vsem vyhovit. Jldlo bylo dobri a v dostatednim 
mnotstvi (6x denni!). Jidelnidek byl sestavovin ve spoluprici s naSi zdravot-
nici a byl upravovin tak, aby vyhovoval naSim potadavkum. Diky pochopeni 
vedouciho stfediska, byl velmi dobfe zajiStin pitny retim. Chutny daj byl k 
dispozici po 24 hod. denni. 

Rehabilitadni program mila na starosti rehabilitadni pracovnice sledna 
Markita Moudri. S kaldym oddilem pracovala pfi skupinovi rehabilitaci, 
kteri trvala jednu hodinu. Niktefi udastnici, na doporudeni oSetfujiciho 

lekafe, mili individuilni rehabilitaci. NaSe „rehabka", jak jiditi nkaly, mila na 
starosti taki rannl rozcvidky. 

Na tibofe se jeSti vice utulila parta i vedoucich a praktikantu pfi 
prestitnich zipasech ve fotbale a hlavni odbfjeni, kde se hrilo o hodnotni 
ceny. Na pnklad o „th~ nanukovi dorty" nebo „th~ kila jablek". Tyto made 
probihali za poledniho klidu diti a jak uznite, bylo to narodni. Ale ti nasi 
..obitavci" si nijakou tu relaxaci urditi zasloulili. 

Podikovini za uskutednini tohoto dtmictidenniho tibora v „Bohem 
zapomenutim kraji" patfi v prvi fadi vsem obitavym vedoucim oddilu -
Adamovi, Christkovi, Kramifovi, Pondikovi, Strmiskovi, Turedkovi, 
Valnidkovi, Zajidkovi, Zvidillkovi, Odehnalovi, Kfitovi, Kuderovi, prak-
tikantum - Dostilovi Ivi, Dostilovi Hani, Fidrmucovi, Horikovi, 
Machidkovi, Odehnalovi J., Nikodimovi, Valnidkovi, Klusikovi, KryStofovi, 
Lenzovi a vedeni tibora Karlu Dtupinovi, Petru Kuderovi, Libusi JaroSovi a 
Markiti Moudrovi. 

Ridi zvefejhujeme i podikovinl za dotaci Ministerstva zdravotnictvi, bez 
kteri si jit nedovedeme pfedstavit uskutednini tito akce. 

Srdedni dikujeme sponzorCim a dircQm - vedeni VUES a.s. Bmo, OS 
KOVO VUES Bmo, HIRUNDO - p. Mrkvica, PRESSO - ofsetovi tiskirna. 
PAVES Bmo - dirkovi zboti] K - CENTRUM, MSI - sladkosti pro katdiho. 
PROFOTO, fa. MIX - MAX, ROCKETLIFE spot s r.o., fa. UHUfi a UHLl'fi. 

Dikujeme rovnez natim dopravcum - Autodoprava Jin Vojta, doprava 
SPAClL a Dr. VAVERKA, ktefi nis bezpedni a vdas dopravili na tabor a taki 
zpit domu. 

VSem se nim letoSni rehabilitadni tibor v Ohickych horach velmi libil. 
Navizala se nova pfatelstvia pfi loudenise uronila sem tam i slzidka. Ale brzo 
oschla, protole jsme si slibili, le se za rok opit sejdeme na tibofe ve 
Svratouchu. Zpracoval Karel Dzupina, hlavni vedouci tabora 

Vazeni pfatele. Dovolte mne nekolik slov. Za dlouha leta, kdy vnitfne 
prozivam veskere deni naseho Sdruzeni, si cim dal vice vazim lidi, ktefi pfi-
spivaji k radosti a spokojenosti nasich deti. V soucasne dobe, pine shonu a 
snahy zajistit svou rodinu, je obdivuhodne, ze se najdou lide, ktefi nevahaji 
dat svuj cas, svou lasku i druhym. Vazme si jich a pomozme jim. 

Halm 

%tote ndcUby danctc a 4fc&rtyvui 

Na na§e aktivity jsme v letoSnim roce obdrieli dotace od: 
Ministerstva zdravotnictvi - na pobytove akce 

- na cast specialniho poradenstvi 
Ministerstva prace a soc.veci - na klubovou Cinnost 

- na edicni cinnost 
Ministerstva skolstvi, mladeze a telovychovy - na vecernf skolu 
Od Magistratu mesta Brna jsme obdrzeli financni pffspevky 

- odbor socialnfch veci - na cinnost a poradenstvi 
- odbor skolstvf na volnocasove aktivity 

- na sportovni aktivity 
- odbor zdravotnictvi - na specialnf poradenstvi 

Dale nim pfispeli mestski cisti: 
Brno-stfed 
Brno-Jundrov 
Brnc—Chrlice 

NaSi sponzofi a dirci: ing. Klepac 1 500 Kc 
Josef Koubsky 2 500 Kc 

MUDr. Olga Nejedlova 1 000 Kc 
Elektromont Brno 20 000 Kc 
Tesla Brno 20 000 Kc 
Skarkova Marie 1 000 Kc 
VUES Brno a. s. 6 000 Kc 
Zav. organ.KOVO VUES 8 000 Kc 

Hmotni dary poskytli: PAVES s. r. o.- pan Pavel Stukl 
MSI - sladkosti pro vsechny 
PROFOTO Ltd. 
K-centrum pi Ivana Ticha - knizni velkoobchod 
Skolni a kanc.potfeby pi Kvetoslava Ticha 
Potraviny Plotni - pi Prochazkov& 
Stella tabak, Cernopolni ulice 

Upffmne dekujeme statnim organum za dotace, Magistratu mesta za 
financni pfispevky a ostatnim darcum za financni hmotnou podporu 
nasi cinnosti. 

k vyznamnym zivotnfm vyrocfm nasich clenu i nasich deti, ktefi slavi sve narozeniny v druhem pololeti letosniho roku, posiiame upfimnou 
gratulaci s pfanfm pevneho zdravi a zivotni pohody 

Rodice: 

SACHROVA Dagmar 88 
VASI'CKOVA Jarmila 78 
STANKOVA Anna 77 
PROVAZNI'K Adolf PhDr. 75 
VRZAL Vratislav MUDr. 74 
KREJZKOVA Milada MUDr. 73 
BAYEROVA Marie 73 
KACKO Jan 72 
DOHNAL Stanislav 70 
NEJEDLO Josef Ing. 70 
ROBOTKOVA Zdenka 70 
AMBROSOVA Kvetoslava 65 
DANKOVA Vlasta 65 
HUSICKOVA Danuse 65 
HALMOVA Miloslava 60 
NEMCOVA Anna 60 
RU2ICKOVA Anna 50 
SEDOVA Miroslava 50 

CERNA MiluSka 50 
NIKODEMOVA Vera 40 
ROSICKA Radka 30 

„ D e t i " : 

FODOROVA Alena 45 
LUKUVKA Miroslav 40 
ZATOCIL Radovan 35 
SEBEK Petr 35 
SEDLACEK Jan 30 
BLATNY Jan 30 
CEBAK TomaS 30 
BEDNAR Michal 30 
KABAT Karel 25 
ZIMMERMANN Karel 25 
GOTVALD Jan 25 
BURIAN Jaroslav 25 
RUSNAKOVA Drahomira 20 
MACHACEK Marek 20 

FIGALA TomaS 20 
SUBA Martin 20 
MATYASEK Radim 20 
SVOBODOVA Hana 18 
TESAREK AleS 18 
STARA Michaela 18 
TOSNEROVA Marcela 18 
VITAMVASOVA Dana 18 
PESAK Michal 15 
MAMODEOVA Sabina 15 
KUBAROVA Sylvie 15 
MATKOVSKY Roman 15 
ZABOJ Jiff 15 
DVORSKY Karel 15 
UZEL Petr 15 
MISKULIN Daniel 15 
CULIKOVA Dana 15 
KUCEROVA Eva 15 
ORSELOVA Helena 10 
KYTNER Jaromir 10 


