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Vazeni pratelé, kamaradi, pfiznivei naseho Sdruzeni.

Opét se sesel rok s rokem a my bilancujeme ten predchézejici a méame mnoho dobrych predsevzeti a prani do toho nastavajiciho. Aby se vsak
ta nade prani naplnila, potfebujeme hlavné pevné zdravi a také hodné lasky a tcty jeden k druhému. A to si dovolujeme z celého srdce poprat
kazdému z Vas nasi mili rodice, sourozenci, opatrovnici i pratelé lidi s mentalnim postizenim. Vam na$i mill kamaradi pfejeme nejen lasku
a podporu svych nejblizsich, ale i vstiicnost, pochopeni a tctu vSech s kterymi se v Zivoté setkévate. ZaslouZite si to.

Vse nejlepsi do Nového roku 2008 preje uprimné a z celého srdce vybor SPMP Brno.

Vazeni. Dfive nez si prohlédnete a doufame, Ze i vyberete z nasi nabidky €innosti na nejbliz8i mésice, vénujte prosim pozornost nasledujicim
fadkim. Jak jsme jiz v minulych Zpravodajich psali, velmi citelné se i naSeho Sdruzeni dotyka novy zakon o socialnich sluzbach. Bohuzel se
nam nepodafilo zaregistrovat socialni sluzby a tim jsme ztratili moznost Eerpat dotaci Magistratu mésta Brna z které jsme jiz fadu let uhrazovali
podstatnou &ast nakladd na provoz sekretariatu. To, Ze mame vlastni spolkovou mistnost, Ze jsme mohli byt vice méné denné v kontaktu (tele-
fonem, mailem, osobné&), Ze jsme méli moznost se v klidu schazet, radit se, pfipravovat akce, Ze mame kam uloZit tu obrovskou hromadu
administrativy, Uéetnich dokladl a riznych materiall je pro nas nesmirné dulezité. Takze i kdyz to bude sloZité, budeme se muset se ztratou
dotace na provoz Helfertové vyrovnat. Jako by to vSak nebylo malo.Je velmi pravdépodobné, Ze se budou kratit i nékteré statni dotace ( napf.na
klubovou &innost). A to vée bude pro nas rozpocet na rok 2008 hodné slozité..

Jak tedy dal. Samoziejmé si nepfipoustime, a véfime Ze i vichni €lenové nas v tom podpofi, zanik naSeho brnénského Sdruzeni. Na
listopadové schiizi vyboru jsme proto tomuto problému v&novali velkou pozornost a zvazili nékolik "krizovych plani" pro nadchazejici rok. Ten
ktery jsme nakonec zvolili je plan kompromisni: budeme dale hledat moznosti pro registraci soc. sluzeb - (vybér sluzeb, odborné zpusobily
personal, finanéni zdroje na jeho zaplaceni). Budeme také hledat jiné zdroje podpory a dotaci ( granty, Evropské fondy apod.). Omezime také
Ufedni hodiny na sekretariaté a naklady na jeho provoz. Budeme muset vychazet ze sou¢asnych moznosti a velmi peclivé zvazovat kazdou nasi
aktivitu. Nejen jeji prosp&snost, ale i jeji ekonomiku. A to se samoziejmé dotkne i G€astnickych poplatkd, které budeme nuceni vybirat v takove
vysi, aby uhradili skuteéné naklady.

Jsme presvédéeni, Ze nase Sdruzeni ma své opodstatnéni, Ze udélaio a stale déla mnoho dobrého nejen pro rozvoj osobnosti lidi
s mentaini postizenim, ale Ze udélalo také nesmirn& mnoho v zlepseni a zrovnopravnéni postaveni téchto lidi i jejich rodin ve spole¢nosti.
Vé&fime, Ze i pfes néktera nase nepopularni opatfeni nam i nasim éinnostem zlstanete vérni.

Co JSME PRIPRAVILI NA LEDEN - DUBEN 2008

Na viechny akce je nutné se pfihlasit nejpozdéji do konce ledna. V platbach jsou zapoéitany predpokladané skutec¢né
naklady. Neni mozné poéitat s dotaci jako tomu bylo pfedchazejici Iéta. Proto velmi zodpovédné zvazte svou ucast. Ugastnické
poplatky je nutné zaplatit nejpozdéji do terminu uvedeného u jednotlivych akci

I Leden ||

J

Unor ‘ pofadna legrace.

Kino Lucerna na Minské ulici v Zabo-

26. ledna - sobota
Na hradé SPILBERKU nejsou jen kase-
maty, ale také se tam konaji zajimavé
vystavy. Zveme Vas tentokrat na vystavu "
Hracky nestarnou” a " Dilo Stanislava
Holého" - vytvarnika i znamych postaviéek
JU a HELE.
Sraz v 945 pfed hlavnim nadvofim
Spilberku. Vstupné si hradi kazdy sam !l-

28. ledna - pondéli
TANECNI - pro za&atecniky i pokrocilé.
Pod vedenim béjeéného taneéniho mistra
pana Viktora se nauéi "tancovat” i nejvétsi
dfevicko. Prihlaste se, nebudete zklamani.
Zaéindme v 1700 hod. v restauraci
Bohéma na Rooseveltové ul. Ugastnicky
poplatek 320-K¢&. Zaplatit nejpozdéji 28.1.
pfi prvni lekei.

16. unora - sobota

TECHNICKE MUZEUM. Mimo stilé
expozice zajimavych technickych
exponati se muZeme seznamit s vyrobou
a pouzivani tradiénich buddhistickych
a hinduistickych masek v Nepalu. Néktefi
z nas si budou moci vyzkouset své doved-
nosti pfi odlévini a malovani masky
buzka Ganési ve vytvarné technické dilné.
Sraz pred Muzeem v 9.45. Vstupné hradi
kazdy sam. K technickému muzeu se do-
stanete tramvaji &13 a 12 na konecnou
Cervinkova a pak autobusem &53 nebo
kousek pésky.

l Biezen

2. bfezna - nedéle

FILM - ALVIN a CHIPMUNKOVE.
Animovany film o tfech neoby&ejnych
veverkach, které umi nejen mluvitale
ruznd

i zpivat. Zazijeme s nimi

dobrodruzstvi a nezbednosti. Bude to

vieskach. Zacatek v 10.00. Sraz v 9.30 hod.
Utastnicky poplatek ve vysi 25- zaplatit
nejpozdéji do 20 unora.

7. bfezna - patek

PLANETARIUM - pofad Vesmirné
divadlo. Za&atek v 16.00. Sraz v 15.30 -
vybér Gé poplatku (vstupné) ve wvysi
25~ K& pfi srazu.

31. bfezna - pondéli
DIVADLO -
Napinavy pfibéh plny dobrodruzstvi

Tajemstvi pralesa.

a boje dobra se zlem. Divadelni
zpracovani dle roméanu Julese Verna 800
mil po Amazonce.

18.00.

Ugastnicky poplatek + vstupné 130 K&/os.

Mahenovo divadlo, zacatek v

Zaplatit nejpozdéji do 20.inora.



Na dalsi &tvrtleti pFipravujeme mimoradné akce mimo Brno,:
Ples SPMP Trebi¢ - pokud se uskuteéni tak zacatkem dubna. Koncert TV NOVA v Praze - pokud dostaneme pozvani.
Autobusovy zajezd za poznanim - v kvétnu.
Presto, Ze tyto akce nejsou jesté definitivné potvrzen potfebujeme co nejdfive znat Vas opravdovy zajem, abychom mohli
vCas poslat objednavky napi.na dopravu. S terminem a podrobnostmi akce seznamime pouze pfihlasené.

V nekterych dnech jsou dvé aktivity (Klub - taneéni), (plavani - k Zelky).
Zadame Vas o zodpovédné posouzeni a upfednostnéni aktivit. Uskute&nime
pouze ty o které bude vétsi zajem a zdruka uhrazeni nakladu.

Klub mléddezZe. Protoze se v pondéli kfiZzi dvé aktivity - klub a tane&ni,
domluvime se na terminech a misté¢ konani aZ podle poétu zijemct.
Nezapometite se tedy obratem pfihlasit pfiloZzenou pfihlaskou.

Vederni §kola (itery 14.30)

Zatitkem tnora bychom chtéli zahajit vijuku ve Vederni $kole. Cast
finanéni odmény ugitelim ( byla opravdu minimélni 80-K&/hod) jsme
hradili z dotace Magistratu, zbytek z Géastnickych poplatki. S dotaci
v letodnim roce nemuzZeme poéitat proto budeme muset zvysit i uéastnické
poplatky na skolu. Za tinor - Zerven (18 tydnii x 3 hodiny x 3 uéitelé) by
¢inili 1000,- K& pfi 16 Zacich. Pokud by byla vyuka jen jednou za 14 dng,
pak (9 tydnt po 3 hodinich) uéastnicky poplatek 500- K& pfi min.
16 zéacich. Predkladame vdm tento navrh, vychazejici z nasich moznosti
a prosime o urychlenou odpovéd' téch, ktefi o vyuku ve vederni skole maji
zajem a co jsou ochotni platit

Cviceni (stfeda) - zakladni télocvik, micové hry. Kondiénich cvideni divek
a kluku opét v télocviéné na Z8 Sekaninova. Zahajeni 9ledna.

Plavéni (étvrtek 15.00)

Od unora bychom rovnéz chtéli otevfit jarnf kurz plavani Jeho zahdjeni je
rovnéz zavislé na finanéni uhradé celych nakladti déastniky, protoZe dotace
na plavini rovnéz nedostaneme. Jaké jsou naklady? Prondjem bazénu na
1 hodinu - cca 1.500,~ Za 10 lekci to je 15.000,- Pokud se zéavazné pfihlasi
25 ucastniky, byl by ucastnicky poplatek 600, K& Mohli bychom se také
spokojit pouze s 5 lekcemi, pak by byl poplatek poloviéni.

Kuzelky - bowling. Zahajujeme 10.ledna v 16.00 - hala Radost na Cejlu.

Vislapy s tetou Kadlecikovou!!

Mili turisté. I v novém roce budeme chodit na nase oblibené
vyslapy. V zimé zacneme nendroénymsi vychdzkamsi, abychom
se na jare mohli pustit do del§ich a naroénéjsich. S prichodem
nového roku preji Vam i jé hodné zdravicka a téfim se na na-
Se spolecné pochodovdni. Nezapomerite vzit na vyslapy i Va-
Se rodice, znamé a své kamarddy. Teta Jitka.

19. ledna - Sobota

Utéchov - Vranov. Sraz v 10.00 na zastdvce MHD Krdlovo Pole -
nddraZi. Délka trasy cca 3 km. Ndvrat MHD z Vranova (po pripadé z
Utéchova).

23. tinora - Sobota

Maridnské vdoli - Muchova bouda a zpét Sraz na koneéné MHD ™

Stard osada v 10.00 hod. Délka trasy cca 7 km. Ndvrat MHD

22. brezna - Sobota
Utéchov - Bilovice nad Svitavou. Sraz v 945 na zastdvce MHD Krd-
lovo Pole -nddraziDélka trasy cca 8 km. Ndvrat vlakem z Bilovic n. Sv.

19. dubna - Sobota

Pristavisté - Rakovec - RiSova studdnka - Zebétin.
Sraz v 10.00 na zastdvce MHD tramvaje &1 Bystre - pristavisté. Délka
trasy cca 12 km.

Pro turisty pripomindm, aby si vzali s sebou dle pocasi
vhodné obleceni a obuti, dostatek ndpoju, svacinu, pldsténku
a penize, pokud si budou chtit koupit obéd v hospudce. Za
velkého deité nebo velmi Spatného pocasi se vyslap nekond.

DULEZITE INFORMACE

nachazi pfimo ve stfedu Destného. Soucasti hotelu je kryty bazén.
Ubytovani:
v pfizemi se nachazi jidelna a spoleenské mistnosti

v druhém patfe jsou pokoje se socidlnim zafizenim
Cena:

L patro -1 osoba 14 dnu - 5250~ K& + 240~ K& manipulaéni poplatek
IL patro - | osoba 14 dnu - 5550~ K& + 240,~ K& manipulaéni poplatek

d rehabilitaéni pobyt postiZenych s doprovodem se v letosnim roce uskuteéni v terminu od
617.2008 do 19.7.2008 v hotelu Narodni dam - AREA v Destném v Orlickych horich. Hotel se

v prvnim patfe jsou pokoje se sprchou a umyvadlem na pokoji, WC jsou spoleéné na chodbé

V cené pobytu je i bezplatné pouziti bazénu cca | h denng, ubytovani a 3x denné strava. Cena je

Zména urednich hodin na Helfertva.
Pondéli a stfeda 7.00 - 10.00 (Halm)

Utery:
8.30 - 13.30 ( pani Kucerové - hospodi-
k a )

14.00 - 16.00 ( Halm )
Pitek: 7.00 - 10.00 ( Halm)

Jiny termin moZny pouze po telefonické

kalkulovina v plné vy3i bez dotace, pokud by byla dotace, cena by se o dotaci dotovanym osobam
snizila.

Pisemné pfihlasky posilejte nejpozdéji do 15.2.2008 na adresu: Petr Kugera, Bfetislavova 15,
643 00 Brno. BIiz8i informace na tel. &. 545 220 213 nebo 605 701 786 ve vegernich hodinach.

Pfihlaska musi obsahovat : jméno, pfijmeni, adresu, datum narozeni, rodné &islo, éislo OP,
Cislo ZTP/P, potvrzeni od |ékafe o mentalni retardaci a telefonické spojeni na Vas !l V pfihlasce
prosim uvedte, zda chcete byt ubytovani v I. nebo Il. patfe, budeme se snaZit vyhovét, ale
nemuzZeme to vem zaruéit.

Viybrani u€astnici budou osloveni dopisem a musi zaplatit zalohu na pobyt nejméné 1.000,— K&
do konce mésice bfezna. Petr Kucera

X7 RIB

stavebni sofware




Letni tabor SPMP Brno 2008
Vyzva!
Vazeni pfiznivci tdbori SPMP, pfisti rok nas opét ¢eka &trnact dni stravenych tentokrate
v krasném prostiedi predhifi Vyso&iny. Romantické ubytovani v chatkach arealu Mezificka| Vazeni pfitelé. Jak jsme v uvodniku
u Méfina nedaleko lesa i rybnika slibuji hluboké zazitky pro nejednoho namofnika ¢&i pirata.| naznadili, hledame cesty jak usetfit
Bohuzel kazdé dobrodruzstvi ma sva askali. Vzhledem ke zménam v eské legislativé nékteré nase naklady. Zna¢nou
a neustalému zvy$ovani cen jsme nuceni i my akceptovat pozadavky majitell objektu. To se polozkou nasich vydaju je i
projevi i v cilové éastce pro téastnika tabora. Pro tabor SPMP konany ve dnech 2.8. - 16.8. postovné za rozesilani nasich
2008 je aktualni &astka bez dotace 6.000,- K& plus manipulaéni poplatek 300,- K. Tato cena, Zpravodaji. Mohli bychom posilat
v pfipadé dotaci bude adekvatné snizena (pfiblizny odhad sniZeni: 2.000,- K&, tzn. Cena Zpravodaj, po pfipadé i jiné
tabora bude 4.200,- K&). informace prostfednictvim
Pfiznavame se,Zze i nam se zda tato &astka vysoka, ale za soucasného stavu v nasi e-mailové posty. Obracime se na
republice neni v silach kohokoliv uspofadat podobné kvalitni pobyt za nizsi cenu. Proto se| Vs, ktefi jste zvykli s timto mediem
obracime s prosbou o Vasi pomoc pfi hiedani sponzort jak z vasich fad, tak z fad vasich bézné zachazet o zvazeni této
znamych a pfibuznych. Cena je taktéz ovlivnitelna poétem prihlasenych taborniki, proto, nabidky a pokud nam poskytnete
mate-li zajem, tak vyplnénou pfihlasku odevzdejte na sekretariaté SPMP Brno do Vasi meilovou adresu budete
konce ledna 2008!!! dostévat Zpravodaj jejim
Myslime si, Ze tabor je pro déti natolik pfinosny, Ze se vyplati obétovat jak penize, tak i ¢as prostiednictvim.
potfebny na jeho pfipravu. Za realizaéni tym tabora: Dostalova Hana, Boldi§ Pavel.

MALE OHLEDNUTI

Tentokrit skoro za celym druhym pololetim roku 2007. Ani v éervenci a srpnu jsme nezahaleli, protoze se pfipravovaly prazdninové
pobytové akce, kondéil projekt Komunitni planovani socidlnich sluzeb v Brné i projekt Aktivizaéni a vzdélavaci centrum.

IMbilitaén! pobyt se uskuteénil od 14. do 25. éervence 2007 v Darikovicich, Selsky dvur. Pobytu se zucastnilo 58 dotovanych
ul u. Kazdy den zaéinal rozcvi¢kou. Ihned po snidani jsme odjizdéli na dopoledni rehabilitaéni program - jizdu na konich. Jelikoz nam prvni
tyden pfilo slunicko az az (skoro cely tyden odpoledne pfes 30' C), odlozili jsme planovanou turistiku a vénovali se plavani v blizkém rybniku
Milovy nebo na koupalisti. Turistice a poznavéni historickych a pfirodnich kras Vysoéiny jsme vénovali viechna odpoledne druhého tydne pobytu, kdy
prece jen teploty klesly na tinosnou miru. Navstivili jsme zdmek Nové Hrady, Buchtuv kopec, nauénou stezku Toulcovy mastale, Nové mésto na
Moravé a fadu kratdich vychazek po okoli. Samozfejmé nechybélo i kazdodenni veerni posezeni s programem pro postizené i jejich doprovod
(rodice), ktefi si méli mozZnosti v neformalnich besedach vyménovat (a velmi radi toho vyuzivali) zkuSenosti s vychovou mentalné postizeného ditéte
i s problémy, které toto postiZzeni doprovazi.Ubytovani bylo na dobré urovni, jakoz i vyborna strava bohatd na ovoce a zeleninu. Parta ucastni-
kt byla opét bezvadna; pratelska, vstficna a vzdjemné se podporujici. Viichni uz netrpélivé oéekavaji pobyt 2008!!

Z-materiali vedouctho-pebytu Petra-Kudery si dovolil zkritit-a dopinit postedni véouHalm—

tni r SPMP Brno 2007.
u::ose dnem sedel a my pfi vzpominani na prazdninové léto nemizZeme zapomenout na dva tydny stravené na tabofe v pfijemném prostedi
Jeseniki. Hlavou nam proleti spousta vzpominek a zaZitka a protoze jsou velmi silné a obohacujici, chtéli bychom se s Vami o né podélit.

Pripravy

Pul roku pied odjezdem na tabor se zaéina v hlavich vedoucich rodit napli tabora. Neni to prace lehka, leckterého i boli, ale pomalu a jisté se
vytvafi poutavy pfibh &trnacti dni. BohuZel pfiprava tabora nezahrnuje pouze praci plnou fantasie a snéni, ale je v ni zakotvena spousta povinnosti
a stiet s realitou.

Zakladem je vybér mista pro tdbor, coz neni prace jednoducha zaéina pfijezdem z tdbora predchazejiciho. Kazda varianta je peclivé a osobné
provéfena, takZe za rok pfiprav je sjezdéna polovina republiky. Ne viechny aredly spliiuji nase naroky a potfeby. Nékde nevyhovuje ubytovani (pfilis
mnoho patrovych posteli), nékde chybi koupéni, nékde je nedostatek socialniho zazemi, nékde kapacita nedostaéuje nebo prekracuje nase pozadavky
(snazime se o to, abychom v aredlu byli sami), nékde trpi aredl nedostatkem sportovisf a jinde je terén aredlu pro naSe déti nepfijatelny. A to jesté
musi areal vyhovovat naplni celotiborové hry. Asi nejproblematitéjsi je vybér arealu podle ceny.
nepfijatelny. A to jesté musi areal vyhovovat naplni celotaborové hry. Asi nejproblematiétéjsi je vybér aredlu podle ceny. S ekonomickymi proménami
dgjicimi se v dnesni dobé se da jen tézko vybrat lokalita dostupna pro viechny taborniky.

Priprava nezahrnuje pouze pobyt na &erstvém vzduchu v ramei hledani vhodného tabora, ale i nasledné umorné sezeni nad papiry a ekonomickou
problematikou. A jaki je to potom legrace, kdyZ zjistime, Zze nékteré piihlasky & dokumenty odevzdané rodiéi jsou vyplnény nepravdivé,
nesrozumitelné a v lepSim piipadé jen neéitelné! Diky tomu do posledni chvile je pro nas tajemstvim, kolik nas pojede.

Takze kdyZ se tak zp&tn& podivame na pfipravu tibora, zjistime, Ze. s ekonomickymi proménami dé&jicimi se v dnesni dobé se da jen tézko vybrat
lokalita dostupna pro véechny taborniky.

Priprava nezahrnuje pouze pobyt na Zerstvém vzduchu v ramci hledani vhodného tdbora, ale i nasledné umorné sezeni nad papiry a ekonomickou
problematikou. A jakid je to potom legrace, kdyz zjistime, Ze nékteré piihlasky & dokumenty odevzdané rodi¢i jsou vyplnény nepravdive,
nesrozumitelné a v lepsim pfipadé jen neéitelné! Diky tomu do posledni chvile je pro nas tajemstvim, kolik nas pojede.

Takze kdyZ se tak zpétné podivime na pfipravu tibora, zjistime, Ze pfiprava materialniho vybaveni (divadelni kostymy, sportovni vybaveni - kola,
rafty, lana, mice,softbalova sada a spousta jinych, malifské potfeby, potieby pro celotaborovou hru ) je uz pfisloveénou prochazkou razovym sadem.

dyZ uZ mame pripravy za sebou a sejdeme se ve spravném poétu a v€as u autobust, mizZeme vyrazit. Mame pred sebou krasnych étrnact dni
plnych dobrodruzstvi, sportovnich i uméleckych zazitka. Z dlouhé fady taborového programu se chceme zminit o tom, co je nové, netradiéni a détem
se libi.

Slafiovani. Uz druhy rok se nam postéstilo mit tabor na misté, kde je mozné slafovani. Jedna se o druh adrenalinové aktivity, ktera je pro
bézného smrtelnika téZko dostupnd. Pro nezasvéceného to na obrazku & videu pusobi hruzostraing, ale opak je pravdou. Specialni vybaveni
s nasobnym ji§ténim zaruéuje pod odbornym vedenim bezpeény prubéh slanéni. Dité si po slanéni odnasi posilené sebevédomi, radost z prekonani
s ebe sama a hluboky emocionélni zazitek. A jak je to nadherné, kdyZ po spusténi na zem dité vykfikne:"Ja chci jesté!" a vy vidite ten rozzafeny
obliéej. Asi budeme muset tuto aktivitu v pfistim roce ozelet, ale ¢ekd nas neméné zajimavé dovadéni na raftech.

Bohuzel kazdoroéné musime na tabofe fedit problémy s mobilnimi telefony. I pfes vyslovny zadkaz nachizime u déti tyto pfistroje a nasledné
zabavujeme. Tento zdkaz neni z nasi strany pouhym Ipénim na pravidlech, ale ma spoustu raciondlnich duvodu. Dité muze do telefonu Fici spoustu
véci, které mohou byt rodi¢em Spatné pochopeny a nebo nékteré zazitky & informace neadekvammé zvelidit. Mezi dalsi duvody musime zminit




nemalou cenu pfistroje a také litost ostatnich déti, které je nemaji a nemohou tak mluvit s rodi&. Nemluvé o tom, Ze v pfipadé vzniku jakéhokoliv
problému kolem ditéte mame takova opatieni, ze se okamzité fesi a pokud to situace vyzaduje informujeme o situaci rodice. ( Samozfejmé pouze
v pFipadé, Ze mame spravné a aktualni telefonni &islo!!!). TudiZ se da Fici, Ze pokud Vam nevolame, je vie v pofadku.

Dovolime si dalsi malé postesknuti. Jak jste si mohli viimnout, pfiprava tibora nas stoji spoustu usili, némahy a nikdo z nés, organizatoru
a vedoucich to nedéla pro penize. Chceme détem umoznit spoustu pfijemnych zaZitki a rodi¢um &rnact dni volného &asu, ktery mohou vyuzit pro
sebe bez starosti, co s ditétem. Mrzi nas potom pFistup nékterych rodiél. Stane se, Ze dité odjiZdi na taibor nemocné, s nedostateénym vybavenim &i
nepravdivé uvedenym zdravotnim stavem v dotazniku. Zaskoéi nas velice, kdyz si ma rodi¢ pfijet pro své nemocné dité a pozaduje po nas niahradu
cestovného. Organizace tibora je postavena rovnéZ na spolupraci s rodiéi, ktefi jsou éleny SPMP - coz je ob&anské sdruzeni a tudiz je tdbor starosti
nas viech a ne pouze organizatorii.

Na zivér bychom chtéli prostfednictvim Zpravodaje podékovat viem, ktefi se podileli na pfipravé tabora, jakoZto i rodi¢um déti, ktefi nam
pomahali a v pfipadé nesnazi nam byli oporou!!! Za vedeni tabora Dostilovda Hana a Boldis Pavel.

Tébor Jonak, SPMP Brno 11. - 25. srpna 2007

A jesté jedno taborové ohlédnuti - jednoho taty a letos i vedouciho oddilu.
NEVIM

Je to vice nez-li dvacet let, co jsem se Zenil. V té dobé svatba na vesnici, to byla monstrozni akce, které se musela ziicastnit kazda
tetka ze vSech moinych kolen, protoze kdyz sli mladi do chomoutu, u toho museli vsichni byt. Mladi ne, pro ty byla (ale i dnes) je
rozlucka se svobodou tzv."svica”. Taky to nebyla mald akce, témér 150 lidi nakrmit, napojit a usadit, to bylo néco. Ale kdyz uz se
clovék s tou svobodou loudi, tak at to stoji za to. Stoly ve sklepé, taborak venku, trvalo to dva dny a jednu noc. A ta noc byla posledni
v mém Zivoté, kdy jsem spal venku pod Sirdkem u ohné, nade mnou nebe plné hvézd, no co si budeme vyklddat, jednim slovem
"pardda”.

Trvalo to dvacet let, nez jsem si mohl znovu vychutnat ten pocit a po dlouhé dobé se znovu vyspat pod Sirakem. Na to jsem se vSak
musel stdt vedoucim na tabove. SPMP Brno poiddalo letos tabor pro témév 90 postiZenych déti ve Starém mésté pod Kr.Snéznikem. Tam
nase déti, plus dvaadvacet vedoucich, hlavniko vedouciho, hospoddre a zdravusky dopravily t¥i autobusy v sobotu 11.srpna 2007.
Mezi nimi jsem byl i ja. Nikdy jsem vedouciho nedélal, jedind moje zkusenost s postizenymsi je moje 18-ti letd dcera. Nevéda, do éeho
jdu, prihldsil jsem se loni dobrovolné pod zdrcujicim natlakem Petra Kudery, Ze to tedy letos zkusim. Zkusil jsem a nelituji. Ba naopak.

Nebudu Vis zde zatéZovat popisovanim denni éinnosti chodu tdbora. Ne, Ze by to nebylo zajimavé, ale rdd bych se zastavil u dvou
véci, které ve mné zanechaly nefalSované hluboky dojem. Mél jsem moznost za ty dva tydny byt trikrdt u toho, kdyZ se kousek od tabora,
v lese u opravdickych predvdlecnych bunkri postavily z vecera stany, zapdlil ohen, v kotliku se uvaril éaj, zvuk kytary, jiskry z ohné,
a nebe plné hvézd. Kdy vedouci mohli spat venku pod §irym nebem. Toto je vSak nic proti tomu, kdyz uklddadte déti do spaciku ve
stanu a nékteré z nich Vam reknou:"Jd budu dnes spdt venku poprvé.” Ten pocit ve mé, Ze jste pro né néco udélali, ten se prosté napsat
nedd. Ja se musim priznat, Ze pro mé osobné bylo téchto 14 dni takika rdjem na Zemi.

Neni to paradoxné spokojenost déti, co mé na prdci s nimi bavi a ldkd, ale naopak jejich nespokojenost. To, s jakou odzbrojujici
samozieymosti Vam ozndmi, Ze to co délate je upiné na houby a Ze takhle prosté ne. (A pritom vy myslite, jak perfektné mdte vSiechno
nachystino.) A tahle jejich nespokojenost je pro mé osobné tim nejvétsim hnacim motorem. Tady je prosté ten nadherny okamzik
pravdy - okamzik, ktery stoji za to zopakovat i kdyz je nékdy zdanlivé bolestivy. Jisté, je mozné, Ze mé casem tohle mé nadsSeni prejde, ale
ted je a ja horuji za tabor. Pral bych kazdému dospélému clovéku, aby si to tohle alespon jednou v Zivoté vyzkousel. Aby si zkusil, co to
Je, co tohle obndsi a vérim, Ze kazdého to musi obohatit.

Madm jesté jeden zdzZitek, se kterym bych se s vami rdd podéli. Na papive to asi nebude vypadat, Ze zrovna tohle je néco, na co budu
vzpominat urcité cely Zivot. At mi to bude nékdo vérit nebo ne, tohle byl presné jeden z téch okamziku, ktery ve mné zustane a kvuli
kterému bych p7isti rok jel rad na tabor znovu.

Tykd se to varhanniho koncertu a Honzy. Ano, je mozné Ze za deset, dvacet let na jeho jméno zapomenu (snad se za to na mé zlobit
nebude). Takze ve zkratce:Na jedno odpoledne byl naplanovdin varhanni koncert ve starobylém kostele v pét kilometrii vzddlené
Senince. Zucastnily se tii oddily, byly tam néjaci mistni, par prespolnich, takze kostelik byl z vice jak poloviny zaplnén. Chvili hrdly
varhany, potom jiné hudebni ndstroje, do toho mluvené slovo a tak to slo dokola. A pak to asi v poloviné koncertu prislo. Pani cetla
néjaky ndm nezndmy zalm, jehoZ édst znéla asi takhle "... ... ... ... «c .y a kolik bylo nds svatych?” "NEVIM".

Ovsem to "nevim"vyrkl Honza do hrobového ticha kostela. Ona se pani v podstaté ptala, kolik nds svatych bylo? No a on ji Honza
Jjenom odpovédél. A privé tohle NEVIM, ta reakce toho kluéiny, ten diukaz toho, jak peélivé poslouchal, ta duchapvitomnd odpovéd,
prosté tohle viechno shrnuto v jediny okamzik, bylo pro mé tim nejskvélejsim dukazem, Ze tahle prdce ma smysl a Ze je treba se tém
nasim détem takhle vénovat Pavel Pojeta Tabor SPMP - Jonak 2007

Prazdniny skonéily a fada z nas nastupovala nepfilis radostné do prace a do skoly. Ale byli i taci, ktefi si prazdniny prodlouzili o pobyt u moie
rvatsku v Drveniku 6. - 14. zari.

o nas skoro 60 a prozili jsme opét krasnou dovolenou v penzionu Zoran, kde nas uz majitelé vitaji jako svou rodinu. Letos jsme si pobyt
zpestfili veerni vyjizdkou lodi s navitévou mésta Gradac. Autobusovym vyletem k Baéinskym jezeram. Po 7 vzajemné propojenych jezerech nas na
nepfilis duvéryhodnych pramicich provezli mistni namofnici. Nektefi z nas vyuZili obéerstvovaci zastavky ke koupani v sladké vodé a bylo to véru
prima. Velkou radost nam délali kazdy druhy vecer i znami zpévaci Eva a Vasek, ktefi pobyvali a koncertovali v penzionu nedaleko od nas. A také
abych nezapomnél byla tam i velka skupina &eskych mazoretek A byli opravdu hezké, ale hodné mladé. To viak nevadilo nékolika nasim pardalium
v navazovani kamaradstvi. Holky byly fajn, tak jsme jim hodné tleskali pfi vystoupeni pro hosty Drveniku. Nemyslete si, Ze jsme jen lenosili
a nechali se vozit Byli jsme také na "horské” tufe v pohofi Biokovo a usli nahoru a dola asi 6 km. Nic moc, ale staéilo to.

Tak viichni Tosicovi (maijitelé penzionu) a pani Lenko Sulasova (majitelko CK), dékujeme za Drvenik 2007 a mozna nashledanou v roce 2008.
Halm - doufim Ze za viechny ucastniky.

K tomuto zajezdu i spoleénému pobytu nam napsali manzelé Couralovi ze Sumperku
Vazeny pane Halme
Posilame Vam naSe postiehy z dovolené v Drvenikui. Zdravime srde¢né vSechny ucastniky a vzpominame na ty krasné chvile.
Pfed dvéma tydny jsem byla s manzelem na dovolené v Chorvatsku. Jsme oba dlchodci. Hledali jsme néjaky zajezd, ktery by nam pobytem
i finanéné vyhovoval. Nasli jsme na internetu malou cestovku, ktera tyto podminky splfovala. Bylo v tom vak jedno "ale". Byl to zajezd pro lidi s men-
talnim postizenim a jejich rodice..
Pfiznam se, Ze jsme se chvili rozmysieli, nez jsme se rozhodli. Nakonec jsme pfece jen jeli. Vibec jsme toho nelitovali. Tito lidé jsou velice
mili: ze véeho se dovedou opravdu a upfimné radovat.Chovali se k sobé& ohledupIné a sludné. Clovék je musi obdivovat a (pIné zméni pohled na né.



~™'na unavu brzo zapomenout.

Velkou zasluhu na tom mél pan vedouci z méstské organizace SPMP v Brné, ktery se o né staral jako o své déti, teta Lida, ktera mé&la na starosti
i nékolik lidicek bez doprovodu svych opatrovniki a nakonec v&ichni G&astnici. Velky dik také patfi pani vedouci cestovky Lence Sulasové, ktera se
0 nas obétave starala. Tato dovolena se ndm moc libila, poznali jsme milé a ob&tavé lidi. Budeme na ni dlouho vzpominat.

Divadelni skupina Strany mirného pokroku v mezich zaké
tedy prirodniho
- hercu divadla Klauniky a herci SPMP Brno (J. Burian,
J. Cernohlévek, J.Dubensky, T. Halm, A. Hanus§, M.Herodek,
S. Holoubkova, A. Krivanové, K. Prokesové, J. Pefina, M. Sorm)
rovnéz letos nezahélela.

Ruzné davody (nemoc, pozdni dotace, technické
problémy) nedovolily naplanovat vystoupeni v prvnim pololeti.
PrileZitost se naskytla 11. srpna, kdy ale zadinal nas tabor a fada
hercu byla na tabor prihlasena. ProtoZe se jedné o ojedinély projekt
integrace postizenych ve spoleénosti vyslo vedeni tabora divadel-
nikum vstiic a umoznilo jim pozdéj$i nastup na tabor. Takze 11.
srpna brzo réno nékolik nasich lidicek (hercu i heredek) odjizdélo
misto na tabor do Lipové - lazni na krétké soustiedéni a vederni
predstaveni pro lazeriské hosty i obyvatele méstecka. Néastup do
tabora meli divadelnici az druhy den v poledne. Byli hodné unaveni,
ale uspéch predstaveni a vidina dal$ich 12 dnt novych zazitki dala

Kdyz uz jsem u tohoto projektu doplnim alespori
vzpominkou i na dalsi vystoupeni. 1.listopadu to bylo vederni
predstaveni v Domé panu z Lipé v Bmé u prileZitosti vernisaze
vytvarnice Romany Strynclové; 27.11. pak dvé vystoupeni v Hradci
Krélové pro SPMP Hr. Kralové. Velmi naroény zéjezd - odjezd
z Brna v 7.45 linkovym autobusem, v Hradci ubytovani na hotelu,
pésky do divadelniho sélu, pomoc pii instalaci scény a techniky, ve
14 hod. odpoledni predstaveni pro $koly, pak honem na pozdni
obéd a opét do divadla, kde bylo od 18 hodin veéerni predstaveni
pro verejnost. Musim fict, Ze nasi byli skvéli a cely soubor mél
u hradecaku velky uspéch. S novymi kamarédy z Hradce i-s kolegy|
Z Klauniky jsme se rozioucili kolem 20 hodiny a abychom aspori
trochu poznali mésto, vydali jsme se pésky do historického centra,
Jjehoz osvétlenou siluetu jsme vidéli "kousek nad nami”. Nebylo to
tak daleko a navic jsem si myslel, Ze si pfes kopec zkréatime cestu
i na hotel. JenZe ta zkratka byla pro probihajici rekonstrukce
uzaviena, takze jsme museli, uz po jednou absolvované cests, zpét.
Byla dost zima, tak jsme hledali néjakou hospidku, do které
bychom zasli na néco teplého. Bohuzel vée plné, nebo drahé. A tak
cell zkfehli, unaveni, ale docela spokojeni jsme dorazili na hotel.
A jen nam v teploucku trochu otrnulo uZ Jéra, Honza i Toméa$ zadali
plénovat. Ze by se jako mohlo Jit na kafé, nebo na liméu a nesméle
se ozvalo i "na malé piv¢o". Tak jsme vyrazili. A za rohem nasli to,
co jsme potrebovali. Hospodu s velkym H, velkoplosnou televizi
(kde pravé hréla Slavia mezinérodni zépas o postup), prijemnou
obsluhou (dvé pékné servirky), dobrou tlacenkou a to piti také podie
chuti. Na kuté jsme se dostali kolem puinoci, ale znovu musim
konstatovat jak skvéli a samostatni jsou nasi "poslanci” Strany
mirného pokroku. V 6.30 méli sbaleno, byli pripraveni na snidani
a ihned po ni jsme vyrazili k odjezdu do Brna. Tentokrat jsme jeli
viakem a byla to parada. Obsadili jsme dvé kupé - v jednom se
zpivalo a v druhém pospévalo. Méme na co vzpominat. Ke konci
roku byly jesté dal$i predstaveni v klubu "Strany mirného pokroku
..."- vinotéka "Adler.

#

S pozdravem manzelé Couralovi - Sumperk 26. zafi 2007.

Mésic zafi byl vibec bohaty na oblibené
akce. 22. zafi jsme spoleéné navstivili ZOO v Lesné
u Zlina. Bylo nas opét do dvou autobus(. Po&asi nam
prélo, takze se nam zvifata ukazovala v plném lesku
v novém tropickém pavilonu i ve venkovnich vybézich.
Skoda jen, ze nebyl kvili svatebnim obfadiim otevien
zamecek. Nevadi, o to vic jsme méli &asu na obejiti
celého arealu i ¢asu na dobry obéd.

27. - 30. zari vikendovy pobyt v Senince.
%astnilo se 34 postizenych, vetné jejich doprovodu.
Mimo 8 km celodenniho vyletu na Navrsi nam poéasi
mnoho nepralo , tak jsme délali i krat§i p&si tlry v okoli
chaty. Vecerni spole¢né posezeni bylo ve znameni
nejen zabavy, ale i vaznych diskuzi o novém socialnim
zakoné a pfispévku na pé&i. Pfi zpatedni cesté
z pobytu se néktefi stavili v Kralikdch a prohlédli si
i zdejsi klaster.

13. Fijna se na spoleénou prohlidku muzea
Antropos seslo jen 40 lidi.

Daleko lepsi navstéva byla na divadelnim
pfedstaveni operety Cikansky baron 13. listopadu.
Velmi spokojenych bylo 111 nasich &lend.

Rovnéz tak vyprava SPMP Brno na
Spoleéenské odpoledne ve Zliné 1. prosince byla
w.cytné. Bylo nas skoro 60 a bavili jsme se méc dobre.

A samoziejmé nejvétsi akci roku Mikulasska
besidka nam pfinesla i nejvétsi navstévnost. Bohuzel
jsme do posledni chvile nevédéli jestli budeme moci
obdarovat naSe kamarady darkovym balitkem. Dobfi
lidée vS8ak nevymfeli a opét nam Tesco Stores a.s.,
darovalo darkové poukazky v hodnoté 3.000.-: CCK
a Ovocnarské druzstvo Novy Liskovec - ovoce:
Kaufland ovoce a cukrovinky. Pfispéli i dalsi darci, takze
balicky byly opét bohaté. Velmi pé&kny byl i program,
ktery zajisCoval Pepa Mikulasek a "dodalo" ob&anské
sdruzeni "ZUBR" ze zastavky u Brna.

Sport a SPMP Brno.
| mentéiné postizeni sportovci maji své olympiady.
O jednom z Uspésnych plaved z SPMP Brno nam
napsala i jeho maminka..

Muyj syn Petr Kospach s diagnézou Downiiv syndrom se jiz
17 let vénuje plavani. Po roce 1989 vzniklo v Ceskosloven-
ské republice Hnuti specialnich olympiad. Toto celosvétové
hnuti mentilné a kombinované postizenych sportovct
pofddd 1x za dva roky narodni, mezinirodni zévody
i svétové olympiady v mnoha sportovnich odvétvich, jako
napf. plavani, lehka atletika, gymnastika, fotbal, stolni tenis,
cyklistika. Sportovei pravidelng trénuji pod vedenim svych
trenéri.
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N3 Petr se zavodii Specialnich olympiad v plavani pravideln&
zudastiuje. A to jak u nas v Ceské republice (Ostrava, Zlin), tak
i mezinarodnich. Jiz v roce 1995 ziskal zlatou a stiibrnou medaili na
zavodech v Rakousku -Grazu, kterjch se zugastnilo skoro 20
sportovnich vyprav z celé Evropy. Za velmi dobré vysledky byl Petr
vybrén k reprezentaci Ceské republiky na 12. svétovych letnich hrach
specidlnich olympiad, které se konaly od 2.10.do 10.10.2007
v Sanghaji v Ciné. Odlet sportoved byl 26.9.2007 a domu pfiletéli
12.10.2007. Celkem se z CR zugastnilo 47 sportovca s doprovodem.
K reprezentaci v plavani byl kromé naSeho Petra vybrin 1 chlapec
a 2 dévéata.

Zahajeni olympiady v Sanghaji bylo ve velkém stylu na nejvétSim
stadionu v Ciné. Bylo tam 80 000 divaka a asi 700 zavodnika ze 168
stitil svéta. Zahajovaci program predstavil &inské tradice, tanegnice,
zlatého draka, velkolepy ohiiostroj a zapaloval se také olympijsky ohei.
Pro viechny to byl velkolepy zéZitek Petr zavodil na 50m a 100m
volny zpusob. Za 50m volny zpiisob ziskal za 1. misto zlatou olympi-
jskou medaili a za 100m volny zpusob 2. misto stfibrnou olympijskou
medaili. Nez se ale dostali k ucasti v hlavnim zavodg, museli se
zG&astnit rozplaveb tak jako na velkych zdvodech. Zavody byly néroéné
v tom, %e jejich vedouci s nimi k bazénu nesméli a zavodnici byli
odkazani sami na sebe. Prevzali si je ¢in§ti pofadatelé, ktefi neuméli
Zesky, takze se s nimi domlouvali jak to Slo - rukama, nohama.
I pokyny k zavodum byly v &nitiné&. Rovnéz tak i vyhlaSovéni
vysledki. Vse vsak dobfe dopadlo a ze ziskanych medaili mél
Petr velikou radost.

Petr svoji tcast na téchto hrach chépal jako odménu za své
dlouholeté pasobeni v plaveckém sportu.

Uspésnych sportovci z naseho brnénského sdruzeni je cela
fada. Pravideln& trénuji lehkou atletiku borci - Bednaf,
Burda, Klainovi, Matousek, Koudelka, Pachl; plavani -

Bednéf, Kospach, Matousek; lyZovani - Koudelka, Bednaf,
Pachl.
Za vyznamné uspéchy ve sportu a propagaci
Jihomoravského kraje byli
ocenéni zdravotné postizeni sportovci 5.12.2007 na
avnostnim setkani s hejtmanem JM kraje Stanislavem
jtmankem. Pamétni plaketu pfevzali z SPMP Brno. Petr.
ospach - medailista ze Saghaje, Ondra Pachl - medailista
z Olympiady na Aljasce, Marek Koudelka - medailista
z Olympiady v Barceloné.  Blahopfejemel!

Nesmime v8ak zapomenout i na nase "rekreaéni" sportovce
a sportovkyn@, ktefi tyden co tyden chodi protdhnout své
télo do télocviény a hodinu a pul vénuji shazovani
prebyteénych kil. Slava jim, jakoz i véem hraéum kuzelek
a rekreaénim plavcim, neboll:

V ZDRAVEM TELE, ZDRAVY DUCH.

)

Projekt Aktivizaéni a vzdélavaci centrum byl ukonéen |
zavérednou konferenci v Fjnu 2008. Pfinos projektu pro
SPMP.

Projekt AVC umoznil SPMP zaméstnat jednoho
pracovnika, ktery se mohl plné vénovat problematice pfipravy
na zaméstnani mentalné i jinak zdravotné postizenych
mladych lidi i problematice jejich zaméstnanosti. Velmi
peclivé a s velkym zaujetim se tohoto tukolu zhostila pani
Hana Kucerova. Béhem projektu jsme ziskali mnoho
odbornych poznatki ( psychiatrie, pedagogika, socialni
prace), navézali jsme nové kontakty a spoluprici se
zaméstnavateli a agenturami podporovaného zaméstnani,
s Ufady prace, socidlnimi pracovniky apod. Ziskali jsme
i nekteré poznatky v grandové agendé. Méli jsme moZnost
hloubgji poznat pedagogickou a vychovnou préaci partnert
(OU a PrS Lomena a USP pro TP Kocianka). Diky projektu
ziskali zaméstnani, nebo si zaméstnani vyzkouselo 12
mladych lidi z SPMP Brno.

Velmi si cenime pratelské spoluprace s Katedrou
spec. Pedagogiky - Ped.F MU, jmenovité s pani Prof. Vitkovou,
pani PaedDr. Bartorikovou, pani PhDr. Pipekovou, pani Mgr
Zelinkovou i ostatnimi partnery a pracovniky projektu. -

Doufime, Ze i my jsme byli pfinosem uspésnému \
priubéhu projektu Aktivizaéni a vzdélavaci centrum a Ze nase
praktické zkusenosti a poznatky o Zivoté mentdlné
postizenych lidi i jejich rodin byly obohacujici i pro partnery
projektu. Véfime, Ze uzka spoluprice navazana mezi partny
béhem projektu bude pokracovat i nadale.

Komunitni planovani socialnich sluzeb v Brné.
Projekt byl ukon&en v listopadu 2008.

SPMP se jednani pracovni skupiny pro osoby
s mentalnim postizenim pravidelné Gcastnila a jeji
zkusenosti vychazejici z dlouhodobé &innosti a znalosti
dennich problémi osob s mentainim postizenim byly
hodnoceny ostatnimi partnery ve skupiné (zastupci
zafizeni i ob&anskych sdruzeni) velmi kladné. | pfed-
stavitelé méstského Gfadu (odb. soc. véci) vyslovovali
uznani a nezastupitelnost SPMP. Bohuzel se nam toto
uznalé klepani na rameno neodrazilo v registraci
socialnich sluzeb a tim i ztratou finanéni podpory formou
dotace Magistratu. Ale nebreéime a pokusime se prezit.

Blahopiejeme nasim lenum, kteri v pronim pololeti roku 2008 oslavi své kulaté narozeniny.

TALAFANT Dusan, MICHALIKOVA Lenka, FISEROVA Iva, SEHNALOVA Dasa, KOSPACH Petr, ZABORSKA Ivona, ZELINKOVA Radka,
STEPANKOVA Jitka, NOVOTNY Michal, MAZANEK Michal, MACEK Tom4sLANGOVA Hana, VATKOVA Lenka, GABRIEL Tomas, DZUPINA
Marek
i nasi mili rodice, opatrovnici a pfiznivci

BERANEK Vladimir JUDr, ODRAZKOVA Marie, PROVAZNIKOVA Jifina, MUSIL Josef, PERINA Jaroslav, VACHEK Stanislav, ROUBEC Bohuslav,
PASEKOVA Alice. NOVAKOVA Eva, SEDLACKOVA Veronika, KLUSAK Zdenék, FIALA Otakar Ing, KVICALA Jifi, PACHL Ladislav Ing,
CULIKOVA Hedvika, BARTOSKOVA Marta, ZBOZINKOVA Hana, KADERKA Pavel, KUCERA Ivan, KOBYLKA Viclav MVDr., BOLDIS Josef Ing,
SILHANOVA Ludmila, VEJ]MELKOVA Eva, KUCEROVA Hana, SIKOVA Iva, BARTONKOVA Libuse, VYMAZALOVA Eva, ZABLOUDILOVA
Dobromila, BURESOVA Zdena, HALACKOVA Jaroslava Ing,

Upiimné dékujeme za finanéni a materidlni podporu nasim sponzorum, ddrcum a élenum SP
Ministerstvu zdravotnictvi CR; Ministerstvu kultury CR. .
Statutirnimu méstu Brnu (MMB - OSP, MMB - OSMT), Méstska &ast Brmo - Zidenice.

Ing. Jaromir Riha, Brmo; - MF ENERGY, spolsro, Mikulov; - AQ-ELEKTRONIC, Ing. Radek Kocién; RS. AQUATECH CZ, spolsro.;
TERRA computer systems s.r.0, Ing. Jan Nesticky, TRIKOTISK sr.0; TESCO STORES CR as; Tesco Stores as, CUP - finanéni kontrolor,Brno; Jaroslav
Novik - ARBURG, Zemédélské a obchodni druzstvo, sady Stary Liskovec; Ceskomoravsky cement,as., Mokré; - CCK - Brno;- Tourbus as., Brno; -Msl,
Brno; - Althaea-lékdarna, Mer. Jifina Nesticka; - MVDr. Bohuslav Gros, Hustopeée;polytechnika spolsr.o, Brno; -Hirundo - chlazeni a klimatizace, Jifi
Mrkvica: - RIB -stavebni software sr.o. -Ing. Arch. Brozek, Brno; Svejdovi; Mikulicova Olga; Prokesovi; Pacalovi; Herelovi; pan Beranek; pani Visnerova;
Burdovi; Kachlikovi; pani Malichovd; pan Gruber a ostatni &lenové Sdruzeni, ktefi zaplatili vy$si nez zakladni ¢&lenské prispévky.
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Vazeni pratelé a kamaradi.

Srdeéné Vés zdravime a s pfichodem jara piejeme Vam i Vasim blizkym nacerpani novych sil a hodné dobré
pohody. K jarni pohodé chce prispét i Sdruzeni a pfipravilo nékolik akci. V dnesnim Zpravodaji vSak budou i
informace o prazdninovych pobytech a pfipravé na dal$i obdobi.
Znovu musime piipomenout, Ze potfebujeme znéat do uréitého terminu pocet vaznych zéjemctu a podle toho se
snazime zajistit poéet mist. Pokud méme k dispozici limitovany pocet, uzavirame na tomto poctu prihladky a dalsi

z4jemce evidujeme jako néhradniky. Proto : " Kdo dfiv pfijde, ten dfiv mele!"

Prosime Vas o peélivé preéteni vSech zprav a tam kde to bude tieba, v¢as zareagujte a odevzdejte zodpovédné

vyplnénou prihlasku.

CO JSME PRIPRAVILI NA DUBEN - SRPEN 2008

( Duben 24

0d 214

vzdy v pondéli od 1600 Klub mlideze.
Klubové setkani nejen mideze, ale i téch
odrostlejich. Pozor - zména. Sekretariat SPMP
na Helftové 7c. Prosim, vezméte si prezivky!!

Kvéten |

3. kvétna - sobota

S tetou Kadle&ikovou. Slavkovskym bojistém.
Trasa: Sokolnice - Mohyla miru- Préce— Pobéz-
ovice- Slapanice. Cca 10 km. Névrat MHD.
Cestovné si hradi kazdy sam.
Sraz: 8, 30 hod na Hlavnim nadrazi Odjezd
vlaku 9, 07 hod.

10. kvétna - sobota

Vystava: LOGO - hracka i hobby.
S oblibenymi kostickami si hraji nejen déti, ale
pislo jim na "chuf” i nemaélo dospélych. Pojdte
se spoleéné s nami podivat na to, co viechno se
z Lega da wytvorit Sraz v 930 u Paléce Slechti-
gen na Koblizné ulici &1. Na vstupné budeme
wyhirat 15 a 207 K&

25. kvétna - nedéle

Krajem péti mlyni - udolim ficky Bobravy.
Z Bma pojedeme vlakem do Stielic a pak
pésky nenarofnym terénem na koneénou
tramvaje & 2 do Modfic. Délka pochodu je asi
18 - 20 km, ale mame vyzkouSeno, Ze ji ujde
i prumémy chodec Na poslednim mlynu
"Nowy miyn” je mozné zakoupit obCerstveni
Mime zde domluveno, Ze si budeme moci
opéct klobasky. Dfivi na ohen si nasbirime v
blizkém lese, je ho tam dost Nez viak k
obcerstvovaci stanici dojdeme tak si vezméte
také vlastni zasoby a dostatek piti
Nezapomerite na dobrou obuv, plasténkuy,

klobasek na opedeni a penize na cestu Trasa
wletu se neda nikde zkratit Do Modfic na
koneénou tramvaje bychom méli dorazit mezi
1600 h a 1800 hodinow. .

Sraz v 800 - 815 we wvestibulu hlavniho
viakového nadrazi v Bmé Odjezd viaku v 839
hodin do Stelic. Jizdné si plati kazdy sam.
Prihlasit se na turisticky vylet je treba na telefon
545 220 213 nejpozdsji do 185. 2008 - ve
vedemnich hodinach. Pokud by byl maly zdjem
o tuto akdi, tak se nebude konat Vylet poradaji
Kugerovi z Chrlic, BoldiSovi, Kuderovi z Bohunic!

31kvétna - sobota

Autobusovy wlet za poznanim. Zamek
Buovice a zamek Slavkov. Podrobnosti
v samostatném &lanku déle. Nezapomerite si je
dtikladné pied

Cerven |

6. Gearvna - patek

Noc snit ZOO Bmo nas zve na vedemi
navitivu arealu zahrady. Netradiéni prohlidka,
soutée pro déti, doprovodny program
s vystoupenim country hudby. Je potfeba do 15
kvétna poslat prihlasku, abychom mohli
kamarddim ze ZOO zawas sdélit, kolik nas
phijde. Zavéas sdélime prihlasenym, jak to bude se
vstupnym, které by si hradil kazdy sam
Sraz v 1730 pred pokladnami ZOO.

7. Gervna - sobota

Wlet s tetou Karlecikovou:
Prehrada - Veverskou Bitysku, p&ky cca 12km
a zpatky lodi Cestu lodi si plati kazdy sam.
Sraz na zastavee MHD-Pristavni v 900hod.

12 Gervna - étvrtek
Diskotéka. Na Musilce se sejdeme na
predprizdninové tancovaice a rozloudeni

s nékterymi kamarddy s kterymi se o prazdninach
neuvidime. Za&tek v 1600, konec v 1800.
Vstup do salu nejdive v 1530. Vstupné 20 K&l

Ceovenes

19. Gervence - sobota

Mimofadné pozvani od kamaradu z Trebice
Barevny svét na Hartvikovické plazi Jako
kaZdoroéné se miZeme t&it na bohaty program
plny piekvapeni JelikoZ se tato akce kona jiz
o prézdninich a mnoho nasich &lenti bude na
dovolenych, je potfeba co nejdfive védét, kolik lidi
do Hartvikovic pojede, abychom mohli objednat
autobus. Predpoklada to viak 50 ticastniki Doprava
autobusem by byla cca 110+ K& Predpokladany odjezd
z Bma v 830, névrat ccav 19 hod

5-19 davence

poiadd SPMP Bmo 14 denni Letni rehahilitacni
pobyt v Destném v Oridgch harach ( vedoud
PKucera). Pobyt je jiz piné obsazen Prejerme
Wastnfkim pekné ketni podasi a hodné jen tich
pisngich ki

[ Spen |

2-l6spna

QOdjezdi vice jak 85 nasich "déti " na oblibeny letni
tibor bménského SPMP. Viime, Ze i oni st budou
wrvat kedsné kto a dobrou partu kamaradiy Program
tabora jiz vice jak pul roku piipravuie 25 vedoudich pod
vedenfm P. Boldie Kludi a holky, méfe se v Mezeiicku
prima a viatte se v pofadku




A

Nepiehlédnétel
Dulezité dophiwjici informace o akcich.
Zijezd 31.5.2008 Slavkov, Bucovice.
- zamek. Prohlidka: Trasa A- historické saly (Historicky sal, Sal predki, Rubenstv
\/ Tk TmB-mﬁémommWﬁﬁmmeMmaﬁ
pol?ﬁ 1531;\63&36 prohlidky bude také Divadelni sdl a vystava zbrani a zbroje. Délka

pro

Bucdovice - zamek. Renesanéni zamek ény v roce 1567 po vzoru italskych renesanénich
Palact, Vijmesng S0ovs 5 Dokt wadaba DAL v s ot

Casovy : Odjezd z Brma v 80 od Bohémy. Prijezd do Bugovic, prohlidky Bucovického
B do 1100 Poman do Sty o e i Bk idky Bucon

31.5. se konaji ve Slavkové "Slavkovské | - na namésti j a snad vystoupeni soubort, hudeb,
atrakee. Proto osobni volno do 16.30. Odjezd autobusti v 17.00 zpét do Bma

U poplatek 220, K¢ (doprava, vstupné). Obédy nezajistujeme.

oiihlagilo 125 lidi. Bohuel mame pouzs 2 autobusy. proto se musite prRla

3. kvétna zaplatit ucastnicky poplatek. Vice jak 100 hidi nemuzeme vzit!

imni vikendovy pobyt v Senince.

Na pféni mnoha Gcastniki pofadame na podzim vikendovy pobyt v Senince. Termin konani je od 259 do———
28.9.2008. Zacinalo by se ve &tvrtek 25.9.2008 veéefi. Ti, co chodi do prace, si musi vzit v patek 26. 9. 2008
dovolenou. Konéilo by se v nedéli 28.9. 2008 snidani.

Cena bez dotace je 250,— K& na osobu a den a nepoditim s tim, Ze by pobyt byl dotovén.
Pisemnou pfihlasku potfebuji nejpozddji do 15.5. 2008, abych mohl zivazné pobyt objednat.
Prihlasku pzsﬂejte na adresu: Petr Kucera, Btfetislavova 15, 643 00 Brno. Telefon 545 220 213 nebo mobil

605 701 786.

..ketni tibor SPMP Bmo 2008

Tém, co jsou pfihldSeni na letni tabor posilime v pfiloze formulafe, které vyplnéné vrafte co nejdfive na
sekretaridt, nebo dle uvedenych datumu. Pozor, mame jesté nékolik volnych mist!!! MuZete se dodateéné
prihlasit. A pokud jste nedostali ve Zpravodaji formulafe, prosim obratem si je vyZadejte!!!

(_g&amwum

Pripravuje SPMP Brno na 8. listopadu, tentokrat do Telnice. Protoze sal v Telnické "Orlovné” ma kapacitu
pouze 230 mist a pro nae kamarédy z Hodonina, T¥ebice, Prostéjova a Zlina potfebujeme 110 mist,
pocitejte prosim s timto a aZ v zafi dostanete podrobnéjsi informace, nezapomeiite se véas piihlasit. Ale uz
nyni Vam budeme vdééni za shanéni darka do tomboly.

] Soukromd4 firma, 3
I T h k zapsand v obchodnim rejstfiku  JIRI MRKVICA 3 HIRUNDO'
A MONTAZE * SERVIS
po y eC n I a SPO|.$ r.o. WRao, VYROBA 3 PRODEJ
INDUSTRIETECHNIK J.R.O. CHLAZENI A KLIMATIZACE
Vi

3 Provazoma a veomova prodena
Tel.. +420 548 539 666

s Pod Sibernou 3,664 31 Ceska u Brna ‘ S0 G, Roston

Talelontarmodenm
Vyrobky a Know How pro presné opracovani povreh forem a nastrojd info@trikotisk.cz www.trikotisk.cz
Oberflichenfeinbearbaiting = £ 8 @ . ® 545219 037 545 219 137




ak se zdkon o socidlnich sluzbdch dpode sal na dotacich pro brnénské sdruZeni jsem jiZ psal
v minulém Zpravodaji. Vérim, Ze hlavnimi diwodem pro vypracovdni noveho zdkona byla snaha
0 zkvalitnéni socidlnich sluzeb a toto zkvalitnéni mimo jiného odvozuje zakon_ pouze na poskytovdni
téchto sluzeb odborné zpusobilymi osobami. Nejsem presvédcen o tom, Ze by urcite cinnostt_a podpory
zdravotné postizenym nemohly poskytovat kvalitné a zo?ove’dné 1 0soby odborné nezpusobilé. O tom, Ze fo
Junguje, a to steyné pfinosné, mné  dokazuje vigesﬁe)zk letd spoluprdce s vadou neodborniki - rodici
a sourozencu mentdlné postizenych lidi v éinnostt SPMP. Halm. _ '

Trochu nds mrzi, Ze jsme od Vds nedostali skoro Zddné pisemné phripominky a osobni zkuSenosti
s novymi zdkony o sogza’[m’ch sluzbdch, pﬁ’.‘sfe'vkzg na socidlni sluzby, po pFipadé nejcerstvéssi - regulacni
poplatky. Presto nékolik podnéti od nasich clenii jsme prostrednictvim Narodni rady zdravotné postiZenych
predali jako pFipominky.

.0 tom,j

Pan Karel k zdkonu o socidlnich sluzbdch _

avni problém mentdiné postizenych ve vztahu k zdkonu o socialnich sluzbdch spocivd v tom,Ze mnoho
z nich je télesné "y porddku” mohou chodit, sportovat, yykondvat nékteré cinnosti temér Jako dospéli. Diky
svému postizeni jsou vSak mentdlné na urovni kolikrdt i (tyF aZ desetiletych déti. Z toho vyplyvd
1 schopnost jejich mysleni, uvaZovdni, jedndni, Potrebuji tedy pro mnoho situaci srovnatelnou péci a pomoc
Jako déti na jejichz mentalni urovni jsou. Velmi casto byva mentdlni retardace spojend s vice ¢i meéné

™ patrnym postizenim télesnym 1 smyslovym. Kombinace téchto vlivii se projevuje ve vétii potrebé

individudini pééi a pomoct. :

- V zdkoné je psdno, Ze prispévek nebude docasné vypldcen v pFipadé, e opravnénd osob je B
v takovém zafizeni minimdlné po cely kalenddini mésic zabezpecena ve svych potrebdch z jiného
%ste‘mu (napF. pii hospitalizaci, v lécebné apod. ! _ ke

a zabezpecent potieb ment, postiZzenych (hlavné téch s téZsim postizenim) ve vétiiné nemocnic a 1

léceben nefsou plné vybaveny, a to hlavné persondlné. V pfipade, Ze s mentdlné postiZzenym je _
v zafizent jeho opatrovnik (asistent), nemely by tyto osogy gjt ve vyplaté prispévku kracent. Spliuji
podminku, Ze i v tomto pFipadé cerpaji socidlni sluZbu svého opatrovnika. A nemélo by byt
rozhodujici zda asistent za klientem dochdzi jen na cast dne, nebo je s nim nepretrzite _

- V hodnoticich kritériich, podle kterych se urcuje rozsah sobéstacnosti, jsou 2ohledriovdny déti podle
véku. Mentdiné Dstt!enl‘%oh’lea‘ﬁéﬁiﬁy podle véku nejsou, presto, Ze mnohdy potrebuyi stejny
dozor a péci, jako nepostiZené déti stejneho mentdiniho véku. Péce o mentdlné postizeného byvd
komplikovdna i v jejich nesouladu mentdlniho a fysického véku. Fysicky dospé ly s mentdlnim vékem
napr. pétiletého ditéte fotfebu]e stejnou, ne-li vétst péci jako pétilete dite. Nemiize byt nechdn bez
dozoru stejné jako pétilety a mnohdy je 1 velkou komplikact jeho fysickd vyspélost a sila.

Pani Marie se p#i vyméte svého starobniho dichodu nestacila divit. Byl ji vypocitin ve j5ikolem
2,5 tisice. Samozreymé se zacala pidit po tom, pro¢ ji stdt takhle "potrestal” za skoro celoZivotni
péci o kombinované postizeného syna. A svéte div se - ono to je opravdu podle zdkona a trednici
n§pochyb1h Ale pani Marie se nevzddvd - se syym p#ibéhem seznamila mnoho kompetentnich
od Ndrodni rady pro zdravotné postiZené, pres Ministra socidlni péce a jeho uredniky az po
Obcanské judo. Doufame spolu s ni, Ze se systemovd chyba co nejdrive migmvi a opatrovnici,
ktefi se dlouhou dobu staraji o své blizké nebudou ve svem stari Zivofit. Vam maminky, které Jste

pobiraly delst dobu péci o osobu blizkou a chystate se do dichodu vzkazuje!

Upozome'n:‘ipro osoby l;I)ec'u]z’a’ 0 osobu blizkou (zdvislou ] . _

V soucasné dobé se diichod osob pecujicich o osoby blizké (zdvisle) vypocitdvd metodikou kterd je

evidentné poskozuje. Lideé kteri dnes pecuji o invalidni osobif vubec netusti, jakd past je pro né

nastraZena a co by je za so_uc'asng?ch predpisu v dichodu cekalo (drobné piwydélky jim mohou
gi/odstatne' sniZit a rozmélnit duchod). Davejte si na to pozor!!

zhledem k tomu, Ze se jednd evidentné o tvrdost zakona, diskriminaci, systémovou chybu a o
poruleni lidskych prdv na zabezpecent ve stdri, je treba podniknout kroky, které by vedly k ndpravé
zvldsté v soucasné dobé, kdy se projedndvd zdkon o dichodovem zabezpeceni. ProfoZe se

Jednd o problémy vétsi skzpm_y lidi pecujicich o osoby blizké (dnes péce zavislosty), je tieba tento
roblém fesit celkove. Predevsim by gylo nutné vypocet starobntho £2chodu za dobu péce o osobu

lizkou (zavislou) vzit z vieobecné vymérovaciho zdkladu, nebo garantovat vysi dichodu, kterd by

lidi pecujici o osobu blizkou distojné zabezpecila ve stav. Marie

ﬁledub?e Obcanské judo, které by mélo v dohledné dobé vysilat prispévek, natoceny v rodiné pani
arie!




Malé ohlédnuti.

%’;g[ prdtelé. Je to uZ pdr tydnii,co jsem poprvé absolvovala tydenni pobyt o Jarnich prdzdnindch na Senince v Orlickych hordch
ji dcerou Nikolkou. Touto cestou bych chtéla podékovat panu a pani Kuéerovym za nezapomenutelné chvile pro mne @ mou
dceru. Uvédomila jsem sijak moc dulezité je se podélit o své starosti a problémy s lidmykteri mayi podobné problémy. Viichni jsme
je diky jim alespori na chvili hodili za hlavu a prozili jsme nddherny tyden uprostied zimnich hor. Slapali jsme kaZdy den timto
uzasnym krajem, dokdzali jsme si spolecné zazptvat, zasmdt i poplakat, déti si uzily vecerni vzrusujict stezku odvahy, vecery plné her
a soutéZi, diskotéku, vyjezd na Paprsek, kde ti zdatnéjsi dokonce i bézkovali a vSichni se $tastné odddvali zimnim radovdnkdm.
Musela jsem se zamyslet i nad timkoltk prdce a casu dd zajistit a zorganizovat takovy pobytaby byli viichni spokojent a bylo
zajisténo vie podle pravidel a vse dokonale fungovalo. Déti st odnesly spoustu nezapomenutelnych zdzitku a my nové poznatky
a hlavné nové prdtele, které spojuje sila piekonat Zivotni uskali. Timto krdtkym ohlédnutim chci jesté jednou podékovat manZelum
Kuéerovym, ktefi se obétavé starali o vechny ucastniky pobytu, celému persondlu, ktery pecoval o nase pohodli a plnil bez vyhrady
nase ndroky a vsem tiZasnym lidem se kterymi jsme mohly strdvit tyto neopakovatelné chvile. Uz dnes se velmi téSim na dalsi
setkdnf se vSemi novymi prdteli.
Za sebe i svoje déti Nicol a Katku dékuje a srdecné zdravi Eva Novotnd.

Struéné rekapitulujeme nase akce v prvnim Ctvrtleti:
Je nam trochu ligo, Ze na vystavy na které Vés zveme za&atkem kazdého roku nepfijde vice lidi. Vzdyt i na vystavé Hracky
nestirnou na Spilberku, kterou jsme navitivili 26.Jedna bylo na co koukat. To mné potvrdi i té&ch skalnich 25 déti
i dospélaku, ktefi i pres vétrné pocasi piisli
Taneéni jsme zahajili o tyden pozdéji a pfes pofiteéni mensi poCet taneénika konéili jsme pfi nasi "prodlouZené”
14. dubna v plném sale kavarny Bohéma. Spolu s hosty z chranéného bydleni Zabovfeska a nékterymi rodiéi nas bylo
kolem 80. Srdené dékujeme nasemu dlouholetému pfiteli, taneénimu mistrovi Viktoru Jancovi.

Do Technického muzea jsme se vypravili 16. inora. Bylo nas kolem 30 ti a kdo pfiSel neprohloupil

Potédné legrace si uzilo .... divika pfi spoleéné névitévé kina Lucerna 2.bfezna.

7. bfezna jsme byli na brnénské Hvézdarné na Kravi Hofe. Nikdo z ... navitévniku planetaria neusnul, protoze
povidani o hvézdach bylo opét zajimavé a poucné.

31. bfezna jsme byli spoleéné v divadle. Trochu jsme méli obavy z divadelniho zpracovani dobrodruzného romanu
Julese Verna. Jevistni vyprava i vykony hercti nas viak mile prekvapily. A kolik nas bylo?

&
Mbna odjizdi 53 nasich mladeznika a 13 doprovodu na koncert TV Nova "Chceme Zit s vami” do Prahy.

Nejen zabavou, ale i studiem a sportem Ziv je clovék. Proto jsme i my zahéjili pravidelnou vyuku ve Veéerni $kole (itery),
ve stredu chodime cvidit, ve &tvrtek kuzelky a v patek se n&kolik atletd a plavcu pfipravuje na zavody specidlnich
olympiad. Také jsme byli na 4 turistickych vyletech.
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VéazZeni pratelé.

Srdecné Vas zdravime a té$ime se na spolecné setkavani na pravidelnych aktivitéch i jednotlivych akcich naseho
Sdruzeni. Vérime, Ze jste proZili pohodové préazdniny a dny odpodinku. Doufédme, Ze k prazdninové pohodé nékterych
z Vas prispél i rehabilitacni pobyt SPMP Brno v Orlickych horach a letni tabor v Mezeficku.

I pro posledni tfi mésice pfipravujeme fadu akci na které vas srdeéné zveme. Jen Véas durazné 24dame o uvazlivé
prihlasky, podané v terminu a také v terminu zaplacené.

Co JSME PRIPRAVILI NA ZARI - PROSINEC 2008

2. Z&fi - tery

odjizdi 55 ugastnikii na 12 denni pobyt
do Chorvatska. V Drveniku na Makarské
riviéfe a v penzionu Zoran jsme velmi
spokojeni. Véfime, Ze nam bude pfat
i pocasi, tak jako predchazejici léta. Letos
s nami jede 11 "dospélaku” bez vlastniho
doprovodu.

25. - 28. zaFi

Vikendovy pobyt - Seninka.
Beznadé&jné obsazen. O rehabilitaéni
pobyty, véetné téch vikendovych, je velky
zajem, ale moZnosti jsou omezeny
ubytovaci kapacitou, takZe neni kolikrat
mozné vyhovét viem.

_11. fijna - sobota
Poznavaci zdjezd do Vyskova.

Navitéva ZOO a Dinoparku. Dle zajmu
muzeum, aquapark. Pfedpokladana cena-
dopravy  100-Ké&  Vstupné ZOO
a Dinopark: dospéli 130,-K¢&, ZTP a ZTP-
P 70-K¢ doprovod u ZTP-P zdarma.
Vstupné si  hradi kazdy sam.
Predpokladany odjezd autobusu 8.00 hod.
od Bohémy. Blizsi informace na jiném
misté Zpravodaje.

POZOR. Zijezd uskutednime pouze za
predpokladu, Ze se pfihlasi 45 nebo
90 osob a do 23. za¥i uhradi dopravu.

8. listopad - sobota

SPOLECENSKE ODPOLEDNE.
Uskuteéni se v Telnici v sale télovychovné
organizace Orel. Jsou pozvani kamaradi
ze Zlina, Hodonina, Ttebice a Prostgjova.
Bohuzel, nemuzZeme pozvat USP, protoze
kapacita silu je pouze 200 mist. Zagatek
ve 13.00, ukonéeni v 18.00. Dopravu

z Brna zajiStujeme busem.Odjezd od
Bohemy 12.30, zpét z Telnice v 18.30.
Cena dopravy 100~ K&/ os. Vstupné 100,
/os. Objednat je mozné jednotné jidlo:
vepfovy fizek s bramborovym salitem
v cené 100-K& Doprava, vstupné a jidlo
se plati pfedem.

Zavazné prihlasky obratem

a zaplaceni nejpozdéji do 22 fijna.

23. listopad - nedéle

Kino LUCERNA.

Americkd komedie v &eském znéni
"Seznamte se s Davem." Za&atek v 10.00,
sraz u kina v 9.30. Vstupné obvyklé 20 K&
platime pfedem, nebo pfed promitinim
u kina.

28. - 30. listopad

Vikendovy seminaf pro rodice (patek -
nedéle)

Predpokléddme i ucastniky z Hodonina,
Znojma a Trebice. Proto pro brnénské
Gcastniky maximalné 25mist. Pokud
budete mit zijem pfihlaste se obratem
v prilozené pfihlasce. Podrobnéji na jiném
misté Zpravodaje.

5. prosinec - patek

Vanoéni besidka

s diskotékou na Musilce! Zagatek v 16.00
konec 19.00.Vstup do silu nejdfive
v 15.30!

Za finanéni pfispévek na akci pfedem
dékujeme.

20. prosinec - sobota

Svateéni  pfedvdnoéni naladu  si
umocnime navstévou Augustidnského
opatstvi na Starém Brné, kde si za
doprovodu  pruvodce  prohlédneme
representaéni prostory klastera. Sraz v 9.30
na Mendlové namésti pred klasterem.
Vstupné 70,- K&, ZTP, ZTP-P a doprovod
zdarma. Hradi kazdy sam.
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JelikoZ se v posledni dobé prudce zvysili ceny
za dopravu i ceny vstupného zajiSCujeme
zajezd za poznanim v predstihu, abychom méll/
zaruku vyrovnaného rozpoé&tu akce.

Na kvéten 2009 nabizime:

hrad Sternberg

"LIECHTENSTEINSKE SBIRKY" - kaple,
chodba a pokoje 1. patra vybavené mobiliarem
poslednich majiteltl (délka prohlidky: 40 - 50
minut)

“ZANIKLA SLECHTICKA SIDLA SEVERNI
MORAVY" - obsahuje mistnosti 2. patra, v nichz
jsou vystaveny exponaty svezené na Stemberg
v 50. letech 20. stoleti z nepfistupnych
moravskych zamk( (Hnojnik, Lipnik nad
Beévou, Potstat, délka prohlidky: 40 - 50 minut).
hrad Usov

Jeden z nejstarSich dochovanych severo-
moravskych hradl, postaven ve stylu
Francouzského kastelu. Na konci 17. stoleti
Cast prestavéna na zamek. Od roku 1898
puvodni majitelé zamku, Liechtenstejnove,
zalozili na Usové lovecko-lesnické muzeum.
Soucasti muzea je sbirka trofeji, pochazejicich
z vyprav Liechtenstejni do Afriky. Dale je
k vidéni sbirka trofeji naSich savcu a ptactva.
K zajimavostem patfi kolekce kurioznich
pytlackych zbrani a loveckych pusek.
Pfedpokladana cena zajezdu 500,-Ké/os
zahrnuje dopravu a vstupné. Nyni predbéz-
né prihlasky k zjisténi zajmu, zavazné pri-
hlasky v lednovém Zpravodaji!!

poly‘rechnlkawm Iﬁumﬁm

INDUSTRIETECHNIK

c ax: +A420 548 539 093
Vyrobky a Know How pro pfesné opracoviani povrchd forem a nastrojo
Oberflaichenfeinbearbeitung

info@trikotisk.cz

Hora, p%uw,
php. i penze kolem 1Q000- nebo
Jinée 10 dnu kolem
14.000-Kc, letecky. Zené destinace
a_ceny jsou potrebujeme
védet, . jakou mute predstavu o dovolené
u move a kolik P

a klidek, nebo bohatst a trochu
sveta” kolem.

K poznavacimu zijezdu do Vyskova.

PARK Vyskov je zaméfen pfedeviim na chov
primitivnich i~ exofickich druht  domacich
aho aiskych zvifat. V soucasné dobé chovame 410
zvitat v 80 druzich. DinoPark - od roku 2006 je
otevien unikatni zabavni park na plose 3 ha, ktery
zobrazuje scény ze Zivota ohomich zvifat ve
skutecnych velikostech, 3D kino s filmem o vzniku
Zivota na paleontologické hfisté pro dét
i naucnou stezku. Neékolik dinosauri je dokonce
E/o ch a vSichni jsou ozvudeni

pne je

ko tI<;?aetni, v ZOO ani DinoParku se

navstévnik cenami. letni
obdobi je zahrnuto vstupne do Z0O i DmoParku,
dopmva ze ZOO do Diny

0a wstupné do kina, par
kovani i pouziti WC. V nmmmzm Obsj%bl je Dino ark
mimo rmoz

Predpokla Ze prohlidka ZOO a Dinoparku by tr-
vala do cca 1230 a pak by bylo volno dle zajmu na
obéd a lndmdualm prohlidku fipadé
navitévu muzea, nebo wolno k navtavé ll:q-)zr{_(lého
bazénu Odjezd z Vyskova by mohl byt v 17hod.

SPMP CR a SPMP Bmo plinuje seminar
rodmeosobsmmtah\m\posuzaum -y

z Jiho kraje. Termin seminare
J 28. - 30. listopadu 2008
Bude 25 denm](Ia o Bma (misto se eété
uiresnujg. dé se odjezd z Bma v patek v
14.00 (15,00 hod). Po ubytovani seznamovaci setkaru,

seznameni s pro em a prvni prednaska. Po veceni
beseda. Sobota oledne pokradovani v programu
dle planul<a ¢ kratka relaxace a pokracovani
v prednas ch Po vec‘:eh beseda. Seminami program

Cuje v nedeh do ledne, po obédé odlezdv

déame, ze latil pouze
(smdaru obedp vecefi).

domu

celodenm stra\u

Soukroma firma.
zapsand v obchodnim rejstiiku  JIRI MRKVICA : HIRUNDO

HIRUNGG MONTAZE : SERVIS

VYROBA # PRODEJ
CHLAZENI A KLIMATIZACE
—‘snvo Chriice. \'a-lm
www.trikotisk.cz ®

AT 545 219 037 545 219 137

Pod Sibernou 3, 664 31 Ceska uBrna




Navrzena témata prednasek k seminari

Sourozeneayi a rodice - jeiich role, piistupy:

Préva lidi s mentilnim postizenim

Legislativa - zikon o socilnich shuzbéach, jak se nés jako rodidh déti s mentilnim postizenim dotyka, Jake jsou zmeény v zikong, whiady. ..

Poswzovini zdravotniho stavu - postupy; piistupy, hadnoceni, proces obené

Vzdslvani - inkluze - pro a prot

Jak zdadat stres

Prevence syndromu whaofeni - relaxadni techiniky

Jak zviadat agresi swch déti/swho ditite, jak zviadat svou agresi (Zuladani obtizrgch situadi. . 7)

Podporm a péde-jaky je v tom rodil?

Dospely zvot doveka s mentilnim postizenim - jak vést své dié k samostatnosti a prog (plechod do dospélost), kdy zadit (zaméstnan, bydlend, volry &as a jiné aktivity apod - nékdo
2 lidi s MP by mohl prednést, wpovédit o své asobni zkasenosti)

prechody - z tstaw do jiného zafizen, ze Skoly do préce; od rodiat k samostatmému bydlen

§ Jak se wwarovat manipulad

§ Propojeni rodiny a sociing shazhy - prog je to ditleZité, jak na to, moznosti

§ Informace - shizhy; kieré je zajimaji - bydleni, prace, volnogasové akiivity, vzdélavan, pobyty, respitni péce

§ Partnerské vzahy, sexualita Lidé s postizenim v roli rodicis

Teoretické informace budou doplnény praktickymi pfiklady, interaktivnimi hrami a cvienim, diskusemi a sdilenim samomé praxe rodicl s jejich détmi s mentalnim
postizenim. ProloZeno by to mélo byt i relaxacnimi technikami, pfipadné jégou .nebo je to moZno zahmout v seminafi o syndromu vyhoten

Pokud mite zijem, piihlaste se co nejdfive. Pro nase cleny mame reservovano pouze 25 mist 1!
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Zpravy sekretariatu.

Vazeni ¢lenové. I Lo s
Nase brnénské sdruZeni existuje jiz 37 let a po celou dobu se snazi byt uZitecnym
omocnikem a zastdncem lidi s mentdlnim postiZzenim a eélch rodin. Jsem presvédcen,
ze tuto zdkladni myslenku s kterou bylo Sdruzeni v roce 1971 zaklddano, se nam dari
plnit. Podafilo se vybudovat pocetnou organizaci (kolem 800 ¢lenu z nichz je 340 osob
s mentalnim postizenim). Organizaci, ktera jiZz v létech 1980-88 iniciovala a byla
nipomocna v zfizeni stacionaiu na Schodové, Ostré, Erbenové, _Fozde_)l stacionare
v Zabovieskich (nyni_Srdicko), v roce 1990 stacionife na Terezy Novakové.
Spolupracovali jsme i pfi vzniku staciondru Effeta, Samaritin, Neumannova. Ve vsech
techto zarizenich nasla velka ¢ast naSich ¢lenu velmi dobré zazemi pro Zivot svych déti.
MP vsak bylo a je jejich zdzemim pro nalplnov’am a zpestreni sieﬁ),lecnych chvil
rodinného Zivota, zazemim i pro doplnéni smysluplného volného ¢asu "dospéldaka”.
SdruZeni je rovnez chdpajicim spolecnikem a radcem postiZenym i jejich opatrovnikum.
Ur¢ité se mnoho krizovych situaci preklenulo diky pratelstvi, navazanych pfi nasich
akcich. Vzpomenete si nekdy, kolik to jen bylo autobusovych vyletu za Fanam’m (i do
zahranici), kolik zajimavosti jsme poznali v Brné, kolik to bylo spoleénych navstév
divadel, kin, vystav?. Uvédomujeme si kolik rodin mohlo od roku 1989 stravit spole¢nou
dovolenou pfi nasich rehabilitacnich pobytech v Cesku i v ciziné? Vite, Ze uz vice jak 1500
nasich déti a_mladych lidi prozZilo nezapomenutelné chvile s kamarady na letnich
taborech? Ze jich bylo nemalo i na ozdravnych pobytech v Chorvatsku? Ze se uspésné
_ zapojuji do sportovnich soutézi Specidlnich olympiid v fuzemsku i v zahraniéi? Ze diky
Sdruzeni naslo mnoho fostlzenich i trvalé zaméstnani?. Ze maji moznost naplnéni svého
volného_casu pri odpolednich aktivitach - klubqvi%h setkanich, vecerni $kole, plavani,
rekondi¢nim cviceni, kuzelkich, turistickych vychazkach apod.?
Pro¢ Vam tohle viechno pfipominam? Abychom si uvédomili, Ze kazda, byt sebemensi
akce, vyzaduje svédomitou pripravu, dobrou finanéni rozvahu, koordinaci partneru
i dobrovolniki, ktefi se na akci podileji.. Nesmirné dulezZitd je i spoluprice se statni
spravou (rizné pruzkumy, dotazm’lg legislativa, Zadosti o dotace a pod), spoluprice
s republikovym sekretariatem SPMP ( R a dal$imi regionalnimi organizacemi S v
s poskytovateli soc. sluzeb a samoziejmé i s _ll)nyml subjekty. Nu a na tom se velkou
merou podili brnénsky "sekretariat” , vybor MEO 1 vedouci jednotlivych aktivit.
Po tomto dlouhém dvodu midm k Vam mili ¢lenové opét prosbu. Usnadnéte nam nasi
praci s napliiovanim programu. V prvé fadé poctivym piectenim Zpravodaje. Uvazlivy
rozhodnutim o své ucasti. MoZna, ze se Vam zda, ze na nékteré akce Zzidame prihlasku
pred¢asné. Uznavam, Ze to je nékdy sloZité i pro Vis, rozhodnout se o tucasti nékolik
tydni, moznd i déle, predem. Ale my musime vétsinu akci zajiStovat dlouhodobé, mnohdy
zavazné objedndvat dopravu, ubytovdni apod. Prihlasky, které posilame ve_ Zpravodaji
nam prosim posilejte obratem. Je mozné ji poslat i elektronickou postou. Povazujeme je za
zavazné, ale pokud nebudou pripadné poplatky zaplaceny v terminu, tak s Vasi ucasti
nepocitame. Pokud se stane, Ze se z vaznych duvodu nebudete moci zucastnit, snazte se
sehnat ndhradnika.
Neékolikrat jsme se na Vas v predchozich létech obritili s dotaznikovym pruzkumem.
Nesetkal se s prili§ velkou odezvou, ale pfesto bylo mozné zjistit mnoho udaju, které
eomohlxniv projektech, na kterych jsme spolupracovali s Masarykovou universitou.
_posledni dobé se vyrazné zménily podminky poskytovini socialni péce a pfispévku na
né. Na nasi vyzvu, abyste nam napsali o svych zkuSenostech s nogm zakonem 108/2006
Sb. se pisemné nevyjadfil nikdo, ale z kuloara vime, Ze se mnohych rodin, které peéuji




o MP tento zdkon vyrazné dotkl. Pripravujeme jednoduchy dotaznik, ktery by mél slouzit
hlavné k zjisténi Vasi pfedstavy o budoucim Zivoté ( péci) o Vase dité. Dotaznik by mél byt
dulezZitym prazkumem i pro plinovani socidlnich sluzeb v mésté Brné a v Jihomoravském
kraji. Prosime tedy, pokud tento dotaznik dostanete, udélejte si ¢as na jeho vyplnéni

a zaslani. Dékujeme. Halm

Spoluprace s Dolnim Rakouskem.

Krajsky uifad JmK pfipravuje dlouhodoby koncept spoluprace s Dolnim Rakouskem. Oslovil
i nas, jako organizaci s dlouholetou €innosti v oblasti ob&anskych iniciativ pro pomoc lidem s
mentalnim postizenim.

SPMP na Moravé meélo v létech 1980-1995 kontakty s rakouskym Liebenshilfe -
ing Lukesch ( vzajemné navstévy spoleenskych akci -Spole¢enska odpoledne v Brné a Hodoniné,
setkani rodin z Brna, Bratislavy a Vidné ve Vidni a u€ast nasich SPMP na narodnich setkani
Pinkafeld, Graz). Kontakty rozvijeli hlavné ing. Kubik z Ostrava a Mgr. Svachova z Hodonina.
BohuZel po Umrti pana Kubika, pana Lukesche a nedavno i pani Svachové, byly vzajemné
kontakty pferuseny.

Jsem presvédcen, Zze navazani spoluprace s néjakou rodi¢ovskou organizaci podobného
zameéreni jako SPMP v Dolnim Rakousku (nejbliz§i zahraniéni soused) by nas mohlo obohatit.
Pokud by k navazani spoluprace doslo i na poli neziskovych organizaci potfebovali bychom znalé
némeckého jazyka.

Prosime Vas, kterym némcina neni cizi a ktefi byste mohli vénovat ¢ast svych znalosti
pfipadné spolupraci a kontaktum ozvéte se. O tom, jak se zamér Krajského uradu vyviji Vas budu
informovat. Halm

Dilezita informace.

Chranéné bydleni sv. Michala, Oblastni Charita v Brné informuje zdjemce o umistnéni
v zafizeni, Ze se uvolnila dvé mista v obecnim byté na ulici Dvorského. Jedna se o dvoupokojovy byt,
kam osobni asistenti dochézeji po pfedchozi domluvé s uZivatelem sluzby a pomaéhaji s tkony
s kterymi ma obyvatel potiZe. Je mozZné si telefonicky domluvit schtzku a navitivit kancelaf na ul
Gorkého 34, a po domluvé si také prohlédnout byt na ulici Dvorského.
Pozndmka Halm. Tato informace je starsiho data a nebylo ji mozZné dat clenium ve zndamost dfive. Byt je jiz
obsazen. ProtoZe jsem clenem vybérové komise, podotykdm, Ze vybrani zdjemci jsou prijati do chrdnéného
bytu na zkuSebni dobu. MuzZe se stdt, Ze neuspéji a tento typ bydleni nezvlddnou. Proto doporucuji zdjemciim
kontaktovat pani Hofirkovou .a podat Zddost pro eventudlni budouci moznosti Chranéného bydlent.
Aktualné. Chranéné bydleni sv. Michaela pro lidi s mentalnim postiZzenim a autismem, informu-
je zajemce o umisténi v zafizeni, Ze se uvolnilo jedno misto v domé na ulici Gorkého 34. Jedna
se o dvoulizkovy pokoj v byté ve druhém podlazi, ve kterém v soucasné dobé bydli mlady muz se
stfedni mentalni retardaci. K dal§im spolubydlicim v byté patfi dvé mladé Zeny s lehkou a stfedni
mentalni retardaci. Poskytujeme neustilou asistenci. Obyvatelé naseho zafizeni travi kazdé viedni
dopoledne a ¢&ast odpoledne v zaméstndni, chrinénych dilnach nebo dennich stacionafich.
Blizsi informace o obou nabidkach Vam rada poskytne socialni pracovnice Ester Hofirkova. Je mozné
si telefonicky domluvit schuzku a navitivit kancelaf na ulici Gorkého 34 a po domluvé si také
prohlédnout byt. Vybérova komise na vySe zminéné volné misto v byté na Gorkého bude probihat
v druhé poloviné zafi 2008 v Chranéném bydleni sv. Michaela. Kontakty a informace:

http://www.charitabrmo.cz/.. tel:549 212 692




AGAPO os.

Obéanské sdruzeni AGAPO os. se snazi pomdhat lidem s jakymkoli handicapem najit praci v
bé&Zném pracovnim prostredi, pfevazné programem podporovaného zaméstnavani. Program zahrnuje
poradenstvi, nacvik dovednosti duleZitych pro nalezeni vhodného zaméstnani, podporu pfi vybéru
a hledani prace, jednéani v zajmu uZivatele s ufady, zaméstnavateli a doprovod k nim a pomoc pfi
zapracovani pfimo na pracovisti. Pro Zaky specidlnich $kol sdruZeni nabizi Tranzitni program, ktery
je prevenci nezaméstnanosti. A dopliikovou sluzbou je motivaéné-vzdélavaci kurz JOB KLUB, ktery
je uren Siroké vefejnosti. Kurz poméaha s orientaci na otevieném trhu prace, uéi jak a kde hledat
zaméstnani.

Blizsi informace o neziskové organizaci AGAPO naleznete na www.agapo.cz

MALE OHLEDNUTI.

Klub mladeze. Od konce dubna (i v dobé& prazdnin) se v pondéli schazi kolem 15 klubaku na
Helfertové. "Pokecame" co nového ve svété i ve sdruzeni a pfi promitnuti video zaznama
z nasich akci zavzpominame na kamose a na to, jak ten €as leti i nam mladSim. V pfipadé
pé&kného podasi jsme chodili na turistické vychazky (Hady - Obfany, SobéSice - Mokra Hora,
Panska licha - Obfany, Sobésice-Ritky, Pisarky - Myslivna, 1x koupaliété v Kr. Poli) .

3. kvétna se uskuteénil celodenni vylet s tetou Kadle€ikovou v mistech Slavkovské bitvy TFi
cisarl. Bylo nas kolem 20....

10. kvétna se na vystavu LEGO seslo pouze 22. Skoda, protoZe se bylo na co divat a my jen
zasli, co vée se z malych kostecek da postavit. Po vystavé jsme si jeSté zasli na Starou
radnici a vystoupali na radni¢ni véz. Z ptaci perspektivy je Brno opravdu krasné méstu.

Na 25. kvétna jsme se tésili, protoZze se mél konat pé&si vylet udolim ficky Bobravy. Bohuzel
nékolik dnti pfed vyletem prselo a tak vedouci pan Ku€era moudfe vylet zrusil. Na trase je totiz
nékolik mist, kde by mohl byt nebezpeény rozbahnény terén.

29.kvétna jsme za$li za kamarady na Kocianku, kde probihal tradicni Den s Kocianku
s bohatym doprovodnym programem.

31. kvétna jsme si uzili nadherného pocasi a také skvélych zazitku pfi autobusovém vyleté na
zamek v Buéovicich a Slavkové. 90 ucastnikl si mohlo pfi prohlidkach exposic udélat
piedstavu jak si Zilo hornich nékolik vyvolenych na zamcich v prib&hu poslednich az 300 let.
Bajecny vylet jsme konéili na Slavkovském jarmarku pfi vybornych klobaskach a
bramboracich.

6. ¢ervna jsme opét byli na Noci snu v brnénské ZOO. Letos nas bylo ze sdruzeni vice jak
100. Spolu s dal$imi navétévniky jsme pozorné sledovali ve€erni Zivot obyvatel ZOO s kterym
nas seznamovali i o3etfovatelé. Obohacenim vecerni prohlidky byly rizné soutéZze pro déti
a hlavné zabavny program v Amfiteatru u Ziraf. VV programu vystoupila i nase divadelni skupiny
Sdruzo.

7. éervna si vyslapli nasi turisté s tetou KadleCikovou na brnénskou prehradu. PéSmo
z Pristavi$§té na hrad Vevefi a do Veverské BitySky. Tam se znaveni turisté posilnili
v hosplidce ob&dem a odpoledne se presunuly k pfistavisti parnikG v BitySce odkud pinou
parou zpét do Bystrce. Bezva vylet!

12.¢ervna Diskotéka na Musilce nezacala zrovna S astné. Asi hodinu pfed zaCatkem jsme se
dovédéli, ze pan hudebnik onemocnél. Co ted? Zrusit disko, kdyz se sal zacal pInit? Kdepak,
pani RySava (dobra to duse z kulturniho stfediska Omegy) navrhla vyuzit jevistni zvukovou
paraturu. Béhem kratké doby se také sehnaly CD, funkce disjokert se ujali bratfi Klainové
a disko bylo bezvadné a uz se ozyvaji hlasy, kdy si to zopakujeme.




19. €ervence jsme po roce opét vyrazili na Hartvikovickou plaz, kde poradalo SPMP Trebié
velkou akci Den s handicapem. Z Brna nas jelo autobusem 40 a 6 briiakd prijelo vlastnim autem.
Program byl hodné pestry, piny pfekvapeni (napf. pohadka s hercem Jirkou Krytinarem, auto-
gramiada hokejistl bratrli Eratovych, zpévak skupiny Kamelot Roman Horky, vystoupeni
zonglért a mnoho dalich). Mohli jsme se projet parnikem po Dalesické prehradé, vyzkouset si
keramiku a vyrobu svi¢ek, zasoutézit si a také okostovat bajeéné kolacky, nebo si pochutnat (ale
za penize) na nabidce mistnich kiosk{. Byl to baje¢ny den, umocnény nejen péknym pocasim,
ale hlavné srde¢nosti a upfimnym kamaradstvim vsech.

5.-19 €ervence probéhl ozdravny rehabilitagni pobyt v Destném v Orlickych horach. Pobytu
se zucastnilo 54 dotovanych osob. Kazdy den zaginal rozcviékou. U&astnici si mohli vybrat
rozcvicku klasickou nebo v bazénu, ktery byl sou¢asti arealu a mohli jsme ho vyuzivat cely den.
Po snidani byl dopoledni program zaji$tén rehabilitaéni jizdou na konich v jizdarné. Jizdy na
konich vyuzila vétSina ucastnikli. Odpoledni program byl vyplnén turistickymi vychazkami
a vylety do blizkého i vzdalenéj$iho okoli. Navstivili jsme Serli§sky mlyn, Masarykovu chatu,
Velké Destne, Luisino udoli, Kunstatskou kapli, Zemskou branu, udoli kolem feky Metuje.
Vychazky byly vétSinou 6-8 km. Velmi oblibené byly vylety za poznanim historie- navstévy hradu
a zamku. Milovnici koupani relaxovali kazdy veéer v bazénu. Bé&hem pobytu probéhlo
nekolik spontannich besed ucastnikl, ve kterych se probiral zakon 108/2006Sb. a jeho dopad*™
na rodinu, diskutovalo se o0 moznostech péée o postizeného v pfipadé Ze se opatrovnik nemuze
starat, a probiralo se i spoustu dalich témat

Pan Pojeta nam napsal vlastni zazZitky ze svého pobytu. (Zvefejiiujeme na jiném misté).

2. - 16. srpna se uskute¢nil letni tibor v Rekreaénim stfedisku Mezefiéko, Mé&fin.

85 "taborniki" a 25 vedoucich prozilo bajeénych 14 dnii v krasném prostiedi Ceskomoravské
vrchoviny. Pocasi (az na posledni dva dny) bylo super, prostiedi tabora a vybaveni na jednic¢ku,
strava take vyborna, vedouci pry byli také bezva a tabornici (pirati) se snazili co jim sily stagili
plnit taborovy Fad a program. BohuZel se i letos musely nase zdravusky postarat o dva
necekané zdravotni problémy, ale vyfesily je velmi profesionalné. Tabor ukongil pouze jeden
ucastnik se zdravotnim problémem. Pfisp&vky dvou vedoucich oddilii na jiném misté
Zpravodaje

Srdecné dékujeme vSem vedoucim oddil, vedeni tabora, zdravotnicim a také zaméstnancim

\Krominka na letni rehabilitaéni pobyt SPMP Brno 2008

Ano, lidé jsou rizni, kazdy clovék je svym zpusobem origindl Nékdo je cerny, jiny bily, nékdo md rdd
rybiz, dalsi prosté rdd jen tak bez cile bloumd po ulicich mésta a kochd se tou nadherou okolo. O tom jsem
se opét presvédcil zacdtkem letosniho cervence.

Letosni dovolend s naSim sdruzenim byla v malebné vesnici Destné v Orlickych hordch. Ubytovant ve
dvoupatrovém hotylku AREA bylo optimdlni. Zabydleli jsme jim tam s nasimi rodinami obé dvé patra.
Dole v prizemi byla jidelna, rozdélena na dvé éasti a za jidelnou nachdzela se moje zkdza: hotelovy bazén.
O, to je preci skvélé, miZe si nékdo Fict. Mit k dispozici bazén, obzvldsté kdyZ jsme do néj méli neomezeny
pristup. Skvéle by to bylo i pro mé - to by viak voda v bazénu musela mit aspori 30 stupniu Celsia
a teplota vzduchu aby byla jesté o néco vyssi Potom bych si tam pohovél docela rdd
Realita byla vsak tplné jind.

Uz pri vstupu do prostor bazénu drkotaly mi zuby jako Sici stroj. Za nejvétsi Silence viak povaZoval jsem
viechny, kteii rano v pribéhu rozcvicky v klidu a pohodé nakrdceli k bazénu a bez jediného hnuti svalu ve
tvari dokdzali do té ledoviny naskdkat. Odoldval jsem tomuto Silenstvi pét dni, Sesty uz to neslo. Po dlouhé
nocni poradé, na které se probiraly nejdileZitési véci chodu dovolené a svéta, ozvaly se brzy z rdna rdny
na dvee pokoje, ve kterém jsme byli ubytovdni. Mél jsem za to, Ze pani uklizecka chce mit brzy hotov
uklid na pokojich, proto jsem bez obav oteviel dvere. Mé piekvapeni z toho, co jsem vidél, viak bylo
0 hromné. Na chodbé stdlo nasklddanych asi deset lidi, vsichni v plavkdch, a vyzyvali mé k ranni koupell.




Tu mi blesklo hlavou, Ze p#i véeressi poradé, slibil jsem jako statny Herkules, Ze rdno jdu bez problemi
do bazénu také

No, byla to pro mé hriza, pro ostatni béZnd éinnost. Zajimavé na tom je, Ze tuhle cinnost vyhleddvali
i lidé ktefi byli na dovolené letos poprvé. A to je moc dobfe. ProtoZe tyhle akce se délaji proto, aby lidé nasli
k sobé cestu. Aby byli s lidmu, kteri maji stejné nebo podobné problémy. A kdyz lidé, ktefi jsou na dovolence
poprvé zapadnou hned mezi ty ostatni, tfeba uz tim, Ze jdou rdno do toho bazénu, tak je to jen a jen dobfe.

Pravé proto se tyhle pobyty délaji a na tomhle je vidét, Ze se to déld dobve, Ze to md tspéch. A hlavné -

md to smysl.
Pavel Pojeta

\Vzpominky na letni tibor SPMP Brno 2008

Mili rodice, élenové a prdtelée SPMP,
Tabor v rekreaénim stredisku u Méfina se poved| se v§im vsudy. Byl to jisté krdsny zdZitek nejen pro
"déti”, ale i pro vedouci.

Po zddarném setkdni s nasimi taborniky na parkovisti u ustfedniho hibitova jsme se vydali vstric
dobrodruzstvi, které bylo letos v pirdtském duchu. Byli jsme ubytovdni na chatkdch po 2 - 4 lidech. Kazdd
chatka méla verandu, takZe ani obéasné destové prehdnky ndm nebraly ndladu. K aredlu patiil i rybnik,

kterého jsme v horkych dnech hojné vyuZivali jak ke hrdtkam ve vode, tak i na dvou raftech, které byli
vzdy plné vytiZeny.

Celotaborovd hra spocivala v tom, Ze kaZdé rdano nasly déti v lahvi vzkaz od nezndmého pirdta s tajenkou,
kterd skryvala, jakou véc mdme ten den ziskat. Nékdy to byly lité boje, nebot bylo potreba ziskat viechny
artefakty k tomu, abychom se dostali na zdvérecny jarmark, kde si déti mohly nakoupit suvenyry nebo
sladkosti. Vétsi parddnice st mohly nechat dokonce nalakovat nehty. Platidlem byly tolary a drobnéjsi
moisti svistici, které si déti dobyvaly p#i plnéni ukolu. Také je mohly ziskat za své chovdni a pomoc nad
rdmec svych povinnosti.

Pirdtskd ndlada viddla jiZ od rdna, kdy jsme se vsichni sesli na kolecku, po zuby pirdtsky vyzbrojeni -
véetné vlajek a bojovych pokriki. Hlavni pirat Pavel Boldis zhodnotil a po zdsluze odménil nase
dosavadni snaZeni a udal cil dal§i plavby. Putovali jsme z ostrova na ostrov, coZ bylo zakresleno na velké
mapé v jidelné. Kdyz se ndhodou nékterému oddilu nepodatilo potiebny predmét ziskat, nebylo nic
ztraceno. Na konci plavby byl ostrov Poslednich nadéji, kde si vSechny oddily chybéjici véc vydobyly.
Vedle téchto klani nechybél ani celodenni vylet do Jihlavy, kde jsme si prosli mistni ZOO a podzemni
katakomby. Aby se détem hezky usinalo, porddala se 1 oblibend diskotéka, na které se méli moZnost dosyta
vyrddit uplné viichni. Jiné vecery zase byly tabordky se zpivdanim p#i kytardch nebo opékdnim Spekdckil.
Nastésti ndm pocasi ptdlo a pokud se nékdy obloha zatdhla, tak v polednim klidu, kdy déti bud’ o
dpocivaly, nebo si povidaly s kamarddy na chatkdch. Kdyz byla chvilka volna, vyplnily ji jednotlivé oddily
podle zajmu taborniku. Hrdly se micové hry, rizné soutéZe, Sipky, nebo se oddily vénovaly néjaké vytvarné
¢innosti, takZe déti s prazdnou neojizdély.

Viechny vedouci spojovala hravost i ldska k této prdci. Proto se ani nedivim, Ze tento tdbor md tak
dlouholetou tradici. VéFim, Ze déti odjizdély nejenom s taskou drobnustek z jarmarku, ale predevsim se
spoustou krdsnych zazitki. Doufdam, Ze pFisti rok se tabornici sejdou ve steyném, ne-li hoynéjsim poctu.

Zdravi Vendula Sochorovd, oddilovd vedouct

Ja a tabor

Kdyz jsem se rozhodla, Ze pojedu na tdbor, tak jsem vibec netusila, co mé cekd. Bdla jsem se, jestli to
zvlddnu a zdroveri se velmi téSila na nové pidtele a zdZitky. Brzy jsem pochopila, Ze moje obavy i nadSeni
byly oprdvnéné.

Musim priznat, Ze déti mi hodné ddvaly a zdroveri si hodné braly. Byly chvile, kdy jsem byla Stastnd a
spokojend a zdroven byly i chvile, kdy jsem byla na dné. Ze zacdtku jsem nékdy nevédéla, jak se zachovat, co




udélat a tady patii velky dik mé kolegyrice vedouci, protoZe ta mé vzdy podrZela a naucila mé jak to
zvldadnout. Nadchly mé hry pfipravené pro déti a vibec celé pojeti tabora. Mit néjakou tématiku a uZivat si
to, to mé bavilo. Jak jsme si rano oblékli kostymy a tvdfili se, Ze jsme straslivi pirdti....
Kdyz jsem byla u déti (coZ bylo vlastné skoro pofdd), tak jsem méla pocit, Ze pro né néco znamendm a Ze to,
co délam, md smysl. KdyZ jsem je rozesmdla, nebo jen nécim zaujala, kdyZ jsem na nich vidéla nehrané
nadseni pro véc, tak to opravdu stdlo za to, tam byt a zaZit to...
Moje posledni slova musi smérovat k lidem, kteri mé vzali mezi sebe a podélili se se mnou o své zkuSenosti
a zazitky. Tyto lidi obdivugi, protoZe véiim, Ze délaji néco, co je spravné a délaji to, dle mého sudku, dobre
a radi. Bez nich by to nebylo takové, jaké to bylo a za to jim moc dékuji.

Pavla Novotnd, oddilovd vedouct

Liga za prava vozickaru pravidelné uverejiiuje aktuality na info@ligavozic.cz

Zatimco lidé s nizkymi pfijmy a se "zvlastni socialni potfebnosti" jiz na zakladé novelizace
zakona o elektronickych komunikacich prestali dostavat slevu 200 korun za telekomunikacrii
sluzby, lidé se zdravotnim postizenim o zvyhodnéni nepfisli. Pouze ma od 1. ervence 2008
jinou formu, lisi se podle jednotlivych operatorli a v nékterych pfipadech se nevztahuje na
osoby zavislé na pomoci jiné fyzické osoby s |. stupném zavislosti. Velmi podrobné tuto docela
slozitou problematiku rozebral v &lanku Jak je to s telefonem pro chudé? Na Lupé.cz Jifi
Peterka. Vyplyva z ného, Zze momentalné nejlepsi podminky nabizi klientim se zdravotnim
postizenim Vodafone. Tento mobilni operator pokracuje v poskytovani slevy véem opravnénym
osobam se zdravotnim postizenim, v€etné osob zavislych na pomoci jiné fyzické osoby
s |. stupném zavislosti, které byly po novelizaci zakona o elektronickych komunikacich z pozivani
tohoto zvyhodnéni vyhaty. Tém je v8ak hradi z vlastnich prostfedku a jen do konce roku 2009.
Sleva u Vodafonu se tyka Ctyf nejvyssich tarifl z fady Nabito (kromé nejniz§iho Nabito 119),
které jsou presné o 200 K& mésicné levnéjsi.

Take Telefonica O2 zachovala dosavadni slevy, které vSak u skupiny osob zavislych na
pomoci jiné fyzické osoby s |. stupném zavislosti hradi z vlastnich prostfedkl. Tyka se to v8ak _
pouze pevneé linky, na mobilni sluzby jiz O2 slevu této skupiné neposkytuje.

Ponékud jina situace vznikla zakaznikim T-Mobile. Tento operator se na rozdil od dvou
predchazejicich dvou nepfihlasil do vybérového fizeni Ceského telekomunikaéniho Gfadu, na
zakladé kterého by mohl ziskavat finanéni €astky odpovidajici poskytnutym slevam zpét od
statu. Nicméné v ur€itém zvyhodnéni osob se zdravotnim postizenim pokracuje. Nejde vSak
o slevy, ale o bonusy v podobé& 200 SMS zprav a 200 minut hovoru v siti T-Mobile. Navic je bude
poskytovat jen do konce roku 2009.




