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Vazeni pratelé, milé kamaradky a kamaradi.

S ptichodem nového roku 2009 Vam vSem picjeme hodné zdravi, pohody a mnoho radosti . Byli bychom radi, kdyby Vam
i naSe SPMP pfineslo v tom letosnim roce hodné pijemnych zazitkt v kruhu chapajicich a vstiicnych pratel. Vétim, ze se nam to s Vasi
pomoci bude dafit, alespon tak, jak se nam to dafilo uplynulych 37 let.

Ano piatelé, jiz tolik let uplynulo od zalozeni SPMP v Brné. Velice bychom uvitali vzpominky nasich dlouholetych ¢lenti na pionyrska
léta SPMP v Brné i vSech ostatnich, kteti by mohli néco fict o tom co jim i jejich rodindm Sdruzeni ptineslo, v ¢em je zklamalo, navrhnout
jakou maji predstavu o dal$im pusobeni SPMP. Za dva roky si ptipomeneme 40. vyro¢i SPMP Brno. A k tomuto vyznamnému jubileu
bychom chtéli pfipravit i maly almanach z Vasich piispévkt. Proto prosim piste a pokud mate néjaké zajimavé fotografie nebo pisemné
materidly, zaptij¢te ndm je k okopirovani.

Pripravujeme

Uvodem zpravodajské ¢asti Zpravodaje Vas prosime o pozorné pieéteni nabidek i informaci. Velmi dobie zhodnot'te své piipadné
ptihlasky a pokud se piihlasite berte je jako zavazné. Samoziejmé chapeme, ze se mize cokoliv na posledni chvili zménit, ale i v tom
pfipadé se snazte najit za sebe nahradu, nebo nam to oznamte co nejdiive. S vasi ptihlaskou totiz pocitdme a k poctu prihldsenych

zajistujeme pokud mozno bezproblémovy priibéh akce. A hlavné dobfe si zapiste dobu a misto konani!!

Co jsme pripravili na leden — duben 2009

Unor
8. unora, Nedéle
Kino Lucerna. ,,Kozi pfibéh* prvni ¢esky
animovany film. Zacatek v 10.00. Sraz v
9.30. Vstupné 20,-/0s vybirame na miste.

Bi‘ezen
13. bi‘ezna, Patek
Planetarium. Novy program ,,Hledame
Polarku. V nové rekonstruovaném sale!
Zacatek v 16.00 hod. Sraz v 15.30, na
kterém budeme vybirat vstupné 20,-/0s.

17. birezna, Utery

Veselé pani¢ky Windsdorské, Mahenova
¢inohra. Zac¢atek v 19.00 hod. Jednotné
vstupné 140,- K¢. VétSinou 16ze 1. a I1.
potadi. Nutné zaplatit nejpozdéji do 17.
unora!!

Duben
3. dubna, Patek
Hola, hola, hola, Musilka vas vola na
oblibenou Diskotéku. Zacatek v 16.00!!
Vstupné 20,-K¢.

25. dubna, Sobota

Ples Ttebi¢ — ,,ve viru muzikalovych
melodii“. Zacatek v 17.00. Vstupné 100,-.
Mozno objednat vecefi ( fizek, brambor.
Salat) v cené 100,-. Doprava autobusem
100,- pti 45 osobach. Vse je nutné zaplatit
do 17.bfezna!!

22. dubna, Stieda

Koncert TV NOVA ,,Chceme zit s vami.
Sice nevime, zdali se bude koncert konat
i letos, ale pokud ano, tak bychom chtéli
byt ptipraveni. Kdo ma vazny zajem tak
vyplite piihlasku. Doprava 300.-K¢ /os.

Kvéten
23. kvétna, Sobota
Zajezd hrad Sternberk a Usov. Na nasi
predbéznou nabidku tohoto poznavaciho
zajezdu uvetrejnénou ve Zpravodaji
3/2008 se prihlasilo 86 lidi. Prosime,
abyste se zdvazn¢ prihlasili jest¢ jednou.
Samoziejmeé se mohou prihlasit i dalsi.
Podrobnosti na jiném misté Zpravodaje.

Pravidelné ¢innosti:
12. ledna, Pondéli
KUZELKY. Oblibené valeni kouli
k posileni svalti zacindame opét
v kuzelnou. Sokola Husovice na Dukelské
ul. Sraz nejpozdéji v 15.45 pred
sokolovnou. Pozor! Nutné tenisky se
svétlou podrazkou (bézova, medova)
ktera ned¢la ¢mouhy. Pouzivat pouze na
kuzelky, nebo v télocvicne!! Poplatek na
1 roku 400,- je nutné zaplatit do 2. tinora.

14. ledna, Stieda
,,T¢€lo muc, zdravi sluz!!'“ Timto heslem
jdeme do nového ro¢niku pravidelnych

cviteni v t&locviéné ZS na Sekaninové.
Holky v 15.00, kluci v 16.00 hod.

22. ledna, Ctvrtek

Otevirame KLUB mladeze i téch starSich.
Kde? Na Helfertové 7c (mistnosti
sekretariatu). Zacatek v 16.00 hod.

Pokracuji i pateéni tréninky lehké atletiky.
Trenér Petr Kotyza a nasi atleti uvitaji
nové adepty na Cestnd umistnéni pii
narodnich 1 mezinarodnich zavodech.
Dobrym vysledkiim vSak dopomtize
pouze pravidelny trénink. Ptihlasit se
miZzete na sekretariat¢ nebo u p. Kotyzy
tel. 606333997.

Vychazky s tetou Kadlecikovou.
31. ledna
Marianské tidoli. Sraz v 10hod. na
konec¢né zastdvce Stard osada. Délka trasy
bude pfizplsobena dle pocasi.

14. inora

Utéchov - Bilovice nad Svitavou. Sraz
v 10hod. na kone¢né zastavce Kr. Pole-
nadrazi. Délka trasy 8 km. Navrat dle
pocasi MHD nebo vlakem poptipadé
pesky do Obrtan.

28. bi‘ezna

Jundrov — Kohoutovice. Sraz v Ohod
zastdvka vozovna Komin. Délka trasy
12km.
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Dulezité informace - pobyty a tabor

Letni ozdravny rehabilitacni pobyt mentalné postiZenych osob
s doprovodem

Letni ozdravny rehabilitatni pobyt mentalné postizenych osob
s doprovodem

se v leto§nim roce uskuteéni na Sumavé v Zamecku Lenora od 4.7.
2009 do 18.7.2009. Ubytovani je ve dvou budovach. Pokoje jsou
dvou, tif a ¢tyflizkové. Sprchy a WC jsou na chodbach. Cena je
kalkulovana v plné vysi bez dotace. Pokud by byla dotace, cena by
se o dotaci dotovanym osobam snizila.

Cena za 1 osobu 14 dnd  5.400,-- K¢ + 200,-- K¢ manipulacni
poplatek

Zajistuji také navitévu otoéného divadla v Ceském Krumlové a to
nastiedu 9.7.2009 ve 21.30 hodin. Hraje se romanticka pohadkova
opera"Carostielec" vrezii Zdetika Trosky. PIné vstupnéje 650 K¢.
Drzitelé ZTP + ZTP/P a doprovod maji 50 % slevu. Déti do 10 let
majislevu 30 %. Divadlo se plati zv1ast’.

Pisemné piihlasky posilejte do 30. ledna 2009 na adresu Petr
Kucera, Bretislavova 15, 643 00 Brno nebo na e-mail
arecukpetr@.seznam.cz. ~ Pfihlaska musi obsahovat jméno,
prijmeni, adresu, datum narozeni, rodné ¢islo, ¢islo OP, ¢islo ZTP/P,
ZTP, TP , potvrzeni od lékafe o mentalni retardaci a telefonické
spojenina Vas !!! Prihlaska musi obsahovat izavazné ptihlasenina
divadlo, pocet listkit a pro koho jsou urceny / plny dospély, dét-
sky, ZTP/P, doprovod ZTP/P/. Pozdé&jsi odhléaseni
ipfihlaseni na divadlo neni mozné.

Bliz§i informace na tel. ¢. 545 220 213 nebo 605 701 786 ve
veCernich hodinach nebo a vysSe uvedeném e-mailu. Vybrani
ucastnici budou osloveni dopisem - pokud mate e-mail, uved’te ho
a bude rozeslan do konce biezna a to mozna budeme znat, zda by
mohla byt dotace.

Vedouci pobytu Petr Kucera
Letni ozdravny rehabilita¢ni tabor mentalné
postiZenych osob.

Vazeni priznivei tabortt SPMP,

V srpnu nas opét ¢eka Ctrnact dni stravenych v krasném prostiedi
arealu Mezificka u Méfina. Ubytovani v chatkach nedaleko lesa
i rybnika slibuji krasné zazitky pro vSechny taborniky. Letos se cely

nas areal proméni v malou ,,Smouli® vesnicku.
Cena tabora bude ¢init 5 600,- K¢ plus manipulacni poplatek 200,-
K¢. Toto je cena bez dotace. Pokud dostaneme dotaci, cena se snizi.

Pfizndvame se, ze i ndm se zda tato Castka vysoka, ale za
soucasného stavu v naSi republice neni v silach kohokoliv
usporadat podobné kvalitni pobyt za nizsi cenu. Proto se obracime
s prosbou o Vasi pomoc pfi hledani sponzort jak z vasich fad, tak
z fad vasich znamych a ptibuznych. Cena je taktéz ovlivnitelna
poctem piihlaSenych tabornikii, proto mate-li zajem, tak
prilozenou piihlasku vyplite a odevzdejte na sekretariaté SPMP
Brno do 16. unora 2009.

Myslime si, Ze tabor je pro déti natolik pfinosny, ze se vyplati
obétovat jak penize, tak i ¢as potfebny na jeho ptipravu.

Zarealizacni tym tabora Hana Dostalova
Poznavaci zajezd - hrad Sternberk a Usov
23. kvétna 2009

Na hradé Sternberk si prohlédneme ,LIECHTENSTEINSKE
SBIRKY* - kaple, chodba a pokoje 1. patra vybavené mobiliaiem
poslednich majiteli (délka prohlidky: 40 — 50 minut),, ZANIKLA
SLECHTICKA SIDLA SEVERNI MORAVY“ - obsahuje
mistnosti 2. patra, v nichZ jsou vystaveny exponaty svezené na
Sternberk v 50. letech 20. stoleti z nepfistupnych moravskych
zamkd (Hnojnik, Lipnik nad Bec¢vou, Potstat,)) ....( délka
prohlidky: 40— 50 minut).

Hrad Usov. Jeden z nejstar§ich dochovanych severomoravskych
hradd, postaven ve stylu Francouzského kastelu. Na konci 17.
stoleti ¢ast pfestavéna na zamek. Od roku 1898 ptivodni majitelé
zdmku, zaloZili na Usové lovecko-lesnické muzeum. Soudasti
muzea je sbirka trofeji, pochéazejicich z vyprav Liechtenstejnt do
Afriky. Dale je k vidéni sbirka trofeji nasich savcl a ptactva.
K zajimavostem patii kolekce kuriosnich pytlackych zbrani
aloveckych pusek.

Ptedpoklddand cena zdjezdu 500,-K¢&/os zahrnuje dopravu
a vstupné. Piihlasky obratem. Platba nejpozdéji do konce bfezna.
Obédy nezajistujeme, ale planujeme ve Sternberku volno cca 1,5
hod. kolem poledne. Odjezd autobusu bude z Brna od Janackova
divadla (Bohéma)v 6.30, sraz v 6.00.

Zpravy sekretariatu

Uvodem bych rad podékoval viem &lentim vyboru a tm &lentim
brnénského sdruzeni, ktefi se svou praci a aktivni pomoci podileli
na celoro¢nich ¢innostech a aktivitach. Bez jejich pomoci by SPMP
Brno nemohlo nabidnout takovou Sirokou skélu rtiznych setkdni
,»déti“ 1 jejich rodict. Setkani, ktera pfinadSeji nejen radost a
sounalezitost, ale snad i poznatky, které nas obohati. Nase srdecné
diky rovnéz smeétuji Vam vazeni pratelé, ktefi nas podporujete
fadnym placenim clenskych pfispévkl, podporujete nas i
finan¢nimi dary a v neposledni fadé i zajmem a UcCasti na nasich
akcich. Velice si vazime a upifimné dékujeme i nasim sponzoriim,
spolupracovnikim a v§em vstiicnym lidem s kterymi jsme se v roce
2008 setkali.

V poloviné letosniho roku pozadal ¢len naseho vyboru pan Josef
Mikulasek o uvolnéni z funkce z vaznych rodinnych divoda. Misto

www.spmp-brno.cz

pana Mikulaska byl do vyboru kooptovan pan Pavel Pojeta. Vybor
panu Mikulaskovi dékuje za nékolikaletou praci pro brnénské
SPMP, za ptispévky do Zpravodaje i do kroniky i piispévky do
diskuzi na vyborech, které mnohdy nutily k zamysleni. Pepiku,
dékujeme a piejeme Ti, abys vSe zvladl s klidnou mysli a pfi
dobrém zdravi. VSe dobré i Tvé rodin€. A pozdravuj Andrejku.

Pokud mate uschovany Zpravodaj 3/2008 prosim o zamysleni nad
fadkami , ve kterych jsem v kostce vzpomenul 37 let SPMP Brno.
Nebylo toho malo co jsme dokazali. VE&fim, ze pokud na téch 37 let
nezapomeneme, a pokud budeme mit stale k sobé¢ tak blizko, tak ze
se ndm bude dafitinadale.

Halm
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Stale se nedafi presvédcit kompetentni mista o tom, ze i nestatni
organizace podobného typu jako je SPMP Brno vykonava uzitecné
,,sluzby* zabranujici socialni isolaci osob s mentalnim postiZzenim a
ze by si také tyto organizace zasluhovaly dotacni podpory. I pro
leto$ni rok neméame narok na dotaci MMB na socialni sluzby. Podali
jsme vSak zadost na dotaci MMB na volnocasové a sportovni
aktivity a doufame, ze budeme alespon tam tispésni.

Posledni ctvrtina roku 2008 byla velmi narocna. K dlouhodobé
planovanym akcim: pobyt v Chorvatsku, vikendovy pobyt Seninka,
zéajezd Vyskov, Spole¢enské odpoledne, vanoéni besidka a dalsi
pravidelné aktivity jsme vyuzili i nabidky spoluprace s ustfedim
SPMP CR a uskute¢nili jsme Vikendovy seminaf pro rodice.
K jednotlivym akcim v malém ohlédnuti.

1/2009

K seminaiam pro rodice.

Chtéli bychom navazat na dobrou zkusenost s prob&éhlym
seminafem a pokusit se vytvofit celoro¢ni cyklus prednasek. Cca
1x mesiéné, dle poctu zajemct bud’ na Helfertové, nebo ve vEtsi
klubovné jinde. Abychom mohli zaéit projekt uskuteé¢novat
(shanét dotaci, lektory, prostory) musime piedevSim zndt Vas
z4jem. Prosim napiSte ndim Vas nazor na zamér, zdali o cyklus
prednasek mate zajem, témata, ktera by Vas zajimala (samoziejme
1jina, nez byly na seminaii) a zda-1i by jste byli ochotni se podilet
finan¢né na zajisténi odmén pro lektory. Pro jednotlivé prednasky
trvajici cca 2 hod. v omezenych prostorach bychom nemohli
zajistit oddéleny prostor pro eventualni doprovazejici postizené.

Mala ohlédnuti

2. zari odjizdélo z Brna 57 nasich lidic¢ek na oblibeny pobyt u mofe.
Bylijsme opét v Chorvatsku v Drveniku v penzionu Zoran Tam jiz
jezdime jako domi a také letos jsme se citili jako u rodiny. Ptalo
nam pocasi, takZe jsme se vénovali hlavné koupani v mofi a chytani
podzimniho bronzu. Samoziejmé jsme nevynechali celodenni
vylet lodi do Trpanje s fisch - piknikem. Néktefi si zajeli i na kratsi
vylet na ostrov Hvar a do Makarské. Nase mila kamaradka Lenka
Sulasovéa nam naordinovala také p&si tiru pohoiim Boskovo a ranni
probouzeni nam zpestfovala kazdodennim zdravotnim cvicenim,
které absolvovali bez reptani skoro vSichni — mladi i ti odrostlejsi.
Musime zazalovat, ze se ulival §¢f Halm. Ale mél toho s nami kazdy
den dost a dost, takze jsme ho omlouvali. Méli jsme mezi sebou i
dost otuzilct (Paralovi, Halmovi i s Tomasem, pani Buckova,
Andrejka, ZbySek, pani Lenka), ktefi se chodili koupat jesté za
ranniho kuropéni v 6 hodin. 10 dnti pobytu v Drveniku ubéhlo jako
voda a narozluckovém vecirku ukaply sem tam i né¢jakeé slzicky. A to
i Kostelicim (majitelé penzionu). I po nékolika meésicich po
pfijezdu nezbyva, nez z celého srdce podékovat SPMP Brno, které
jiz nékolik let rodinné pobyty u mofe organizuje a za ten skvély
leto$ni pani Lence Sulasové (Séfce CK Lera), manzeliim Paralovym
(starali se o 11 samostatné jedoucich), majitelim penzionu Zoran
rodiné Kostalic) a vSem ucastnikiim, ktefi vytvorili bajecnou
partu.

25.- 28. za¥i se uskuteénil vikendovy pobyt v Senince. Zucastnilo se
18 rodin s postizenym ¢lenem (45 o0s.). Nejen z Brno, ale i z Jihlavy a
Straznice. Parta osvéd¢enych organizatort v ¢ele s Petrem Kucerou
ptipravila opét bohaty 2,5 denni program zaméfeny hlavné na
turistiku. Kratkou vzpominku na vikend na Senince ndm napsali
Ucastnici z Jihlavy (viz. Z dopist...).

Poznavaciho zajezdu do Vyskova 11.fijna se zcastnilo 65 osob.
Obsadili jsme jeden autobus a ¢ast jela vilakem. U ZOO jsme se sesli
a po prohlidce zooparku jsme spole¢né odjeli vlackem do
»pravéku®, do Dinoparku. Dopoledne jsme neméli zrovna pékné
pocasi ( zima, poprchalo, byla mlha), ale v poledne se zacalo klubat
slunicku, takze jsme se vypravili do stiedu mésta a naplanovali
odpoledni program. Cast odesla do Akvaparku a &ast na obéd a pak
na prohlidku mésta a navstévu muzea. V 17 hodin jsme se sesli u
akvaparku aodjeli do Brna.

8. listopadu se uskutecnilo dlouho ocekavané Spolecenské
odpoledne. Tentokrat v Telnici v prostorach TJ Orel. Ptijeli
kamaradi z Hodonina, Zlina, Prostéjova, Ttebice, Znojma, takze
spolu s nami brindky nas bylo pfes 220. Vice na jiném misté
Zpravodaje.

23. listopadu jsme byli spoleéné¢ v  kiné Lucerna na filmu
»Seznamte se s Davem®. Bylo nas 80.
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28.- 30. listopadu se uskutecnil velmi zajimavy Seminaf pro
rodiCe, kterého se zucastnilo 13 rodin.

Vice o Seminafina jiném misté Zpravodaje.

5. prosinec byl jiz velmi svate¢ni, protoze jsme méli Vanoéni
besidku. Na tu letosni pfislo skoro 220 lidi. Sal kulturniho stiediska
Omega na Musilce praskal ve Svech. K velmi radostné a veselé
atmosféte prispél urcité hudebnik pan Hebner, ktery hral k tanci i
zpévu. Cely sal rozezpival i pévecky soubor nasich kamaradi ze
stacionafe Srdicko. Své ladné pohyby nam piedvedly i bfisni
taneénice. Po dvouhodinovém veseleni  pfisel  Mikulas.
Mikulasskou suitu uvedl sexy andél a i Mikulas byl trochu
netradi¢ni. Tentokrat cely v ¢erném ( pry to byla v roce 2008
mddni barva). Po cesté na Musilku pry se jim nékde zatoulal Cert,
takze i néktefi nasi zlobivei nemuseli mit strach si jit pro darecky.
Z darkovych balickt, které predavali 3 ,biskupové”
zmikula$ského doprovodu, mélo radost 125 postizenych.

20. prosince se na poslednim spoleéném setkani pfi vlastivédné
navstéveé Auguistianského klastera na Starém Brné seslo 53 lidi.
Ugastnici si velice pochvalovali, ze se diky Sdruzeni dovédéli néco
nového zbrnénské historie.

Strana mirného poroku v mezich zdkona tedy pfirodniho se
predstavila prazskym divakiim

16. prosince. Zaplnény sal byvalého divadla Jifiho Grossmanna na
Vaclavském namésti pozorné sledoval 1,5 hodinové jednani
poslanct této strany a nadsené aplaudoval diskusnim ptispévkim i
navrhim na feSeni. Z ohlast po jednani prevladal divacky hlas:
»tito poslanci by méli byt v nasem parlamentu. Asi by bylo po
zabomysich valkach jednotlivych stran a ¢esi by mohli byt opravdu
vzorem Evropé!*

K projektu divadelnich aktivit SPMP Brno. Pfesto, ze v letosSnim
roce nebylo mnoho vetrejnych vystoupeni. (odvislé od dotace. Pied
5 lety byla dotace MK na tento projekt 55.000,-, letos 20.000,-
),uskutecnily se 4 vefejna vystoupeni (Brno, Jesenik, Dolni
Lipova a Praha) a dvé vikendova soustfedéni, ktera si hradili
7 90% ucastnici sami. Spoluprace profesional z divadla Klaunika
a nasich handicapovanych hercti pierostla v kamaradstvi a velmi
vielé vztahy. Vzajemné se navstévuji i v soukromi, spolecné
oslavuji narozeniny a ke svym kdmostim z Klaunsky pfichazeji
nasi poslanci se svymi problémy a starostmi. Dékujeme obéma
stranam za krasny vztah i ukdzkové pratelstvi dvou, na prvni
pohled, ,, rozdilnych svéta‘.
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Seminaf pro rodice pecujici o ¢lovéka
s mentalnim postiZenim

28.-30.11.2008 v Darikovicich okr. Zd'ér nad Sézavou.

Tento seminai pofadalo SPMP CR a MO SPMP Brno. Zuéastnilo
se celkem 39 osob - 12 postizenych mélo vlastni program, ktery
vedly 2 asistentky.

Témata prednasek:

Rizné zptisoby komunikace s lidmi s MP.
Klara Mlynarova

Zpiusobilost k pravnim iikonim a otazky kolem
pan Matidsko

Podpora pecujicim, prevence vyhoreni
Jiri Kantor

Zvladani tézkych Zivotnich situaci

Jiri Kantor

Uvod do standardi soc. sluzeb

Jiri Smalik

Problémové chovani, zvladani agresivity
pan Polensky

Partnerstvi a sexualita u lidis MP

Program pro lidi s postizenim byl zajistén tak, aby se rodi¢e mohli
plné vénovat seminafi. Seminaf byl podpofen dotaci vladniho
vyboru a garantovian SPMP CR : Dotace ¢erpana na ubytovani,
dopravu, lektofi. Uastnici si hradili stravu. Na zajisténi lektort,
programu lidi s postizenim a asistentli, ubytovani a ucastnikt se
podilelo SPMP Brno. Aktivné fidily seminaf garanti seminart
(probéhly také v Praze a Olomouci), vykonna feditelka SPMP CR
pani Camille Latimeri, dale pani Petra Novakova a Jana Lencova.

Z dopisu ucastnika
Daiikovice - Seminar pro rodice osob s mentalnim postizenim.

Kdyz mné manzelka ,,ukecala“abychom jeli do Dankovi na
seminar, nejasal jsem nadSenim. Za zivot jsem uz absolvoval
semindri spoustu a vim co to obvykle obnasi.... Musim priznat, Ze
tentokrat jsem byl mile prekvapen. Uz cesta do ,,Selského dvora“,
kde se seminar konal, nepostradala prvky vzruseni, nebot zrovna
v tu dobu zacala zima vystrkovat prvni drapky a obcasné naledi na
silnicich Vysociny to podtrhavalo.

Vse ostatni co se v téch trech dnech konalo, uz bylo mnohem
prijemnéjsi. Ubytovani bylo pohodiné a strava, vim, ze kazdy mad
Jinak brouseny jazycek, ale tomu mojemu to vse Smakovalo az moc..
Organizatory musim pochvalit za to, ze ten palcivy problém kazdého
z nas rodicii — co po dobu prednasek s detmi — vyresili na jednicku.
Déti si vzaly na starost tety a ty se v prilehlych prostordch postaraly
o to,aby se deti nenudily a neprovadely neplechy.

Samotné prednasky byly rozdéleny do riiznych tematickych blokii a
musim rict, ze z kazdého tematu jsem si néco odnesl. Nekteré mné
zaujalo vice, nekteré o néco mené, podle toho jak souznéelo s nasimi
aktudalnimi problémy nebo s problémy, se kterymi jsme se jiz museli
potykat. Nebudu tedy délat inventuru nebo jak se mezi manazery
vznosné rika ,,agendu “ celého semindre. Nedd mi to ale, abych se o
nékterych nezminil.

Mne, a vypozoroval jsem, Ze i vétSinu ostatnich rodicu, velmi
zaujalo téma, jak se to ma s pravy, svépravnosti a jejim zbavovani ¢i
omezovani z pohledu prdavnika a prava. Docela mne prekvapilo,
Jjaké dusledky takové omezovani prav miize mit Padl na mné ale
docela smutek, kdyz jsem slysel jak schematicky, se snahou ,,at’ to
mame rychle ze stolu® tyto problémy resi soudy a mnoho

www.spmp-brno.cz
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zainteresovanych.

Velkou diskusi také mezi nami rodici a prednasejicimi ,,na opacné
strané stolu*“ vyvolalo téma jisté pro kazdého nad miru aktualni a
to nova organizace socialnich sluzeb. Je to téma,které se
bezprostredné dotyka kazdého z nas, zasahuje intenzivne do chodu
rodin a dluzno opét se smutkem konstatovat, je zde mnoho
nejasnosti a pro bézného rodice uzivatele sluzeb dosti
nepochopitelného.

Nechci v zadném pripadé tato témata nejak protézovat nebo
nadrazovat ostatnim. Berte to tak, ze pro mne osobné byla tato
témata zvlaste zajimava a nic neméni na tom, ze pro nekoho jiného
byla takto zajimava nékterd z ostatnich témat.

Na zaveér bych chtél podékovat organizatoriim (z SPMP CR i SPMP
Brno) a ,, tetam* které se staraly o nase déti a prednasejicim,se
kterymi jsme stravili i pekné vecery plné pokracujicich diskuzi.
Verim, ze tento seminai- nebyl poslednim svého druhu, protoze
informaci je potreba nam, rodiciim a opatrovnikiim jako soli.

Pepa Boldis.

Spolecnost na podporu postiZzenych poi‘adala spolecenské
odpoledne.

Brno, 9. 11. 2008 — Spole¢nost pro podporu lidi s mentalnim
postizenim v Brné¢ (SPMP Brno) potéadala v sobotu 8. listopadu
2008 spolecenské odpoledne v prostorach orlovny v Telnici. Akce
se konala pod zastitou primatora mésta Brna Romana Onderky, za
podpory statutarniho mésta Brna a za podpory kiestanské
sportovni organizace Orel jednota Telnice.

Setkani pfipomenulo 25. vyro¢i kondni 1. spolecenského
odpoledne a ztcastnili se ho jako Cestni hosté primator statutarniho
meésta Brna Roman Onderka, ¢lenka Zastupitelstva mésta Brna
RNDr. Barbora Javorova, ¢len Poslanecké snémovny PCR
a starosta kfestanské sportovni organizace Orel Ladislav Sustr,
teditel] USP Kocianka Mgr. Jifi Podlucky a dale pies 200 hosti
z SPMP Brno, Hodonin, Tfebi¢, Znojmo, Prostéjov a Zlin.

Program Spolecenského odpoledne:

- Uvodni slovo - predseda SPMP Brno Frantigek Halm.

- Pozdrav primatora mésta Brna Romana Onderky.

- Pozdrav ¢&lena Poslanecké snémovny PCR a starosty kiest'anské
sportovni organizace Orel Ladislava Sustra.

- Tane¢ni vystoupeni ,,Country tance* tane¢ni skupiny Abanico.

- Tanec¢ni vystoupeni ,,Pfirodni zivly* tanecni skupiny denniho
stacionafe EFFETA.

- Divadelni vystoupeni ,,Brno to je prima mésto* divadelni skupiny
SPMP Brno,,Sdruzo*.

- Po celou dobu hrala k tanci a poslechu mala dechova hudba
Zlatanka.

Celé spolecenské odpoledne se vydafilo, hosté si zatancili,
popovidali s kamarady z jinych mést, pojedli chutny obéd a domti
si odnesli nejen krasné ceny z tomboly, ale i mnoho krasnych
zazitkd.

»Spolecenské odpoledne* se vydatilo i diky podpotfe mésta Brna a
organizace Orel a vSech dalSich partnerd, ptatel a kamaradua, ktefi
pomohli s organizaci spolecenského odpoledne i vSem, ktefi
prispéli dary do nasi tomboly*.

Historie Spolecenského odpoledne

Vroce 1983 se v Brné (v tehdejsim ZK Zbrojovky v Marxové ulici)
uskuteénilo prvni Spole¢enské odpoledne. Pozvani na neformalni
setkani pfi tanci, zpévu, vystoupeni profesionald i postizenych
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aktért prijalo tehdy 450 lidi s mentalnim postizenim, jejich rodict,
opatrovniku a ptatel nejen z Brna, ale i ze SPMP Hodonin, Znojmo,
Prostéjov, Ttebi¢, Zlin a z nékolika jihomoravskych ustavi socialni
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péce. Spolecenské odpoledne v roce 1983 mélo takovy tspéch, ze
se opakuje kazdy rok. Pro naro¢nost pripravy se vSak porada nejen
v Brné, ale stiidaveé i v Hodoning, Zlin¢ a Ttebici,

Informace, zajimavosti a postiehy

Ocekavana druha novela zakona o zaméstnanosti byla
podepsana presidentem.

Zakonem ¢.4779/2008 Sb se méni
0 zaméstnanosti.

zakon ¢.435/2004 Sb.

Od 1.ledna 2009 vstupuji v platnost mimo jiné tato ustanoveni
zakona o zaméstnanosti:

- ptispévek pro zaméstnavatele zaméstnavajici vice nez 50% osob
se zdravotnim postizenim bude pfrispévek dle § 78 zakona
o zaméstnanosti jednotny na vSechny zdravotné postizené
zaméstnance v castce 8.000,- K&. Jde o osoby pobirajici plny
invalidni dichod (bez rozliseni. podle kterého pismene byl dichod
pfiznan), osoby pobirajici ¢astecny invalidni dichod a osoby, které
byly rozhodnutim tfadu prace uznany zdravotné znevyhodnénymi,
- prispévek lze vyuzit jednou na jedno rodné ¢islo a pokud ma
né¢ktery pracovnik vice pracovnich uvazkli v riiznych chranénych
dilnach, pak ptispévek bude vyplacen té, u které pracovnik uzaviel
smlouvu jako prvni,

- zamé&stnavatel muze piispévek Cerpat i na osoby pobirajici
ptispévek na péci ve IV. stupni zavislosti dle zakona o socidlnich
sluzbach ¢. 108/2006 Sb.

Poplatky za ptepis vozidla od roku 2009.

Ministerstvo zivotniho prostiedi odpovida na dotaz ohledné
osvobozeni od poplatki.

Osoba, které byl pfiznan prikaz mimofadnych vyhod, a ktera
pouzité vozidlo bude nabyvat, od povinnosti uhrazeni poplatku na
podporu sbéru, zpracovani a odstranéni autogramu danou novelou
zékona 185/2001 Sb., 0 odpadech v § 37 e), osvobozena nebude.

Tyto informace cerpany z aktualit Ligy za prava vozickari. Na
odbér novinek e-mailem je mozné se prihlasit. Informace na
info@ligavozic.cz

USP Kocidnka
Socidalné terapeuticke dilny

Hlavnim poslanim socialné terapeutickych dilen je: zacvik klientd
pro jednodussi pracovni ¢innosti a podporu socialné pracovnich
navykd.

Zakladni cile: podporovat vytvareni a zdokonalovani pracovnich
navykdl a dovednosti. Nacvicovat a upeviiovat motorické,
psychické, socialni a pracovni schopnosti a dovednosti..

Cilova skupina: mladez, mladi dospéli a dospéli do 40 let s
kombinovanym postizenim, mladez, mladi dospéli a dospéli do 40
let s lehkym az stfedné tézkym stupném mentalniho postizeni,
mladez, mladi dospéli a dospéli do 40 let s télesnym postizenim.

Organizace cinnosti: pracovni den je rozdélen do vSeobecné
vzdélavaciho bloku a pracovni piipravy. V pracovnim kolektivu je
3-6 klientt. VSeobecné vzdélavaci bloky jsou zaméfeny na: socialni
dovednosti, komunika¢ni dovednosti, literarni dovednosti, pocetni
dovednosti.

Pracovni pfiprava: postupné ziskavani, rozvijeni a prohlubovani
dovednosti a navykul, které tvofi napln pracovnich cinnosti

www.spmp-brno.cz

zvoleného oboru a soucasné upeviiovani védomosti, které ziska
klient ve v§eobecné vzdélavaci ¢asti.

Nabidka pracovnich ¢innosti: kosikaiské prace a vyroba keramiky,
vyroba papirovych briket, zahradnické a farmarské prace,
administrativni ¢innosti, ekologickd demontdz, dratenictvi a
vyroba $perkd textilni ¢innost.

Kontakty:: www.kocianka.cz;
e-mail: jiri.geier@kocianka.cz,tel:515504348

Domov Tereza
Domov pro osoby se zdravotnim postizenim

Nabizi POBYTOVE ODLEHCOVACI SLUZBY. Cilem této
sluzby je zajisténi prostiedi pro uzivatele se zdravotnim
postizenim, kde o n¢ bude i mimo rodinu na kratky cas odborné a
spolehlivé postarano a rodinam tak umoznén odpocinek od
naroc¢né a systematické péce o dité s mentalnim a kombinovanym
postizenim. Své sluzby poskytujeme uzivatellim se stfedné tézkou,
tézkou a hlubokou mentalni retardaci, s kombinovanymi vadami
ve véku od 3 let.

Kontakty:
e-mail: css-tereza@centrum.cz, tel.: 549275855

Chranéné bydleni sv. Michala.

Kontakty:
Gorkého 34, soc. pracovnice pi Hofirkova tel. 605209615

Poznamka. Kapacita u vySe uvefejnénych moznosti  je
samoziejm¢ omezend. Nemuzeme zaruCit okamzité pfijeti.
Nicméné jsou tu dal$i nabidky jak pomoci nasim rodinam.
Krizové situace (hospitalizace, nemoc opatrovnika) je mozné fesit
i kratkodobym pobytem v nékterém domé pro seniory. Zalezi vSak
na moznostech domova a  schopnosti klienta (Castecna
samostatnost,spoluprace, ne agresivita).


http://www.koci�nka.cz;
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Z dopist nasich rodicu

Vikend v Senince

Koncem zafi jsme se zcastnili vikendového pobytu v Senince. Byli
jsme plni ocekavani. Jeli jsme totiz do mist pro nas skoro
neznamych a s partou lidi, které jsme neznali vlibec.

Mimo jiného programu jsme se zucastnili i péSich tur, které se
naplanovaly po vzdjemné dohodé¢ na Nyznerovské vodopady a
vystup na Kralicky Snéznik. Pfesto, ze nasi ,,chlapci® jsou malo
zdatni, tak jedenacti kilometrovou trasu k vodopadim a zpét do
Zulové zvladli diky podpote dobré party, které je podrzela. Vyslap
na Kralicky Snéznik jsme si na rozdil od vétSiny ostatnich zkratili,
ale probadali jsme dalsi kout Jesenikti. V Senince se nam velice
libilo. Sesla se zde vyborna parta lidi; jak rodict, tak i postizenych
déti. Tésime se na dalsi setkani.

Holubovi a Blahutovi, Jihlava
Mikulasska besidka

Nastal predvanocni cas, Andél s certem méstem chodi.
Acomy?

Uhanime tremivlaky

do Brna do Husovic, na Musilku.

Mikulas tam prijde taky.

Tésime se, mame radost, vzdalenost nas neodradli.
Uz jsmev Brné, uz jsme tady.

Deti tancuji a skotaci,

usmevy jim nestaci.

Amy, dospélci“?

Mame radost jesté vetsi

Avsem ocijenom zari, kdyz Mikulas s Andélem,
darky rozdéluje vsem stejnym dilem.

Hodné jsem premyslela pane Halm o Vasi otazce: ,,co Vam dava
SPMP Brno?* Své nejcerstvejsi zazitky z Mikulasské besidky jsem
se pokusila vypsat neumélymi versi. Lépe to nedovedu.

Stale s Evickou vzpominame na kazda setkani s ¢leny SPMP, ktera
nas nabijeji novou energii, radosti a §té€stim ze setkani. Na pobyty
vzpominame cely rok Je ndm s ostatnimi moc krasné, nikde jinde
jsme to nepoznaly.

Piijméte od nas podékovani za Vasi praci a praci vsech, ktefi se na
nasich setkanich a pobytech SPMP podileji.

Hodn¢ zdravi, optimismu, radosti a lasky po cely rok 2009 vsem
z SPMP Brno

preji Eva a Evicka Kolarikovi - Sumperk
Pise i Katka Prokesova.

www.spmp-brno.cz

Tabor 2008 SPMP Hodonin, Mlynky — Straznice

Na tento tabor jezdim bezmala uz 15 let. Se Sdruzenim Hodonin
jsem ale zazila i tabor v Pustych Zibfidovicich v Beskydach.
V Pustych se mné stal Graz s kotnikem a skoncila jsem v nemocnici
v Jihlavé. Dali mné zinkoklih a pomohlo to.

Ale zpétk letoSnimu taboru. Na tabote opét dobra atmosféra, dobii
vedouci. Konal se zajezd do Straznice (skanzen). Kazdy den
kanisterapie a cviceni. Hrala se vybijend, koupali jsme se v bazéné
a chodili na vychazky. Zapomnéla jsem na prirodu, ktera je v okoli
tabora velice pékna. Krasné lesy a blizko i mensi prehrada do které
jsme se vsak koupat nechodili. Pan a pani Tenasova jsou prima
spravcovi. Jsou prost¢ hodné kamaradsti. Také jsme méli
taborovou pout, taborak a bohatou kulturu. Pfijel Petr Bende
s cimbalovou, Jifi Zonyga, Zamecka country kapela a Jozka Cerny.
Letos se na nasem tabote konala svatby Hanicky a Ondry. Tabor se
vSem ohromn¢ libil auz ted’ se na vS§echny moc té$im v roce 2009.

Vase tabornice Katk
Bytecek

Dost dlouho jsem o chranéném bydleni uvazovala a s mamkou o
tom dlouho mluvila a ptemyslela nez jsem fekla jo. Pro mé a casem
i pro ostatni to bude dobra zkuSenost pro dalsi zivot. Rodice
napotrad nebudou s nama a co potom. Nékdo ma sourozence, ale ti
uz maji své starosti a tieba prohlasi — feknou nemiizeme se starat,
mame malo ¢asu nebo se prosté starat nebudou, protoze jim vadi,
ze maji postizeného sourozence. Také je dobré chranéné bydleni
tieba pro ty, ktefi nemaji rodice a vyristaji v ustavech. Kdyz jsem
se po domluvé s mamkou o chranénce rozhodla podala jsem si
prihlasku do chranéného bydleni svatého Michala na Gorkého
(Charita.) Bohuzel neméli volné misto v samostatném bytecku.
Potom nahle po nékolika mésicich se ozvala telefonicky(pani,
sle¢na ) Hofirkova. S tou a asistentkou Janou jsme se s mamkou
sesly a dost vazné jsme mluvily o Pravidlech a pofadku na bytecku.
Byly jsme se podivat na byt v ul. Dvorského. Moc se mné tam
libilo. Koupily jsme plovouci podlahu a nékteré dalsi véci.
V druhém pokoji bydli spolubydlici Magda, ktera je velka
ktestanka. V bytecku jsem spokojend, ale nejsu tam kazdy den.
Kdyz mamka potiebuje, nebo kdyz je mné smutno tak spim doma.
Ale s pomoci asistentky se snazim o sebe postarat sama. Dokonce
se pokousim i sama vafit. Zase Vam napisu, jak se mn¢ dafi.

Vase Katka
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Spoleéenska rubrika

Upfimné blahopfejeme naSim jubilantim - hodné zdravi,
spokojenostiitrochu toho stésticka.

V leto$nim roce oslavi své kulaté 20, 30, 35, 40, 45, 55, 60 té
narozeniny:

ROUBEC Jan, BERANEK Michal, KOLAR Zdenék,
BAYEROVA Pavlina, CERNA Renata, HAVRANKOVA Jana,
GOTTLIEBOVA Simona, KOZUMPLIK Jifi, TRUCHLIKOVA
Martina, HNILICKOVA Renata, UNGER Jiii, RICHTER Marek ,
KUPCIK Bohuslav, REMES Martin, PILAT Pavel,
MIKULASKOVA Andrea, STEPANOVA Jana, VLACH Pavel,
HLOUSKOVA Zdeitka, HORAKOVA Petra, SPICKOVA Irma,
SPRTELOVA Zuzana, TOSNEROVA Marcela, PAVKOVA
Katefina, SVOBODOVA Hana, DOLEZAL Jifi, TOSNAROVA
Lenka, RESNER Vlastimil, MATOUSKOVA Nad’a, TESAREK
Ales, CERNOHLAVEK Jan , KLEIN Patrik, JULINKOVA
Eva,LINHARTOVA, Martina, BARTOVA Adéla, TOMECKOVA
Markéta, POJETOV A Katefina, KLEIN Jakub, VLACH Pavel.

Vyznamné vyroci i nasi mili rodice a opatrovnici, starsi 50 let. Vice
vsak neprozradime:

BERANEK Vladimir JUDr., ODRAZKOVA Marie, JILIKOVA
Drahomira, PROVAZNIKOVA Jifina, MUSIL Josef, ROUBEC

Bohuslav, PERINA Jaroslav, VACHEK Stanislav, BAYEROVA
Marie, KREJZKOV A Milada MUDr., KACKO Jan, PASEKOVA
Alice, RICKOVA Zdenka, NEJEDLO Josef Ing., NOVAKOVA
Eva, KLUSAK Zdené&k, FIALA Otakar Ing.,

SEDLACKOVA Veronika, DVORAK Miroslav, BUBRINKOVA
Milena, ZADEROVA Ilona, ZATOCILOVA Jarmila,
SYPENOVA Jitina, RYZI Emilie, ~KUCERA Antonin,
LUKUVKOVA Marie, HAVLIKOVA Ludmila, GRULICH
Josef, FLEK Milan, AMBROSOVA Kvétoslava, HUSICKOVA
Danu$e, PATLOKOVA Marie, PODSEDNIK Pavel Ing.,
DANKOVA Vlasta, GRUNDWALDOVA Bozena, PRUSOVA
Helena, SVEIDOVA Emilie RNDr., SPERATOVA Marie Ing.,
HALM Frantiek, SABATA Karel, ADAMCOVA Libuse,
PACHLOVA VéraIng.,, BOLDISOVA Ludmila, SVANDOVA
Ludmila, SOUSTALOVA Marta, SORMOVA Miluse,
KLVANOV A Marie, POPOVOV A Milada, TRUCHLIKOVA Iva,
ROBESOVA KOCIANOVA Jitfenka, PILAT Jaroslav,
PILATOVA Eva, PODVESKA Hana Ing., RESNEROVA
Ludmila, HAUSEROVA Hana Ing., ONDREJICKOVA-
PRAVDIKOVA Dana, SLEZACEK Vladimir, UZLOVA Hana,
ABRAHAMOVA Jaroslava, CERVENA Renata MUDr.,
KYKLOSOVA Eva, HORAKOVA Kvétoslava.

Bohuzel jsme se v roce 2008 rozloudili i s nékterymi kama-
rady i dlouholetymi ¢leny Sdruzeni.

Prosime o tichou vzpominku na pana Milana Sedlacka,
slecnu Janu Rozsypalovou, slecnu Libusku Cernohorskou
a pana Jifiho Gabriela

Redakéni rada: J. Blatny, H. Ku€erova, A. Ku€erova Zodpovida: FrantiSek Halm

Tisk: Tiskarna Afel, s.r.o. Sazba: grafické studio erigo

Za finanéni a hmotnou podporu v roce 2008 srde¢né dékujeme

Ministerstvu zdravotnictvi a Ministerstvu kultury.

Statutarnimu meéstu Brnu. Primatorovi mésta Brna panu Romanu Onderkovi.

MMB - odboru 8kolstvi. Méstské &asti Brno — Zidenice.

Ceskomoravsky cement, a.s.; Polytechnika, spol.s.r.o.; AQ-ELEKTRONIX ing. Radek Kocian;
HIRUNDO R - podnikatel v oboru chlazeni a klimatizace; R.S. AQUATECH CZ,s.r.0.;

TESCO STORES CR, a.s., CPU Brno; RIB stavebni software s.r.o. ing. Libor Svejda;

Grafické studio www.erigo.cz; Fa. SCHMOLZ-BICKRNBACH s.r.o.;

Manzelé Grossovi — Hustopede; Ing. Jaromir Riha — Brno;

Ing. Ladislav Brozek — Brno; manzelé Mackovi — Brno; ELPIS — Klub rodic(;

Zemédélské a obchodni druzstvo, sady Stary Liskovec.

Nase podékovani sméfuje k mnoha ¢lenim naseho sdruzeni a sympatizujicim

COCITINEIZNGEY
INDUSTRIETECHNIK * LASER SERVIS

info@trikotisk.cz

www.spmp-brno.cz

'thoﬁg‘lﬁ SCHMOLZ + BICKENBACH

Pod Sibernou 3. 664 31 Ceska u Brna
www trikotisk.cz

HIRUNDO

... vychytd mouchy

Providing special steel solutions «
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Prihlaska na letni tabor SPMP Brno

konaném ve dnech 1.8. - 15.8. 2009 v arealu Meziticko (nutno odevzdat nejpozdéji do 15.2.20009
(na sekretariat)

IJméno a prmMent UCASINIKA: ... e
3¢ LS <O

Kontaktni tel. ¢isla nebo mail. adresy zakonnych zastupci, ¢i jinych, k pé¢i o G¢astnika poveétenych osob: ...

Na zakladé této prihlasky Vam bude zaslana zdvazna prihlaska a dalsi formuléte, po piipadé dalsi informace o dotacich. Zadame o
dodrzeni terminu odevzdani této piihlasky do 15.2.2009.

Upozoriujeme, ze kazdy ucastnik tdbora podléha taborovému fadu a podrobuje se ve vS§em pokyniim vedoucich. Nedodrzeni

taborového fadu mize byt divodem vylouceni z tdbora. Navstévy v tabotfe nejsou z vychovnych a hygienickych diivodi mozné.

podpisy rodicti nebo zakonnych zastupci

Prihlasky na akce a aktivity leden — kvéten 2009

Odevzdat obratem, nejpozdéji do 10. tinora. Je mozné i telefonicky na sekretariat, ale potvrdit nutné pisemnou piihlaskou
dodatecné!!

TN e
T e

Ptihlasuji se zdvazné na:
Pocet osob doprava vecere

8. tnora
Kino ,,Kozi pfibéh* e,

13. bfezna
Planetarium e e,

17. bfezna
Divadlo ,,Veselé panic¢ky...

3. dubna
Diskotéka e e,

25. dubna
Ples Trebi¢ e e,

22. dubna
TV NOVA —Koncert e e,

23. kvétna
Zajezd Sternberk

Kuzelky
Cviceni
Klub

Mam vazny zajem o cyklus prednések: 0 ANO O NE
Postizeného ¢lovéka vSak musim vzit s sebou: O ANO O NE

Navrhu i dalST O ata: e
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Véazeni pratelé, milé kamaradky a kamaradi.

Srdecné zdravime a posilame jarni a letni ¢islo naSeho Zpravodaje. Dékujeme za vasi ptizen a velky zajem o nase aktivity, které jsme vam

v pfedchozim Zpravodaji nabidli.

V leto$nim roce si pfipomindme 40.vyroéi od zalozeni SPMP CR. K tomuto vyznamnému jubileu vénujeme i dne$ni Givodnik.
Prosim, vénujte mu pozornost. Nebude jen vzpominkou na zakladajici ¢leny a tézké zacatky naseho obcanského sdruzeni, ale i
zamyslenim nad nesnadnou cestou, kterou musela nase organizace projit.

K 40. vyro¢i SPMP CR piipravujeme i n&kolik regionalnich akci, které nabidneme v obvyklé &asti

,,Cojsme pro vas pipravili“.

40 LET POROZUMENI A SPOLUPRACE
K 40.vyroéi SPMP CR

Péce o mentalné postizené je ve vétsiné zemi zajistovana
jednak statem, jednak Cinnosti nestatnich organizaci. Podil obou
slozek i jejich vzajemnych vztaht vsak prosly a stale prochazeji
slozitym a kiivolakym vyvojem. Od stfedovéku az prakticky do
zacatku 19. stoleti se péce o handicapované lidi odvijela od zprvu
cirkevnich, pozdéji i obCanskych iniciativ. Pfed druhou svétovou
valkou jen pozvolna
arozpacité na ni navazovala a vznikala i socialni politika statnich
organt. Bohuzel, povalecné rozdéleni
Evropy prineslo hlavné ve statech ,,vychodniho bloku® snahu
statu o monopol i v oblasti socialnich sluzeb. S tim souviselo
potlacovani samostatnosti dobrovolnych nestatnich organizaci. I
organizace, které mély chranit zajmy rtiznych skupin zdravotné
postizenych obc¢and byly zpolitizovany a vmanévrovany do
vSeobjimajiciho svazku Narodni fronty. Pfitom ale stat nedokazal
(a snad ani nikdy nedokédze) zajiStovat potfeby zdravotné
postizenych a jejich rodin v plném rozsahu. To je mozné pouze
v systému, ktery vyuziva rovnovahy mezi obétavou osobni
angazovanosti jednotlivcl a systémovym pusobenim vetejného
sektoru.

Dokladem téchto tvrzeni je i historie SdruZeni pro pomoc
mentalné¢ postizenym - obcanského sdruzeni usilujiciho
o0 zrovnopravnéni osob s mentalnim a kombinovanym postizenim
ajejich rodin. Mnozi z nés starsich rodict si velmi dobie pamatuji
na jedny z prvnich informaci, kterych se ndm dostavalo po
narozeni mentalné postizeného ditéte: ,.feSenim je umistnéni
ditéte do tstavu“. Ustavni péde v relativn velkych statnich
ustavech se vSak soustfedila na zajisténi zakladnich Zivotnich
funkci postizeného jedince, mén€ se jiz vénovala snaze
o porozuméni a o zlepSeni jeho omezeného duSevniho
a spolecenského vyvoje. Pokud se rodice snazili vyhnout tstavni
péci a ponechali si mentalné postizeného v rodiné , byli prakticky
odkazani sami na sebe. Nestatni organizace na ochranu lidi
s mentalnim postizenim neexistovala ani v ramci tehdejsiho
Svazu invalidd.

Trvalo pomérné dlouho, nez v poloviné 60. let skupina
prazskych rodict (zahy se pfipojilo i nékolik mimoprazskych)
pochopila, Zze samostatné individudlni snahy o zlepSeni
vychovnych i existenénich podminek mentalné postizenych

ajejich rodin nesta¢i. Ze je potfeba spoleéného, organizovaného
usili.

Prosim ctenafe, aby si zapamatovali jméno BoZena
Giirtlerova. Ta byla hlavnim inicidtorem a vid¢i osobnosti skoro
desetiletého usili o vybudovani dobrovolné zajmové organizace,
ktera by obhajovala prava lidi s mentalnim postiZzenim. Pfi oslavé
30. vyro¢i SPMP v roce 1999 ve svych 85. letech v plné dusevni
svézesti vzpomina:
sse .. Ve svych CtyFiceti letech jsem méla obrovskou starost o Ziti
své dcery Anicky, ktera se narodila s Downovym syndromem. Kdyz
Jjsem poznala nezdjem okolniho svéta — jak statnich organii, tak
Jednotlivych lidi o osudy takto postizenych deti, zacala jsem jednat.
Vsechen sviij volny cas, a také cas, ktery bych byla potiebovala na
PECi o svoji rodinu, své financni prostiedky i ¢ast sveho domova
jsem obétovala na to, abych prorazila bariéru nezdjmu o lidi
s mentalnim postizenim.

Podarilo se mi shromazdit kolem sebe nékolik odvaznych
rodicuii postizenych déti. NasSe prace byla vedena nadeji, Ze
spolecné dokazeme vytvorit organizaci, ktera bude zastupovat lidi
s mentalnim postizenim, a virou, Ze se nam spolecné podari zajistit
lepsi Zivot nejen pro nase deti, ale i pro vSechny podobné postizené.
Deset let jsme bojovali s nezajmem a snahou potlacit nasi
iniciativu.

Od rokul965 do roku 1969 jsem systematicky obchazela riizné
urady od narodnich vybori az po ministerstva a presvedcovala
pracovniky socialni péce o potrebnosti sdruzeni rodicit mentalné
postizenych deéti. Jako clenku koordinacniho vyboru Ndarodniho
vyboru mésta Prahy mné sice prijimali dokonce i néjaci ministri,
ale brzy mné vypoklonkovali a odkazovali na prihodnéjsi dobu. . ..

Obdobi od roku 1965 do roku 1969 bylo skute¢né vyplnéno
nezmérnym Usilim pani Bozeny Giirtlerové a nékolika jejich pratel
o vytvoreni alesponl zakladnich ptedpokladi pro vznik organizace,
jejimz cilem byla systematickd pomoc rodinam postizenych déti.
Béhem této doby se vyrazné rozsifil i okruh lidi usilujici o stejny
cil. Pfipomenime si jména nékterych z nich: Dr. Vaclav Sekera,
Ing. Josef Kunc, Dr. Alena Tymalova, Ing. Zelimir Prochazka,
Jaroslav Kobera z Prahy, Hana Svobodova z Hr. Kralové, MUDr.
Vratislav Vrzal z Brna, Ing. Vojtéch Tomanek z Pfiboru,
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pani Salagova z Usti nad Labem, pan Mildner z Olomouce a fady
dalsich.

Z odbornikl patfi pozornost zejména MUDr. Jifimu Kucerovi,
prof. Elisce Waulinové, PhDr. Ivé Svorcové, PhDr. Marii Cerné,
prom ped.Kleglovi, Doc. Zdenku Matéjckovi, Doc. Frantisku
Kébelemu, Frantisku Synkovia pozdéjiijinych..

Vroce 1969 bylo skoro desetileté martirium korunovano
uspéchem. Dne 9.zati 1969 bylo na Pedagogické fakulté
Palackého university v Olomouci ustaveno a vyhlaseno Narodni
sdruzeni pro pomoc mentalné postizenym. Prvni predsedkyni
bylazvolena pani Bozena Giirtlerova.

V roce 1971 byla svolana prvni narodni konference, kde
byl zvolen prvni ustiedni vybor a byly potvrzeny i prvni pobocky
v CSR. (Mezi n&kolika jinymi i Okresni organizace v Brné.)
Touto udalosti nastala nova éra pro mentalné postizené a jejich
rodiny. A¢ ustaveni organizace prob¢hlo v souladu s tehdejsimi
pravnimi pfedpisy, kontakty a spoluprace s rtznymi ufady
a institucemi byly presto stale obtizné. Jen diky vytrvalosti
i odvaze dobrovolnych funkciondi se postupné dafilo
probojovavat nekteré zdkladni potfeby naSich déti. Z iniciativy
sdruzeni ze zacalo hovofit o potiebé budovat denni a tydenni
stacionare, postupné se zacinaly meénit i nékteré podminky v
ustavech socialni péce. K nékterym zlepSenim zacalo dochézet i
v oblasti Skolstvi (specialni a dislektické tfidy. Na zfizovani
téchto tfid se velkou mérou podileli MUDr. Vrzal a PhDr.
Kloboukova z Brna). Dafilo se organizovat velké mnozstvi
volnocasovych, rehabilitacnich, vychovnych a spolecenskych
¢innosti. Cleny sdruZeni se stavaji nejen rodice, ale také mentalng
postizeni, ostatni rodinni pfislusnici, pratelé i odbornici.
Mentalné postizenym a rodinam roste zdravé sebevédomi. Diky
ucasti na spolenych aktivitach pfipravovanych Sdruzenim se
dostavaji zisolace. Cela spole¢nost si sice pomalu, ale piece jen
zacind uvédomovat, Ze i lidé s mentalnim postizenim maji své
neodmyslitelné misto v komunité.

Na II. narodni konferenci v roce 1974 pfijala organizace

nazev Sdruzeni pro pomoc mentalné postizenym.Pfedsedou se
stal odborny asistent University Karlovy v Praze FrantiSek
Synek. Byly zakladany nové okresni organizace. Sdruzeni nadale
rozvijelo svou ¢innost i pies potize, které kladla tehdejsi
normaliza¢ni nomenklatura. Stoji za zminku, ze SPMP se az do
roku 1989 nestalo ¢lenskou organizaci tehdejsi Narodni fronty
a nebylo pfijato ani do tehdy uznavané¢ho Svazu invalida. Pro
organizaci tim byla uzaviena cesta k statnim dotacim, které byly
napf. Svazu invalidi docela Stédie poskytovany. I pies tyto
okolnosti doslo v roce 1975 k ¢astecné zméné postoji nékterych
oficidlnich mist. Cinnosti sdruZent si za¢alo vi§imat Ministerstvo
prace a socialnich véci, podpofilo legalizaci stanov SPMP
a dokonce pievzalo tzv. spolecenskou zaruku za jeho Cinnost ve
smyslu tehdy platného ( normaliza¢niho) zdkona. Nicméné
MPSV dalo pokyny pfislusnym referatiim narodnich vybort, aby
poskytovaly sdruzeni potfebnou pomoc, bude-li své aktivity
rozvijet v ramci pfijatych stanov. Tyto skutecnosti oteviely
podstatné vétsi prostor pro dalsi rozvoj organizace. SdruZeni se
zacCalo prosazovat jako pomocnik pfi vzniku zafizeni pro denni
pobyt.
(Na tomto miste dovolte zminku o sdruzeni v Brné. Brnénské
SPMP zacalo usilovat o vybudovani diistojného denniho pobytu
Jiz kolem roku 1977. Vice jak dva roky jsme spolu s pracovniky
odb soc.péce NVmB vyhledavali vhodny objekt. Az vroce 1979 se
naskytla moznost ziskat pro denni stacionar vilku na ulici
Schodové. Rekonstrukce byla velmi ndarocna a trvala skoro dva
roky. Clenové sdruzeni odpracovali na , schodce” nejednu
brigadnickou hodinu. Ale vroce 1981 se konecné dockalo vice jak
35 mentalné postizenych mladeznikii velmi pekného zarizeni
denniho pobytu, s velkou zahradou, v jedné z nejhezcich
brnénskych ctvrti. Protoze zarizeni na Schodové nebylo
bezbariérové, usilovalijsmei o objekt, ve kterém by mohl byt
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denni pobyt i pro mentadlné postizené s postizenim pohybového
apardtu. Podarilo se a v poloviné 80. let se oteviral denni staciondr
na ul. Ostré v Brné — Zabovieskdch. Postupné se rozsifila
i Schodova o nékolik mistnosti v nedalekém bytovém domé na ul.
Erbenové, které byly vyuzivany pro riizné pracovni, vytvarné
i zajmové terapie klientit. Sdruzeni bylo v té dobé napomocno pri
ziizovani denniho stacionare odboru zdravotnictvi MéENV
(iniciatorem MUDr. Stefankova), ktery byl otevien na ul. Horové.
Takze osmdesata léta byla v Brné ve znameni otevieni Ctyr dennich
stacionari. Nejen stacionare vSak byly pro nds prioritou. Sdruzeni
zacalo usilovat rovnéz o umistnéni co nejvetsiho mnozstvi mladych
lidi do zaméstnani. Velkou podporu jsme méli v Brnénské Drutéve
a Meté. Ale ne vsichni mentalné postizeni absolventi pomocné
a zvlastni  Skoly byli schopni trvalych, byt i jednoduchych
pracovnich operaci. Rada z nich potiebovala urcitou dobu na
zapracovani a upevnéni pracovnich navyki. Velmi jsme proto
podporovali Brnénskou Drutévu ve snaze oteviit zdcvikove
pracovisté na Husovickeé ulici. Tato zdacvikova dilna pak s tispéchem
pripravila nékolik desitek novych pracovnikii, z nichz rada pracuje
vchranéné dilné BD jiz vice jak 20 let.)

V roce 1976 ma sdruzeni pro pomoc mentalné postizenym jiz
1 500 ¢lentl. Pozitivni rozvoj hnuti v druhé poloviné sedmdesatych
let byl charakterizovan nejen vys$i kvalitou ¢innosti a dal$im
roz$ifenim organizacni struktury. Byla navazana spoluprace na
mezinarodni Urovni, pfedevs§im s rakouskou a némeckou
Lebenshilfe a s Mezinarodni ligou spole¢nosti pro pomoc mentalné
postizenym (ILSMH). V ftijnu 1978 se representant SPMP aktivné
zucastnil kongresu ILSMH ve Vidni.

IV. narodni konference sdruzeni v roce 1979 jiz mohla
konstatovat, ze sdruzeni dosahlo vefejného uznani a desetileta
¢innost sdruzeni prokazala jednozna¢né jeho Zivotaschopnost, ale
i pfinosné partnerstvi statni socialni struktury. Pana FrantiSka Synka
vystiidal ve funkci pfedsedy sdruzeni Ing. Kvétoslav Kubik.

V letech 1980 — 1985 fungovalo sdruzeni jako celonarodni

organizace s organizaénimi &lanky prakticky po celé Ceské
republice. Sdruzeni prosazovalo snizovani kapacit statnich Gstavi
pro mentalné postizené, zvySeni péce ve skolstvi, pracovni vychové
a lécebné péci. Samo pak rozsifovalo osvétovou a poradenskou
¢innost a organizovalo fadu akci pro mentalné postizené, jako jsou
sportovni hry, détské tabory, rehabilitatni télocvik hudebné
pohybovou vychovu apod. Podilelo se na akcich k Mezinarodnimu
roku invalidi 1981. Rok 1980 byl vyznamny 1 v rozsifeni myslenky
obcanského hnuti na pomoc mentalné postizenym i na Slovensko.
Dluzno poznamenat, ze zna¢nou ulohu v ustaveni slovenského
ZPMP méla brnénska organizace SPMP.
(Ze vzpominek pp. Drobilka a Halma... ,,v roce 1980 se na
brnénskou organizaci obratilo nékolik rodicit mentalné postizenych
z Bratislavy s prosbou o pomoc pri ustaveni organizace na
Slovensku. Spoluprace byla uspésna diky neutuchajici pili
a zapadleni pani Eleny Kopalové a nékolika dalsich rodicii bylo
ZPMP v roce 1981 zalozeno. S prateli z Bratislavy jsme navazali
dlouholetou spolupraci, bohuzel po rozdéleni republiky se nase
vzdjemné navstévy omezily. Stdle si vSak vymeénujeme zkuSenosti
a pravidelné posilame clenské edice. A samozrejmé, osobnim
pratelstvi pokracujeinadale”...)

V roce1983 doslo k uzavieni dohody o rozsahu spoluprace
mezi Sdruzenim pro pomoc mentalné postizenym a Ministerstvem
prace a socialnich véci. Vroce 1985 dosahl pocet cleni SPMP 2 997.
V té dobé se jiz SPMP efektivné podilelo na névrzich vystavby
novych typl zafizeni pro mentaln¢ postizené, prosazovalo zmény
ve Skolstvi, zacal se projevovat i zdjem o podporu dobrovolné
¢innosti sdruzeni ve prospéch mentalné postizenych a jejich rodin.
Bohuzel tento zajem v oblasti finanéni podpory byl ze strany statu
pouze symbolicky. Ekonomicka situace sdruzeni nebyla
zavidénihodna a znamenala zasadni bariery dosavadnich ¢innosti.
Celych 20 let bylo sdruzeni odkazano pouze na vynosy ¢lenskych
prispévka, které byly hrazeny v zakladni vysi 20,- KEs rocné.
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Pfipoctucca 3 000 clenti v roce 1986 tedy rocni rozpocet sdruzeni
nepiesahoval v piijmové ¢asti 60 000,-Kcs. Je to neuvétitelné,
ze 1 za téchto podminek dosahlo SPMP velkych uspéchii
v narovnavani postaveni mentalné postizenych osob a jejich
rodin.

Demokratizace nasi spolec¢nosti po listopadu 1989 zcela
zasadné zménila podminky pro praci sdruzeni a oteviela prostor
pro jeho iniciativy jak v pravnim a politickém smyslu, tak
i pfistupem k finanénim prostfedkim. Oproti pfedchozim letlim,
kdy bylo sdruzeni odkézano pouze na ¢lenské piispévky, stavaji
se nejdalezitgj$im finanénim zdrojem statni dotace, dotace
z rozpoCtu mést a obci a ne nevyznamnou mérou téz sponzorské
dary. Organizace SPMP CR zacala hospodatit s fady ne desitek
tisic, ale desitek milionti K¢s, pozdéji pochopitelné K¢.

Mezi nejvyznamnéj$i nové aktivity pattilo budovani
vlastnich zafizeni, v nichz sdruzeni zacina poskytovat denni,
tydenni a nékde i celoroéni pé¢i o mentalné postizené. V roce
1995 jiz sdruzeni provozovalo 15 zafizeni a dalSich 5 zafizeni
bylo ve stadiu ptiprav. Takovy rozvoj je samoziejmé
nemyslitelny bez dotaci. Na provozu zafizeni se podilely jak
statni dotace, tak piispévky mésta i kraji a samoziejmée thrady
klientd. Statni dotace dovolily rozvijet i jiné ¢innosti a aktivity
sdruZeni. Né¢kolikanasobné vzrostl pocet rehabilitaénich pobytu,
letnich tabord, klubovych a volnocasovych <cinnosti,
spolecenskych setkani, vzdélavacich a vychovnych projektt,
sportovnich soutézi apod.

Hospodatfeni s fadové vétsimi objemy financénich
prostredk si vyzadalo i zmény v kvalité vnitini organizace prace,
u niz byla zvySena pozornost sestavovani, schvalovani a plnéni
rozpoc¢tu. Byly samoziejmé zvySeny i pozadavky ministerstev
a sponzort na kvalitu pfehledti o hospodaieni, kvalitu podklada
pro zadosti o dotace, na prubéznou kontrolu hospodafeni a na
vyuctovavani poskytnutych prostiredkd. ZvySené naroky na
kvalitu jsou pozadovéany nejen od tisttedi SPMP CR, ale i na viech
¢lancich organizacéni struktury sdruzeni. K zvySovani kvality
organizacni a ekonomické prace krajskych, okresnich a mistnich
organizaci, jakoz i zkvalitnéni rehabilitacnich pobyti a letnich
tdbord jsou pro funkcionafre a dobrovolniky potadany odborné
seminafe a Skoleni. K vychové a informovanosti obcant
o mentalni retardaci pfispéla i angazovanost odbornikti, mimo
jiné i v oblasti specidlni pedagogiky. Péci o osoby s mentalnimi
a kombinovanymi vadami se dostava i vétsi publicity ve
sdélovacich prostfedcich. K informovanosti prispiva i fada
filmt, videoprogramu, publikaci, pfednasek i Casopis Mentalni
retardace. Sdruzeni vice komunikuje s mnoha institucemi.
Namatkou: s Pedagogickou fakultou UK, Institutem pro dalsi
vzdélavani 1ékaid a farmaceutl, Spolecnosti pro ucelenou
rehabilitaci zdravotné postizenych, Psychopedickou spolecnosti,
Ceskou spole¢nosti pro pracovniky Ustavii socialni péce,
katolickou Charitou a evangelickou Diakonii. Dialogy
a spoluprace probihaji s mnoha institucemi i v regionech.
V regionech dochazi k velkému rozvoji klubovych a zdjmovych
¢innosti diky statnim dotacim a sponzorskym darim.

V roce 1990 se specialni olympijské olympiady zucastnili
i sportovci z nekterych zemi ,,byvalého vychodniho bloku.
Evropské letni specialni olympijské hry se konaly ve skotském
Glasgowé. Mezi

2300 sportovei z 31 zemi se 24 olympionikt z Cech, Moravy
a Slovenska (CSFR) viibec neztratilo.

V roce 1991 sdruzeni vstoupilo do Sdruzeni zdravotné
postizenych, nastupnické organizaci byvalého Svazu invalidd,
coz mimo jiného umoznilo i vyuziti nebytovych prostorti v Praze
Karlin¢ k umistnéni kancelaii sekretariatu. SPMP je soucasné
¢lenem Narodni rady zdravotné postizenych v CR a nékterych
dalsich humanitarnich organizaci.
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Ma zastoupeni v Ceské zdravotni a socidlni nadaci a v Nadaci pro
zdravi a zivot. Zahrani¢ni spoluprace je vedena se slovenskou
ZPMP, s Mezinarodni ligou spolecnosti pro pomoc mentalné
postizenym, s Lebenshilfe v Rakousku a Némecku, s Mencap ve
Velké Britanii, s Philadelphii v Nizozemsku a UNAEPEI ve Francii.
Vroce 1992 bylo SPMP piijato za ¢lena ILSMH.

Od roku 1992 pracuje v ramci SPMP CR Klub pro Downilv
syndrom.

V listopadu roku 1989 pozadal ing. Kubik o uvolnéni

z funkce piedsedy SPMP CR ze zdravotnich diivodt. Novym
predsedou se stal MUDr. Josef Kvapilik. Clenska zakladna méla
koncem roku 1994 jiz 6200 ¢lenti v 66 okresech CR.
V roce 1994 si sdruzeni ptipominalo 25. let od svého zalozeni.
Probéhla VII. Narodni konference, ktera polozila dlraz
v ¢innostech SPMP nikoliv na dals$i rist kvantitativnich ukazateld,
ale hlavné na rust kvality. S tim souviselo i rozhodnuti nezvysSovat
pocet budovanych zatfizeni, ale 1épe zajistovat péci o klienty,
napomahat v odborném rlstu persondlu, usilovat o vznik
chranénych pracovist, chranéného bydleni, usilovat o vymanéni
rodin z isolace. Na VII. Narodni konferenci byl schvalen novy
nazev organizace — Sdruzeni pro pomoc mentalné¢ postizenym v
Ceské republice. Piedsedkyni SPMP CR byla zvolena doc. PhDr.
Marie Cerna, CSc.

V nésledujicim obdobi se skutecné jiz pfili§ nezvySoval pocet
zafizeni v ptisobnosti SPMP CR. Kulminoval na poétu 21. Pozdgji
se ncktera zafizeni osamostatnila, takze na konci obdobi bylo 17
zafizeni, z nichz 4 byly spravovany piimo ustfedim SPMP CR,
zbyvajici byla zfizena a je spravovana okresnimi slozkami SPMP
CR.

Rozhodujicim finan¢nim zdrojem zistavaly statni dotace.
Jejich ziskavani vSak bylo s ohledem na statni rozpocet stale
slozitéj$i. Ministerstva ve snaze zvysit efektivnost rozpoctovych
prostiedku zvysuji pozadavky na spoluacast SPMP CR. Piesto se
podatilo zajistit pozvolny narist celkového objemu finan¢nich
zdroji. Pége o klienty v zafizenich SPMP CR se nepochybné
zvysila. Pfes nékteré financni potize a nedostatek kvalifikovaného
personalu se podafilo chod zafizeni stabilizovat a zietelné rozsifit
paletu poskytovanych sluzeb. Mezi nimi je tfeba uvést postupné
vytvareni chranéného bydleni a chranénych pracovist. Rozvijela se
i cela skala aktivit sméfujicich ke zlepSovani kvality Zivota osob
s mentalnim postizenim i v péci o rodinné prislusniky. Prob&hlo
nékolik 3koleni osobnich asistentii. Akreditaci MSMT
k proskolovani osobnich asistentti ziskalo sdruzeni v roce 1993.
SPMP zfidilo funkci instruktorti pro jednotlivé kraje k zajiSténi
uzsiho styku s&nb sp;okresnimi organizacemi. Byly ustaveny
odborné komise, které se staly poradnimi organy tstfedi SPMP.
V roce 1994 byla zalozena Nadace SPMP ,Rodi¢e détem* jako
samostatna pravnicka osoba. Jejim poslanim bylo zajistit pravidelné
poskytovani prispévkt jmenovité uréenym osobam na uhradu
osobnich potfeb po dobu Zivota, nakladi spojenych s pohibem,
pomoc pii feSeni osobnich problémt MP osob a podil na realizaci
projektt sméfujicich k zlepSeni zivota postizenych osob. Pozdéji
byla v souvislosti s novym zdkonem o nadacich Nadace SPMP
,,RodiCe détem* transformovana na Nada¢ni fond.
V roce 1996 bylo otevieno pii SPMP v Brné€ specialni poradenstvi
pod vedenim MUDr. Vratislava Vrzala.
V zaii 1997 uspotadalo SPMP CR ve spolupraci s LF UK
a Psychopedickou spole¢nosti svou prvni mezindrodni konferenci
pod nazvem ,K 97“ jejimz tématem byla lidskd prava osob
s mentalnim postizenim. Velmi uspésné konference se zi¢astnilo
vedle nekolika nasich vladnich ciniteli i cca 200 odbornikt ze 42
zemi. Konference pfispéla k poznani a pochopeni modernich
trendtl, k nimz jsme diive méli jen omezeny pfistup.. Jednim
z nejpozoruhodnéjSich momenti konference byl seminaf pro
skupinu ,,sebe obhajovatelti“ lidskych a ob¢anskych prav. Seminare

°¢c

se zucCastnilo 6 zahrani¢nich a 25 nasich ,,sebeobhdjct®.
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Vroce 1998 byla svolana IX narodni konference SPMP CR.
Mimo jiné ulozila vytvofit podminky pro hnuti ,,sebeobhdjct*
v ramci SPMP CR, reflektovat nové izemni usporadani Ceské
republiky, napomahat vzniku chranéného bydleni, poskytovat
rodindm cileného poradenstvi a podporovat vzniku malych
rodinnych stacionaiti pro stars$i osoby s MP.

Ve vyctu hlavnich udélosti se dostavame do prvnich let druhého
tisicileti a pfekotného vyvoje ve vSech oblastech. Posilovani
obcanskych hnuti nevyjimaje. Protoze je vétSina ¢lend naseho
sdruzeni aktivnimi Uc€astniky déni v SPMP zminime se jen
o hlavnich udalostech v zivoté organizace.

Rok 2000 dal vzniknout dlouholeté tradici Videofestivald.
Konala se prvni prehlidka filmi amatérskych tvlirct nestatnich
neziskovych organizaci, zejména téch, ktefi pracuji ve prospéch
osob s handicapem. Tvlrcem projektu a jeho netinavnym
organizatorem byl a stale je JUDr. Josef Vesely — Albert. Ve tiech
oblastnich kolech ( Rakovnik, Podébrady, Sumperk) bylo
promitnuto celkem 79 snimku. Celostatni kolo se konalo v dubnu
v Narodni galerii v Praze. Videofestivaly se konaji kazdé dva
roky. Hlavni cenou ocenénym snimktim jsou bronzové, stiibrné
a zlaté soSky nezapomenutelného herce Julia Satinského, ktery
byl nejen patronem festivald, ale az do svého predcasného umrti
inasim velkym kamaradem.

V roce 2000 byla ustavena evropska organizace Inclusion Europe
(IE) jejiz jsme se stali fadnym c¢lenem. V této organizaci jsme
velmi aktivni a nas soucasny piedseda Ing. Vykydal je jejim
Celnym ¢inovnikem.V Praze ( Karlinské nam.) sidli od roku 2007
ufadovna [E.

Inclusion Europe je evropskou asociaci spolecnosti osob
s mentalnim postizenim a jejich rodin. — Je evropskou neziskovou
organizaci - Je soucasti svétové organizace Inclusion
Intetnational aevropskych neziskovych organizaci.

O co usiluje: - Lidska prava pro lidi s mentalnim postizenim.
PRAVA , NE ,LASKAVOST“. — Zafazeni lidi s mentalnim
postizenim do spolecnosti. — Antidiskriminace lidi s mentalnim

postiZzenim.

V prubéhu roku 2001 doslo k vytvoteni krajskych organizacnich
¢lankd sdruzeni s cilem vytvortit organy SPMP, které budou moci
byt odpovédnym partnerem novych samospravnych krajt.

2003 — na X. narodni konferenci nekandidovala dosavadni
predsedkyné MUDr. Marie Cerna na funkci predseda SPMP CR.
predsedou byl zvolen Ing. Ivo Vykydal.

2005 — SPMP CR a Inclusion Evrope uspoiadalo v Praze evropskou
konferenci ,,Evropa v akci“. V roce 2004 byla konference Evropa v
akci ve Skotsku v Dublinu. Ta se zabyvala problematikou
diskriminace a o boji proti ni. Prazska konference na toto téma
navazovalo tématy: - Cesta ke komunitnim sluzbam a Zivotu ve
spolecnosti. — Posileni role neziskovych organizaci pfi vyrovnavani
prilezitosti lidi s postizenim. Konference se ztcastnilo skoro 250
odbornikti a pracovniki neziskovych organizaci z celého svéta,
hlavné vsak z Evropy. Piinosna byla i ucast 25 mentalné
postizenych, ktefi se zapojovali jako sebeobhdjci. Konference byla
velmi Uspésna a jeji jedndni velmi dobie zapadalo do doby, kdy v
CR vrcholily préce na zakoné o socialnich sluzbéch.

Zakon 108/2006 Sb. nabyl ucinnosti v roce 2006 a jeho napliiovani
znamenal pfelom v poskytovani socialnich sluzeb. Tyto zmény se
dotkly nejen poskytovateld socialnich sluzeb, ale prakticky vSech
postizenych a z velké vétSiny i jejich rodin. Dotkly se nejen
positivné, ale pro fadu rodin znamend vyuzivani sluzeb a jejich
uhrada i zna¢né snizeni rodinného rozpoctu. To vsak je uz jina
kapitole, ve které i nase Sdruzeni ceka hodné prace.

Kon¢im s pfanim, aby SPMP bylo i nadale oporou vsem lidem
s mentalnim 1 kombinovanym postizenim a jejich rodindm, Aby
bylo jejich mluvéim i jejich zastancem. Aby meélo i dostatek
vstiicnych a ochotnych spolupracovnikii a obétavych
dobrovolnikt.

A s vasim dovolenim, pfipojuji i svilj osobni dik vSem skveélym
lidem, které jsem za 36 let ¢lenstvi v SPMP poznal.

Frantisek Halm

Pripravujeme

Co jsme pripravili na kvéten — srpen 2009

Kvéten 23. ¢ervna, utery

Cervenec

23. kvétna, Sobota

Autobusovy vylet za poznanim — Zamek
Sternberg a hrad Usov. Tento zijezd jsme
nabidli jiz v pfedchozim Zpravodaji.
Piihlasilo se skoro 100 lidi, takze
vypravujeme 2 autobusy z nichz ma
kazdy samostatnou trasu. Utastnikiim
zajezdu budou sdé€leny podrobnéjsi
informace.

Cerven

13. ¢ervna, sobota

K 40. vyro¢i SPMP CR poiaddme turnaj
v kuzelkach. Turnaj se kona v kuzelkarské
hale Sokola Husovice. Druzstva jsou 8
¢lenna (6 zavodnikd,2 asistenti).
Pfihlaseno je 8 druzstev. Bohuzel je
kapacita tribuny i pfilehlych prostor velmi
omezend a prakticky vyuzita zavodniky,
asistenty, hosty, poradateli. S politovanim
sdélujeme, ze nebude mozny vstup dalsim
osobam.

K 40. vyroti SPMP CR. Méstska a Krajska
konference. Od 16 hod. v MK Klubu na
Vihké 11.

Program:

e  Zprava M&O SPMP Brno a KO SPMP
JmK (nebudou dlouhé!);

e ZpuUsobilost k pravnim tkonum
a clovek s postizenim (pfednéaska
M..Matiaska z Centra advokacie
dusSevné postizenych.)

e Volba delegatl celostatni Vyrocni
konference, ktera se bude konat v fijnu

Téma prednésky je pro mnohé z nas hodné

dalezité, proto prosim, vyuzijte moznosti

se v problému orientovat

5.c¢ervna, patek

ZOO Brno nés opét zve na NOC SNU.
Konase 5. ¢ervnaod 18,00 do 22,00.

Je nutné se obratem hlasit na sekretariat.
Pisemné, mailem, telefonicky.

4.-18.ervence
Oblibeny letni 14 denni rehabilitacni pobyt
v Lenofe. Je plné€ obsazen!

Srpen

1.-15.srpen

Na letni tdbor v Mezeficku je letos
pfihlaseno pfes 80 postizenych déti
a mladeze. Svédomité S€ pfipravuje i 25
vedoucich a 2 zdravotnice. Pfejeme
tabornikim (Smoultim) krasné pocasi,
dobré kamarady a St’astny navrat.

Pravidelné ¢innosti
Pokracuji kuzelky a cvi¢eni. Terminy
ukonceni pied a zahajeni po prazdninach se
dozvite od vedoucich téchto ¢innosti.
Klub mladeze — pfedpokladame, ze bude
pokradovat i v cervnu, po pfipadé
iv¢ervenci. V ptipadé pékného pocasi
budeme chodit na krat$i vychazky
(2-3hod.) do pfirody.

www.spmp-brno.cz
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Dulezité informace

Na co se miiZete jeSté tésit

1.—-12. zari
Chorvatsko - 12 denni pobyt v oblibeném Drveniku. PfihlaSeno 45
lidi

0d 15. zafi
Recko— 11 dnd, letecky. Pfihlaseno 16 lidi.
Oba pobyty jsou v plné tthradé ti¢astnikti (bez dotace).

19. zari
Hry bez hranic —soutéZni a spole¢nské setkanik 40. vyroci SPMP
CR. Predbézné misto konani Jehn ice —novy areal Vysokoskolskych

v

9.-10.Fijna 5
Vyrocni konference SPMP CR v Olomouci.

31.Fijna
Spolecenské odpoledne. Pfipravuje SPMP Hodonin.
Predpokladame ucast max. 60 lidi z Brna.

Pro posledni mésice roku planujeme opét navstévu divadla, kina,
vystavy, v prosinci se miiZete t€sit opétna Vanocni besidku.
Pristizpravodaj Fekne vice.

VYZVA.

Pokud mate, poslete prosim Vasi mailovou adresu na
info@spmp-brno.cz.

Prosim i Vy, ktefi jste ji psali ru¢n€ na pfihlaskach (n€kde jsou
Spatné prectené). Nezapomeiite Vase celé jmeéno.

Zadame rovnéz kazdou zménu adresy, po piipade i jiné zmény jako
jméno, zruseni ¢lenstvi apod.

Deékuji za spolupraci. Halm

............................................... POZVANKA

Srde¢né zveme Ccleny Meéstské organizace SPMP Brno na

meéstskou a krajskou konferenci, konané u prilezitosti 40. vyro¢i

SPMP CR. Konference se kona 23. ¢ervna v MK klubu na Vlhké

ul.11. Zacatek v 16.00 hod

Program:

¥ K40.vyro¢i SPMPCR

¥  Zprava MEO SPMP Brno a KO SPMP JmK (nebudou
dlouhé)

¥  Zpusobilost k pravnim tkonim a ¢lovék s postizenim
(pfednaska M. Matiaska z Centra advokacie duSevné
postizenych)

¥  Volba delegati celostatni Vyroéni konference, ktera se bude
konat v fijnu.

Téma prednasky je mnohé z nas hodné dulezité, proto prosim,

vyuzijte moznosti se v problému orientovat.

Zpravy sekretariatu

Z vyrocni zpravy MéO SPMP Brno za rok 2008 vybirame

Aktivity SPMP BRNO v roce 2008

1. Vychovné a vzdélavaci.

Pravidelné aktivity:

,,vecerni §kola“ - vzd€lavaci kurzy pro mladez a dospélé, s
ukoncenou Skolni dochdzkou na zvlastnich, nebo pomocnych
Skolach. Ve spolupraci se Zakladni $kolou na Sekaninové. 3 hodiny
tydné, pocet studenti 22.

Kluby mladeZe - pravidelné 1x tydné 2 hodiny ve dvou skupinach.
V Domé déti Junior na Dornychu a Petriniu na Vevefi. Pocet
ucastnik 30. Od poloviny roku kvili Gspofe najmu pieneseno
klubové setkani do ifadovny (Helfertova).

Kurzy spolecenské a tanecni vychovy, 10 lekci (25 ticast.)

Jednordzové akce:

Exkurze za poznanim - pamatky mésta, vystavy, muzeum.- 4x
(celkem 120 G¢astnik).

Navstéva divadelniho pfedstaveni—3x (310 ucastnikit).
Autobusové vylety za poznavanim historickych a pfirodnich
zajimavosti—2x (230 ucastniki)

Kulturni akce TV NOVA (Praha) - 65 ti¢astnikti

Tanecni a spolecenska odpoledne s programem — 4x (420 ti¢astniki)
Vylety za poznavanim ptirody a okoli mésta— 8x (& 30 ticastnik)
Noc sntt v ZOO Brno — vecerni prohlidka ZOO, t¢ast SPMP Brno
na doprovodném programu.

Spole¢né akce s SPMP Tiebi¢ (spoleensky ples, setkani na
Hartvikovické plazi) 100 ucasnika.

Spolecenské odpoledne — od roku 1982 tradi¢ni setkani postizenych
ajejichrodinzregionu

Letos z Brna a okoli, Hodonina, Zlina, Znojma, Tiebi¢e, Sumperka -
230 osob. Zastita primatora mésta Brna

www.spmp-brno.cz

2. Télovychovné a sportovni aktivity:

Pravidelna cviceni zakladni t€lesné vychovy, 1x tydné, 2 hodiny.
Pocet ucastnikti 25.

Pravidelné kuzelky 1xtydné, 1 hodina. Pocetti¢astnikii 35.
Pravidelna priprava sportovcil na soutéze Specialnich olympiad
(lehka atletika, plavani, lyzovani) 2x tydné 2 hod., 10 aktivnich
sportovctl.

Kurzy plavani - 10 lekci, 1x tydné 1 hodinu. Pocet tcastniki 28..
Ugast postizenych sportovell na letnich sportovnich hrach -
Frydek Mistek.

Ucast na zimni olympiadé MP 2007 - Pomezni boudy.

Ucast na plaveckych zavodech ve Zling a Olomouci. (6 tiéast.).

3. Rehabilitacni pobyty.

Pobyty postizenych s doprovodem rodicu:

zimni - 7 dnti - Seninka (50 ucastniki)

letni - 14 dnl - Destné (65 acastniki )

vikendovy - 2 dny - Seninka (42 ucastnika).

Chorvatsko - 12 dnii (65 ucastnik)

Letni tabor (bez doprovodu rodicti, pomoc asistentll) - Mezeficko
Téabor Mezeticko - 14 dnti (115 ucastnikll)

4.0svétova a edi¢ni ¢innost.

Vydavani Zpravodaje SPMP Brno - 3x ro¢né (& 550 vytiski).
Informacni edice pro ¢leny SPMP a jiné osoby i instituce.
Vikendovy seminai pro rodic¢e — Darnikovice (35 osob)

5. Poradenstvi.

Zakladni poradenstvi, informace a pfipadnou osobni pomoc pfi
vytizovani zalezitostech =zajistuje 1 pracovnik sekretariatu
denng. Mimo telefonnich a pisemnych kontaktt (cca 250/rok) bylo
poskytnuta osobni pomoc 40 klientim.
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6. Spolkova ¢innost.

Ix mési¢né vyborova schiize. V krajském i celonarodnim vyboru
SPMP ma brnénska organizace fadu aktivnich clend.

Sekretariat pfipravuje a zpracovava podklady pro projekty
zdravotni a socialni rehabilitace.

U projektl se statni a magistratni dotaci sleduje zdvazné pokyny
aspravné Cerpani dotace.

Spolupracujeme s odbory magistratu - odborem socialni péce,
Skolstvi, zdravotnictvi, kultury. Aktivni 0cast na projektu
Komunitni planovani soc. sluzeb v Brné.

Oslovujeme ufady méstskych c¢asti, které informujeme o nasi
¢innosti.

Spolupracujeme se zvlastnimi a specialnimi $kolami a zatizenimi
pecujicimi o osoby s mentalnim a kombinovanym postizenim
v Brné¢ i nejbliz§im regionu.

Spolupréce s Pedagogickou fakultou MU.

7. Projekt ,.Divadelni aktivity osob s mentdlnim postiZzenim®.
Pokracovani projektu integrovaného divadelniho predstaveni

Strana mirného pokroku v mezich zdkona tedy pfirodniho.
V projektu bylo v roce 2008 zapojeno 12 postizenych
a 6 profesiondlnich herct. Uskutecnilo se 8 vefejnych predstaveni
vCR..

Divadelni skupina, syntetického piedstaveni ,,Brno to je prima
mésto* vystoupilo nékolikrat pti akcich SPMP a na vetejnosti.

Vsechny aktivity SPMP Brno sméfuji nejen k zabaveé a naplnéni
volného Casu, ale je ptinich kladen diiraz ina doplnéni védomosti,
vychovu k samostatnosti a chovani v mezich spole¢enskych
norem, podfizovani se ur¢ité kazni a spole¢nému plnéni drobnych
ukold, poznavani novych véci pfi navstévach vystav a muzejnich
expozic, orientaci v prostoru i spole¢nosti.

V roce 2008 piipravilo a uskute¢nilo SPMP Brno vice jak 2000
hodin vychovnych, sportovnich, volnocasovych
a spolecenskych aktivit a 49 pobytovych dni na taborech
aozdravnych pobytech.

2/2009

Aktivit SPMP Brno se v roce 2008 zucastnilo vice
nez 2500 osob.

ZDROJE PODPORUJICI CINNOST v roce 2008.

Clenské piispévky.
Zakladni ¢lensky prispévek byl vroce 2008 - 200.-K ¢ za rok.
Rada ¢lenti prispélo vétsi Castkou nezje povinny ¢l. prispévek.

Statni dotace v roce 2008 byly poskytnuty:

Ministerstvem zdravotnictvi:

na zdravotné rehabilitacni pobyty a tdbory

Ministerstvem kultury:

na projekt,,Divadelni aktivity osob s mentalnim postizenim.*.

Dotace Statutarniho mésta Brna .

Magistrat mésta Brna.

Odbor skolstvimladeze a télovychovy:

na volnocasové a sportovni aktivity mentalné postizenych déti
amladeze.

Méstska ¢ast Brno—Zidenice:

na ¢astecnou thradu zajezdt za poznanim.

Statni dotace a dotace Statutarniho mésta Brna jsou poskytnuty na
predem schvalené projekty a podléhaji smluvné dohodnutym
podminkam. Dotace roku 2008 byly fadné a v terminech
vyuctovany.

Ucastnické poplatky.

Podstatnou ¢asti pfijmu jsou poplatky ucastnikl akei a dotacnich
projekta.

U dotovanych rehabilitacnich projektil je povinna spoluti¢ast min.
40% nékladd. U ostatnich aktivit min. 50 %. Zahrani¢ni pobyty
organizované SPMP Brno jsou s plnou uhradou tcastnikd.

Mala ohlédnuti

A jaké bylo prvni ¢tvrtleti 2009 se SdruZenim?

Jiz v poloviné ledna zacaly nékteré pravidelné akce.
Oblibené kuzelky opét v kuzelkarné v Husovicich. Stale chodi 25 —
30 naSich mladych i téch jiz v pokrocilejsim véku. VSichni se vSak
snazi porazit co nejvétsi pocet kuzelek.

Velice dobie zacal i télocvik . Urcité i diky nasim cvicitelim.
Holky ikluci chodi pravidelné ana cviceni se tési.

Kluby se rovnéz rozbéhly. Na Helfertku je uz zapsano 30 klubakd,
ale v priméru jich pfijde kolem 20. Né&ktefi maji I jiné povinnosti,
zaméstnani, nakupy, pomoc rodi¢im, dokonce i starosti s
podporovanym i samostatnym bydlenim. I na tom je vidét, ze roste
Sance k plnému nebo podporovanému osamostatnéni nckterych
nasich lidicek.

Bohuzel se nam nepodafilo i pies velkou snahu zajistit dalsi
oblibené akce.

Taneéni — je velky problém sehnat volny sal, ktery by vyhovoval
kapacitné a také ¢asové€. Pan Janc by byl velice ochotny (uz je mu po
nas smutno), ale i on ma problém s mistem pro své kurzy.

Plavani. Rovnéz problém najit v Brné volnou kapacitu v rozumné
odpoledni hoding. Samoziejmé i s podminkami pro nase neplavce.

Vecerni §kola. Bohuzel jsme nenasli nadhradu za nase milé pani
ucitelky ze Sekaninové. Skoda. Ale tém nasim piejeme jen

www.spmp-brno.cz

to nejlepsi v praci i soukromém zivoté. Hodné zdravicka,
dichodkynim velky dichod, a t¢ém co budou dale ucit, jen samé
slusné zaky. A dékujeme za 1éta krasné spoluprace a vyborného
vztahu k nasim studentiim.

V nedéli 8. tinora jsme byli v kiné Lucerna. Bylo nas skoro 80 a
bezvadné nas pobavil €esky animovany film “Kozi pribéh”,
ktery nam ukazal jednu z poveésti ze stiedovéké Prahy o tvirci
prazského orloje.

Bfezen byl ve znameni pouceni— 13. bfezna jsme byli v Planetariu
na poiadu “Hledame polarku” (75)

A také kulturniho zazitku pii predstaveni ,,Veselé panicky
Winstorské”. 17. bfezna nas bylo v divadle 110!

3. dubnabyla oblibené diskotéka na Musilce. K tanci hral a skvéle
zpival pan Hebner a v programu nés pot¢sily opét country tance a
navstéva tet Svétlany a Zuzany ze ZOO.

22. dubna byl pro nase milovniky velkych koncerti velkym
svatkem. Konal se totiz jiz 14. ro¢nik koncertu TV NOVA

“ Chceme zit s Vami”. Z Brna odjela 70 ¢lenna skupina.. Bylo to
pry Gzasné. Snad nam nékdo z Gi¢astnikti napise do Zpravodaje.

A 25. dubna odjelo za svymi kamarady do Ttebice 65 brnénskych
kamosua. Na tradicnim plese tiebi¢ského SPMP se tancilo ve viru
muzikalovych melodii.
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Informace, zajimavosti a postrehy

Zmény v dichodovém pojisténi od roku 2010.

Zakon ¢.306/2008 Sb pfinesl fadu vyznamnych zmén
doby pojisténi, podminek naroku na starobni diichod, invalidnich
dichodut a diichodt pecujicich osob. Na zmény, které by se mohly
aktualné dotykat i nékterych z Vas si dovolujeme upozornit.

Dichod pecujicich osob (zmény nabudou uicinnosti dne 1. 7. 2009)
Vyvoj vyse starobnich ¢i plnych invalidnich diichodii pecujicich
osob prosel fadou zmén. Vseobecné lze fici, Ze starobni ¢i plné
invalidni dichody vyméfované témto osobam byly tim nizsi, ¢im
delsi dobu trvala péce, a duchody hluboko pod hranici Zivotniho
minima nebyly vyjimkou. To bylo zpiisobeno dvéma okolnostmi:

1) doba péce presahujici 5 let byla vyloucenou dobou jenom
z 50%, coz znamenalo, ze vydélek dosazeny po dobu vydéleéné
¢innosti byl rozpoéitdvan i na dobu pée, ¢imz pochopitelné
dochézelok jeho snizeni,

2) skuteénosti, Ze pokud méli tito lidé v dob& péde prakticky
jakykoliv pfijem, byl tento pfijem bran za zaklad pro vypocet
dichodu.

IZatimco prvni problém se podafilo vyfesit jiz v roce 2006, feSeni
druhého problému nastaneazk 1.7.2009.

Procentni vymeéra starobniho invalidniho diichodu pojisténce, ktery
pecoval alesponi 15 let o blizkou nebo jinou osobu nebo o zavislou
osobu, se stanovi tak, Ze za jeho piijem pied 1. 1. 2007 se povazuje
¢astka 96 000 K¢ vynasobena piepocitacim koeficientem. Takto
ziskana Castka se pficte k jeho vymétovacimu zakladu za ptislusny
rok. Po 1. 1. 2007 se bude pficitat ¢astka odpovidajici prispévku na
péci k ro¢nimu vymeéfovacimu zakladu pojisténce. Vyse
prepocitaciho koeficientu se zjisti tak, ze v Citateli je vSeobecny
vymeétovaci zaklad za rok, za ktery se vypocitava roéni vymeéfrovaci
zéaklad pecujici osoby, a ve jmenovateli vSeobecny vyméfovaci
zéaklad 2007. Z této konstrukce vyplyva, Ze koeficient, ktery se
pocita s pfesnosti na 4 platna desetinna mista, bude vzdy mensinez 1
a jeho hodnota se bude snizovat tim vice, ¢im déle ptjdeme do
minulosti. O ¢astku uvedenou ve sloupci RVZ se zvysi thrn ro¢nich
vymeéfovacich zakladl pecujici osoby za piislusny kalendarni rok.
O upravu dichodu je tieba pozadat. Nic nezkazite, jestlize zadost
podate jesté pied nabytim U¢innosti této zmény, ktera je od 1. 7.
2009.

Zména pojmu nezaopatiené dité a jeji disledky

Zakon ¢. 306/2008 Sb., kterym se méni zdkon o dichodovém
pojisténi, prinesl jednu na prvni pohled nenapadnou, av§ak pro fadu
z vas velmi podstatnou zménu. Od 1. 1. 2010 dojde ke zméné ve
vymezeni pojmu dit¢, ktera bude mit dopad na poZzivatele sirotéich
dichodli a na zadatele o pfispévek na zakoupeni motorového
vozidla. Zména spociva v tom, Ze k dosavadnim vymezenim pojmu
dité § 20 pribude jeste dalsi odst. 6 stanovici, Ze za nezaopatfené dité
se nepovazuje dité, které je pozivatelem invalidniho diichodu pro
invaliditu III. stupn€. Narok na sirot¢i dichod u téchto déti
zanikne!!!

Nasledujici Fadky by méli pozorné ¢ist zejména rodice
nevidomych déti ¢i déti s mentalnim postiZenim, odlivodiiujicim
priznani mimoradnych vyhod III. stupné, ve véku od 18 do 26
let, které pobiraji plny invalidni dichod:

Dosud a do konce roku 2009 nebyla skutecnost, ze dit¢ pobira plny
invalidni dichod, pro tcely vyhlasky ¢. 182/1991 Sb. prekazkou pro
poskytnuti prispévku rodi¢im téchto déti na WUpravu bytu,
zakoupeni, celkovou opravu a zvlastni Gpravu motorového vozidla,
na provoz motorového vozidla i na individualni dopravu. Od 1. 1.
2010 vsak jiz déti pobirajici diichod pro invaliditu III. stupné, na
ktery se pfreméni dosavadni plny invalidni dichod, nebudou za
nezaopatiené povazovany ani pied dovrsenim 26 let. Rodice déti,

www.spmp-brno.cz

které jsou Gplné nebo prakticky nevidomé nebo které jsou drzitely

prukazu ZTP/P z diivodu mentalniho postizeni a jsou pozivately

plného invalidniho dichodu a je jim méné nez 26 let, maji v

dasledku vyse uvedené zmény v leto$nim roce posledni moznost

ziskat ptispévek na zakoupeni motorového vozidla. Ustanoveni §

35 odst. 2 vyhlasky MPSV ¢. 182/1991 Sb., kterou se provadi

zakon o socialnim zabezpecenti, zni:

,»(2) Prispévek na zakoupeni motorového vozidla nebo piispévek

na celkovou opravu motorového vozidla se poskytne téz rodici

nezaopatieného ditéte, jde-li o dité starsi tii let

a)s tézkou vadou nosného nebo pohybového ustroji, ktera je
uvedena v piiloze €. 5 pismenech a) az g),

b) uplné nebo prakticky nevidomé nebo

c)mentalné postizené, jehoz mentalni postizeni odivodiuje

pfiznani mimofadnych vyhod pro téZzce zdravotné postizené

obcany II1. stupné,

V- souvislosti s problenidatikoii ,, ... pravd " osob s iientdaliiiin
postiZenim a zpiisobilost k pravnim ikoniim ...“ jsme se dostali k
zajimavému piipadu a byli poZaddani o radu. O co §lo?

(Zkraceno). Syn 28 let, MP, zbaven zpusobilosti k pravnim
ukontim, opatrovnik matka, trvale o né¢ho pecuje. Rodina — (otec,
matka, sestra, MP) zila vzdy fadné a o syna se starali oba rodice.
VSichni zili spolecné v druzstevnim byté. Otec vroce 2008 zemfiel.
Z deédictvi po zemfelém otci ma matka svému ,,nesvépravnému
synovi vyplatit 200.000,- K¢ (¢ast hodnoty druzstevniho bytu,
ktery je jedinou soucasti dédictvi). Dcera se svého podilu ziekla ve
prospéch matky. Castku na vyplaceni matka nema, bude ji muset
synovi spofita splacet dle notafe 10 let, tj. 5.000,- K& mésicné.
Matka ma zaméstnani s nizkym piijmem a na tak vysoké mésic¢ni
spofeni nema. O syna bude nadale pecovat.

Syna samoziejmé necht¢ji (matka, sestra) pfipravit o jeho naroky,
ale v soucasné situaci ptipadné spoieni 5.000,- mésicné¢ uvrhne
rodinu do zna¢né finan¢ni tisné. Na tétu postizeného syna se sice
budou hromadit penize, ale z mat¢iny vyplaty zstane velmi malo.
(Vétsina z nas si dokaze predstavit, Ze dichod MP syna i event.
ptispévek na péci, pokryva z velké ¢asti jeho vlastni potieby a na
spole¢ny podil nakladtt domacnosti pfilis nepfispiva.)

Oslovili jsme nékolik poradenskych stiedisek zabyvajicich se
socialnim poradenstvim. Byli dost bezradni, doporucovali obratit
se na pravniky. Znate to viak — jen oteviete u pravnika dvere, uz
abyste otevieli penezenku. Z nékolika riiznych nazorit zaznelo i
nasledujici Fesent.

Obecné: Pokud byste méeli n€komu splacet penize, miizete po
dohodé do splatek zahrnout i vydaje, které za néj platite. Je dtlezité
tyto vydaje vést v uctenkach a zavést pokladni knihu, ve které jsou
zdokumentovany. Soud ji muize chtit videt.

Priklad: Mate svému synovi splacet pijcku, kazdy mésic 5000,-
K¢. ProtoZe v dubnu Vasemu synovi nezbudou z diichodu penize na
kredit do telefonu a penize na boty, Vy mu to koupite. Dohromady
to bude stat 2000,- K&. Uttenku zaloZite, udélate zdznam do knihy.
Neuskodil by event. podpis Vaseho syna. Doplatite mu pak uz jen
3000,- K¢.

U rodin casto plati, ze déti nepfispivaji na najem. Byl by to ale
docela fér dalsi vydaj na kterém by se podilel.

Samoziejmé, je to jen uvaha. Rozhodnuti, jak resit dedické naroky
jevzdy individualni a zavislé na posouzeni soudu. Nicméné stoji za
pripomenuti moznych sloZitosti zbavovani ¢i omezovani
zpiisobilosti k pravnim ukoniim.

Timto se vracim k pozvani na konferenci 23.6. pri které bychom se
mohli dovedet zajimavé informace o problematice zpusobilosti
kpravnim vkoniim vice.
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Z dopist nasich rodicu

Nas rehabilita¢ni pobyt v Nové Senince

Nas zimni pobyt o jarnich prazdninach jsme se rozhodli stravit s
rodici a détmi ze svazu SPMP, konané v Nové Senince v Jesenikach
nedaleko Sterého Meésta pod Kralickym Snéznikem. Prvni
kamaradské pfivitani na chaté¢ Seninka rozptylilo sebemensi nase
obavy o kolektivu , ktery jiz nékolik let jezdi na tuto chatu.
Ubytovani bylo pfijemné a personal chaty velice ochotny.

Z nékterych nasSich jinych pobytl jsme méli strach ze stravovani,
protoze jsme si vEétSinou vafili sami. Ale za cely pobyt jsme
nezaznamenali jidlo , které by nam nechutnalo. Jidla byla diky
vybornym kuchatkam, kterym patii nase podékovani, opravdu
domaci a velice chutna. O tom svédci i to, ze jidla ktera naSe Petra
doma neji , tak tady slupla jako malinu. Protoze jsme neméli nouzi
o snih, tak jsme kazdy den chodili na kratké vylety nebo lyZovali ¢i

jezdili na lopaté. Vecer se pro naSe déti pofadaly hry a zabava.
Probéhlo i promitani diapozitivii z kraje Jesenik s odbornym
vykladem byvalého ¢lena horské sluzby. Zavér dne a na dobrou noc
vzdy zavrSila hra na kytaru v podani Evy Novotné. Déti si postavily
na strani ze sn¢hu iglu a od ného se jezdilo na pytlich naplnénych
senem. Na zavér dostaly v§echny déti diplomy, medaile a spoustu
dalsich darka, které si zaslouzily za to jak se snazily.

A presto, Ze péCe o nase déti je obCas narocna, tak jsme si ten tyden
uzili a odpocali. Nasli jsme zde mnoho kamaradt a nechtélo se ndm
vetit , ze to vSechno tak rychle ubéhlo. Uz ted’ se celd naSe rodina
tési na dalsi akce poradané p. Kucerou, kterému patii nase nejvetsi
podékovani za to, ze jsme méli moznost poznat opravdu skvély
kolektiv.

Na shledanou na dalsich akcich se tési Vymazalovi.

Spolec¢enska rubrika

prizniveem brnénského SPMP,

nas vécné usmévavy kamarad Zdenécek Kolar,
dlouholeti ¢lenové SPMP Brno

pani Alice Stolpova,

pan Jaroslav Orel,

pan prof. PhDr Adolf Provaznik, .

Prosime o tichou vzpominku.

Oznamujeme v§em znamym a ¢lentim sdruzeni, ze nas v posledni dob¢& navzdy opustili:
pani Zdenka Hrselova, byvala pracovnice socidlniho odboru NV mésta Brna, ktera byla v letech 1970 - 1985 velkym

Za finan¢ni a hmotnou podporu v roce 2008 srdecné dékujeme témto vyznamnymdarciim a donatortim.

Ministerstvo zdravotnictvi a Ministerstvo kultury.

Statutarni mésto Brno. Primator mésta Brna pan Roman Onderka.

MMB - odbor $kolstvi. Méstska ¢ast Brno — Zidenice.

Ceskomoravsky cement, a.s.; Polytechnika, spol.s.r.o.; AQ-ELEKTRONIX ing. Radek Kocian;
HIRUNDO R - podnikatel v oboru chlazeni a klimatizace; R.S. AQUATECH CZ,s.r.o0.;

TESCO STORES CR, a.s., CPU Brno; RIB stavebni software s.r.o. ing. Libor Svejda;

Fa. SCHMOLZ-BICKRNBACH s.r.o.; Grafické studio www.erigo.cz;

Manzelé Grossovi — Hustopede; Ing. Jaromir Riha — Brno;

Ing. Ladislav Brozek — Brno; manzelé Mackovi — Brno; ELPIS — Klub rodi¢u;

Zemédélské a obchodni druzstvo, sady Stary Liskovec.

Mikulicova Olga, Prokesovi, Pacalovi, Herelovi, pan Beranek, pani Visnerova, Burdovi, Kachlikovi, pani Malichova,
pan Gruber a ostatni ¢lenové, ktefi zaplatili vy8Si nez zakladni Clenské prispévky.

Nase podékovani sméfuje k mnoha ¢lenim naseho sdruzeni a sympatizujicim
spoluob¢anum, ktefi pfispéli finanénim darem i osobni pomoci.

xitacnhnilra
OO ILAAARNGER

INDUSTRIETECHNIK * LASER SERVIS

Pod Sibernou 3,664 31 CeskauBrna
info@trikotisk.cz www.trikotisk.cz

Pruoline

HIRUNDQ
SCHMOLZ + BICKENBACH
Providing special steel solutions -
... vychytd mouchy

Redakéni rada: J. Blatny, K. ToSner, A. Ku€erova Zodpovida: FrantiSek Halm
Tisk: Tiskarna Afel, s.r.o. Sazba: grafické studio erigo

www.spmp-brno.cz
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www.spmp-brno.cz zdarma

Vazeni pratelé, milé kamaradky a kamaradi.

Po prazdninach se Vam opét hlasi Zpravodaj SPMP Brno. Doufame, ze akce, které jsme na zbytek roku piipravili
budou pro Vas. pfinosem a Ze 1 Vasim blizkym pfinesou radost i nové zazitky. Pomozte jim v orientaci v nabidce a
hlavné dodrzte v€asné prihlaseni a pottebné platby. A znovu pfipominame, Ctéte Zpravodaj pozorné a pokud
mozno viechny informace. Zadame o zavazné ptihlasky co nejdiive (pisemné, mailem), abychom mohli zajistit

potiebné. Pokud zménite bydliste, nahlaste ndm to. Zpravodaj je ke stazeni také na nasich www strankach.
Prosime o opétovné zaslani Vasi mailové adresy na info@spmp-brno.cz. BohuZel se nam adresar diive

zaslanych adres ztratil.

Pripravujeme

Co jsme pfipravili na zari — prosinec 2009

Zari

1.- 12. za¥i Chorvatsko. 11 denni
pobyt u mofe v oblibeném
penzionu Zoran v Drveniku na
Makarské riviéte. Pojede nas
tentokrat ,,pouze® 51.

Dalsich 16 rekreantti z SPMP
Brno odjede k moti do Recka v
poloving zari.

26. zari, Sobota

Vylet za poznanim, tentokrat
technické pamatky Stard hut u
Adamova. Pojedeme vlakem s
odjezdem v 9.00 u Hlavniho
nadrazi. Jizdné v zdkladni cené 28, -
K¢.

Sraz v 8.30 ve vestibulu.

Rijen

9.-10. Fijna

Celorepublikova a mezinarodni
konference u ptilezitosti 40. vyroci
SPMP CR v Olomouci.
Podrobné;jsi informace o
konferenci na jiném misté pod

»dopliujici informace*.

WWW.Spmp-bro.cz

31. Fijna, sobota

Spolecenské odpoledne. Opét se
muzeme setkat s kamarddy z
Hodonina, Zlina, Ttebi¢e a Znojma
pfi tanci, zpévu a dobré naladg,
tentokrat v Hodoniné. Vice
informaci na jiném misté¢ pod
,»dopliujici informace*.

Listopad

Na listopad chystame spole¢nou
navstévu divadla. BohuZel se ndm
nepodatilo zjistit jaky program
bude mit hudebni divadlo a zdali
bude hrat v listopadu Snéhurku a
sedm trpaslikii. O této blaznivé
hudebni komedii jsme slyseli samé
,nej“. Pokud by Sn¢hurku nehrali,
pokusime se najit jiné zajimavé
predstaveni.

Termin podrobnosti sdélime pouze
zajemcum, takZe se prihlaste se na
pfipojené piihlaSce nebo mailem.

Prosinec
12. prosince, Sobota
Vanoc¢ni besidka opét na Musilce.
Zacatek ve 14.00. Vstupné 20,- K¢.
Ziva hudba, program, nadilka.
Sal otevien od 13.30.

Pravidelné ¢innosti
KUZELKY. Zag¢indme v Pondgli
14.zat1 v 15.30 hod. v kuzelkarné
sokola Husovice na Dukelské ulici.
Pozor! Pfipomindme, Zze je nutné
mit tenisky se svétlou podrazkou,
ktera nedéla ¢mouhy a kterou mate
jen na salové sporty a nenosite je
venku. ( Mohly by byt v podrazce
zrmka pisku!) Ucastnicky poplatek
300,- vybird pani Kucerova pied
zaCatkem. Je nutné ho zaplatit
nejpozdéjido 30. zafi.

KLUB MLADEZE. Sejdeme se
po prazdninach ve ¢tvrtek 24. zari
v 16.00 na Helfertové. Pokud
bude destivé pocasi, je potieba si
vzit prezivky!!

CVICENI.  Zagindme ve stfedu
23.zaf1 v télocvicné na
Sekaninové. Divky od 15.00, kluci
16.00
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Dopliiujici informace k akcim

Konference ke 40. vyro¢i SPMP CR, se kona 9. - 10. ¥ijna 2009
v Olomouci.

Motto konference:
,,Od pomocik podpofe—od péée k samostatnosti®.

Témata konference:

- Role rodict pfi osamotiiovani svych dcer a synli s mentalnim
postizenim.

- Pravalidi s mentalnim postizeni.

- Otazky diskriminace osob s mentalnim postizenim a osob o né
pecuyjicicich.

- Kvalita zivota lidi s téZkym mentalnim postizenim.

- Inklusivni vzdélavani.

- Zlepseni kvality zivota lidi s mentalnim postizenim v
socialnich sluzbach.

- Zpusobilost k pravnim tikkontim a podporované rozhodovani.

- Moznosti podpory samostatného zivota lidi s mentalnim
postizenim.

- Problematika zamé&stnavani lidi s mentalnim postiZzenim.

- Hnuti sebeobhdjcti.

- Mezinarodni Umluva OSN o pravech osob se zdravotnim
postizenim.

Sou¢asti programu bude vystava k historii SPMP CR, presentace
¢innosti organizace, presentace praci a projekti.

Konference je uréena &lenim SPMP CR, lidem s mentalnim
postizenim, jejich rodinam a blizkym, poskytovatelim socialnich
sluzeb, odbornikiim i laické vetejnosti.

P1i krajské konferenci SPMP jihomoravského kraje 23. ¢ervna v
Brné se ptihlasilo na konferenci v Olomouci jiz 9 naSich ¢lent.
Pocet pro jednotlivé organizace SPMP v CR bude pravdépodobné
jiz vyCerpan. Budete-li vSak mit zajem, prihlaste se obratem a
budeme usilovat o navyseni pro region JM.

Podminky ucasti (Ucastnické poplatky, ¢asovy rozvrh, moznosti
ubytovani) — sdéli telefonicky Halm.

Spolecenské odpoledne 31.Fijna 2009 v Hodoniné.

Kona se opét v hodoninském Kulturnim domé¢. Zacatek ve 14 hodin.
Pojedeme spolecné autobusem. Jestli bude jeden, nebo dva
autobusy zalezi na poctu pfihlasenych. Abychom mohli autobusy
objednat, je nezbytné nutné piihlasit se nejpozdéji do 29. zari!!!.
Ugastnicky poplatek jizdné autobusem ...... , vstupné 100,-K¢, jidlo
(pfirodni tizek, brambor, piti¢ko 100,-) je nutné zaplatit do 13. fijna.
Odjezd autobusu v 11 hod. od Bohémy. Sraz nejpozdejiv 10,45.

Pripravujeme

Zimni rehabilita¢ni pobyt 2010

Zimni rehabilitaéni pobyt mentdlné postizenych osob s
doprovodem se uskuteéni v Senince u Strého Mésta pod
Kralickym Snéznikem.

Pobyt se bude konat v dobé jarnich prazdnin brnénského okresu a
to od 27.2. do 6.3.2010. Protoze v dob& poradani pobytu
nebudeme védét, zda budou néjaké dotace, je pfedbézna cena pro
dotovanou i nedotovanou osobu 2500K¢ + 200K ¢ manipulacni
poplatek.V ptipadé, ze budou dotace, vrati se dotovanym osobam
dotacni pfispévek. Dotované osoby jsou drzitelé ZTP/P +
doprovod, ZTP, TP i osoba bez prukazky, pokud bude mit
lékatské potvrzeni o mentalni retardaci. Lékatrské potvrzeni o
mentalni retardaci musi mit vSichni dotovani! Pokud by nékteré
rodiny chtély byt spolu na pokoji, tak to uved’te v ptihlasce.

Prihlasky zasilejte nejpozdéji do konce zari 2009 na adresu Petr
Kucera, Bfetislavova 15, 643 00 Brno, nebo na e-mail:
arecukpetr@seznam.cz.
Prihlaska musi obsahovat jméno, piijmeni, datum narozeni, ¢islo
OP, ¢islo prikkazky ZTP/P,ZTP, TP, potvrzeni o mentalni retardaci,
adresu, PSC, telefonni spojeni.

Petr Kucera

Letnirehabilita¢ni pobyt 2010

Letni pobyt se uskute¢ni v dobé prazdnin v Krkonosich v Malé
Upé. Potiebuji znat V4§ zajem o tento pobyt, protoZe podle poétu
ptihlaSenych vyberu zatizeni. Mdm moznost vybéru mezi tfemi
zafizenimi. Pfedbézna cena na 14 dni Cini bez dotace 5500K¢ +
manipulacni poplatek.

Prihlasky potfebuji nejpozdeji do 10.10.2009 pisemné na adresu
Petr Kucera, Bietislavova 15, 643 00 Brno, nebo na e-mailovou
adresu arecukpetr@seznam.cz. Piihlaskaje zavazna!!!

Petr Kucera

WWW.Spmp-bro.cz

Videofestival® ,,S vami nas bavi svét«

v potadi jiz Sesté biendle a ctrnacty festival snimkt ze Zivota osob

s handicapem a z ¢innosti humanitarnich organizaci se kona

1.maje 2010 v zameckém divadle ,,Na Kovarné“ v Podébradech

za podpory Ceské rady humanitarnich organizaci, StiedoGeského

kraje, Nada¢niho fondu SPMP CR ,Rodice détem* a dalgich

mecenast, pod zastitou starosty mésta Podébrad Ing. Jozefa

Duréanského.

Autorem projektu je JUDr.Josef J.Vesely, HANDICAP

LYCEUM Praha o.s.

Manazerem &trnactého festivalu je Mgr. Michal Smid, Handicap

centrum Srdce o.p.s. Podébrady.

Podminky se oproti minulym festivalim neméni:

- snimek (jedno zda dokumentarni, hrany ¢i animovany) by mél

byt o zivote osob s handicapem nebo o ¢innosti humanitarnich

organizaci;

- prihlasky do soutéze je nutno zaslat na adresu HANDICAP

LYCEA Praha o.s. do 21.11.2009 (svatek ma Albert) a snimky

tamtéz nejpozdéeji do 31.12.2009;

- na jednom disku DVD muiZe byt pouze jeden snimek s

doporucenou délkou 10 minut (zacatek se doporucuje na paté

vtefing); kazety VHS se nepfijimaji;

- autor souhlasi s tim, Ze snimek zlistane po festivalu v kabinetu

autora projektu, k nekomercnimu ptijcovani zajemctim;

- poplatek OSA za vetejnou produkei uhradi autor projektu, za
hudbu pouzitou ve snimku odpovida kazdy soutézici;

- ptihlasku naleznete na www.hlcpraha.cz

Snimky, které vybere porota budou ocenény diplomem a soSkami
,,Zlatych* ALBERTU. Cenou starosty mésta budou ,,Kfist'alové
oplatky* z mistnich sklaren. Dodejme, ze sosky ,zlatého*
ALBERTA, podobné Juliu Satinskému (ktery jako kmotr festivalu
obdrzel sosku prvni a prohlasil, Ze je pro n¢j cennéjsi nez Oskar),
budou rovnéz sklenéné, ze znamé severoCeské sklarské huti firmy
AJETO s.r.0. v Lindavé, ktera je mimo jiné i tviircem cen THALIE.
Dle moznosti a z4jmu vypravi Brno na biendle do Pod¢brad
autobus. V pristim Zpravodaji vice.
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Mala ohlédnuti

1.kvétna se zcastnila mala skupinka brnénskych raft’aka (pod
vedenim Petra Kucery), ktefi si fikaji Krokodylci odemykani
Vltavy. Tentokrat pii ,, Mdjové Stvanici na Slapské piehradé.
Letosniho setkani se zucastnili vodacké oddily Rackl z
Rakovnika, Sumeckl z Podébrad a Chotésic, Krokodylkt z Brna
a Hastrmankt z Prahy. 77 G¢astnikti na 10 raftech se po
odemceni feky velkym klicem vydalo napfic¢ ptehradou ke
krasnym skalam, aby kolem skalniho ostrivku usporadali
»Stvanici® a obepluli jej nékolikrat dokola. Zbytek dne pak
vsichni stravili padlovanim na klidné hladiné Vltavy, prohlédli si
oba biehy a tésili se, Ze v téchto mistech bude uspotadan jiz
devatenacty vodacky tabor. Byl to den nabity sice zna¢nou
namahou, ale také zdravym soutéZzenim, vybornou partou a
dobrou naladou. A zavérecny piknik s opékanim buit byl
super!!

Dé¢kujeme organizatorim v cele s Albertem a hostitelkou pani
Peskovou z OS Prosaz a zdravime vodackym Ah6oj!!

Kvétnovy zajezd za poznanim ( 23.5.) se opét vydafil. Nebylo
jednoduché skloubit ¢asovy program navstévy dvou historickych
objektli pro bezmala 95 ucastnikil z4jezdu.Teta Andé€lka to vSak
zvladla perfektn¢ a kazdy ze dvou autobusti mél vlastni trasu i
okruh prohlidek hradu Sternberku a zamku Usova.

Sternberk nam pfiblizil Zivot nasich predkii ( tedy t&ch trochu
movit&jsich) a zamek Usov zase bohatstvi nasi fauny. Zajimava
byla i navitéva Augustianského klastera ve Sternberku. A
samoziejmé i prochazka po Usové a hlavné po ulickach
Sternberku, kde si kazdy nasel podle své chuti i stavu penézenky
restauraci na obéd nebo obcerstveni.

Na 5. ¢ervna ndas pozvali kamaradi z brnénské ZOO na Noc sni.
O oblibenosti této akce svedéi vice jak 120 lidi¢ek z SPMP, ktefi
se zucastnili. Pocasi ndm opét pralo, takze nic nebranilo vecerni
navstéve vsech zvifecich obyvatel ZOO. Zapadajici slunicko nad
prehradou jsme vyprovazeli spolu s ti¢inkujicimi zdbavného
programu v amfiteatru U ziraf. Nalada byla po cely vecer super,
milé bylo i obCerstveni (oblozena houska a piticko) a pro déticky

i figurky zviratek.

Srde¢né dékujeme feditelstvi i vSem dal§im zaméstnanciim
brnénské ZOO za nevsedni zazitky, které ndm Noc sni
kazdoroéné ptinasi.

Samoziejmé se po navstéve zoo naslo i hodné milovnikt
rachejtli, takze jsme z Bystrce odjeli tramvaji jesté na Mendlak
a tam se zdrzeli na ohiostroji. I kdyz byl posledni v celé fadé
prave probihajiciho festivalu ohnostrojii byl skvély.

Vyro¢i ustaveni SPMP v CR jsme letos zacali ,,0slavat™
sportovné. Brnénské SPMP piipravilo KuZelkaFsky turnaj
kterého se 13 Cervna v kuzelkdrn¢ Sokola Husovice zacastnilo 8
druzstev. Dvé druzstva z SPMP Brno, 1 z Effety, 2 z Olgy
Blansko, Stielice 1 druzstvo, Srdicko rovnéz 1 a jedno bylo
kombinované. Zavody probihali nepietrzit¢ od 10.00 do 14.30.
Kazdy z 48 zavodnikd musel odhazet 40 hodti (10 na kazdé draze)
takze naro¢ny sportovni vykon. Neékomu se dafilo 1épe,
nékterému hife. ProtoZe se vSichni snazili ze vSech sil podat co
nejlepsi vykon a rozdily byly malé, nezvefejiiujeme vitéze.
Dékujeme vSem organizatorim v cele s Petrem Kucerou,
trenériim a asistentim, panu spravci kuzelkarny a také firmé
FRESH CROCODILLE COMPANY, ktera dodala s vyraznou
slevou oblozené bagety na kterych si zavodnici velice pochutnali.

V sobotu 1. srpna se na parkoviité u Ustiedniho hibitova v Brné
uz od 8 hodin zacali schazet ucastnici naSeho letniho tabora,
ktery se opét kona v tdbofe Drak v Mezeticku.Nékteti se uz
nemohlidockat setkani s kamarady i vedoucimi oddilti a objimani
atfepani rukamanebralo konce.

Vétsinu tabornikll doprovazeli rodice, ale na vétSinu z nich uz
dcery a synové neméli moc Casu. Ale kdyz po 9 hod. piijely
autobusy, nalozily se zavazadla a byl dan povel k odjezdu, ptece
jendosloi krozlouceni s rodici u které¢ho uképla i néjaka
slzicka.

Pfejeme nasim tabornikiim pékné pocasi, zadné nachlazeni ani
odfena kolena, stale usmévavé vedouci, dobrou stravu a jako
kazdoro¢né€ i bohaty program.

PRIHLASKA NA AKCE SPMP BRNO ZARI-PROSINEC
MozZno poslat 1 mailem na info@spmp-brno.cz

Jméno: ....ooooeii

Mail: .o

Prosim citelné a presné

kolik osob

26. zati Vylet - Adamov Stara hut

31.fijna Spolecenské odpoledne Hodonin
listopad Divadlo — pouze Sn¢hurka

- mozno i jiné predstaveni
prosinec Vanoc¢ni besidka
Kuzelky
Cviceni
Klub mladeze e

WWW.Spmp-bro.cz
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Dne 23. ¢ervna 2009 se uskutecnila krajska konference
Spolecnosti pro podporu lidi s mentalnim postiZenim v
Jihomoravském kraji.
Program konference:

- K 40. vyro¢i SPMP v CR.

- Zhodnoceni ¢innosti KO v roce 2009

- Prednaska: Prava osob s mentalnim postizenim.

Zpusobilost k pravnim tkontm.

- Informace o odborné konferenci Olomouc — fijen 2009

- Volby delegatti na mimotadnou konferenci SPMP CR
Clen RV SPMP CR p. Halm pfipomenul ve svém piispévku
60. 1éta minulého stoleti a zacatky iniciativy rodicti
sméfujici k distojnéjSimu zivotu svych mentalné
postizenych déti. Pfipomnél ustaveni obcanského sdruzeni
SPMP v roce 1969, zacatky jeho Cinnosti a aktivit, rozSifeni
organizace SPMP po celém uzemi Cech a Moravy a pozdéji
i Slovenska. Piipomnél i ¢innost brnénského Sdruzeni,
které je od roku 1971 velmi aktivni soucasti celonarodni
organizace SPMP
Predseda KV SPMP JmK zhodnotil ¢innost jednotlivych
okresnich organizaci (Brno,Hodonin, Znojmo). Organizace
jsou aktivni, spolupracuji se statni spravou i mnoha
organizacemi které poskytuji socialni sluzby, Gc¢astni se i
ruznych akci a spolecenskych setkani organizaci SPMP v
jinych regionech.
P. Kucera zhodnotil nejvyznamnéjsi akce MeO Brno v
prvnim pololeti 2009 — zimni pobyt v Senince (45), koncert
TV Nova v Praze (65), zajezd za poznanim Sternberg-Usov
(95), kuzelkatsky turnaj k 40. vyroci SPMP CR (75).
Prednaska Mgr. MaroSe Matiaska z Centra advokacie
dusevné postizenych na téma ,,Prava osob s mentalnim
postizenim a zptsobilost k pravnim ukontim* vyvolala
velkou pozornost. Pfesto, ze trvala skoro dvé hodiny,
nestacil ¢as na vSechny dotazy a diskuzi. Témata jsou pro

WWW.spmp-brmo.cz
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rodice a opatrovniky natolik zdvazné, Ze jsme se s panem
Matiaskem domluvili na opakovani v komornéjsim
prostiedi naseho sekretariatu.

F. Halm seznamil pfitomné s programem odborné

konference SPMP CR 8.- 9. fijna v Olomouci _a
programem mimofadné Narodni konference SPMP CR 9.
tijna v Olomouci.

Konference v Olomouci se zii¢astni: clenové Republikového
vyboru: p. Halm, Dzupina, Drholec, Kucera, Soldanova a
zvoleni delegati Narodni konference: za Brno— BoldiSova,
Boleslavova, Kofizkova, Nesrovnalova, Tobermannova,
Novotna, ProkeSova, zaHodonin: Polakova, Pilafova.
Krajské konference se zicastnilo 68 clend SPMP JmK.

Ozdravny rehabilita¢ni pobyt (postizeni s doprovodem) se
konal letos na Sumavé v zame&ku Lenora ve dnech 4. - 18.
éervence 2009.

Zucastnilo se ho 46 osob. Vedouci pobytu Petr Kucera.
Kratce z hodnoceni pobytu. Kazdy den zacinal rozcvickou.
Po snidani odjizd¢€la ¢ast ,, déti” na rehabilitacni jizdu na
konich. Ugastnici si pochvalovali jezdecky areal v
Bohumilicic, ktery ma i krytou jizdarnu, takze se dalo
jezdit za kazdého pocasi. V ptipadé neptiznivého pocasi
jsme vyuzivali ke sportovani i télocvi¢nu v arealu
zédmecku. Odpoledne jsme chodili do okolnich lesti, nebo
jezdili i na delsi tary jako napft. na Kvildu, Filipovu hut’,
Boubin, Hostice, Javor, na celodennim vyleté jsme byli u
pramene Vltavy a u Prasilského jezera. Oblibené byly také
kazdodenni vecerni navstévy plaveckého bazénu ve
Volarech. Ubytovani bylo dobr¢, strava vyborna, personal
vstiicny a vedouci pobytu (strejda Kucera) i jeho
pomocnici byli nékdy pfisni, ale délali pro ucastniky ,,co
jim na ocich vidéli“. Snad nam své zazitky z pobytu na
Lenofte napise nékdo z ucastnikti do pristiho zpravodaje.
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Informace, zajimavosti a postrehy

Dnes uvetejnéné piispévky v pravnim okénku jsou
prevzaty z Aktualit Ligy za prava vozi¢kart
www.ligavozick.cz, nebo ze serveru MPSV
WWW.mpSV.cz

Znovu upozoriujeme!
Pecujici osoby ve starobnim ¢i invalidnim diichodu
pozor.

Pokud jste pecovali alespoii 15 let o blizkou nebo
jinou osobu nebo o zavislou osobu, pozadejte si na
¢eské sprave socialniho zabezpeceni o piepocet vaseho
starobniho nebo invalidniho diichodu.

Procentni vymeéra starobniho nebo invalidniho
dichodu pojisténce, ktery pecoval alespon 15 let o
blizkou nebo jinou osobu nebo o zavislou osobu, se od
1.7. 2009 stanovi tak, ze za jeho ptijem pied 1.1. 2007
se povazuje ¢astka 96 000,- K¢ vynasobena
prepocitacim koeficientem. Takto ziskana castka se
pricte k jeho vymétovacimu zékladu za piislusny rok.
Po 1.1 2007 se bude pficitat ¢astka odpovidajiciho
prispévku na péci k vymeétovacimu zékladu pojiSténce.
Vyse ptepocitaciho koeficientu se zjisti tak, ze v
Citateli je vSeobecny vymérovaci zaklad za rok, za
ktery se vypocitava roéni vymeétovaci zaklad pecujici
osoby, a ve jmenovateli vS§eobecny vymétovaci zéklad
2007.

Tato Gprava spolu s dalSimi zménami v zapocitavani
pfijmu a vylouc¢enych dobach mize podstatné zvysit
vas diichod.

V systému socidlnich sluZeb nastanou nékteré
zmény.

O veétsiné tech, které se nekterych nasich rodin mohou
dotykat jisté vite. Presto upozornujeme:

Od 1. srpna 2009 zvySuje novela zdkona mési¢ni
prispévek pro osoby s nejtéz§im postizenim,o néz je

24

Od 1. srpna dochazi ke zmirnéni podminek pro vznik
naroku na pfispévek na péci pro déti do 18 let,
predevsim déti chronicky nemocné (napft. Diabetes,
fenylketonurie, celiakie, nadorové onemocnéni apod.),
a to tak, Ze se snizuje pocet tkoni, které zakladaji
narok na pfiznani ptispévku na péci ve stupni .

Od 1. ledna 2010 se zcela méni vyplaceni pfispévku na
péci v 1. Stupni u dospélych osob. Nové se totiz zavadi
tzv. kombinovany zpiisob vyplaty. Jedna polovina
dvoutisicové davky bude vyplacena hotove a druha
formou vécného plnéni. Tim se rozumi vyplata za
pomoci poukazek na péci, které budou oplatnitelné

WWW.spmp-brmo.cz

pouze u registrovanych poskytovatela sluzeb socidlni
péce jako uhrada za péci. Pausalni uplatnéni
nepenézni vyplaty by vSak v n€kterych ptipadech
mohlo zptsobit znevyhodnéni nékterych piijemct
davky. Mize se totiz stat, ze v misté, kde Clovek zije,
nebude vhodna sluZba, nebo by mohlo dojit k
omezeni neformalnich zplsobii péce predevsim ze
strany osob blizkych. V téchto ptipadech miize byt
piispévek na péci na zaklad¢ rozhodnuti obecniho
uradu obce 1 nadale poskytovan v plné hodnoté v
penézich.

Prava dusevné nemocnych by mél chranit zvlaStni
zakon

Prava lidi s dusevnimi oneocnénimi byvaji v Cesku
¢asto poruSovana, na ochranu jejich prav totiz chybi
samostatny zékon. Takovou specidlni pravni Gpravu
pritom maji vSechny vyspélé staty Evropské unie,
tvrdi Narodni rada osob se zdravotnim postizenim
(NRZP), ktera chce presvédcit politiky, aby v piistim
volebnim obdobi takovy zakon ptijali.

Ke zlepseni postaveni lidi s psychickym postizenim
by podle nich mély ptispét ministryné zdravotnictvi a
spravedlnosti jiz nyni upravami nékolika vyhlasek.
Zastupci NRZP to dnes v Praze fekli novinaftm.
Podle rady jsou prava dusevné nemocnych lidi
porusovana zejména tim, Ze byvaji Casto 1éCeni a
hospitalizovani nedobrovolné a nemaji moznost si na
zpusob 1éCby stézovat u nezavislych organd.

V 1écebnach také obvykle nemaji dostate¢né
soukromi a persondl n€kdy nebere ohled na jejich
lidskou dastojnost. Casté nediistojné Zivotni
podminky v psychiatrickych 1é¢ebnach uvadéla jiz
loni na podzim vydana zprava ombudsmana
vypracovana na zaklad¢ kontrol v osmi 1écebnéch.
Nekteti pacienti v nich Ziji v pokojich s mnoha ltzky;
n&kde jich kontrolofi napocitali dokonce 17. Zadné
soukromi pacienti ¢asto nemaji ani na toaletach ¢i ve
sprchach; hygiena se Casto provadi pied zraky dalSich
lidi.

"Myslim si, Ze to je véc, kterd do 21. stoleti snad
nepatii," fekl CTK piedseda NRZP Vaclav Krésa.
"Clovék s dusevnim onemocnénim nemé klid. Potad
je v chumlu lidi, coZ je pro n€j naopak velmi stresujici
vee," konstatoval. Se zavery zpravy ombudsmana
souhlasili 1 n€ktefi odbornici pracujici v
psychiatrickych 1é&ebnach. Upozornili na to, ze CR
dava z rozpoctu na zdravotnictvi na psychiatrii malo
pen¢z. Na psychiatrii pfipada jen 3,7 procenta vydaja
na zdravotni péce; méné na ni z celé EU podle NRZP
plati jiz jen Slovensko.
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Kréasa uvedl, Ze ¢eska spole¢nost vnima problematiku  Zajem na obrané prav dusevné nemocnych lidi pry
lidi s psychickymi problémy jako zcela okrajové téma. obvykle nemaji ani pravnici. "Advokat hajici ex offo

Podle statistik Svétové zdravotnické organizace prava vraha dostane za jeden Ukon az pétkrat vice nez
(WHO) za sv1jj zivot pfitom pomoc psychiatra advokat ustanoveny za opatrovnika héjiciho prava a
potiebuje kazdy ctvrty ob¢an EU a odbornici z4jmy dusevné nemocného," dodal Krasa.
predpokladaji, ze by ji zfejmé potiebovalo jeste (Poznamka Halm: Domnivam se, Ze i pres riznd
mnohem vice lidi. opatreni v péci o mentalné postizené pretrvavaji
Pacienty psychiatrickych 1é¢eben i jejich blizké trapi  problémy v porusovani prav a zajmui i u této skupiny
také casto minimalni znalosti zdravotniki o jejich postizenych.)

pravech a neexistence nastroji na jejich vymahani.

Spolec¢enska rubrika

Kulaté narozeniny v druhé poloviné roku 2009 oslavi:

nasi ,.kluci a holky* (30, 35, 40 let) — Spi¢kova Irma, To$nerova Marcela, Svobodova Hana, To$narovéa Lenka,
Tesarek Ale§, Cernohlavek Jan; Hnili¢kova Renatka, Pilat Pavel, Vlach Pavel; Cerna Renata

a nasi mili rodicové ( 60, 65, 70, 85 a vice) — Svandova Ludmila, Popovovéa Milada, Truchlikové Iva, Pilat
Jaroslav, Podveska Ludmila;Unger Josef, Koubska Marie;

Sabata Karel, Pachlova Véra; Griinwaldova BoZena, Daiikova Vlasta, Husi¢kova Danu$e, Ambrosova
Kvétoslava, Grulich Josef, Havlikova Ludmila, Ryzi Emilie;

Dvotak Miroslav, Nejedlo Josef, Ri¢kova Zdena, Kacko Jan, Bayerova Marie, Jilikova Drahomira.

Jubilantim pfejeme vSe nejlepsi, predevsim zdravi a lasku svych nejblizsich!

Za finan¢ni a hmotnou podporu v roce 2008 srdecné dékujeme témto vyznamnymdarciim a donatortim.

Ministerstvo zdravotnictvi a Ministerstvo kultury.
Statutarni mésto Brno. Primator mésta Brna pan Roman Onderka.
MMB - odbor Skolstvi. Méstska ¢ast Brno — Zidenice.

Ceskomoravsky cement, a.s.; Polytechnika, spol.s.r.o.; AQ-ELEKTRONIX ing. Radek Kocian;
HIRUNDO R - podnikatel v oboru chlazeni a klimatizace; R.S. AQUATECH CZ,s.r.0.;

TESCO STORES CR, a.s., CPU Brno; RIB stavebni software s.r.o. ing. Libor Svejda;

Fa. SCHMOLZ-BICKRNBACH s.r.o.; Grafické studio www.erigo.cz;

Manzelé Grossovi — Hustopede; Ing. Jaromir Riha — Brno;

Ing. Ladislav Brozek — Brno; manzelé Mackovi — Brno; ELPIS — Klub rodi¢u;

Zemédélské a obchodni druzstvo, sady Stary Liskovec.

Mikulicova Olga, Prokesovi, Pacalovi, Herelovi, pan Beranek, pani Visnerova, Burdovi, Kachlikovi, pani Malichova,
pan Gruber a ostatni ¢lenové, ktefi zaplatili vy$Si nez zakladni Clenské pfispévky.

Nase podékovani sméfuje k mnoha ¢lenim naseho sdruzeni a sympatizujicim
spoluob¢anum, ktefi pfispéli finanénim darem i osobni pomoci.

HIRUNDQ
° ' o' SCHMOLZ + BICKENBACH
‘rteChn}l(a RIK ‘,’!} Providing special steel solutions -
JINI)USTRIETE('HNIK' LASER SERVIS Pod Si - ”
od Sibernou 3, 664 31 CeskauBrna vychyta’ mauchy

info@trikotisk.cz www.trikotisk.cz

Redakéni rada: J. Blatny, K. ToSner, A. Ku€erova Zodpovida: FrantiSek Halm
Tisk: Tiskarna Afel, s.r.o. Sazba: grafické studio erigo
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