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zdarma

Vazenirodice, mladezi, vaZeni priznivci.

S ptichodem nového roku vam piejeme hlavné hodné
zdravi a zivotni pohody. Piejeme vam rovnéz hodné

optimismu k ptekondni riznych zmén v socialnim

systému, které se mnohych z nas asi nepfijemné
dotknou. Velké zmény ¢ekaji 1 nasi organizaci. Vétime,
ze se nam SPMP v Brné¢ podafi udrZet a pokracovat v

spole¢né snaze o zlepSeni Zzivota nasich blizkych.
Vétime 1 v podporu kazdého z Vas, ¢lenit SPMP. Nejen v
fadném plnéni zakladniho ¢lenského tvazku - placeni
¢lenského ptispévku, ale i v osobni angazovanosti. K té
patii i vase pecClivé precteni Zpravodaje a v€asné reakce
nanabizen¢ aktivity, pfednasky, seminafte.
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Pfripravujeme

Co jsme pripravili na leden — duben 2012

Leden
21.leden, sobota
Technické muzeum. Vystava
,»Prygl historie Brnénské piehrady
v Kninickéch. Vstupné si hradi
kazdy sam. Sraz v 9.30 pted
muzeem.
21.-28.ledna
Zimni rehabilitacni pobyt.
Informace byly uvefejnény v
lonském Zpravodaji. Pobyt je plné
obsazen.

Unor

12.unor, nedéle

Kino Lucerna. Zatim nevime jaky
bude film, ale davéfujeme panu
Peprnému, ze nam zase néco
zajimavého pfipravi. Sraz pied
kinem na Minské ulici v 9.30h.
Vstupné 20.- K¢ se plati na misté
proto prosim ptijd’te v¢as.

Biezen
4.biezen, nedéle

Velké Spolecenské odpoledne.
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Opét se vratime do prostor Stadionu
na Kounicov¢ ulici. Zacatek ve 13
hod. Podrobnéjsi informace na
jiném misté Zpravodaje.

24.bi‘ezen, sobota

Ples SPMP Tiebic. Do Tiebice
jezdime vzdy velmi radi. Ale v
posledni dobé nam castéjsi
navstévy ponckud brzdi financni
naklady na dopravu. Proto naSe
ucast bude zavisla na poctu
pfihlasenych. Podrobnéjsi
informace na jiném misté
Zpravodaje.

Duben

5. duben, ¢tvrtek

Netradiéni klubové setkani.
Tentokrat se zpévem v Jidelné Maj.
Vice najiném misté Zpravodaje.
21.duben, sobota

Turnaj v KkuZelkach. Tradi¢ni
turnaj za ucasti spratelenych
druzstev se opét uskutecni v

kuzelkarné¢ Sokola Husovice.
Brnénsti zdvodnici dostanou vcas
propozice a program turnaje.
Omlouvame se, ze pro nedostatek
mista nebude umoznéna tucast
jiného nez nezbytného doprovodu
(vedouci druzstva, asistenti,
rozhod¢i’)

Kvéten — Zari
Uptesnime v dal§im Zpravodaji, ale
zdjem mapujeme jiZ nyni Vv
ptiloZené ptihlasce.

Kvéten — autobusovy zijezd za
poznanim. Pfesny termin a misto
upfesnime vcas..

Cerven — akce s dobrovolniky z
ABB

Cervenec, srpen — 30.6. — 14.7.
Letni tabor;

25.8. - 7.9. Pobyt rodicti s détmi.
Podrobné informace na jiném misté.
Zari Chorvatsko Drvenik.
Podrobné informace na jiném misté
Zpravodaje.
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Turistické vySlapy (vedou BoldiSovi) jara na Smelcovng. Vitani se bude konat pravdépodobné

25. biezna. Protoze tam neni jednoduché se dopravit,
25. unor, sobota potiebujeme, abyste se na tento vylet zavazné piihlasili.
Zimni vychazka do okoli Brna. Dle vasich prihlasek pak zorganizujeme dopravu na

Podle toho jaké bude pocasi si udélame vyslap bud’ v Smelcovnu a ddme vam védét jak, odkud a kdy budeme
Brné€ nebo jeho blizkém okoli (tfeba od Kocidnky na odjizdét.

Lesnou, nebo od ZOO do Medlanek, nebo jesté néco

jiného). Nenaro¢na vychazka dlouha asi 5 kilometrii.  28. duben, sobota

Sraz bude, jako obvykle, pfed hlavnim nadrazim v 10 Turisticka vychazka - Vy$lap na Babu. Z Reckovic

hodin. vyslapeme po zelené znacce na kopec Baba a odtud
5 seslapeme do Bystrce k ZOO. Stfedn¢ nadrocna vychazka
Turisticka vychazka - Smelcovna. dlouha asi 10 kilometrti. Sraz jako obvykle pfed hlavnim

Na zadost mnoha vyletnikli zase zavitame na vitani nadrazimv 10 hodin.

Pravidelné aktivity

Pondéli ptihlasili na pfilozené ptihlasce. Pokud bude dost
Kuzelky. zdjemci, tak, aby se pokryly néklady, plavani

Kuzelkarna Sokol Husovice, I. skupina ve 14.30, obnovime!
II. skupina v 15.30. Zahajujeme 9. ledna. Ucastnicky

poplatek leden - Cerven 500,- K¢. Ctvrte¢ni klubova setkani.

Vzdy prvni ¢tvrtek v mésici (zaCiname 5.1.) s Riou,
Streda Hankou a Pavlem v Jidelné Maj na Divadelni ul.
Cvi€eni. 5 Zacatek 15.30 h.
Zeny v 15.00, muzi v 16.00 v ZS Sekaninova. Kazdy 2. a 4. étvrtek v mésici se strejdou Halmem na
Zahajujeme 11. ledna. Helfertové 7¢ v 15.30.
Ctvrtek Patek

Plavani — v poslednich mésicich minulé¢ho roku byl Taneéni. Za¢indme 27.1. v 17.30. Pan Jan¢a nas odekava
maly zdjem o plavani. Proleden -tnorplavaniruSime. v mistnostech tane¢ni $koly Danza v aredlu byvalych
Zaroven prosime ty, ktefi maji vazny zajem o Ctvrteni  kasaren na ul. Gen. Piky. Ucastnicky poplatek 600,-.
plavani v plaveckém aredlu v Reckovicich, aby se Pfihlasky prosime na pfipojené ptihlasce.

Sekretariat informuje

Dékujeme za brzké zaplaceni ¢lenskych piispévki, bratna celodenni vylety balicky. Kdo bude chtit obédvat
které ¢ini 300,-/K&¢ ro¢né. Zaplatit miZete na nahotelu, miZze siden pfedem objednat obéd v cené 80
sekretariaté nejlépe v utery, nebo pifevodem na nas K¢, ktery sisam zaplati.

ucet 1342099359/0800. Pti jakékoliv platbé na na§ PrihlaSky posilejte co nejdiive, nejpozdéji do konce

ucetuved’te prosim jméno. unora 2012 pisemné na adresu Petr Kucera, Bietislavova
15, 64300 Brno nebo na email arecukpetr@seznam.cz.
Letnirehabilita¢ni pobyt 2012 Pokud by n¢kdo potieboval dalsi informace, miize mi

Letni rehabilitaéni pobyt se uskute¢ni na Vyso¢iné v zavolat ve ve€ernich hodinach natel. 545220213 nebo na
Bystré u Poli¢ky. Hotel Bystré se nachazi uprostied mobil: 605701 786.

obce, ma kapacitu 55 lazek, celkem 19 pokoji. Kazdy Petr Kucera

pokoj ma své socidlni zafizeni. U hotelu je maly

venkovni bazén, kryty bazén se slanou vodou, fitness, Ples TFebi¢.

sauna, vifivka. Oblibeny ples unasich tfebi¢skych kamarada.
Pobyt se uskute¢ni od soboty 25.8. do patku 7.9.2012, Pokud bude dost zdjemct, vypravime autobus.
toje 13 pobytovych dnti. Abychom ho vSak zaplatili, tak nas bude muset byt 50.

Cena pobytu bez dotace s polopenzi ¢ini 6.300 K¢ na Kalkulovana cena dopravy 130,-.

osobu + 100 K¢ manipulac¢ni poplatek. V cené je Vstupné 100,- K¢, vecete (fizek, bramborovy salat)
ubytovani, polopenze, pouzivani venkovniho bazénu, 100,-. Je potfeba se piihlasit na pfipojené piihlaSce a
fitness a koupani ve slaném bazénu jednu hodinu zaplatit dokonce inora.

denné¢ . Polopenze je z diivodil, abychom si nemuseli

WWW.spmp-brmo.cz
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Konference k40.vyro¢i SPMPBrno,4.a5.11.2011  NRZP se jich tGcastni pravé pani Ambrosova), neni to
katastrofa, ale pfimo konec. Konec fady sluzeb,
Dostala jsem za ukol shrnout do tohoto ¢isla Zpravodaje prispévku, vyhod.
dojmy z konference k 40. vyro¢i. Budu se tedy opravdu Dalsi dojmy:
drzet dojmi a vynasnazim se je zde poctiveé popsat. Zhava diskuse se rozproudila kolem tématu
V prvé tfadé je potfeba fici, Ze pfipravit takovou "samostatnost". Opét zaznéla otazka, kterou my, kteti
konferenci da spoustu prace. NaStésti jsme ale méli k pracujeme s lidmi s mentalnim postizenim, ale nemame
ruce vynikajici tym pomocnikl, ktefi sestavali je doma, slySime pfi mnoha pfilezitostech:
povétSinou z Clendt Vyboru a jejich "drahych pllek". "Uveédomujete si vibec jak je t€zké zit s ¢lovékem s
Ptiprava konference byla tedy nejen stres, ale i radost ze mentalnim postizenim, vychovavat ho, starat se o n¢j a
skveélé spoluprace a chvilemi i1 legrace! VSichni jaky mame pak o nase déti strach?" Ta odpovéd’ je stale
pomocnici plnili tkoly nejen v predstihu, ale 1 pfed stejna - uvédomujeme, ale nemame vasi zkuSenost a vy
terminem a v&novali praci na konferenci spoustu svého nam ji nemizete ani pii nejlepsi vuli predat. Chceme ale
volného ¢asu. A za to jim patii velky dik. byt vasi spojenci a chceme vam nabidnout nas pohled
Rozhodnout co bude na programu konference k navéc, ktery je jiny, ale zaroven promysleny, ovéfeny a
vyznamnému vyro¢i taky nebylo lehké. Jak distojné podepieny zkuSenostmi.
oslavit 40 let organizace, podivat se nejen do minulosti, DalsidileZity dojem zkonference: dojeti.
ale nabidnout i pohled do budoucnosti? To byla tézkd To se vztahovalo hlavné k vzpominkové c¢asti

otazka. konference. Pro mé osobné¢ to byl velmi silny zazitek a
Nakonec jsme v ramci konference pfipravili tii pfilezitost k tomu si uvédomit kolik je za sdruzenim
pfednésky na 4 témata. prace, kolik skvélych lidi a rodi¢t. Neméla jsem slzy na

V patek pani Ambrosovd v naplnéném sale sidla krajickujen;ja, vimjistéo 3 dalSichlidech.

Vetejného ochrance prav mluvila o socidlni reformé ao A posledni dojem: Je nutné pokracovat dal. Je nutné
rodicovskych a uzivatelskych radach které funguji v nabrat novy vitr do plachet, najit dal$i nové mladé lidi a
socialnich sluzbéach pro lidi s mentalnim postizenim a ptedat jim zapal, znalosti a zkusenosti téch starsich.
mohou byt dobrym nastrojem k ovliviilovani toho, co se

ve sluzbach déje. Bara Uhlirova (barbora.uhlirova@spmpcr.cz)

V sobotu Dita Vojitova a Lucie Charvatova z prazského

sdruzeni Fokus mluvily o podpofe samostatnosti lidi s Spole¢enské odpoledne SPMP Brno.

mentalnim postizenim hlavn€ vzhledem k volnému 4.biezen 2012, nedéle.

Casu. A Petra Novakova z prazského sekretariatu SPMP

vykladala lidickdm s postizenim a dal§im zajemciim o Po Ctyfech letech se vraci tradiéni tane¢ni odpoledne
tom jak se dobie rozhodnout. znovu do Brna. Do mésta, kde se v roce 1986, diky
Adojmy? SPMP Brno uskute¢nilo prvni setkani. Na
Hlavni dojem: za SPMP Brno je za téch 40 let obrovsky Spole¢enském odpoledni v Zavodnim klubu Zbrojovky
kus prace. U nékterych lidi se da fict, ze SPMP vénovali na tehdejsi Marxové ulici se seslo 450 ucastniku. Lidi s
velkou ¢ast svého Zivota. A na druhé strané je ze vSech postiZzenim, jejich rodiny a pratelé i postizeni z tstavi
cititunavaa obavy z toho kdo to bude dé¢lat dal. socialni péce se svymi opatrovniky.

K tomu hlavnimu dojmu bych jesté pfidala to, ze jsem se V nasledujicich letech se k akci Spolecenské odpoledne
znovu presvédcila, Ze ma velky smysl se sdruzovat a ze (SO) pfipojili i organizace SPMP v Hodoning, Zliné a
sila SPMP je i v tom, Ze je to celorepublikové sdruzeni, posledni dob¢ iz Ttebice.

je platny a aktivni ¢len Néarodni rady zdravotné V letosnim roce se po 4 letech vratilo SO do Brna, a
postizenych a tim ma pfimou moZnost ucCastnit se protoze bychom radiud¢lali radostinasim kamaradim,
vlady. Pani Ambrosova piijela na konferenci s den pokusili jsme se pronajmout velky sal Stadionu, kam se
starymi informacemi z jednani vlady a NRZP, ale jak vejde vicelidi.

zdlraznila ani tyto informace je$té€ nebyly definitivni. Z Abychom mohli zdvazné objednat pronajem, hudbu i
toho je zietelné jak chaoticky celd zména socidlniho obéerstveni potfebujeme znat podet tiastnikil. Zadame
systému probihala. Vs o zdvazné objednani vstupenek a jidla na pfipojené
Podle pani Ambrosové hrala Narodni rada zdravotné piihlasce.

postizenych ve vyjednavani podminek pro lidi se Cenova relace : vstupné 100,-, teplé jidlo + malé
zdravotnim postizenim velmi vyraznou roli a jeji piticko 100,-. Nutno zaplatit do 24. unora na Helfertove,
pfedseda Dr.Krasa odvedl opravdu vybornou praci. Z nebo nanasucet viz. ptihlaska.

naSeho pohledu v Brné je reforma katastrofa. Je ale Zacatek ve 13.00, ukonceniv 17,30.

naprosto jasné, 7e nebyt NRZP, nebyt lidi kteii se Zivahudba, program, tombola, bufet.

aktivné ucastni vyjednavani (za SPMP kter¢ je clenem

WWW.spmp-brmo.cz
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Koncert TV Nova ,,Chceme Zit s vami* stacionare je 16 - 64 let. Celkovy pocet klientt je 20,
Zatimnemame 74dné informace, ale pfedpokladame Ze provozni doba stacionate 6.00 - 16.30. Vice informaci
Nova udrzi svou tradici a ze budeme pozvani. Protoze ziskate na telefonnich ¢islech 541 213 164, 549 242
to bude asi na posledni chvili potfebujeme znat vas 489 nebo 724837842 nebo e-mailem na

vazny zéajem Ucasti. Upozorilujeme, Zze pomérny dil
Jjizdného autobusem si hradi ticastnici.

Chorvatsko - Drvenik 2012, zakladni informace.
Nabidka: Termin 28. srpna - 9. zafi

Odjezd v utery 28.8. vecer z Brna, piijezd do Drveniku
ve stfedu cca v 10 hod. Odjezd z Drveniku 8. 9.
odpoledne, pfijezd do Brna nedéle 9.9. v rannich
hodinach.

V autobusu WC, po cesté zastdvky. Ubytovani 2 a 3
lizkové pokoje s vlastnim soc. zafizenim. Stravovani
polopenze: snidan¢ - kontinentalni, vecete - polévka +
vybér ze dvou jidel.

Mote: cca 50 m od penzionu oblazkova plaz, ¢astecné
stinéna stromy, mirny vstup do mofte.

Cena: doprava, ubytovani, polopenze, sluzby delegata
7.450,-.

Cestovni piipojisténi 250,- zajistime na pfani. Zaloha
4.000,- do konce dubna, doplatek do konce ervence.

Pozvanka na netradi¢ni klubové setkani.

Pratelé a kamaradi,

silvestrovsky ohfiostroj nad Spilberkem uz davno
vyhasl, novoro¢ni piani jsou zasunuta v kredenci a novy
rok 2012 je zde. A s nim pfichazi i spousta akci, které pro
vas piipravuji klubové ctvrtky v Mgji. Kdo tam chodi,
vi, 0 ¢em mluvime. Kdo nevi, ma mozZnost to napravit.
Jen pro ujasnéni: kazdy prvni ctvrtek v mésici se
schazime v jideln¢ Ma4j u tety Rii. Program byva
riznorody, jen pro pfipomenuti zminime podzimni
pohddkovou cestu na Stranské skale, vyrobu
nepeceného cukrovi a pomazanek ¢i hry s
psychomotorickym paddkem. Zp¢ev, pohybové i stolni
hry a rukodéIné Cinnosti jsou samoziejmou soucasti
kazdého setkani.

I na letosni rok jsme si pro vas pripravili fadu
piekvapeni. Pokud se chcete dozveédét vice, ptijd'te mezi
nas! Kazdy prvni ¢tvrtek v mésici se na vas téSime v
15:00 vjidelné M4j na Divadelni 3 v Brn¢.

Uz ted’ vas vSak mizeme pozvat na pévecké odpoledne
dua Klotylda a Matylda, které se v jideln¢ M4j uskute¢ni
5 .dubna 2012 v 17:00 hod. JelikoZ tuto akci nejsme
schopni sponzorovat, je vstupné 30,- K¢ na osobu.

O dalsich klubovych akcich se dozvite prubézné v
klubu.

Takze nevahejte a ptijd'te.

Volna mista ve stacionari DOMINO

Denni stacionaf Domino, ktery sidli na Ostré ulici v
Zabovieskach ma nékolik volnych mist pro klienty se
sttednim a tézkym stupném mentalniho postizeni s
pfidruzenym pohybovym postizenim, zachvatovitym
onemocnénim nebo autismem. Vekoveé rozpéti klienta

WWW.spmp-brmo.cz

domino@cssbrno.cz.

Prikazy mimoradnych vyhod, prispévky na
mobilitu

Upozorniujeme na informace, které rozesila MMB
Odbor socialnich véci sou¢asnym drzitelim prikazt
mimofadnych vyhod evidovanych u tohoto odboru.
Prikazy mimotadnych vyhod osvédcujici stupen
mimotadnych vyhod (TP, ZTP, ZTP/P) zistavaji v
platnosti 1 po 1.1.2012 a to do platnosti vyznacené na
zadni strané prikazu, nejdéle v§ak do 31.12.2015 (bez
ohledu na skutecnost, ze mate vyznacenou delsi ¢i
neomezenou dobu platnosti na zadni strané prikazu).

MPSV upozoriiuje, ze v souvislosti s legislativnimi
zménami platnymi od 1. 1. 2012, je mozné zadosti o
ptispévek na mobilitu uplatnit kdykoli béhem ledna,
tedyazdo 31.ledna2012. Informace o tom, ze je nutné
zadost podat hned v prvni dny nového roku, které se
mezi piijemci této davky $ifi, se nezakladaji na pravdé.
Ptispévek na mobilitu je opakujici se davkou, ktera
nové slucuje dosavadni pfispévek na individudlni
dopravu a piispévek na provoz motoroveého vozidla.
Ptispévek na mobilitu mize byt pfizndn nejdiive od
prvniho dne v mésici, ve kterém bylo zahajeno fizeni
(uplatnéna zadost). Zadost je tedy mozné uplatnit
kdykoli do 31. ledna 2012, aniz by to mélo negativni
dopad na vznik naroku na davku od pocatku tohoto
meésice.

MPSV dale uvddi na pravou miru informace o
dokladech, které maji byt pfedkladany k zadosti o vyse
uvedenou davku, které se mezi piijemci davek objevily.
Rozhodnuti o piispévku na péci, ktery byl ptiznan pied
rokem 2012 (tj. nebyl posouzen zdravotni stav podle
novych kritérii ucinnych od 1. ledna 2012), nemé na
prispévek na mobilitu vliv. Stejné tak neni nutné
predkladat technicky priikaz motorového vozidla nebo
dokladat vztah k nému.

Od 1.1.2012 ptebira agendu piispévkl pro zdravotné
postizené osoby a piispévki na pééi pobotka UP na
Mojmirové namésti 10, Brno-Kralovo pole.

Utedni hodiny:

Pondéli: 8-17 hod.
Utery: 8-13 hod.
Stieda: 8-17 hod.
Ctvrtek 8-13 hod.
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Zajimava informace o novém poradu na radiu
Classic FM

Radio Classic FM (98,7 FM) vysila kazdou stfedu od
7.45,12.45 a 17.45 hodin pofad o komunikaci s lidmi s
mentalnim postizenim. Nevime kolik v ném usly$ime
novych myslenek, které bychom neznali, ale tieba vas
néco zaujme. Pofad je zaméfeny spiSe osvetove.

1/2012

Autistické centrum.

Poradenské centrum pro poruchy autistického spektra
(PAS) vzniklo pfi Masarykové université, Pedagogické
fakulté. Poskytuje odborné poradenstvi i rodi¢tim déti s
PAS, ucitelim ze Skol vzdé€lavajici zdky s PAS,
pracovnikiim v socialnich sluzbach.

Vicena WWW.AUTISMUS.PED.MUNI.CZ

Malé ohlédnuti

Vyslapy nasich ,turista“.

Ochoz, Pekarna, LiSen.

Byl pfijemny slunecny den. Jeden z téch, kdy c¢lovék
jesté naposledy nastavuje tvaie ke slunci, aby sinachytal
trosku tepla na horsi Casy.

Pted budovou Hlavniho nadrazi jiz netrpélivé postaval
hloucek lidi, ktefi cekali na prvni letoSni vylet po
prazdninach. Skupinka se zacala ménit se skupinu a za
chvili nas bylo dobry ticet. Celi nedockavi jsme nasedli
na tramvaj a vyjeli smér Stara osada. Hlasité St€betani se
neslo ztichlou tramvaji.

Na Staré osadé jsme jiz zacali tusit, Ze nastane kolize,
aneb jak nacpat cca 40 lidi do jiz z poloviny zaplnéného
autobusu? S touto hadankou by si mozna poradil
lecktery kouzelnik. Nicméné fidi¢ autobusu, ktery nas
m¢él zavést do Ochozu u Brna, se jako kouzelnik zcela
jisté netvaril. A co vic... Netvafil se ani na situaci, Ze se
tam opravdu potfebujeme vméstnat vSichni, protoze k
sobé& patfime. Po chvilce pfemlouvani jsme nastoupili.
Nastala chvile balancovani v zatackach a sem tam jsme,
nanestésti pro nas, zaslechli i mluvu fidice, ktera byla
srovnatelna s mluvou pouli¢niho dlazdice.

Prezili jsme cestu do Ochozu a vyddvame se na cca 11
km dlouhou trasu ptirodou. Pfijemna cesta se klikatila
obcas lesem, obc¢as loukou, vedla nas po rovince, ale
nesmé&l chybét ani vystup k jeskyni zvané Pekdrna.
Skupinka odvédznych hrdinli se rozhodla vstoupit do
jeskyné. Byli jsme vyzbrojeni baterkami a nebojacné
jsme dosli az na konec. Prozkoumali jsme jeji zdkouti a
snazili se zahlednout alespoii jednoho netopyra.
Nanestésti pro nas netopyfi splynuli s jeskyni a tak jsme
se nané podivali jen venku, na informacni tabuli.

Blizil se Cas obéda. Zkusen¢jsi z nas tento pocit vytusili,
proto natdhli svlij krok, zavétfili a rdznym krokem
vyrazili smér prvni zachytny bod, aneb hospoda U
Jelena. Zde jsme se posilnili dobrotami z mistniho
vycCepu a grilu a po kratkém odpocinku vyrazili dal.

S pravé doplnénou energii jsme vitbec nevnimali cestu
pod nohama akilometry vesele ubihali.

Druhy zachytny bod vyletu byla Muchovou bouda. Zde
op¢t nasledovalo obcerstveni v podobé zmrzlin,
klobaskt a vlastnich svacin.

UZ nam chybélo pouze par krokli na autobus.
Prochazkovym tempem jsme dosli k Eldoradu, kde jako
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zlaty hieb naSeho vyletu jsme vidé€li pfistavat
helikoptéru. Rev stroje se nesl uz z dalky, takze nebylo
mozné ji pfehlédnout. Jen co se vznesla, zakrouzila nad
nasimi hlavami a byla ta tam. Dosli jsme na kone¢nou
autobusu, kde nasledovalo rozlouceni a pod¢kovani za
krasny vylet.

Kazdy z nas si odnasel z vyletu nejen vzpominku na
uSlapané kilometry v podob¢ bolavych nohou, ale i
zazitek s pristavanim helikoptéry, na ktery jen tak nékdo
nezapomene.

Zaveérem bych chtéla podekovat panu BoldiSovi a pani
BoldiSové za skvélou organizaci vyletu a pochvalit
vSechny ucastniky za uslapané kilometry. Vyletu tiikrat
hurd! I Spirikova

Vylet Holedna

Dne 22.10.2011 se skupinka vyletnikli seSla na
Hlavnim nadrazi, aby se vydala na dalsi objevovani kras
pfirody v okoli Brna. Tentokradt jsme zavitali do
nedalekych Kohoutovic, kde se mezi nimi a Jundrovem
rozklada obora zvana Holedna.

Vystoupili jsme z autobusu a jako prvni prekazka byl
kopec, ale nastésti byl smérem dolii. Po jeho sejiti jsme
uvidéli oboru s lesnimi zvitaty. NaSi pozornost pfilakala
piredev§im maléd prasatka, kterd si lebedila v mistim
bahnitém jezirku. Jakmile nas zavétfila, tak tprkem
vyrazila k plotu a nastavovala ¢umacky smérem k
nasim taskam. Velice je zajimal jejich obsah. Velkou
pozornost prasatka vénovala predevSim nasSim
svacinam. N¢ktefi z nas si s sebou prozirave vzali i stary
chléb a pohostili jim nedockavou zvéf. StarSim
prislusnikim z rodu kanctl, se zjevné nelibilo, Ze
dobroty dostavaji pouze mald prasatka a tak se jali
vyrazit k plotu také. A kdyz fikdm vyrazit, tak myslim
doslova, ze vyrazit. Hlava nehlava se drali k plotu pies
malé prasatka, aby na né také néco zbylo. Pfisli ale
pozd¢ a dockali se jiz pouze suchych ktirek.

Po obcerstveni nas 1 prasatek pokracujeme dal v ceste.
Zdolali jsme vysoky kopec a odménou nam byl pohled
na zaplavend jezirka a posilnéni v podobé svacin.
Nepohrdli jsme ani altinkem, ktery jsme po cesté
potkali. Sli jsme cestou necestou a spadené listi ndm
Sustilo do kroku. Byl hezky podzimni den a nebylo kam
spéchat. V dalce jsme zahlédli jelena a lan, ale po
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chvilce pozorovani nas zbystfili a dali se do béhu. Zili jsme nejen zabavou, ale v Tijnu a listopadu jsme méli
Uz nas ¢ekala jen kratka cesta do Jundrova, kde jsme se za moZnost Cerpat uzite¢né¢ informace z n€kolika odbornych
ujité kilometry odmeénili posezenim v mistni hospidce. pirednasek. PotéSilo nas, Ze o né byl velky zajem a véfime, ze
Vylet se povedl a s radosti jsme na ném pfivitali i nové tvare. pomohl rodi¢im i nekterym pracovnikim v socidlnich
NaSe vyletnicka skupinka se pomalu za¢ind ménit ve sluzbach v dalsi orientaci v péci o lidi s mentalnim

skupinu. Jen tak dal!
Ivana Spirikova

Chorvatsko 2011.

Posledni den v zafi odjela pestra skupina 49 lidi¢ek na
desetidenni pobyt u mote. Parta to byla opravdu pestra -
zastoupend brnénskou a zlinskou SPMP, 6 kdmoskama od
Kunstatu, byli s nami mladi manzelé ze Sumperku a opét
manzelé Blahovi z Brna. Jeli jsme opét do oblibeného
Drveniku, kde nas jiz oCekavali s otevienou naruci v
penzionu Zoran, ktery je jiz n€kolik let nasim Chorvatskym
domovem.

Po celou dobu pobytu jsme méli velmi pékné pocasi, takze
jsme vétsinu asu travili u mote. Samoziejme bylo par vyletd,
jak pésich, tak i po moii nebo i k sladkovodnim jezertim.
Pobyt nam zpestfovala nékolik prvnich dni mladeznicka
dechova hudba z Ceska, ktera mé&lav Drveniku soustfedéni.
Velky uspéch sklidila i nase divadelni skupina Strana
mirmého pokroku, jejiz ¢ast méla v nedalekém méstecku
Zivogoité soustiedéni a méla v Zivogosti a v Drveniku
vystoupeni.  D¢&kujeme divadelnikim za skvélou
reprezentaci.

Srde¢n¢ de¢kujeme vSem, co se na bezva pobytu podileli -
Lence Sulasové, teté JindfiSce a teté ProkeSové a také
strejdovi Fandovi, ktery to kazdy rok ddva dohromady.

O Drveniku 2011 ndm napsala také Katka ProkeSova
Letosni pobyt u more se vsem moc libil, nalada prima- prima
parta dospélakiti mladeze. Kazdy den jiny program. 2 vylety -
oba na lodi - jeden na trajektu Jadrolinia a druhy na vyletni
lodi s zivou hudbou chorvatskou a tancem. Takeé prochazky do
druhého Drveniku a do Zaostrogu. Vylet do hor - nékteri jen
do pulky. Pocasi prdlo po cely pobyt. I pres temperament
nekterych klukii jsme vse zviddli. Jsme prejezeni zmrzlin a
tesime se na dalsi rok, na dalsi dovolenou.. Byla tam dobra -
az skvéla parta rodicii aji mladeze. A dobré vedeni. Jak celé
skupiny, tak i party mladeznikai.

Koncem zaii potésilo vice jak 100 nasich milovnikti divadla
predstaveni nejnovéjsi dramatizace romanu A. Dumase " T¥i
musketyii'" v Méstském divadle.

V poloviné Fijna jsme se sesli v kiné Lucerna, kde nas
pobavili "Smoulové".

vtannhnilra 'R.KO'I!!Q

J W ALLNAENZGR
INDUSTRIETECHNIK + LASER SERVIS

Pod Sibernou 3, 664 31 CeskauBrna
info@triketisk.cz www triketisk.cz

Redakéni rada: J. Blatny, K. ToSner, A. Ku€erova
Tisk: Tiskarna Afel, s.r.o.
E-mail: info@spmp-brno.cz
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postiZzenim, po ptipade v planovani jejich budoucnosti.

Vyvrcholenim roku 2011 byla konference k 40. vyroci
SPMP Brno 4.listopadu. Vystizné zhodnoceni konference
jste si mohli pfecist na jiném misté¢ Zpravodaje. Stoji za
zamysleniitéch co se konference neztcastili.

I letos jsme byli pozvani na tradi¢ni Vanocni koncert
Kocianky v Besednim domé. Dostali jsme 30 vstupenek a
nejen nas, ale vSechny ucastniky koncert baje¢né naladil na
vanocni Cas.

Vanoc¢ni besidka.

Ta letosni se opét vydaftila. Ptislo skoro vice jak 200 lidi. S
mnoha mladezZniky pfisli i rodice a sourozenci. Také néktefi
vedouci z tabora. Celé odpoledne nas doprovazela paradni
muzika a zpév pana Hebnara, ktery k nasim besidkam uz
neodmyslitelné patii. V doprovodném programu vystoupili:
Trio sportovniho aerobiku - Pavla Vymazalova s
kamaradkami Katkou a Tynou a duo "Salto a premet" -
Lukas Sulas s kamaradem. Moc nas potésilo i vystoupent tf
tanecnich skupin z tane¢ni skoly Danza pana Viktora Jance.
A srde¢né vystoupeni finalisty soutéze Superstar 2011 Petra
Sevéika. Kolem 17 hodiny byl uZ netrpélivé o¢ekavan
prichod Mikuldse a hlavné darkové balicky, kterych
pfipravilo SPMP 150.

Srde¢n¢ deékujeme vSem, co se na piipravé a prub&hu
Vanocni besidky podileli - ¢leniim vyboru SPMP Brno, ktery
zajistoval celou organizaci a darkové balicky - vystupujicim
v programu - panu Hebnarovi - Mikuldsi Viktorovi a
Certicim a v neposledni fadé vSem, ktefi se zuCastnili.
Uptimné dékujeme za sponzorskeé prispevky do balicki:
ovoce: panu Radkovi Kocianovi, zaméstnancim CUP Tesco
Stores, Brno- Dornych;

Ovocnarské druzstvo, pan Vit Blaha; BONAGRO a.s., pan
Studeny.

Podékovani.
Dé&kuji vSem pratelim a zndmym, kteti se zucastnili
rozlou¢eni s mym synem Mirkem Grunwaldem,
zakvétinové dary a projevy soustrasti.
Smutna maminka BozZena Grunwaldova a bratr
Bretislav.

HIRUNDO
ADELNA R I B ©
«.. tychytd mouchy

Zodpovida: FrantiSek Halm
Sazba: grafické studio erigo
Bankovni spojeni: 1342099359/0800
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Zavazna prihlaska na akce SPMP Brno, prezentované ve zpravodaji 1/2012

Prosime o zodpovédné ptihlasky poslané co nejdiive nanasi adresu.
Prosime o ¢itelné sd€leni Vaseho telefonniho Cisla a e-mailové adresy.

PiihlaSujise zdvazn€ Jméno:........cccovoviviiiiiiiiiiiieeee
Tel:
E-maili..occoooiiiiiie
Pocet osob jidlo doprava
21.ledna — sobota Technické muzeum. e
12. tnora — ned¢le Kino Lucerna L.
4. bfezna — nedéle Spolecenské odpoledne ... Ll

Brno, Stadion

24. bfezna — sobota Ples SPMP Tiebic ... L
5.dubna — ¢tvrtek Klub v Mé4ji, zpivanky ...
Duben Koncert TV Nova, Praha ...
Kvéten Autobusovy zdjezd 00000 ...l
Cerven AkcesABB
Cervenec Letni tdbor
Zati — tijen Chorvatsko - Drvenik .
Pravidelné aktivity. Kuzelky
Cviceni Ll
Plavani
Kluby
Tane¢ni Ll
Vychazky:
25.Gnora — sobota OkoliBrna
Bfezen - Smelcovna ...
28. dubna - NaBabu Ll

WWW.spmp-brmo.cz
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Vazeni pratelé.

Dostéavate dnes do rukou druhy letosni Zpravodaj SPMP Brno. Doufame, Ze v nasi nabidce akci duben - zari
najdete ty, které Vam i Vasi rodin¢ ptinesou radost a dobrou pohodu. Pfipravujeme je za aktivni pomoci ¢lenti
vyboru i n€kolika dobrovolnikt. Upfimné jim dékuji. Nékteré dotace, které ndm umoziuji pestry celorocni
program se rok od roku krati, pfesto se nam podafilo v lofiském roce udrzet vyrovnany rozpocet. Je to i diky
radnému placeni vasich ¢lenskych prispévki a ii€astnickych poplatkl. Ziskali jsme 1 nékolik mimotadnych dotaci
na seminafe a prednasSky a také nékolik individudlnich déarci na konkrétni akce. Srdecné dékujeme.
Frantisek Halm

O tom, Ze nase dlouholeta prace v SPMP muze ovliviiovat i pohled a postoje vetfejnosti k osobam s mentalnim

postiZzenim, svédc¢iiprvni piispévek v ¢asti Z dopisti nasich ¢lent s nazvem PRIBEH, ktery si urcité prectcte.

Pripravujeme

Co jsme pripravili na duben - zari 2012

Duben
21.duben, sobota
Turnaj v kuZelkach. Tradi¢ni
turnaj za ucasti spiatelenych
druzstev se op¢t uskutecni
v kuzelkdrné¢ Sokola Husovice.
Brnénsti zavodnici dostanou vc¢as
propozice a program turnaje.
Omlouvame se, ze pro nedostatek
mista nebude umoznéna ucast
jiného nez nezbytného doprovodu
(vedouci druzstva, asistenti,
rozhod¢i)
24.duben, utery
Koncert TV Nova ,,Chceme Zit
svami“.
Predbézné informaci v minulém
Zpravodaji, je plné obsazen pocet
mist ktery jsme dostali. PtihlaSeni
ucastnici jiz dostal podrobné
instrukce.

Kvéten

17.Kkvéten, ctvrtek

S dobrovolniky z ABB.

Pracovni brigada v ZOO. Tato akce
je novad a nevyzkouSena, proto si
tentokrat dovolujeme ucastniky
sami vybrat. Na brigadé je omezen i
pocet ucastniki na cca 15 lidi.
V ZOO budeme zametat, uklizet
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travu, sit travnik. Podrobné&jsi
informace na dalsi strané.

19. kvéten, sobota

Autobusovy zajezd za poznanim.
Tentokrat do Moravské Tiebové
a okoli. Podrobné podminky
z4jezdu domlouva Andélka se svym
Stdbem, ale jiz dnes mizeme fict, ze
bude zajimavy a pou¢ny. Kazdy si
piijde na své. Zajezd je skoro
naplnén po nabidce ve Zpravodaji
1/2012. Potvrzeni ptihlasky
zaplacenim ucastnického poplatku
do 10 .kvétna!! Podrobng¢jsi
informace na dalSi strané.

Cerven

1. erven, patek

Noc snii vZOO.

Oblibena vecerni prohlidka ZOO
s programem Vv arealu u ziraf.
Prihlasky nejpozdéji do 10.kvétna.
Srazbude opét v 17,30 pted hlavnim
vstupem do ZOO, kde budeme
rozdavat prihlaSenym vstupenky.

Cervenec
30.6.—14.7.
14 denni letni tibor TremeSek.
Informace byly ve Zpravodaji

3/2011. PtihlaSeni jiz dostali
veSkeré doprovodné materidly
a informace. POZOR. Na tento
tabor je jesté nékolik volnych mist.
Dodatecné ptihlasky obratem
u pana Petra Kucery, nebo na
sekretariate.

Srpen - Zaii

25.8.-7.9.

14 denni rehabilitaéni pobyt
rodic¢e s détmi Bystré u Policky.
Podrobné informace byly ve
Zpravodaji 1/2012. POZOR. Na
tento pobyt je jesté nékolik volnych
mist. Dodate¢né piihlasky obratem
u pana Petra Kucery, nebo na
sekretariate.

28.8.-9.9.

Chorvatsko—Drvenik.

11 denni pobyt u mote. Podrobnéjsi
informace byly ve Zpravodaji
1/2012. POZOR. Na tento pobyt je
jesté nékolik volnych mist. Mozné,
po dohodé¢ 1 pro samostatné
postizené bez doprovodu.
Dodate¢né pfihlasky obratem
upana FrantiSka Halma.



ZPRAVODAJ % 2/2012

Turistické vySlapy (vedou BoldiSovi) Vstupné do pamatniku je: celé 70 K¢; seniofi 53 K¢&;
studenti 35 K¢; ZTP,ZTP/P zdarma
28. duben, sobota Vstupné si kupuje kazdy sam.

Vyslap na Babu. Z Reckovic vyslapeme po zelené Na tuto vychidzku se pfihlaste nejpozdé&ji do 10.5.
znacce na kopec Baba a odtud seslapeme do Bystrce k abychom mohli objednat prohlidku.

Z00. Stfedné narocna vychdzka dlouhda asi 10

kilometrti. Sraz jako obvykle pfed hlavnim nadrazim v 16. éerven, sobota

10 hodin. TiSnov — Veverska BitySka
Z Tisnova pijdeme po Cervené znacce do Veverské
27.kvéten, nedéle Bitysky. Odtud mtizeme jet parnikem nebo autobusem,

Tentokrate na ned¢li jsme Vas piipravili navstévu jak se dohodneme. Nezapomente si s sebou vzit vice
Pamatniku Pisemnictvi v Rajhradé. Po prohlidce a penéz( vlak, lod’ nebo autobus ).

mozném obcerstvenim v blizké restauraci Taverna Sraz bude jiZz v 8.30 hod jako obvykle pfed hlavnim
piydeme kolem Svratky az k ndkupnimu centru nddrazim. Vlak ndm jede v 8.53 hod. Jizdenky vlak a
Olympia. Celkem asi 6 km nenaro¢ny terén. pfipadnéna parnik si kupuje kazdy sam.

Od Olympie Zpét do Brna autobusem. Vstupné na parnik: ZTP-P a privodce neplati. Prikaz
Sraz je uz v 8.45 opét pred hlavnim nadrazim. Odjezd ZTP a drzitel pfedplatné jizdenky pro zoény 100 a 101
vlakem do Rajhradu je v 9,10 hod. Jizdenky si kupuje majislevu

kazdy sam. Celkemujdemeasi 12 km— stiedné naro¢na.

Pravidelné aktivity

Klub mladeZe na Hefertova. Malovali jsme po vytopeni z horniho bytu (prasklé
Omlouvam se za vypadek v dubnu (malovani). vodovodni potrubi vlivem poslednich bieznovych
Zahajime 10.5. mrazil). Vystéhovani nabytku a rizného materialu a po

Dalsi terminy: 24.5., 14.6. 2 28.6., 12.a 26.7., 10.8. vymalovani uklid a. odvoz nepotfebnych véci byl
Zména termind, po piipadé¢ dalsi po domluvé s narocny. Na pracich s tim spojenych se podileli And¢lka

ucastniky. Strejda Halm. a Ivan Kucerovi, Lida a Pepa BoldiSovi, manzelé

Klimesovi, pani Tobermannova, Halm. VSem upiimné
Vypadek Giednich hodin na Helfertce. dékujeme. A Vam, ktefi jste vazili zbytecnou cestu nebo
V dobé 5.-18.4 byl nas sekretaridt mimo provoz. se nemohli dovolat, se omlouvame.

Sekretariat informuje

K zamysleni a pro informaci dodatecnym ptihlaSenim telefonicky. Je potfeba potvrdit a
Obcanské sdruzeni Persefona za finan¢ni podpory doplnit zajezd za poznanim do Moravské Trebové. Protoze
Ministerstva vnitra realizuje projekt Bezpeéné souziti — nepfijedou pfatelé z Bratislavy, mame jes§té¢ skoro 20 mist
terapie pachateld domaciho nésili. V ramci tohoto volnych. Termin platby je 10. kvétna!!.

programu nabizi mozZnost realizace terapii dospélych osob, Rovnéz tak potvrdit Gi¢ast na vychazce 27 kvétna do Rajhradu
které maji problémy se zvladanim své agrese ve vztazich. ahlavné zajem o prohlidku Pamatniku pisemnictvi.

Tato nabidka vychazi z piesvéd@eni, ze k FeSeni ptipadd Je nutné se pisemné, mailem nebo telefonicky prfihlasitna Noc
nasilného jedndni je nutné pfistupovat komplexné. sni v ZOO konané 1.Cervna. Vstupenky budou omezené.
Terapeutické konzultace vedou externi spolupracovnici Pfihlaste se obratem.

Persefony o.s. z obc¢anského sdruzeni Podané ruce, ktefi

maji dlouholeté zkuSenosti z poradenstvi a terapii. Doplnéniinformaci

Persefona svym klientiim nabizi bezplatnost domluveného K akciS dobrovolniky zABB.

poctu sezeni a vstupniho rozhovoru, divérnost sdélenych Brigada probéhne dopoledne. Brigadnici a doprovod budou

informaci, ptijeti bez predsudki. mit obéd. V odpoledni c¢asti budeme mit k dispozici
Kontakt: 737834345, 545245996 nebo prednaskovy sal, kde bude posezeni s pracovniky ZOO a
bezpecnesouziti@persefona.cz projekce filmt. Pokud mate zajem se této akce zlcastnit,

Sluzba je v soucasné dobé poskytovana v Brné a Olomouci. prace se nebojite a mate dopoledne Cas, telefonicky nebo e-
mailem se ptihlaste. Oslovime i ty, kteti uz se predbézné
Prihlasky na akce. pfihlasili. Pokud bude akce uspé$na, znovu ji

Neposf]éme pf‘ihlé?ky na ZYlééFnim listé, proto prosim zopakujeme tak, aby se mohli zic¢astnit i ti, na které
potvrd’'te zaplacenim ucastnického poplatku, respektive tentokrat nevyjde

WWW.Spmp-bro.cz
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K akci Autobusovy zajezd za poznanim.

Ucastnicky poplatek 280.- ( doprava 150 K&, vstupné
130 K¢). Zajezd je po nabidce ve Zpravodaji 1/2012
skoro naplnén. Potvrzeni piihlasky zaplacenim
ucastnického poplatku do 10 .kvétna!! Odjezd autobust
v 7.30 od Bohémy.

Rédi bychom obnovili pfatelské styky se Sdruzenim v
Bratislavé. Nabidli jsme nasim slovenskym pratelim
ucast na tomto nasem zajezd¢ za poznanim. Doufame,
ze pfijedou a budeme moci udé¢lat prvni kracek
k vzdjemnym navstévam.

Transformace socidlnich sluzeb

Transformace - dalsi cizi slovo, které mizeme slychat v
souvislosti se socialnimi sluzbami. Slovo podobné
straSidelné jako inkluze. Zde je jeho cesky pieklad:
odustaviiovani. Lepsi to neni, ze? Taky se pouziva
deinstitucionalizace. ®

Jedno ze svétovych prvenstvi které si nase zeme
dlouhodobé¢ udrzuje je, Ze jsme zemé, kde se velmi daii
velkym institucim a malo rodindm. Témét nejvice déti
u nas kon¢i v kojeneckych ustavech, mélo vyuZivame
alternativni tresty a radé€ji hned Soupneme clovéka do
vézeni, mame nejvice lidi v psychiatrickych 1écebnach
..... av ustavech socidlni péce.

S ustavy je tato potiz: jsou pfili§ velké, casto mimo
béznou zastavbu schované u lesa, sidli v nevyhovujicich
pamatkové chranénych objektech, které nelze snadno
udrzovat, jsou drahé, ale v fadé ptipadil neposkytuji moc
dobré sluzby. Poskytuji své sluzby plosné vSem
obyvatelim, bez ohledu na miru postizeni (perou, vafri
uklizi i tém co by to zvladli sami) a tim podporuji
zavislost téchto lidi na socidlni sluzbé. Objevuje se
v nich Sikana, zneuzivani a dalSi neSvary. Prevazuje
v nich technicko-administrativni personal nad
personalem v ptfimé péci. A daly by se najit dalsi potize.
Jaké maji Gstavy vyhody? UZ jsme si na né¢ zvykli, jakz
takz funguji a poskytuji rodinam aspoii néjakou jistotu,
ze o jejich déti s postizenim bude postarano ve chvili,
kdy uz oni nebudou z néjakého divodu schopni. Protoze
jsou to prispévkové organizace krajii nebo obci, maji
jistéjsi financovani nez sluzby poskytované
neziskovymi organizacemi. Navic: v poslednich letech
se v ustavech mnoho zménilo. Odbornici tikaji, ze se
zhumanizovaly. To znamenda, Ze uz tam nenajdete
pokoje po 13, ustavni obleCeni, vojenské poradky.

Tato humanizace a modernizovani stoji spoustu penéz.
A ma své hranice. Nékteré véci nejde zménit uvnitt
ustavu, protoze prost¢ vychazeji z povahy tohoto
zafizeni.

Transformace si klade za ukol ustavy postupné
rozpoustét na mensi sluzby které budou vice odpovidat
individualnim potfebam jejich obyvatel a vice pocitat
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s rodinami téchto lidi. Proto musi byt tyto nové sluzby
mensi a bliz rodinam lidi s postizenim. Ministerstvo
prace a socialnich véci ma od roku 2007 projekt, ktery
se zabyva pilotni transformaci velkych pobytovych
ustavi. Pilotni proto, Ze jde o zkouSku, a o to zjistit jak
nejlépe na to. Kazdy kraj dostal na transformaci
podporu od Narodniho centra podpory transformace
(agentura ktera ma transformaci na starosti) a zaroven
muze zadat o penize na investice spojené s
transformaci. Naptiklad na vystavbu novych
chranénych bydleni. V kazdém kraji je jeden
zameéstnanec Narodniho centra, ktery se transformaci
zabyva a v kazdém tustavu jeden Clove€k na ptil tivazku
také placeny Centrem.

Transformace ma svd pfesna a piisné stanovena
pravidla. Tykaji se komunikace s vedenim Ustavi, s
obyvateli ustavi a jejich zastupci, s obcemi ve kterych
se ustavy nachazeji. Tykaji se i vystavby novych
pobytovych kapacit pro obyvatele tstavi.

Odroku 2007 kdy projekt zaal uplynulo 5 let. V ptistim
roce projekt konci. Prinesl fadu poznatkt, Gispécht, ale
1 Slapnuti vedle. Jako jeden z modelovych ptiklada
transformace se uvadi transformace USP Stod u Plzné,
ktera prob&hla pod taktovkou feditele USP Radoslava
Bednare. Tento pan je také mistopfedseda SPMP a
zaroven otec mladého muze s mentalnim postizenim.
Zajimavé je, Ze tfeba Moravskoslezsky kraj pfistoupil k
transformaci vSech svych tstavii a nespokojil se jen se
dvéma.

V Jihomoravském kraji se ale transformaci moc nedaii.
Jako pilotni ustavy pro transformaci byli vybrany
ustavy Zamek Habrovany a Srdce v domé v Klentnici.
V Habrovanech narazili transformatofi hned na zacatku
na velky odpor obyvatel ustavu. V Kletnici se rozhodli
pro &asteénou transformaci &asti USP. O dalgich
ustavech se zatim neuvazuje. Hejtman Hasek slibil vzit
pod své kfidla Gstav pro zrakové postizené v Chrlicich a
"zachranit" ho pifed transformaci. O tom jaky se v
Chrlicich proti transformaci zvedl odpor a co se délo a
déjte by mohli povidat nasi ¢lenové z Chrlic.

Ptes vSechny problémy a nedostatky které transformace
pfindsi, se domnivam, Ze je nezbytnd a bude ji nutné,
diive nebo pozdéji, podstoupit. Pokud chceme hovofit o
rozvoji socialnich sluzeb v kraji a pokud se shodneme
na tom, ze lidé s mentalnim postizenim potiebuji na
miru $itou podporu a piedev§im své blizké a milujici
rodinné prislusniky na blizku. Financi na socialni
sluzby nikdy nebylo a nebude dost. Situace, kdy
prohlasime, tak ted’ je to tak akorat, mame co jsme
potfebovali, prosté nenastane. Proto je potfeba s témi
prostiedky, které mdéame, nakldadat uvazlivée
a hospodarng. Udrzovat velké USP bohuzel ani pfi
nejlepsi vili jejich mnohdy zapalenych a kvalitnich
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feditelt, hospodarné neni. Ustavy ukrajuji z rozpoétt
na socialni sluzby podstatny krajic.

Mili ¢tenati Zpravodaje, pokud mate k tomuto
obsahlému tématu néjaké dotazy ¢i pfipominky,
napiSte mi. Mlze se jednat i o konkrétni dotazy - budu
je smétovat k zastupci Narodniho centra pro
transformaci v Jihomoravském kraji panu Komarkovi
a pokud budou zajimavé 1 pro ostatni, otiskneme je v
piistim Zpravodaji.

Bara Uhlirova (barbora.uhlirova@spmpcr.cz)
REKAPITULACE ROKU 2011

15.ledna Vystava ,, Ze zivota naSich déda a pradédia
a vystava starych hracek (35 ucastnikl)

5. tnora Filmové predstaveni ,, Kuky se vraci®. (73
ucastniki).

12.-19.2. Zimni rehabilita¢ni pobyt v Senince (45 0s.)
24 nora Beseda na téma : Lidé s mentalnim
postizenim a seniorsky vek. (40 tcastniki)

26. tnor Zajezd do term. ldzni LAA an der Thaya (60
ucastniki)

5. bfezna Ples SPMP Ttebi¢ ( 34 ucastnikil).
25.biezna Tanecni zabava na Musilce (110 ucastniki)
15. dubna Diskotéka pro mladé i starsi (80 ucastniki)
19.dubna Koncert TV Nova ,,Chceme zit s vami‘ (50
z Brna)

30. dubna III. turnaj v kuzelkach (5 druzstev ze
SPMP Brno, po 1 Effeta, Srdicko, Strelice.)

3. ervna Noc snit v ZOO. Vecerni prohlidka ZOO,
soutéze, zabavny program. (100 z SPMP Brno)

11. ervna Zajezd za poznanim. Hrad Sovinec a okoli.

28. ¢erven Den s dobrovolniky z ABB ve sportovnim
arealu u ZS v Jehnicich. (60 sportovciL., 20 rodict, 20
z ABB)

2.-16.¢ervence. 14 denni Letni rehabilitacni pobyt
ve Velkych Karlovicich (50 ucastnikii)

30.7.-13.8. 14. denni Letni tabor SPMP Brno,
Mezeticko (110 ucastnikil) a 8 icastnikl na tabor
Hodonina.

30.8.—12.9. 11 denni pobyt v Chorvatsku na
Makarské riviéte (cast 52 0s.)

30. zati Divadlo ,, Tti musketyii (110 tcastniki)
16. ¥ijna Kino ,,Smoulové* (80 lidi)

26.fijna Pfednaska ,,Kvalita socidlnich sluzeb pro
lidi s mentalnim postizenim (60 lidi)

4. listopadu Ptfednaska ,, Samostatnost lidi s
mentalnim postizenim a zvladani rizik (70 lidi)

5. listopadu Konference k 40, vyroci SPMP Brno
(100 ucastnik)

prosinec Vanoc¢ni koncert pro Kocianku. 2 (25
ze SPMP).

10. prosince Vanoc¢ni besidka (200 ucastnikii).
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Turistické vySlapy:

unor  Od ZOO do Medlanek
biezen Smelcovna, Vitani jara
duben naucna stezka SobéSice
kvéten Z Husovic do Komarova
cerven Pohadkou Mije

Zat1 Z Ochozu do Lisn¢

fijen  Kolem kopce Holedna

listopad Vinohrady, Bila hora
Turistickych vyslapt se ti€astni pravidelné kolem 30
osob.

Pravidelné aktivity:

Pond¢li  Kuzelky (40)
Plavani (15)

Utery  Relaxacni cvigeni (7)
mladeze (20)

Streda  Télocvik (30)
atletika (5)

Tanec¢ni (leden — bfezen) (32)

Ctvrtek
Klub

Patek  Lehka

Seminare a prednasky:

,Mentalni postizeni a seniorsky vek".

»Samostatné bydleni".

»Zpusobilost k pravnim ukonlim lidi s mentalnim
postizenim".

,Kvalita socialnich sluzeb pro lidi s mentalnim
postizenim" (60)

»Samostatnost lidi s mentalnim postizenim a zvladani
rizik" (70)

Spoluprace s odbory magistratu - odborem socialni
péce, skolstvi, zdravotnictvi, kultury. Aktivni ucast

na projektu Komunitni planovani socialnich sluzeb v
Brné.

Spolupracujeme se zvlastnimi a specialnimi Skolami

a zafizenimi pecujicimi o osoby s mentalnim postizeni
v Brné 1 nejbliz§im regionu a s Pedagogickou fakultou
MU.

Partnerstvi v projektu ,, Rovné pfilezitosti zakit OU

a PrS, Brno, Lomena 44 ,,

Divadelni aktivity osob s mentalnim postiZzenim.
PokraCovani projektu integrované¢ho divadelniho
piedstaveni. V projektu bylo v roce 2011 zapojeno 10
postizenych a 6 profesionalnich hercti. Uskutecnilo se
5 vefejnych ptedstaveni a 3 vicedenni soustfedéni.
Divadelni skupina se nckolikrat ro¢né schazi
na projednavani dalSich témat 1 ke spolecCenskym
prilezitostem (oslava narozenin, setkani s umélci
azajimavymi lidmi).

V roce 2011 ptipravilo a uskutecnilo SPMP Brno vice
jak 2000 hodin vychovnych, sportovnich,
volnoc¢asovych a spoleCenskych aktivit a 59
pobytovych dniinataborech a ozdravnych pobytech.

Aktivit SPMP Brno se v roce 2011 zicastnilo vice jak
2500 osob.
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Zdroje podporujici ¢innost SPMP Brno v roce 2011.
Clenské ptispevky: V roce 2011 byl zdkladni ¢lensky
prispevek 300,- K¢.

Dotace vroce 2011 poskytly:

Ministerstvo zdravotnictvi: na zdravotn¢ rehabilitacni
pobyty a tdbory a edukacéni innost.

Statutarni mésto Brno a Vladni vybor pro zdravotné
postizené obcCany: na piednaskovou a seminarni
¢innost a ¢astené 1na provozni naklady sekretariatu.
Me¢stskd ¢ast Brno — Zidenice: na ¢aste¢nou uhradu
z4jezdii za poznanim.

Financ¢ni dary ¢lentt SPMP Brno

Sponzorské dary (finan¢ni 1 hmotné)

Ucastnické poplatky. Podstatnou c¢asti pfijmu jsou
poplatky tucastniki akci a dotovanych projektii.
U dotovanych projektil je povmna spoluti¢ast.
Zahraniéni pobyty organizované SPMP Brno jsou
s plnou thradou ucastnik.
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Podékovani za finan¢ni a hmotnou pomoc sméruje
k hlavnim donatorim:

Hejtman Jihomoravského kraje pan Michal Hasek
Ceskomoravsky cement,a.s., nastupnickd organizace
Mokré; AQ-ELEKTRONIC —Ing. Kocian;

R.S. AQUATECH CZ, spols.r.o.; TrikoTisk,s.r.o;
Ing. Jan Nesticky, Brno Ing. Jaromir Riha, Brno
Ing.arch. Brozek, Brno; Ing. Zdenék Macek Brno;
zaméstnanci CPU- finanéni kontrolor, OD Tesco Brno;
Bytové druzstvo najemnikt Orli 1; pan Karel Horak
Brno; Miroslav Giinther — Polytechnika,spol S.I.O.

Jiti Mrkvica—HIRUNDO R —chlazeni a klimatizace;
MSI Zemédélské a obchodni druzstvo, sady Stary
Liskovec.

NasSe podekovani smétuje také k mnoha ¢lentim naseho
sdruzeni a sympatizujicim spoluobaniim, ktefi
ptispéli finanénim darem i osobni pomoci.

Malé ohlédnuti

Malé ohlédnutiza 1. ¢tvrtletim 2012

21. ledna jsme byli v Technickém muzeu na vystavé
z historie brnénské prehrady v Kninic¢kach. Seslo se nés
pouze 15, takze bylo dostatek ¢asu a chuti prohlédnout si
vSechny expozice.

21.-28. ledna probéhl zimni rehabilitaéni pobyt
v Beskydech na chaté Stukenicka. O pribéhu pobytu
a velké spokojenosti 32 ucastnikii se doctete na jiném
misté Zpravodaje.

12. unora nas opét privitali v kiné¢ Lucerna. Bylo nas
skoro 80 a byli jsme moc spokojeni s filmem Modry
tygr.

25.inora vyslana prvni letoSni vySlap pocetna skupina
naSich turisti. Teta a stryc BoldiSovi je provedli od
Staré osady, ptes Vinohrady na Bilou horu. Vice na
jiném misté Zpravodaje. Bylo nés vice jak 20.

Na ned¢li 4. biezna jsme se jiz velmi tésili, protoze se
k nam do Brna vratilo tradi¢ni Spolecenské odpoledne
SPMP. Jsme radi, ze jsme mohli oslavit 40.vyroci SPMP
Brno praveé unas doma.

S velkym zadostiu¢inénim ptfipominame, Ze napad
spolecného setkani naSich lidicek, jejich rodin a ptatel
vznikl v Brn€ uz v roce 1983 a Ze k tomuto pratelskému
setkani se ptipojili organizace SPMP v Hodoning, Zlin¢
aTrebici.

K dobré pohod¢ vice jak 300 ucastnikli prispéla nejen
bezva hudba studentli JAMU, tane¢ni skupina Abanico,
pan Janc a tane¢ni par jeho tanecni Skoly Danza.

Nesmime zapomenout, ze své tane¢ni umeéni predvedli
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i frekventanti tane¢nich kurztt SPMP Brno, kteti pod
vedenim pana Jance a Katky uvedli Spolecenské
odpoledne polonézou.

Podékovani si zaslouzi Kulturni centrum Stadion, které
v osob¢é manazera pana Krejc¢iho poskytlo
s porozuménim potiebné prostory i zvukovou techniku
za piijatelny prondjem a také mistni restaurace za
vyborny obéd. Spolecenské odpoledne podpotilo
Statutarni mésto Brno a zastita primatora mésta Brna
Bc. Romana Onderky, MBA.

A vite kolik se nés na Stadioné& seslo? Kolem 300 a to
nejen z Brna, ale i z Hodonina, Ttebice, Zlina, Znojma.
24.btezna odjelo 35 nasich tancechtivych na tradi¢ni
Ples SPMP Tiebic. Podle jejich vypravéni byl ples opét
vynikajici, bohaty na pestry program, dobrou
spolecnost i dobrou vecefi. A tombola zase plna
peknych cen. Pani Kotackova a vSichni Vasi pomocnici.
Moc dékujeme.

25. biezna se pred hlavnim nédrazim sesli ti, kdo opét
po roce touzili privitat jaro na Smelcovné.
Protoze se nas opét seslo pies 30, cestovali jsme dilem
auty rodict a dilem hromadnou dopravou. Tradici vitani
jara na Smelcovné zalozil jiz v roce 1902 turisticky
spolek NOHA, od 1912 do 1933 se ho ucastnil i basnik
Petr Bezru¢. Hlavni atrakci bylo slavnostni hazeni
smrtky do Bilého potoka. Bylo tam ale i mnoho dalsiho.
Stanky se vSemoznym obcerstvenim vcetné langosi,
koné, upominkové predméty. Moc se nam to vSem
libilo.

5. dubna Netradi¢ni klubové setkani. Tentokrat se
zpévem v Jideln¢ M4j. S tetinami Klotyldou a
Matyldou se pfislo podivat skoro 50 lidi¢ek. Vice na
jiném misté Zpravodaje.
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21. dubna Turnaj v kuZelkach. Tradi¢ni turnaj se konal
za Ucasti 8 druzstev. Letos pfijeli kamaradi z SPMP
Ttebice, Olgy Blanska, ze Zamecku Stielice, z Gaudim
a Effety z Brna Z brnénského SPMP byly 3 druzstva.
Kratce po devaté hodiné zah4jil I'V. kuZzelkaisky turnaj
SPMP Brno pan Petr Kucera, hlavni organizator a ten
(jak pozdéji fekl pan Halm) ,,ten kdo to pied Ctyfmi roky
vSechno spiskal a dovedl k bezvadné akci®).

Po kratkém wuvitani zdvodnikll a seznameni
s propozicemi turnaje zacaly uporné boje o sraZeni
kazdé kuzelky.

Povzbuzovani se dockali vSichni.“Mistii“ 1 ti, kterym se
nedafilo. Po prvni ¢ast zdvodil se o prestavce zavodnici
posilnili vybornymi oblozenymi bagetami, které
sponzorsky vénovali firmy Crokodill a jidelna
Miroslavy Koptivové - IBC Brno a jablicka od MSI
Zemédelské a obchodni druzstvo, sady Stary Liskovec.
Po obcerstveni se opét, i pies plna btiska, usilovné
zavodilo a snazily se dohnat ztraty bodl z dopoledne.
Zaverecné vyhlaseni vysledki bylo sice provazeno

2/2012

unékterych malym zklamanim, ale vSichni byli ocenéni
nejen medailemi za UucCast, ale hlavné¢ bouflivym
potleskem.

A ti nejleps$i ? Bronzové medaile Brno III., stiibrné
Domov Blansko, zlaté medaile Brno 11.

Dékujeme vSem zavodnikim a jejich doprovodu za
vyborné vykony a téSime se pfiSti rok nashledanou.
A samoziejm¢ naS dik patii vSem organizatorim,
asistentim 1 ostatnim, ktefi pomahali pfi piiprave
1samotném pribehu.

Z dopistli nasich ¢lenu

PRIBEH.

Povim vam ptibeh. Jednou, kdysi davno, jsem jela
dopravnim prostfedkem. Vedle nés stdlo auto, které
vezlo mentalné postizené déti. Na prvni pohled kazdého
zaujmou. Nezvyklé obliceje, bezelstny tismev, hlasity
smich a grimasy, které ¢loveék normaln¢ nedéla. Mohu
podotknout, ze jsem nebyla sama, kdo se za autem
otoCil. Zvédavost lidi je, byla a bude. Pfes okno nadm
mavali, ale jim neméaval nikdo...

Za n¢kolik let jsem c¢irou nahodou zazila podobnou
situaci. Zahlédla jsem auto, které opct vezlo mentalné
postizené déti. Mij pohled na ném opét spocinul, ale ted’
jiz z jiného diivodu. Nedivala jsem se tam ze zvédavosti,
ale kvtli tomu, jestli tam ndhodou neuvidim n¢koho
znamého. Jeden kluk mi z auta zaméval. Odpovédéla
jsem mu stejné. Byla jsem jedina z celého autobusu,
kterd udélala toto gesto. Za chvili uz mi mavalo cel¢ auto
ajejich usmév me jeste dlouho hral.

K praci s mentdlné postizenymi jsem se dostala
viceméné ndhodou. Ale jak se fikd, nic na svété neni jen
tak. VSe se déje zurcitého diivodu.

Mnoho lidi chovéd k lidem s mentadlnim postizenim
urcity strach a zachovava si od nich odstup. VSechno to
jsou predsudky. Lidi se boji toho, co je pro né neznamé.
Musim se pfiznat, Ze 1ja jsem méla poprvé urcité obavy,
jak se k t¢émto lidem chovat a jak se oni budou chovat ke
mne.

Na své prvni setkdni s nimi si pamatuji, tak jako by to
bylo v€era. M¢la jsem strach, ale zase na druhou stranu
mé k nim néco ldkalo néco magického, nehmatatelného,
coumijen tito lidé. Pfitahovalo mé&, Ze poznam svét,
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ktery je sice soucasti naSeho svéta, ale stejné z né¢ho
vybocuje. Je psany jakoby mezi fadky.
Postupné jsme si na sebe zacali zvykat a skamaradili se.
Ted’ jiz mtzu fici, ze tito lidé si me doslova ,,ocho¢ili®.
Vsak kazdy z nés travi jednu tietinu dne v praci a jsme
v béZném dennim shonu. Nékdo potiebuje tinik od toho
vSeho stresu, ktery je kolem nas. Je potieba se na chvili
zastavit a nechat ¢as plynout pfi smysluplné ¢innosti
s détmi. Velice rdda se necham unéset na vlnach jinych
svetl, upfimnosti, radosti a energie, kterd se skryva
vkazdém znich. Je jen nanas, jestli ji objevime.
Tito lidé, ktefi jsou ,,tak trochu jini“ byli seslani na tento
svét, aby lidem, ktefi jsou ,tak trochu stejni néco
ukdzali. Obdivuji rodice téchto déti, kteti v sobé
nachdzeji stale novou a novou energii na to, aby se o né
starali s laskou a péc¢i. VSichni tito rodice v sobé maji
nevidanou silu, ktera je Zene stale doptedu. A vSichni
tito 1idé si zaslouZi nas obdiv.
Jsem moc rada, Ze jsem se s détmi s mentalnim
postizenim mohla setkat, mam moznost s nimi pracovat
a piinaset do jejich tvaie smich a spokojenost. A dekuji
svému kamaradovi, ktery mi jednou fekl vétu:
“Nechces ptijit ve stiedu na cviceni?.....

Ivana Spirikova

Co mné arodiné dalo ¢lenstviv SPMP Brno.

Mam tézce postizeného 32 letého syna po DMO.
Ugastnime se akei sdruzeni téméf 30 let. Nejdiive to
byly schiizky a setkdni s programem v Détské
nemocnici na Cernopolni. Pozdgji, jak se rozsifil podet
nasich dalSich kamaradu, oblibili jsme si Vano¢ni
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besidky na Musilce. Pfibyvalo vSak i jinych aktivit,
kterych jsme se vzhledem k tézkému postizeni syna bali
vyuzit. Mrzelo nés to, ale pak jsme si dodali odvahy
a zaméfili se na letni 1 zimni rehabilitaéni pobyty.
A o téch bych se chtéla rozepsat, protoze jsme je
s malymi vyjimkami absolvovali od roku 1993 v 1été
l16xavzimé 19x.
Projeli jsme a prochodili spoustu krasnych mist v horach
gumavy, Krkonos, Orlickych hor, Kralického Snézniku,
Jeseniktl, Beskyd a Ceskomoravské vrchoviny. T&sili
jsme se u Sec¢ské prehrady, v Brejlovéu Sazavy si mnozi
zna$ich déti mohly vyzkouSet ijizdu na raftech. Témer
vSude jsme méli 1 rehabilitacni jizdy na konich. Poznali
jsme 1 hodné¢ hradi zamkl a jinych pamatek a
zajimavych mist, napf. sklarnu, vyrobnu domaciho
chleba v Lenofe na Sumavé, ale byli jsme i na
divadelnim piedstaveni v piirodnim divadle v Ceském
Krumlové. Den vzdy zac¢inal rozcvi¢kou a pokud byly
vhodné podminky sportovalo se i pii volejbalu a pfi
vecernim koupéni v bazénu.
V 1été nechybeély taboraky, opékani buitli, nebo dokonce
1 peceni makrel na grilu. Ve€ery jsme travili spole¢né.
Déti hraly soutézivé hry, zpivalo se pfi kytafe nebo
harmonice.
V zimé€ nechybélo bobovani, nebo sjezdy na pytlich
naplnénych senem. K velké radosti déti i dospélych
jsme se pomalu seznamovali s bézkami. Obdivovaly
jsme 1 nékteré nase Sikovné lyzate, ktefi si uzivali na
mistnich sjezdovkach. A nebyly to jen rodice, ale 1
nékolik postizenych déti uz opatrné jezdi na
sjezdovkach.
Vsechno to byly krasné zazitky, na které se nezapomina.
Ty nés spojily v bajecnou partu, v niZz se mize kazdy
spolehnout na druhé. Tady se citime jako doma mezi
svymi. Je pro nas také dulezité védeét, ze si mnohdy
dodavame mezi sebou silu. N&ékdy staci par chapajicich
a povzbuzujicich slov. Jindy, aniz si to uvédomujeme,
davame i ptiklad, jak je mozné s pochopenim a pokorou
fesi rizné svizelné situace a nebo i cely pohled a ptistup
k nasim problémim. Ten pocit je nenahraditelny pro
mne i v tom, Ze snad svym Usilim mohu prospét
inékomu s podobnym osudem.
My si doma fikdme, Ze jsme Stastnd rodina, Ze jsme
AleSem dostali dar. Byt to stoji mnoho usili, je 1zasné
jak to zvladame. Rikam si, Ze leckdy my rodi¢e i se
svymi postizenymi détmi dokazeme vic, nez nékteré
"zdravé" rodiny. V dnesni dobé¢ je jen velmi tézko najit
tolik lasky, trp€livosti a ob&tavosti jako zde.
Me¢li bychom si uvédomit pravé to, Ze ndm pomaha
spole¢né pratelstvi i aktivity v SPMP. Diky lidem, kteti
se nezistn¢ staraji o akce 1 Cinnost Sdruzeni, ale
1kamaradiim se kterymi je iZasné to vSe prozivat.
Dékujeme a téSime se i na dalsi hezké chvile

Ales, Jitka a Vladimir Tesarkovi

WWW.Spmp-bro.cz
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Beskydy s SPMP Brno. Zima 2012

Viazeni ptatelé, kamarddi, po n¢kolikaletych pobytech
na Senince mné Nikolka pfesvédcila, ze vyrazime na
zimni pobyt tentokrat do Beskyd. Ac¢koli se ve sn¢hu
témét nepohybuje a zaddny zimni sport nezvladne,
nalozily jsme auto az po stfechu a s trochou nejistoty
vyrazily smér Valachy.

Meély jsme velké stésti, kdyz jsme cestu k chaté vyjely a
za nami se nastosovala kolona aut a neslo to nahoru ani
dold. Sikovny Valach, synek pani vedouci, nastartoval
traktor a za chvili jsme byli vSichni v teple milého
Cistého horského hotelu obklopeného ze vSech stran
zavéjemi sn¢hu. Pohadka.

Pratelé nasi drazi, byla to pro nds tzasna dovolena, diky
vam, diky Petrovi,vstficné pani vedouci a celému
personalu. Nika si uzila své kamarady, ja si odpocla od
vSech starosti. Dokonce jsem si i zalyZovala,jelikoz mi
mé bezva kamaradky pohlidaly Niku a ja zase v§em na
oplatku hréla vecer na kytaru. VSichni jsme si uzili
vifivku, saunu, bézky i lyZe. Musim obdivovat Anetku,
ktera snad s lyzemi i spala, jelikoz jsem ji vidéla celé
dny brazdit svahy. Dokonce si sjezd zkusili i ti, co na
lyzich nikdy nestali.

Spole¢né kazdodenni vychazky na Bumbalku za
uzasnyma palacinkama a dokonce i1 dal az na
Masarykovu chatu. Nenechali jsme si ujit ani wellness
termalni bazény, kde jsme se vytadili vSichni, mali 1
velci. Cely persondl chaty se o nés tak staral, ze lepsi
servis by jsme malokde nasli ... jidlo bylo neskute¢né
dobré i s ptidavky a zdkusky... prosté vafili jako
bozi...aZnato, Ze ted’ musim chodit béhat.

Po dlouhé dobég, jsem neméla pocit vyclenéni ze
spolecnosti. Uzily jsme si legraci, pfatele a pohodu.
Moc se téSime na léto a na vSechny akce, za které
vdécime sdruzeni, vSem lidem kteti se staraji o jeho
chod a Kuc€ertim, ktefi se nam staraji o kompletni servis.
Nejsme na nase starosti tak ipln¢ sami.

dékujeme holky Novotny

Zimni pobyt 2012 jak ho prozivali Boleslavovi.

Vyjeli jsme autem rano v pal sedmé od Rohlenky. Vedl
nas stryc Petr Kucera. Vse klapalo podle planu. Cestou
jsme se stavili v motorestu na kaveé a pokracovali dal.
Na zagatku Beskyd uvital snih. Stastné jsme vyjeli na
Sukenickou, kde néas uz cekali utulné pokoje.
Po dobrém obéd¢ jsme vysli na prekrasnou vychézku po
okoli. Po vecefti jsme zpivali pii kytafe na kterou hrala
EvaNovotna.

Druhy den rano nas uvitalo slunicko a pohled na Lysou
Horu. Po snidani jsme chodili na bézky 1 na sjezd.
Odpoledne na vychazky, vecer do bazénu, né¢kdo do
sauny. Vecer se hral i ping - pong a kule¢nik. Ve stiedu
jsme pii vychazce vyslapali i 131 schodl na rozhlednu
Sukenickd odkud byl krasny vyhled na okolni krajinu.
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V patek jsme si udélali vyslap na Masarykovu chatu. Tetiny nazeleny ¢tvrtek 2012
Vecer se rozdavali diplomy a hodnotili jsme nas pobyt. .
R4no po snidani jsme se v8ichni rozlouéili a rozjeli jsme Na nedavny koncert skupiny Kabat, poradany v Praze,

se do svych domov. pfislo pfes 50 000 lidi. Na nas koncert tetin Klotyldy a
Rada bych podékovala Petrovi i viem ostatnim, ktefi Matyldy, ktery se konal v jidelné& MAJ u tety Rii na
letosni vynikajici zimni pobyt p¥ipravili. Zeleny ctvrtek, se nds tolik sice neseslo, ale 1 tak bylo

Vsichni Boleslavoviz Prace ~ t€mé&f plno.
Atmosféra byla skvéla, na ¢emz mély z velké casti

Spolecenské odpoledne SPMP Brno zéasluhu obé¢ ucinkujici, ale také vSichni GiCastnici. Sesli
jsme se v hojném poctu, nejen pravidelni navstévnici
V nedéli 4. biezna 2012 jsme pfijali pozvani pana klubu, ale diky dobrému jmenu tetin piisly 1 déti
Frantiska Halma a pfi§li se podivat na Spole¢enské zriznych stacionaitia matefskych Skolek.
odpoledne - jak travi volny ¢as dospéli lidé s mentalnim Tetiny nam v kostce zdbavnou formou pisnicek
postiZenim. a basnicek spojenych s pohybem ptipomnély
Sal Stadionu v Brn& na Kounicové ulici byl zaplnén velikonocnia jarni zvyky. Ne kazdy den mame moZnost
tancechtivou mladezi z Brna a okoli a jejich vidét n€koho hrat na citeru, coZ je jeden z hudebnich
doprovodem. Velmi se nam libilo Givodni vystoupeni nastroji, kter¢ jsme mohlislyset.
taneénikdi pod vedenim manzel@i Jancovych. Radost, Kouzelnym zpiisobem tetiny dokézaly spojit hru na
ktera z tanednikd vyzafovala, nam dala na chvili hudebni nastroj s peclivé pfipravenymi scénkami, do
zapomenout na kazdodenni starosti pii pé¢i o mentalng kterych vzdy zapojily n€koho z publika. Nekteii si
postizeného ¢lovéka. Pfijemné nas také piekvapila zasportovali, jini si vyzkouSeli hru na netradi¢ni
tombola, kdy ¢lovék po zakoupeni losu hned vi, zda hudebni nastroj a nekteti se velice aktivné zapojili do
vyhral amiize sijit pro cenu. roz§ifeni pohadky. Pocatecni ostych brzy opadl a déti se
Ukaézky latinskoamerickych a standardnich tancii paru z s nadSenim hlasily, kdyZ tetiny vyzyvaly na pomoc
tane¢ni $koly motivovaly k napodobeni. Hned jak n€kohozpublika.
zaGala hrat ziva kapela, tane¢nici zkouseli piredvést Casvyméieny navystoupeniutekl neuvéfitelnérychle a
ruzné tane¢ni kreace. na konci predstaveni obdrzel kazdy divak od tetin
Dékujeme vsem, kteii piipravili Spoledenské drobny déarek. Ohlas na vystoupeni byl veliky a uz ted’
odpoledne. Tyto akce dospéli s mentalnim postizenim pfemyslime, zde si tento zazitek v brzké dob&
potiebuji ke svému Zivotu a jsou pro né velkym nezopakujeme.
zéazitkem. Ria, Hanka a Pavel
Manzele K

S hlubokym smutkem oznamujeme, Ze v prosinci zemiela dlouholeta ¢lenka naseho sdruZzeni,
pani Véra Sklenarova.
Koncem ledna leto§niho roku nec¢ekané opustil svou pozemskou pout’ nas dlouholety ¢len a funkcionar,
pan Milan Flek.

Kdo jste je znali, vénujte jim prosim svou vzpominku.
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. RIKOREfiS W ' I
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Vazeni ¢lenové a prratelé naseho sdruZeni.
Omlouvame se, ze na ptihlaseni na zafijové akce budete mit malo ¢asu, ale z divodl havarijniho stavu nasi
spolkové mistnosti na Helfertové pracujeme ve velmi ztizenych podminkach. Zaddme Vas proto u piihlaseni na
akce obratem a zaplaceni do uvedeného terminu.

zdarma

Pripravujeme

Co jsme pripravili na zari —

Zavi
29. zari, sobota
Autobusovy zajezd za poznanim
do Moravské Trebové. Tento
zajezd jsme planovali jiz na jafe,
ale pro havarii na Helfertové a s tim
spojené¢ opravy a uklidové prace
jsme jarni zajezd museli zrusit. V
Moravské Tiebové navstivime
renesanéni zdmek (mimo jiné
sttedovekd mucirna, alchymisticka
laboratof), navStivime expozici
,Poklady Mor. Ttebové™ a ,,Jak se
zilo na venkové®. Pro zdatnéjsi je
pfipravena vychazka na rozhlednu
Pastyika (asi Skm). Ostatni se
projdou na Kiizovy vrch ( Kiizova
cesta a sousosi Kalvarie).
Odjezd autobusu v 8.00 od Bohemy.
Navrat v 18.00—19.00. Jidlo a piti s
sebou! Cenazajezdu 300.-K¢.
Pozor. Na zajezd je nutné se
prihlasit do 10. zaFi a nejpozdéji
do 11. zari zaplatit!

Rijen

7.tijen, nedéle

Muzikal Funny Girl. Nenechte si
uniknout svétoveé prosluly muzikal
v podani herci Hudebni scény
Meéstského divadla v Brnénajejichz
piedstaveni jsme se vSichni izasné
pobavili. Cena zlevnéné vstupenky
(ZTP, ZTP-P, senior) je 380,-.
Vstupné je sice na povazenou, (ale
jaké ceny ted’ nejsou na povazenou)

www.spmp-brno.cz

prosinec 2012

anase ratolesti i my si jisté trochu té
radosti zaslouzime!

Zacatek predstaveniv 18.00;

Pozor. Je nutné se prihlasit do
10. zaFi a nejpozdéji do 11.zari
zaplatit!

26.Fijen, patek

Diskotéka na Musilce. Oblibena
tancovacka s naSim kamaradem
panem Hebnarem. Dobrou néladu s
sebou.!

Vstupné 20 K¢&. Zacatek v 16.00.
Ukonceniv 19.00.

Listopad

16. listopad, patek

Planetarium — Po pfestavce
zpusobené prestavbou chceme
navazat na naSe tradi¢ni navstévy
planetaria. Planetarium je zvenku i
zevnitt docela predélané. My se ale
budeme hlavné tcSit na pohadku,
kterou jako obvykle uvidime a
uslySime ve velkém planetariu.
Bude nam ji v§ak uz vykladat nékdo
novy, protoze nase znama pani Jitka
odesla do dichodu. Také budeme
mit posledni piilezitost vidét nase
staré znamé planetarium. Pisté uz
uvidime nové, moderni, které bude
instalovano zacatkem piistiho roku.
Po pohadce se na chvili podivame
do ,exploratoria®“, které je pod
Planetariem a kde uvidime rtzné
hvézdarské exponaty a pokusy.

Budete si naptiklad moci sdhnout na
pravy meteorit (to je kdmen, ktery
spadl na zem z nebe) vazici vic jak
21 kilo.

Sraz bude v 15:30 hodin pfed
hlavnim vchodem do planetaria.
Vstupné 30,- K& namisté.

Pokud mate o navstévu planetaria
vazny zajem, piihlaste se. KdyzZ se
vas neprtihlasi dost, budeme muset
navstévu zrusit.

25. listopad, nedéle

Planujeme navsStévu naseho
oblibeného kina Lucerna.

Pan Peprny vsak jest¢ nemize fict
jaky film bude mit, ale vétime, Ze
nam néco pékného nachysta. Tak,
kdo mé zdjem at' se piihlasi na
filmové prekvapeni. Vstupné bude
jak obvykle 20 K¢. Zacatek bude v
10 hod.

Prosinec

1. prosinec, sobota

Naucnd vychazka — Podzemi
Zelného trhu. S privodcem
budeme putovat podzemim.
Abychom mohli prohlidku zajistit,
je potieba aby se kazdy, kdo ma
zajem se uz dnes zavazng prihlasil.
Prohlidku musime objednat dlouho
doptedu podle poctu zajemcu. Sraz
bude piihlaSenym vc€as oznamen.
PIné vstupné je 160 K¢. Prikazky a
seniof1 80 K¢&.
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15. prosinec,sobota Hebnara a zajimavym programem zacind ve 14 hodin.
Vano¢ni besidka. S rokem 2012 se rozlouCime s Vstupné 30,-. Nezapomeiite se piihlasit, protoze
piedstihem uz v sobotu 12. prosince. Setkdni s darkové balicky budeme pfipravovat pouze pro
kamarady, vedoucimi z tdbor(i i rodiCl pfimuzice pana  pfihlasené.

Turistické vySlapy (vedou BoldiSovi) kapli sv. Urbana, odkud je pékny vyhled. Sraz bude v 9
hod pted hlavnim nadrazim. Navratkolem 15 hod.
13.Fijen 2012 Po navratu do Slavkova se projdeme po mésté a parku

Z Rec¢kovic do Obfan. tramvajové zastavky v Slavkovského zamku.
Reckovicich pijdeme po zluté znacce na Sobé&Sice a
Panskou lichu aZ do Obian na kone¢nou zastavku 29.prosinec 2012

tramvaje ¢. 4. Délkaasi 10 km. Rozlouceni s rokem 2012. Zdravotni vychdzkou ze
Stfedné narocny vylet (stoupani). Sobésic do Ofesinanebo Mokré Hory.
Sraz v 10hod. pted hlavnim nadrazim. Srazv9.00—9.15 nakonecné v Sob&Sicich.

Podle moznosti a chuti ukon¢ime vychazku v néjaké
10. listopad 2012 obcerstvovné (obéd).

Vylet Slavkov. Vlakem do Slavkova. Vystoupame ke

Pravidelné aktivity

Pondéli Ctvrtek

Kuzelky. Plavani. 5

Oblibené kuZelky v kuZelkarné na Dukelské ulici v Plavecky aredl v Reckovicich, ulice Druzstevni
Husovicich. Prvni skupina za¢ind ve 14,30, druha (konecnatramvajec.1)od 15do 16hod.

skupinav 15.30. Zahajujeme 17. zaFi. Zahajujeme 20. zaii. Ucastnicky poplatek 450,- K&.
Posledniplavéani 13.12.

Streda Klub mladezZnikd.

Cviceni. Vzhledem ke stavebnimu ruchu kolem sekretaridtu se

Zeny v 15.10 , muzi v 16.10 v ZS Sekaninova. zah&jeni posunuje na neurdito. PfihlaSeni budou v¢as

Zahajujeme 3. Fijna. Piijdte véas. informovani o terminu a misté klubovych setkani.

Sekretariat informuje

Pro pfisti rok pfipravujeme jednodenni zdjezd do Vse ostatni si kazdy hradi sim. Na hotel se kazdy ucastnik
termalnich lazni LAA an der Thaya (Gnor nebo biezen). dopravuje sam.

Atak¢ zajezd do Bratislavy (kvéten nebo Cerven) za 300 K¢ Prihlasky posilejte do 15.10.2012 na adresu :

autobus + 12 Euro (lod’, ZOO) a chtéli bychom znat Vas Petr Kucera, Bietislavova 15, 643 00 Brno nebo na email :

zajem. Prosim poznacte v prihlaskach. arecukpetr@seznam.cz.
Ptihlaska musi obsahovat : jméno, pfijmeni, datum narozeni,
Informace o taboie 2013. ¢islo OP, cislo prukazky ZTP/P, ZTP, TP, Iékaiské potvrzeni o

mentalni retardaci, presnou adresu, PSC, telefonni spojeni na
VSem zdjemciim o tabor davam veédet , ze tabor se uskuteni pevnou linku , mobil.

od 29.6.2013. do 13.7.2013. Ostatni informace budou v nahlasitahotel si je obsadi.
nasledujicim zpravodaji. Petr Kucera
Petr Kucera
24.9.v odpolednich hodinach.
Zimni rehabilita¢ni pobyt 2013 Seminai ""Uplné zbaveni zpisobilosti k pravnim iikoném a
Po vydafeném zimnim pobytu v Beskydech na horském novy Obéansky zakonik"
hotelu Sikenickd a na pfani mnoha uCastnikii pobyt Tento seminaf je urCen pro opatrovniky lidi, kteff jsou GipIné

zopakujeme. zbaveni zptisobilosti k pravnim tkondm nebo pro ty rodice,
Pobyt se uskuteni od soboty 26.1.2013 do soboty ktefi o n&jakém zpiisobu pravni ochrany svého potomka s
2.2.2013. Je to mimo jarni prazdniny. mentalnim postizenim uvazuji. Budou na ném zejména

vvvvvv

bude nebo nebude néjaka dotace, proto vsichni budeme Obgansky zikonik ktery zacne platit v roce 2013. Pocet
platit plnou cenu . Pokud ndm bude n¢jaka dotace pfiznéna, (i¢astnikii je omezen na 15 rodin - z kazdé rodiny mohou piijit

bude dotovanym osobam dotacni piispévek vracen. maximalné 2 zastupci. Seminaf organizujeme ve spolupraci s
Cena pobytu je 3100 K¢ + manipulacni poplatek 50 K¢. Ligou lidskych prav a soucasti bude i moznost konzultace
Cena zahrnuje ubytovani a plnou penzi. individualnich pfipadd s pravnikem.

www.spmp-brno.cz
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Vice informaci ohledné¢ zacitku a mista konani
seminafe budeme mit na zacatku zafi, ale uz nyni se
muZete hlasit u Bary Uhlifové na 731 275 801 nebo na
barbora.uhlirova@spmpcr.cz nebo na ¢isle sekretariatu.

Ctyidenni kurz "Plinovani zaméfené na ¢lovéka"
(2.10,16.10,30.10.a15.11.)

Cilem tohoto kurzu bude naucit ucastniky kurzu
pouzivat metodu ,,Planovani zaméfené na clovéka“
(PZC). Tento zptisob planovani je s ispéchem pouzivan
v zahrani¢i a zac¢ind se zvolna prosazovat i u nas.
Pomaha lidem s postizenim a jejich rodindm pozastavit
se v béhu Zivota a zamyslet se nad jejich Zivotem. PZC
pomaha lidem napldnovat potfebné zmény a urcit,
jakym zpusobem je potieba je ud¢lat, koho z okoli
Cloveéka zapojit tak, aby se zacaly feSit problémy
zpocatku zdanlivé nefesitelné.

Kurz je urceny pro rodice, bude vzdy celodenni od 9.00
do 16.00. Misto zatim nevime, kapacita je maximalné 12
lidi a uz mame 4 vazné zajemce. Kurz bude zdarma.
Z4jemci hlaste se u Bary Uhlifové na 731 275 801 nebo
na barbora.uhlirova@spmpcr.cz nebo na cisle
sekretaridtu.

Jak dale s nasi uradovnou a spolkovou mistnosti na
Helfertové

Uz v dubnu nés jeden patek vecer vytopila praskla
vodovodni trubka nad ptedsinkou kancelafe. Nastésti
mné zastihla telefonem pani Rihova. Autem jsem byl na
Helfertce coby dup. Pohled do predsiné byl hodné k
placi. Ze stropu crcela voda jak ze sprchy, strop, stény
nejen mokré, ale misty i opadana omitka. Sice se po delsi
dobé podatilo vodu zastavit, ale to bylo vSechno co se v
noci dalo udélat. Uz v sobotu a nedé@li jsme zacali
vyklizet skiin¢ v ptfedsini a umyvat a uklizet co bylo
mozné. NasStésti se az na mensi flek na stropé vyhnula
potopa kancelafi.

Parta brigadniki - Kucerovi Andélka a Ivan, BoldiSovi,
Nesrovnalovi a Halm, byla tak Sikovna, ze jsme mohli
uz v utery alespon ¢aste¢n¢ pracovat. Praskla trubka v
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velka prestavba celého prvniho patra. Obnazovaly se
podlahy a misto dfevénych trami zpeviiovaly
traverzami, bouraly pficky a mnoho jinych tézkych
stavebnich praci.

Prosté¢ ze dvou 200 let starych byti se délad jeden
moderni. A Ze by s nami jako s najemniky, ktefi jsou
velmi omezeni hlukem, prachem, prostorové nékdo
mluvil? Ani ndhodou. A korunu nasemu trapeni
nasadila jind havérie vodovodni pfipojky. Ta pied
mésicem podmacela podlahu v predsini, kterd se
propadla. M) ranni pohled na naklonéné skfiné,
utrzeny a naklonény zachod a vSude citit zatuchlinu a
vlhko byl na §pagat. Mnohdy si fikam jak asi muselo byt
lidem, kterym voda vytopila dim.

Opét nas cekaly zachranné prace. Vyklidit piedsin,
nanosit vSe do kancelafe, nckteré skiin€¢ jsme
zlikvidovali a ponechali jen to, co udrzi obvodové
zbytky podlahy, které jsou méné propadlé. Zachod jsme
podepieli hranolkem, tak pii opatrnosti lze pouzit.
Slava za to. VSe se opét zvladlo osvédcenou partou
Kucerovi, BoldiSovi, Halm, Nesrovnal. Za vSe co vzdy
v kratké dobé¢ zvladli velky, velky dik.

Co vsak dal? S Helfertovou se budeme muset rozloucit

co nejdiive. Méstska ¢ast uz do likvidace této havarie
nebude investovat penize a pocka na privatizaci. My na
tak rozsahlou opravu nemame a také nevime jestli
bychom mohli prostory pfi privatizaci koupit.
V poslednich dnech ndm byly nabidnuty dal$i nebytové
prostory, na které jsme se byli v tutery 14.8. podivat a
zfejmé to pro nas bude jedina moznost. Tak ndm drzte
palce!

Halm

O muzikalu Funny Girl

Slavny americky muzikdl vypravi o nevSednim
talentem a mimotradnym smyslem pro humor obdafené
»prasténé* Funny — osklivém a nedocenéném kacatku,
které Cekd hveézdnd kariéra a osudovy vztah k
hazardnimu hrac¢i Nicku Arnsteinovi. Pfedobrazem
hlavni hrdinky tohoto dnes uz kultovniho amerického
muzikalu Funny Girl byla skuteéna Funny Briceova,

prvnim poschodi se také brzo opravila a po deseti dnech ktera v letech 1910 — 36 fascinovala divaky v revualnich
jsme se dockali 1 malovani. Po ném zase uklid a to 1 pfedstavenich legendarniho reziséra a producenta
kancelafe, kde se maloval strop. Docela jsme se téSili, Ze Florenze Ziegfelda. Libretistka Isobel Lennartova
mame €isto. zpracovala jeji neobycejny Zivotni piibeéh jako
Klidek jsme vSak neméli, protoze zacala byt aktualni inteligentni hudebni komedii. Pisné, které na texty B.
vypovéd z Helfertové. Diim je uréen k privatizaci. MC Merrilla napsal Jule Styne, se staly evergreeny.

nam sice nabidla jiné prostory, ale nebyly jesté volné Zivot hlavni hrdince nenapodobitelnym zptisobem
(stale probihafizeni s byvalym najemcem, které se miize vdechla Barbara Streisandova nejen pii svétové
tahnout hodné dlouho). A navic by byla potiebna zna¢na premiéie na Broadwayi (1964), ale o ¢tyiiroky pozdéji i
stavebni Uprava, na kterou bychom obtizn€¢ sehnali ve stejnojmenném filmu Williho Wylera, za néjz
penize. Tak jsme sménu odmitli a vyckavali, jestli se obdrzela Oscara.

nenajde jiny vhodny prostor. Na Broadwayi premiérova inscenace z roku 1964
Vse se zacalo ménit - k naSi velké smile - za¢atkem zaznamenala tfinact set repriz a byla ocenéna hned
prazdnin. Z ni¢eho nic se objevila parta stavaitiazacala nékolika prestiznimi cenami Tony.

www.spmp-brno.cz
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Malé ohlédnuti

Koncert Chceme zit s Vami

»Pojedes s nami na Novu?*“ ,Budou na koncerté
vystupovat Maxici a Heidy Jankt.” ,,Minuly rok jsme
dostavali tricka a letos dostaneme urcité zase.“ Tyto a
dalsi véty jsem slychavala uz od podzimu.

Na jate SPMP vyrazi na tradi¢ni akei — koncert Chceme
zit s Vami, ktery je potadan televizi Nova v Praze v O2
aréné. Je to nejvetsi charitativni koncert svého druhu v
CR a na letosnim, jiz 17. roéniku, bylo pies 7000
ucastnikd. Program koncertu je naplnény znamymi
tvafemi z Novy, zpévaky, herci a v neposledni fadé 1
bavici. Moderatory celé¢ akce je duo sourozencl
Gondikovych, ktefi svym osobitym humorem dokazi
zaujmout kazdého.

Z Brna, brzy rano, vyjel jeden autobus déti i dospélych,
kteti byli plni o€ekévani, co jim leto$ni koncert pfinese.
Cesta probihala hladce, nechybély zastavky, na kterych
nam ochotny pan fidi¢ udélal cokoladu, kavunebo ¢aj.
Na obrovském parkovisti pted O2 arénou nebylo
jednoduché uhlidat nedockavé zvédavcee, kteii se hned
chtéli vrhnout ke vchodu. Nicméné diky malym
skupinkdm a dostatecnému mnozstvi dospélych jsme
situaci zvladli na jednicku. Podafilo se nam ukofistit
sedadla blizko parketu a zarovenl jsme méli dobry
vyhled na jevisteé. Kazdy ucastnik dostal darek v podobé
zluto-zeleného tricka, s logem Chceme Zit s Vami, a
malého balicku s obCerstvenim.

Ve dvé hodiny jiz cely megakoncert mohl zacit. Zah4;jil
ho generdlni feditel televize Nova Jan Andrusko.
Postupné se na pddiu vystiidalo mnoho znamych
osobnosti — Leona Machalkova, Michal David, tym
uvadgjici Snidani s Novou, Barbora Stépanova, Miro
Zbirka a Petr Kolat. Z ust zpévakt zaznély hity Jesté ze
té¢ lasko mam, Decibely lasky, Saxéna, Kdyz se
nacan¢dm a Co sudicky ptaly nam. Slavné osobnosti
rozdavaly fotky se svymi autogramy, spousté fot’akli se
témer nezastavily a ze vSech koutll se ozyvalo vyskéani a
smich. Jako zlaty hieb vecera vystoupilo trio velkych
muzl, dlouho jiz ocekavani, Maxici neboli Maxi
Turbulenc se svym hitem Jede, jede maSinka. Pfi
zaznéni prvnich ténl se na pddiu zacaly tvofit rizné
dlouh¢é masinky. Touto pisnickou se s nami koncert
rozlouc¢il. Po dvou hodinach tancovani a skotaceni jsme
nasedli do autobusu a vydali se smér na§ domov. Celou
cestu domil bylo slySet po autobuse Stebetani o prave
prozitém koncertu a misty zazn€ly i uryvky pisni. Zcela
suverén¢ vedly hity od Michla Davida a pisen Jede, jede
masinka.

Prozili jsme den plny nevSednich zéazitki a odménou
nam byl pohled na spokojené tvare.

Koncert Chceme zit s Vami, pofadany nadaci Nova, je
kazdy rok velice tspésnou a dlouho ocekavanou akei.

www.spmp-brno.cz

VSichni se na ni moc té§i a program je nabity k
prasknuti. Ur¢ité stoji za to, se této akce zucastnit.
Ivana Spirikova

Pomohli jsme zkraslit brnénskou ZOO
aneb spolec¢na brigada lidi s mentadlnim postizenim a
dobrovolnikiizABB v Zoo Brno

Ve ctvrtek 17.5. se v brnénské ZOO na Mnisi hote
uskutecnil 3. ro¢nik spolecné akce firmy ABB a SPMP
Brno. Tentokrat se lidé s mentalnim postizenim
brnénského Sdruzeni a dobrovolnici z ABB sesli nad
spolecnou praci na zkraslovani ZOO Brno. Akce
prob&hla ve skvélé spolupraci se ZOO Brno, ktera celou
akci hostila, dodala natradi, pomocniky z tad svych
zaméstnanci a vyukovy sal pro setkdni vsSech
zucastnénych po skonceni brigady.

Ucastnici brigady méli za ukol provést drobné udrzbové
a uklidové prace, naptiklad udrzbu détskych htist’ a
vysadbu zelen¢, natirdni plotu a uklid starého
spadaného listi. Lidé s mentalnim postizenim spolu se
zaméstnanci ABB tak svymi dilem pfispéli k uprave
prostor které jsou oblibenou cilem vyletli a prochazek
obcanli Brna 1 turistii. Dostali tak pfilezitost ukazat, Ze
mohou ostatnim také pomoci a Ze se na spolecenském
déni mohou aktivné podilet.

ABB a.s. na tuto akci, kterd je soucasti firemni
odpovédnosti organizace, vénovala Sdruzeni ¢astku 10
000 K¢. Brigadnici 5000 K¢ z této ¢astky vénovali ZOO
Brno na ndkup materialu pottebného pro vysadbu
zelen¢. Tuto c¢astku brigddnici predali ve formé
symbolického Seku zastupkyni feditele ZOO Brno v
pani Vaviinové po skonceni akce.

Bara Uhlirova




Zavazna prihlasSka na akce SPMP Brno, prezentované ve zpravodaji 3/2012

Vézeni kamaradi,vazeni rodice a opatrovnici.

Ptipravili jsme Vam opét fadu spolecnych akci, jak pro samotné ,,déti“, tak i pro celé rodiny.

BohuZzel nam dotace neumoziuji zasadn¢ zlevnit néklady, takze n€kterd vstupné jsou vétsi, nez jsme byli
zvykli. Myslime si vSak, Ze si téch spole¢nych radosti, které v spolecnosti chapajicich lidi potiebujeme.
Pro nas, ktefi program pro vas organizujeme je odménou, kdyZ se v¢as ptihlasite, v€as zaplatite co je
potieba a hlavné kdyz jste spokojeni.

Rekapitulace prihlasek. Prihlasky odevzdejte prosim do 10. zari.

Pocet Cena
Zari 22.9. sobota Zajezd Moravska Trebova ~  -—--—-m—- 300,-/ os.
Rijen 7.10.nedéle Muzikal Fanny Girl ~ ceeeeeee- 380,-/ os.
26.10. patek  Diskotéka na Musilce - 20,-/ os.
Listopad 10.11. sobota Vylet Slavkov ~  —meeeeeee
16.11. patek  Planetarium e 30,-/ os.
25.11. nedéle Kino Lucerna  ceeeeeeee 20,-/ os.
Prosinec 1.12. sobota  Vychazka — Podzemi zelného trhu =~ ---------
15.12. sobota Vano¢ni besidka  cmmmmmeeee 30,-/ os.
Vylety: 5
13.10. sobota Z Reckovic do Obfan. ~  -—--—-m-
10.11. sobota Slavkov e
29.12. sobota Vychazkou ze Sobésic do Otfesina~ ----------
Kuzelky e
Cviceni e
Kluby (Halm) e
Klub (Ria) e
Plavani e 450,-/ os.

V roce 2013 mam zajem o:

Jednodenni z4jezd do termélnich lazni

LAA an der Thaya (Unor nebo bfezen) -
Z4jezd do Bratislavy — ( kvéten nebo Cerven)

300,- K¢ autobus + 12 Euro lod’, ZOO  —-eemm-
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Pro chytré hlavicky

1. Reka.Najednom bfehu je pasacek ovci, vlk, koza, zeli a lodi¢ka.

Vlk by rad seZral kozu, koza si dé€la zalusk na zeli. Do lodicky miiZe pasacek vzit jen jedno zvife nebo zeli.

Dv¢ zvitata nebo zvife a zeli se na lodi¢ku najednou nevejdou. Koza ani vlk padlovat piekvapivé neumi. Jak
dostane pasacek vlka, kozu i zeli na druhou stranu tak, aby na jednom biehu nikdy nebyla koza s vlkem nebo se
zelim bez dohledu pasacka?

2. Mate tii krabice plné kulicek. Jsou oznaceny nalepkami - 'bilé', 'Cervené', 'bilé a Cervené.' Ty oznacuji barvu
kulicek, co jsou v krabicich.

Jednoho dne Vam né¢kdo nélepky premisti tak, Zze Zadna neni spravné. Pokud se nepodivate do krabic, kolik
musite vytahnout kuli¢ek, abyste mohli dat vSechny popisky spravné?

3. Stojite u tii vypinacl. Vite, Ze patii ke tfem Zarovkam, které jsou v mistnosti, kam vede dlouha a klikata
chodba - tzn. zZe ze svého mista viibec nemuzete vidét, zda néktera sviti nebo ne. VSechny tii vypinace jsou
nyni v poloze vypnuto.

S vypinaci miiZzete manipulovat jak chcete, pak jednou projit chodbou a podivat se do mistnosti. Tam musite
fici, ktery vypinac je od které zarovky.

Jak na to?

4. V Supliku je 32 ¢ervenych ponozek a 32 modrych ponozek. Leva a prava ponozka jsou k nerozeznani.
Tahate po tm¢ ponozky z Supliku. Kolik jich musite vyndat, aby jste m¢li jistotu, Ze az se na né podivate, mate
par?
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Pravni okénko
Socialni karty —sKarty

Kdo sKartu dostane

Socialni kartu, dostanou vSichni pfijemci socidlnich
davek s vyjimkou diichodli a nemocenské. Automaticky
Ji vystavi ufady préce, o sKartu neni tfeba zadat. Na
ufadech prace si kartu také budou muset 1idé pobirajici
socialni davky vyzvednout. Tyka se to i lidi pobirajicich
podporu pro zdravotné postizené.

K ¢emu sKarta slouzi

1. Bude slouzit pro prokazovani se ve styku s ufadem
prace. Zdravotné postizenym nahradi socialni karta
dosavadni prikazy TP,ZTP,ZTP/P.

2. Bude slouzit zarovein jako karta platebni. Stat bude
posilat davky pfimo "na kartu". S tou si potom piijemce
davek bude vybirat penize v bankomatech Ceské
spofitelny, nebo s ni zaplati v obchodech.”

CESKA S
SPORITELMA

)

el
-

| PRUKAZ ZTP/P wi i

1234 5678 9123 4567

o612 - 0816
Maesiro

JAMA
NOYAKOVA

%
;

Jak budeme davky dostavat

Lidé, kterym stat posila davky na bankovni uéet, mohou
piiprevzeti socidlni karty fici, Ze si nepieji zménu. Karta
pro n¢ bude mit jen identifika¢ni funkeci.

Pokud se osoba, které chodi davky poStovni
poukazkou,davky rozhodne dal dostavat slozenkou,
nove bude muset statu zaplatit za "poStovné".

Pokud budou lidé vybirat penize z bankomatii, m¢li by
pro tento wlel rad&ji pouzivat bankomaty Ceské
spofitelny, u téch maji jeden vybér v mésici zdarma na
kazdou davku, kterou pobiraji. Dalsi vybér bude
zpoplatnén ¢astkou 6 korun.

Pokud se ¢lovék rozhodne vybrat z bankomatu jiné
banky, zaplati za poplatek 40 korun. Dalsi poplatky
spojené s vedenim sKarty pry nejsou. Pouze v piipadé

TrusoRine

Pod $ibernou 3,664 31 CeskiduBrna
info@trikotisk.cz www.trikotisk.cz

[ A
INDUSTRIETECHNIK * LASER SERVIS

Redakéni rada: J. Blatny, K. ToSner, A. Ku¢erova
Tisk: Tiskarna Afel, s.r.o.
E-mail: info@spmp-brno.cz

www.spmp-brno.cz
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jeji ztraty zaplati uzivatel 240 korun za novou kartu.
Lépe je také dobie si zapamatovat PIN, opétovné
zaslani bezpecnostniho ¢isla totiz bude stat 100 korun.

Dvé karty pro nezpusobilé

Ceska spofitelna vyda sKartu vzdy dle pozadavku
Utadu prace CR. Osoba nezpiisobilé k pravnim tikontim
nebo osoba s postizenim bude mit kartu, kterd je bez
platebni funkce. Takova karta bude obsahovat pouze
informaci o postizeni apod. (pijde o prikkaz osoby
zdravotn¢ postizené) a zakonny =zastupce (rodic,
opatrovnik) dostane sKartu s platebni funkci a bude
nakladat s prostiedky.

Jak to bude probihat

Vyckejte, dokud vas urad price nevyzve

Napfted byste méli dostat dva dopisy:

a) K prevzeti sKarty budete vyzvani itadem prace, kde
si ji pozdégji i vyzvednete. Mlzete byt také pozadani
prinést si fotografii.

b) Klasickou posStou vam piijde dopis s PIN a
bezpecnostnim heslem.

Poté probéhne vlastni Pfedani karty

Podle prvniho dopisu se osobn¢ dostavite na kontaktni
pracovisté Uradu prace CR.

Tam si ovéri vasi totoznost a doplni nékteré udaje. Poté
vam zde pfedaji vaSi sKartu. Pii pfevzeti karty
podepisete doklad ojejim prevzeti.

Spolu s kartou obdrzite:

0 prirucku pro drzitele sKarty,

0 plastové pouzdro na kartu,

0 Podminky Ceské spofitelny, a. s. pro vydavani
apouzivani sKarty a otevieni platebniho tctu,

0 Sazebnik Ceské spofitelny, a. s. pro sKartu.

Pokud nebude vase karta v okamziku predani aktivni, je
tteba ji aktivovat v bankomatu Ceské spofitelny.
Navod na aktivaci obdrzite spolu s kartou.

Dalsi informace si muzete vyhledat na internetu:
www.skontakt.cz

Hlavné se ale nevahejte na vSe, ¢emu nerozumite,
vyptat pii predavani sKarty.

HIRUNDO,
) k"‘ %
Hosa W% R I B
<. vychytd mouchy

Zodpovida: FrantiSek Halm
Sazba: grafické studio erigo
Bankovni spojeni: 1342099359/0800
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VazZeni priatelé a priznivei SPMP Brno

zdarma

Dovolte nam taky, abychom Vam i Vasim blizkym popiali piijemné proziti svate¢nych dnti a do nového roku 2013
hodné¢ zdravi a spInéni v§ech VasSich tuzeb a pfani.

Pripravujeme

Co jsme pripravili na leden — unor 2012

Kuzelky
Pond¢li 7.1. - 1. skupina 14,30 -15,30;
2. skupina 15,30 - 16,30, Kuzelna

Sokola Husovice, cena: 550
K¢&/pololeti

Cviceni

Stieda 9.1. divky 15,00 - 16,00;

chlapci 16,00 - 17,00, v ZS Sekaninova
Klub

Ctvrtek 17.1. v 15.15, Kancelat SPMP,
Svitavska 19. Piezivky s sebou.

Klub s Riou, jest¢ nevime termin.

Taneéni2013

Zacatek 15. unora (patek) v 16.00 hod.
opet v byvalych kasarnach na tf. Gen.
Piky. Zmeéna terminu je jeSt€¢ mozna,
ale tane¢ni budou vzdy v patek.
Prosime o pfihlasky zajemct co
nejdiive. Cena 600 K&/ kurz.

Vylety

Vylety budou v téchto terminech: 19.1.
a23.2.2013. Sraz bude vzdy v 10.00 na
hlavnim nadrazi. Kam pajdeme
rozhodneme operativné podle pocasi.

Jednodenni zijezd do termalnich
lazni v LAA - Rakousko.

Pldnujeme na konec ledna nebo v
unoru. V minulém roce byla cena
zajezdu 400,- K¢. K tomu je nutné
zaplatit pfedem i vstupné, které
budeme platit hromadné. Vstupné na 4
hodiny pfi vyuziti spole¢né skiinky je
14,50 Eura. Je nutné se co nejdiive
prihlasit, abychom mohli podle zajmu
jednats cestovni kancelari.

Informace o prestéhovani kancelafe SPMP Brno
Nase nové¢ sidlo se nachazi na Svitavské ulici v Husovicich. Okoli neni pfili§ vabné, ale prostory veétsi
a kvalitn&jsi. St€hovani a vSechno ostatni se podafilo zajistit diky ob&tavé pomoci n¢kolika aktivnich ¢lent —
Kucerovi, BoldiSovi, Tobermannovi, Milan Vymazal; Jarek Nesrovnal, Honza Boleslav, Sikovi, Petr Kuéera,
bratii Kleinovi. FrantiSek Halm byl také u vSeho, ale protoze si pied stéhovanim zlomil ruku vSechno jen

»dirigoval®.

Od 1.12. jsme schopni ufadovat, piijimat telefony, maily i osobni navstévy v cCase, jak bylo zvykem na
Helfertové. Mimo patku, kazdy den 8-14, v ttery 8-13,30 pokladna. Prosim pocitejte s tim, ze obCas musime
vyrazit na jednani mimo kancelar a pokud planujete cestu k nam, rad&ji nejdiive zavolejte a ujistéte se, ze jsme
zde. Telefon a e-mailova adresa se neméni! Prosim poznamenejte si nasi novou adresu:

Spoleénost pro podporu lidi s mentalnim postizenim v CR, 0.s.M&O SPMPv Brng,

Svitavska 19, 614 00 Brno

Tel: 545 581458, e-mail: info@spmp-brno.cz
Mobily: FrantiSek Halm 605424292; Andéla Kucerova 728831594; Bara Uhlifova 731275801
Na stejné adrese je 1 kontaktni misto Krajské organizace SPMP JmK

Wwww.spmp-brmo.cz
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Sekretariat informuje

Eurokli¢ v Jihomoravském kraji 2012 uzivatele. Zajemci o sluzbu mohou kontaktovat
Eurokli¢ je jednotny kli¢ uréeny pro drzitelé prikazu vedouciho Effety na tel. 544 211 001; 603 438 101 nebo
TP, ZTP, ZTP/P, diabetiky, stomiky a onkologické socialnipracovnicinatel. 544 423 045.
pacienty pacienti. Pomoci Euroklice mate zajisténou
rychlou a dustojnou dostupnost vefejnych socidlnich Zajemcio tabor aletnipobyt,
a technickych kompenzacnich zatizeni (napft. vytahl, doslo ke zméné terminti a mist konani.
svislych a schodistovych plosin, bezbariérovych WC) Tébor se letos opét bude konat v Tfemesku u Sumperka a
osazenych jednotnym Eurozamkem. Eurokli¢ lze to v terminu 10.8.2013 do 24.8.2013. Cena tabora je
pouzit v fad€ zemi Evropy, u nés je jiZ osazeno pies 6500 K¢ + 100 K& manipulaéni poplatek. Pfihlasit se a
400 mist (napf. na ufadech, nadrazich, Cerpacich odevzdat zavaznou pifihlasku je tieba do 5.2.2013.
stanicich, v obchodnich centrech apod.). Ostatni formuldfe musi byt odevzdany na sekretariaté
Zajemci o Eurokli¢ si kli¢ mohou vyzvednout v nejpozdé&ji do 31.3.2013. Tabor je nutné zaplatit do
kancelafi Regionalniho pracovisté a poradny NRZP 10.6.2013. Kapacita tdbora je omezena poétem 105
CR pro Jihomoravsky kraj nebo na Méstskych Gfadech ugastniki véetnd vedent, proto s piihlaskami nevahejte.
obci s roz§ifenou plisobnosti.

Letni rehabilita¢ni pobyt
Nezapomeiite na vyménu parkovaciho prikazu se uskute¢ni na Stikenickém hotelu a to od 20.7.2013 do
Jsteli drzitelé pritkazu ZTP & ZTP/P do 31. 12. 2012 3.8.2013. Cena pobytu je 6000 K& + 100 K& manipulaéni
je tfeba vyménit specialni oznaCeni vozidel O1 (série poplatek. Piihlasit se mizZete nejpozdé&ji do 15.2.2013
AA) oznacCujici osobu zdravotné postizenou pisemné na adresu. Petr Kucera, Bietislavova 15, 64300
(modrobila znacka s legem Cclovéka sedicitho na Brno nebo emailem arecukpetr@seznam.cz. Po tomto
invalidnim voziku), za evropsky typ tohoto oznaceni - terminu uz nebudu pfihlasky piijimat, nebot’ musim
,»Parkovaci priikaz oznacujici vozidlo pfepravujici volné pokoje nahlasit a hotel si je obsadi, ma o tento
osobu tézce zdravotné postizenou. Od 1. 1. 2013 uz termin velky zajem. Pfihlasky po terminu budou pfijaty
stavajici oznaCeni nebude platné a nebude jej mozné jen v ptipadg, Ze hotel potvrdi, Ze ma jesté volny poko;.

ani vymenit. Vice informaci na www.nrzp.cz. Pobyt musi byt uhrazen nejpozd¢ji do 30.6.2013. Za
zmény termind se omlouvdam, vznikl zménou mista
Informace o volnych mistech v Effeté tabora.

Effeta, denni stacionarf, ktery poskytuje socialni sluzby Petr Kucera
lidem s mentdlnim postiZzenim a autismem pfijme

Prihlaska na akce

JMENO: oo Kontakt: ......coovvviiiiiiiii..

Kuzelky
Cviceni
Klub s FrantiSkemna Svitavské ...
KlubsRiouvM&i L
Tane¢ni
Laa,Rakousko
Tabor Tfemesek L.

Pobyt Stikenickda L

www.spmp-brno.cz
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