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Viazeni ¢lenové a pratelé SPMP CR poboény spolek Brno.

Jménem celého vyboru Vam pfeji do nového roku 2020 hodné zdravi a Stésti, osobni i pracovni pohodu a radost,
spokojenost vSech Vasich blizkych.

Rok 2019 byl pro zvoleny vybor jiz druhym rokem cinnosti. Letos se svého ¢lenstvi ve vyboru vzdal FrantiSek
Halm. Vybor se ta tak zmenSil a ma nyni 9 ¢lenti. Dékuji vSem ¢leniim vyboru za odvedenou praci. Podékovat
musime také vSem organizatorim tabora, hlavni vedouci, zdravotnicim a vedoucim oddilli za zdarny prib¢ch
tabora.

Cely uplynuly rok mizeme zhodnotit kladn€. Ve vyuctovani urcit€¢ neptijdeme do zapornych cisel. Podaftilo
se nam zajistit vSechny aktivity a podpofit i naSe sportovce, ktefi reprezentovali nejen nas spolek, ale 1 mésto
Brno. Prali bychom si, aby vSichni donétofi, zastupitelé mésta a méstskych Casti ndm zachovali piizen
a podpofili nas i v roce 2020. Pokud se tak stane, zajistime aktivity minimaln€ na stejné urovni jako v lofiském
roce.

Na zavér bych chtél podékovat v§em, ktefi ndm béhem minulého roku pomahali s organizaci vSech aktivit,
za skvéle odvedenou praci.

TeSim se na setkdvani s Vami na naSich dalSich spole¢nych akcich. Petr Kucera, pfedseda spolku

Informace z kancelare

Jako kazdoro¢né teté¢ Andélce z uzavérky minulého roku vyskakuje seznam ,,hiiSnika*, ktefi dosud nezaplatili
své Clenské prispévky za minuly, a bohuZel je nemalo téch, ktefi nemaji zaplaceny piispévky ani za pfedminuly
rok. Proto prosime, abyste si zkontrolovali, zda jste své Clenské povinnosti jiz ucinili zadost a pokud ne,
napravte to prosim co nejdiive. V piipadé€ nejasnosti se nevahejte obratit v ifednich hodinidch na nas sekretariat.
Stéle plati, Zze kdo nema zaplaceny ptispévky za dva po sobé jdouci roky, bude mu z tohoto diivodu ve tfetim
roce Clenstvi v SPMP automaticky ukonceno.

Pripravujeme

Co jsme pripravili na leden - kvéten

9. inora, ned€le DOLITTLE - Lucerna

V kin¢ Lucerna ndm v 10 hodin promitnou americkou komedii. Jde o ptibeh vyjimecného muze, pozoruhodného
zejména tim, Ze si mnohem vic neZ s lidmi rozum¢l se zvifaty. A to doslova. Nas§ doktor Dolittle ov§em neni
nudny veterinaf, nybrZ stoprocentni dobrodruh, po jehoZ boku se nelze nudit. Vstupné je jako vzdy 30 korun pro
¢leny a 40 pro necleny. Uvitame, kdyZ spolu vezmete i dalSi rodinné pfisluSniky a kamarady. Sal kina je velky
a urCit¢ se tam vSichni vejdeme.

19. biezna, Ctvrtek Diskotéka na Musilce

Na Musilce si pfi muzice mizZete opét zatancovat a pobavit se co hrdlo, nohy a kapsa raci. Diskotéka bude opét
netradi¢né ve Ctvrtek. Vstupné bude opét 50,- KC. Platit se bude jako obvykle, nejpozd¢ji pti vstupu do salu.
Zatneme v 15 a skon¢ime v 18 hodin. Stejné€ jako do tanecnich si vezméte pohodIné boty, které nedélaji na
podlaze ¢mouhy.

www.spmp-brno.cz
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Vychazky Lidusky, Pepy a Milana

8. inor - Sumbera

Pojedeme od néadrazi do LiSn¢ na Jirovu. Odtud se kolem lomu, pies Klajdovku a Kopaniny dostaneme
k lesnické cesté Sumbera, kterou si projdeme a7 na jeji konec v Maloméficich. Odtud budeme pokracovat pod
lomem, dale péSinkami kolem silnice, kterou pfejdeme a pak pokracujeme LiSenskou rokli, aZz na zastavku
NovoliSeiiska odkud se tramvaji vratime k nadrazi a domu. Stiedn¢ narocnd, zhruba 10 km dlouha cesta. Sraz
v 10 hodin u hl. nddrazi

7. birezen — Podoli - Horakov

Pojedeme od nadraZi tramvaji a pak autobusem 55 az do Marianského udoli. Odtud po modré do Podoli a dale
neznacenymi péSinkami az k Hordkovské myslivné. Dal po zelené a pak modré do Marianského udoli a zpét na
konecnou 55.

Sttedn¢ naro¢na necelych 10 km dlouha vychazka. Sraz v 10 hodin u hl. nadrazi.

4. duben - Alexandrovka

Pojedeme vlakem do zastivky Babice. Odtud vystoupidme az do Babic a odtud po Cervené, Zluté a zelené
ptjdeme a7 k Alexandrové rozhledng. Odtud po Zluté na Jelenec, dal po modré kolem jeskyné nad Svycirnou
dal po zelené do Adamova. Zpét se vratime opét vlakem, ale odjizdét budeme tentokrite ze stanice Adamov
zastavka.

Sttedné naro¢nd asi 11 km dlouh4 cesta.

Sraz v 9:30 hodin u hl. nadrazi. Vlak odjizdi v 10:00 (nebude-li zména). PIné jizdné asi 20 K¢, drzitel ZTP/P
plati 5 K¢, privodce zdarma. Zpatky vlaky odjizdi v 14:37 a dél po hodiné. Zpatecni jizdné je 27/6 K&.

23. kvéten — Doubravnik - TiSnov

Pojedeme vlakem do zastavky Prudki. Odtud ptijdeme po cervené az do TiSnova, odkud se vlakem vritime
do Brna. Stfedné naro¢na asi 11 km dlouha cesta.

Sraz v 8:30 hodin u hl. nadrazi. Vlak odjizdi v 8:53 (nebude-li zména). PIné jizdné asi 49 K¢, drzitel ZTP/P plati
12 K¢, privodce zdarma. Zpatky vlaky odjizdi v 13:30 a dal po hodin¢, sem tam jede mezi tim i drazsi rychlik.
Ceny - 42(57)/10(14).

Na z4vér roku bychom chtéli podékovat vSem, kdo s ndmi cely rok chodili na vychazky a zvlasté pak tém tetam
a stryctim, ktefi ndAm pomahali s jejich organizaci, zvIasté pak piimo za pochodu.

Pravidelné aktivity

Kuzelky V kuzelné sokola Husovice. Prvni skupina za¢ina v 14:30 a druha v 15:30 hod.
pondéli Cena za pololeti je 600 K¢. Jednotlivé vstupné je 35 K¢.

Zacatek: 6. ledna.

Predpokladany konec v prvni poloviné ¢ervna.

Télocvik Cvic¢ime ve Skole na Sekaninova 1

stieda Divky a hoSi cvici spole¢né od 15:30 hodin. Na zavér se hraje florbal nebo jin hra.
Zacatek: 5. unora.
Predpokladany konec v prvni poloviné ¢ervna.

Tane¢ni DANZA CENTRUM na Tt. Gen. Piky 4 v Cernych Polich. Od 16:30 do 18:00 hod.
patek Cena za tanecni je jako obvykle 600 K¢.

Zacatek: 7. unora, konec zadatkem dubna.

Presny konec a prubéh zavisi na p. Jancovi, ktery nam tanecni opét povede.

www.spmp-brno.cz
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Nase dalsi nabidky a informace

Letni ozdravny rehabilitac¢ni pobyt s doprovodem rodict 2020

Letni pobyt bude tentokrét v terminu mimo prazdniny. Termin je od patku 19. 6. do patku 3. 7. 2020. Budeme
poznévat Bilé Karpaty, ubytovani budeme v hotelu Filipov.

Sehnat zafizeni v dob¢€ prazdnin v takovém poctu v jakém jezdime a v cendch, na které jsme zvykli, neni snadné.
Cena pobytu za 14 dnt je 8 400 K¢ + 100 K¢ manipulacni poplatek. Cena zahrnuje jen ubytovani a polopenzi
(snidani + vecefe). VSe ostatni si plati kazdy tcastnik sam.

Ptihlasit se je tfeba do (konce listopadu) 10. dnora a v prib¢hu bfezna zaplatit zalohu 50%. Na pozdé&jsi
piihlasky nebudu brat zietel.

Ptihlasky pisemné, osobné do ruky, nebo na adresu Petr Kucera, Btetislavova 15, 643 00 Brno, nebo na email
arecukpetr(@seznam.cz

Pro maly pocet prihlaSenych dcastnikii posunuji termin piihlaSek do 10. iinora. Do konce dinora musim
nahlasit volné pokoje. Pobyt musi byt uhrazen do 15. kvétna.

Tabor 2020

Leto$ni tabor se bude konat od 8. 8. do 22. 8. 2020 v LDT Doubrava ve Staré Risi u Telce.
Téma celotdborové hry bude ,,Letopisy Narnie®.

Prosime, bedlivé si prectéte seznam veci a zv1aste Sl
si zkontrolujte, Ze mate: igelit na postel nebo
inkontinen¢ni podlozku, také je nutné, aby kazdé dité
mélo funkéni plasténku a holinky. Tyto véci jsou
nezbytné pro bezproblémovy prabéh tabora a predchazeni
nepredvidatelnych situaci, které mohou negativné ovlivnit
chod tadbora (stfevni virdzy, nepiizen pocasi po dobu
tdbora). V piipad¢, Ze ucastnik tibora nebude mit vySe
zminované vybaveni s sebou, bude muset byt zdkonnym
zastupcem na vlastni ndklady a bez naroku na vraceni
penéz odvezen z tabora piipadné chybéjici véci okamzité iy ud
dovézt. pecs Sk 7 R S s

Znovu bychom na Vés chtéli apelovat, abyste svym détem neddvali na tdbor mobilni telefony.
V URGENTNIM!!! piipadé budete mit moZnost zavolat vedoucimu oddilu, na néhoZ budete mit kontakt.
V piipad¢ nalezeni mobilniho telefonu bude tdbornikovi zabaven a vydéan na konci tbora.

Opét nedoporucujeme davat tabornikiim cenné véci vcéetné elektroniky. V piipad¢ ztrat bude hodnota
predmétu nendvratné ztracena bez moznosti ndhrady.

Presna adresa:

LDT Doubrava, Stara Rise 36, 588 67 Stara Rise.

Prihlasky doructe nejpozdéji do konce anora 2020
Odjezd je v sobotu 8. 8. 2020 v 10:00 hod, sraz i¢astnikii je v 9.30 hod. Sraz a odjezd je opét

z prostranstvi pred ucilistém na Lomené, kde sidli i nase kancelar.
Na nikoho nebudeme cekat!

Détem na cestu dejte jen svacinu a piti. Navrat bude v sobotu 22. 8. 2020. kolem 11. hodiny. O piipadnych
zménéach budete informovani.

www.spmp-brno.cz
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Cena tabora: 9500,- K¢ + 100,-K¢ manipulacni poplatek pro ¢leny SPMP Brno,
pro necleny SPMP Brno je manipulacni poplatek 500,-K¢. Po obdrzeni dotace bude dota¢ni ¢astka vracena.

Tabor je nutné zaplatit do 15. 5. 2020.
Veskeré formularie najdete na nasich strankach, nebo si je miiZete vyzvednout u nas v kancelari.

Realizac¢ni tym tabora.

Organizace Rytmus nové pomaha lidem s postizenim i v Brné

Organizace Rytmus — od klienta k obcanovi, o.p.s. od roku 1994 pomdhd lidem se zdravotnim postiZenim v
aktivnim zaclefiovdni do Zivota — ve Skole, v prdci, v misté bydlisté a pii volnocasovych aktivitach. V roce 2010 jsme se
rozsiili do Karlovarského kraje a nyni, k vyroci 25 let od vzniku organizace, otevirdame pobocku v Brné.

Brnénska pobocka bude pomahat lidem se zdravotnim postiZzenim pfi hledani zaméstnani na bézném trhu prace
pomoci sluzby Podporované zaméstnavani, a mladym lidem se zdravotnim postiZenim pii prechodu ze Skoly
do dospélosti formou Tranzitniho programu. Jeho zédkladem je zprostiedkovani praxi v béznych firmach.

Diky Tranzitnimu programu jiZ naSlo mnoho mladych lidi zamé&stnani, které jim
vyhovuje a bavi je. Jednim z nich je napiiklad i dnes uz byvaly student Milos. Jeho
velkym zdjmem je kutilstvi a proto se jeho praxe odehravaly v botanické zahradé
ariznych hobby marketech, kde si mohl vyzkouSet riiznd pracovni prostiedi
1 ¢innosti a zjistit, jak4 prace ho bavi.

Nakonec ale zakotvil v obchodnim domé& IKEA Zli¢in, kde mu po ukonceni Skoly
byla nabidnuta pracovni pozice, na které pracuje dodnes. Se zapracovanim mu

pomohla sluzba Podporované zaméstnavani, do které preSel po ukonceni
Tranzitniho programu.

V soucasnosti Milo§ pracuje zcela samostatné a bez podpory socidlnich sluzeb.
Milos tak diky nékolika riznym praxim nasSel préaci, kterd ho bavi. Ma zde dobré
vztahy s kolegy, se kterymi si rad popovida i zasmgje.

Organizace Rytmus v Brn¢ Vas zve na informacni dopoledne 22. 1. 2020 od 10-13
hod.

V piipad¢ jakychkoliv dotazi se obracejte na Janu GajdoSovou, vedouci pobocky v Brné.
Mob: 737 571 797

E-mail: jana.gajdosova@rytmus.org

Web: www.rytmus.org

Informace z poradny

Nové telefonni ¢islo do poradny:
mame nové Cislo, jsme tedy dostupné na dvou Cislech: 774 477 911 a 774 244 517

Zména otviraci doby poradny - v kancelafi na Lomené nas najdete v tyto dny:

Po 9-15 Ut - po predchozi domluve
St 9-15 Ct - po ptedchozi domluvé
Pa 9-12

Doporucujeme se na schlizce vzdy predem domluvit, abychom se mohly pfipravit a mit uz pro Vas tieba nékteré
informace nachystané.

Mame pro Vas k dispozici nové broZury Jak na dospivani, které jsou urceny rodi¢im lidi s postiZzenim. U nés
v poradng si je miZzete vyzvednout v tiSténé podobg.

www.spmp-brno.cz
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Mala ohlédnuti

Za listopadovym pobytem U Martina

V terminu 22. - 24. listopadu 2019 uspotadalo brnénské sdruzeni SPMP vikendovy pobyt v penzionu U Martina
na Vysocing.

My z brnénského poradenského centra jsme se piijely
sezndmit s dal§imi z Vas a informovat o novinkéach.
Pred akci jsme pres email od ucastnikli sbiraly dotazy
a nidmé&ty do diskuze.

Spolecné jsme si sedli v patek vecer, kdy jsme
zodpovidaly konkrétni dotazy. To se postupem vecera
zménilo v zajimavou a plodnou diskuzi. Vyslechly
jsme si mnoho podnétl, na které se v nasi praci urcité
zaméiime, a prispély jsme rodindm praktickymi
radami. Napiiklad o webindfich — seminafich na
internetu, které pro Vas pfipravujeme. Da se do nich
pfihlasit on-line kdyZ jsou vysilany, ale na vyzadani

budou dostupné pro Cleny sdruZeni i zpétné. Zabyvaly . 2
jsme se tématy smlouva o nipomoci, socialni sluzby, zajiSténi majetku ve prospéch €loveéka s postizenim, a 13.
ledna nas ¢ekaji nastroje pravni podpory.

V sobotu jsme pokraCovaly individudlni poradenskou
praci s konkrétnimi rodinami, zijem byl zejména
o pfipravu smluv o ndpomoci.

Cela akce byla vyborné zorganizovéana. A i kdyZ pocasi
nebylo zrovna vydafené, uzili jsme si prochazku
do ptirody a spole¢né straveny cas.

Té&Sime se na dalSi spolupriaci v poradenském centru
SPMP Brno.

Irena Viahovicovd a Jitka Brcharovd

Za Spole¢enskym odpolednem

Myslenka uspotadani tanecniho a spolecenského setkani mentalné postizenych osob, jejich rodin i jejich

pratel v slavnostnim prostiedi vznikla v SPMP Brno kolem roku 1982. Cerpali jsme ze zkuSenosti z nékterych
nasSich akci, jako byly détské hratky, tane¢ni hodiny [7 '
i spole¢né navstévy kulturnich programi, vystav
apod. Zjistili jsme, jak i mentaln¢ postiZeni touZi
proZivat to co nepostiZzeni a Ze pii pochopeni a
pomoci okoli, jsou schopni se do majoritni
spolecnosti dobie zapojit.

Prvni SpoleCenské odpoledne usporadala
brnénska organizace SPMP v roce 1983. V hlavnim
sale Kulturniho domu Zbrojovky Brno na Marxové
ulici se seSlo vice jak 480 ucastnikd. Pozvali jsme
tehdy i pratele z ostatnich Moravskych organizaci

www.spmp-brno.cz
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SPMP - z Hodonina, Zlina, Prostdjova, Kyjova, Tiebi¢e, kamarady z USP Stielice. Na naSe pozvéni vstiicné
reagovali i predstavitelé statni spravy, pracovnici ve Skolstvi a zdravotnictvi. V programu se stfidali
profesiondlové s vystoupenimi samotnych handicapovanych. Spolecenské setkani mé¢lo takovy uspéch, Ze jsme
se spontann¢ domluvili s prateli z ostatnich Moravskych organizaci na kazdorocnim setkavani. VSech dalSich
Spolecenskych odpoledni se vZdy dcastnily vétsi i mensi skupiny z SPMP Hodonin, Tifebi¢, Prostéjov, Znojmo
a dalsi jednotlivci, ktefi si naSe setkdni oblibili. Konala se téméf kazdoro¢né, stiidaveé v Brné€, Zlin¢ a Hodoning.
Na vrcholu své slavy méla SpoleCenskd odpoledne ucast az 650 lidi a pfijely 1 delegace z Prahy, ba 1 ze
Slovenska a Rakouska.
Tolik tedy informace z historie, které jsem nacerpal od naSeho nestora, pana FrantiSka Halma.

Letosni, jiz 36. — to to leti — SpoleCenské odpoledne poradal Brnénsky pobocny spolek v Hotelu Gregor
v Modficich u Brna. Ptipravy probihaly jiZ mésice pied jeho konanim, které jsme stanovili na 16. listopadu roku
2019. Bylo potieba rozhodnout a zafidit velké mnoZstvi detaill této akce a nebyt neziStného piispéni mnohych
nasSich ¢lent, t€Zko by se podafilo odpoledne viibec uspotradat. Chtél bych na tomto misté podékovat v§em, kdo
pfispéli k jeho zdaru.

Na nase 36. Spolecenské odpoledne pfijelo 160 kamaradek, kamaradta
a ostatnich pratel z Brnénského a Hodoninského pobo¢ného spolku. Oslovili
jsme sice mnoho dalSich pobocek a jinych, bohuzel trend poslednich let jsme
nezvrétili. Jak vSichni vite, naSe celostitni organizace letos slavi 50. let od
svého zaloZzeni. Proto jsme nevéahali a
zasvétili naSe Spolecenské odpoledne
tomuto  vyro¢i. Celym  pribchem
odpoledne nas provizel moderator na
slovo vzaty, pan Ales Zbotfil, kterého ti, co
sleduji védomostni soutéZe, dobfe znaji
z Brnénského AZ-kvizu. K poslechu a do
tance ndm hralo hudebni téleso Hit-Makers s mistrem hudebnikem Petrem
Vlasinem, na jehoz hudbu péla zpévacka Daniela. V dalSich vystoupenich
jsme pak vidé€li pana Hel4na, jehoZ nepiekonatelné podani moravskych
pisni¢ek doslova nahnalo k podiu vSechny pfitomné. Zatancovat nam pfisli
»stafeSinové® z tanecni Skoly Danza, v Cele se svym mistrem panem Jancem.
O naSe zaludky a pohodu se pak staralo osazenstvo hotelu Gregor. Bez
tomboly by se snad takova akce ani konat nedala. Na tomto mist€ ani nelze vyjmenovat, kdo vSechno ndm
prisp€l cenami do tomboly, kterych bylo vic jak 240. Ze vSech prodanych listkii vyhraval kazdy paty, a prodaly
se vSechny. Hlavni naplni odpoledne ale bylo samoziejmé tancovani a povidani si s kamarady.

Na zavér jist¢ potéSim  nckolika
»pikanteriemi* ze zdkulisi. Ve zmatcich kolem
piepravy do mista konani jsme zapomnéli piivézt
nekteré propagacni materialy. Nevadi, napravime
to na naSi letosSni MikulaSské. Diky zmatkiim
v domlouvani to vypadalo, Ze nebude mit kdo
prodavat listky do tomboly. Hrdinskym
nasazenim organizatorll a za pomoci aktivistil se
vSak katastrofa odvratila. Malem nam nepfijel

Hodonin, protoZe tésn¢ pred odjezdem se dozvéde€li, Zze na né
dopravce zapomnél. ProtoZe vSak maji rdzné vedeni, zjednali rychle
napravu a prijeli dokonce jen s minimalnim zpozdénim.
Nepopiram, Ze jsme se o né uz zacinali strachovat.

ProtoZze jsem jednim z organizidtori nemohu byt zcela

www.spmp-brno.cz
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objektivni, troufnu si vSak shrnout, Ze se ndm letoSni 36. Spolecenské odpoledne vydaftilo a uz se téSime na 37.
Spolecenské odpoledne, které bude piisti rok v Hodoning.
Sepsal a fotky poftidil Josef Boldi§

Za Mikulasskou

Mikulasska, kterd je obvyklym zakoncenim vSech naSich
akci roku se i loni vydatila se v§im vSudy. SeSlo se nds, Ze jsme
zaplnili cely sal, ndlada byla vynikajici, vSichni se veselili
a kfepcili za zvukli muziky pana Hrusky, ktery ndm cely vecer
vyhraval k tanci za libého péni jeho zpévacky.

Zlatym hiebem vecera byl jako vzdy ptfichod Mikulése,
andéla a certa, ktefi jako kazdy rok rozdavali vSem holkam
a klukiim pfipravené balicky, za jejichZz obsah vdéime mnoha
nasim milym sponzortim.

Rad bych za cely vybor naseho sdruzeni podékoval vSem,
. kdo pomahali s organizovanim naSi MikulaSské a protozZe je také
u konce cely rok 2019, tak bych chtél také pod¢kovat vSem, kteti
ptiloZili ruku k dilu, aby se ndm podaftily i vSechny ostatni akce,
které délame pro nase malé i velké déti. Hodn¢ Stésti a zdravi
v novém roce 2020 prieje.

J Boldis

Za skolenim trenért pro zimni specialni olympiady

V Horni Malé Upg, ve Sportcentru SKIMU probéhlo od 16. do 19. 12. 2019 Skoleni trenérti sjezdového
a bézeckého lyZzovani v ramci CHSO (Ceské hnuti specilnich olympiad). Za nas se ho zidéastnila Jana Plskova,
- Petr Kucera a Josef BoldiS. Pokud mohu mluvit za béZkare, tak i pfes dilci
nepfizenn pocasi (obleva, ledovka, dést) jsme se naucili velmi mnoho,
pfedev§im o tom, jak vést, trénovat a motivovat postiZzené zavodniky.
Piinosem této akce bylo, Ze se kladl
diraz na praktickou vyuku. Méli
jsme také Stésti na velice zanicené
; Skolitele. Kdy to jen S$lo, vyhnali nis
??‘ : e sos = do stopy a v praxi u¢ili, jak to délat.
Po takové zabiracce bylo n¢kdy uménim udrzZet vicka pii teoretickych
prednaskach, které byly vétSinou zakoncenim dne. Na zavér si dovolim
povzdechnuti, Ze misto nasi ,,odrostlejSi* muzské Casti by bylo na lepsi,
kdyby se takovychto Skoleni ucastnili mladsi a perspektivngjsi trenéfi.
Bohuzel se pies veSkerou snahu nepodafilo na toto Skoleni nikoho . O
takového zagitovat. Proto APELUJI na SPORTOVNE zaloZené mladsi = "
rodiCe a pratele naSich postiZenych, aby se zamysleli a zvazili, zda by nechtéli byt trenéry postizenych sportovct
pro specidlni olympiady.

,odrostlejsi trenér Josef Boldis

www.spmp-brno.cz
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Podékovani sponzorim

Za to, Ze dokazeme nase akce udélat tak, Ze jsou cenové dostupné vétsiné nasich ¢lenii, vdécime institucim
a jednotlivetiim, ktefi nam na né prispéli. Jsou to predevsim:

* Ministerstvo zdravotnictvi

* Jihomoravsky kraj

* Magistraty mésta Brna, jeho ¢tvrti a Modrice
* Podniky a jejich nadace

* Jednotlivci

B :51 jihomoravsky kraj

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY

MESTO MODRICE

T @me el

NADACE CEZ

Spolecenska rubrika

V prvni tietin€ letoSniho roku oslavili nebo budou slavit své kulaté (padesaté, Sedesaté, sedmdesaté, osmdesaté
...) narozeniny tyto nase kamaradky a kamaradi:

KOSPACHOVA Anna, PARAL Ladislav, PARALOVA Ludmila,
MIKULOVA Véra, NOVAK Radovan, NOVAKOVA Jitka,
ROTREKLOVA Zdena, MIKULASTIKOVA Lenka, PLICKOVA Sasa,
MIKULOVA Katka, WUNSCH Martin, BEZDEKOVA Sylvia,
HAVLICEK Radek

Vsem blahopiejeme k jejich krasnému jubileu a piejeme do dalSich let hodné zdravi a pohody na dusi.

Pokud slavite kulatiny a své jméno zde nevidite, miiZe to byt tim, Ze v naSich zdznamech nemame Vase spravné
datum narozeni. Upozornéte nas na to prosim.

COfé+CO PaueoPurs

Pofi¢i 3, 63900 Brno

DELIKOMAT info@trikotisk.cz www.trikotisk.cz
Redakéni rada: B. Uhlifova, K. ToSner, A. Ku€erova Zodpovida: Petr Kucera
Lomena 44, 617 00 Brno E-mail: info@spmp-brno.cz
Tel.: 545 581 458, I¢o: 64326837 Bankovni spojeni: 2700834144/2010

www.spmp-brno.cz
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Véazeni ¢lenové brnénského spolku SPMP a piatelé

Jako kazdy rok, tak i letos se bude konat vyrocni ¢lenska schiize. Bohuzel ale v terminu, ktery ted’ nedokdZeme
urcit. Tato nejistota je zapiiCinéna epidemii koronaviru, jejiz prubéh dnes nikdo nedokéze predvidat. V tomto
misté byl ptivodné tvodnik vénovany této vyrocni schizi, ktery sepsal nas piedseda Petr Kucera. Zbylo po ném
jen toto oznadmeni.

Radéni koronaviru, které s obavami sledujeme pii uzdvérce tohoto Zpravodaje, bude nejspise zdrojem jests
dalSich problémli a miiZe se stit, Ze vSe, co zde tak peclivé planujeme, bude nakonec uplné jinak. O vSech
zménéch, které nastanou az po vyjiti tohoto Zpravodaje, se vas budeme snaZit pribézn¢ informovat.
Samoziejmé pocitame s tim, Ze akce, které budeme muset odloZit ¢i zruSit se vynasnazime uvést opct v Zivot
hned, jakmile epidemie koronaviru pomine. O tom vSem vas budeme zavc¢as informovat.

Vsechny nase Cleny prosime, aby si i v této tézZké dob¢ zachovali chladnou hlavu a nepropadali panice ¢i
beznad¢ji, které bohuZel rozdmychavaji mnoha nase média, misto aby nam dodavala silu a nadé&ji. Pieji vSem
pevné zdravi a divéru, Ze se zas vSe v dobré obrati. Je tieba jen vytrvat.

poznadmku na posledni chvili vlozil Josef Boldis

Informace z kancelare

Véazeni ¢lenové SPMP, pratelé, kamaradi.
Pfipominam, Ze letni pobyt a tabor je tfeba uhradit nejpozdéji do 29. kvétna.
Uplné posledni termin pro dodani lékai'ské zpravy a dotazniku pro tabor je konec dubna. Kdo uvedené
dokumenty nedoda do tohoto data, bude vyrazen ze seznamu ucastnikii. Pokud budete mit s 1ékaiskou
zpravou problémy, dejte ndm to prosim védét, budeme to fesit.
Béhem prizdnin dfadujeme jen v ttery. Od 19.6. do 3.7. mdme dovolenou - netfadujeme. V dobé tibora, coz
jest od 8. 8. do 22. 8. diirazné doporucujeme si navstévu u nas domluvit.
Nakonec nas evrgrin — stiale nemaji vSichni zaplacené Clenské piispévky. PolepSete se prosim!

Dé&kuji, Kucerovd

Pripravujeme

4

Co jsme pripravili na duben - zafi
ZRUSENO - koronavirus !!! 19. bi‘ezna, &tvrtek Diskotéka na Musilce
ODLOZENO - koronavirus !!! 3. dubna, patek Vyrocni ¢lenska schiize SPMP Brno

AZ pomine pandemie koronaviru a vSe se vrati k normélu, tak tyto akce znovu naplanujeme.

www.spmp-brno.cz
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24. dubna, patek 12. ro¢nik turnaje v kuzZelkach

Tradi¢ni turnaj se bude jako vzdy konat v kuzelné¢ Sokola v Husovicich. Soutézit bude tentokrat 12 péticlennych
druzstev z Brna i z okoli. Véfime, Ze piijedou 1 nasi tradi¢ni rivalové, které jsme jiz samoziejm¢e pozvali. Sraz je
v 8 hodin dopoledne, hazet se zacne v 9 hodin a prfedpokladame, Ze to vSe zvladneme tak, abychom skoncili
n¢kdy kolem tfeti odpoledne. Do naSich druzstev budou hrace kvalifikovat ,tety, co vedou pond¢€lni kouleni,
protoze ty maji nejlepsi piehled o tom, jak kdo hazi. Turnaje se bohuZel op€t mohou tcastnit jen hraci, trenéii,
asistenti a organizatofi. I tak budeme mit co dé€lat, abychom se tam vSichni vesli. Urcité ale budeme v§em naSim
borciim drzet palce, aby jim kuzelky padaly.

A nejlepsi zprava nakonec:

| | s |

Turnaj se kona pod zastitou primétorky statutarniho mésta Brna JUDr. Markéty Vankové.
Doufejme, Ze ten nebudeme muset odvolat.

26. dubna, nedéle Princezna zakleta v ¢ase - Lucerna

V kiné Lucerna ndm v 10 hodin promitnou ¢eskou pohadku. Princeznu Ellenu od narozeni provazi pfislib
mocné kletby, kterou na ni uvrhla carodéjnice Murien. Kletba se ma naplnit v den Elleninych dvacatych
narozenin, ...

Vstupné je jako vzdy 30 korun pro ¢leny a 40 pro neCleny. Budeme ridi, kdyZ sebou vezmete rodinné
prislusniky, kamarady, znamé.

Prosime, abyste pfisli do kina v¢as 9:30 — 9:45 a nerusili pozdnim ptfichodem zazitek kamaradtm.

5. ¢ervna, patek Noc snu v ZOO Brno

Spocitali jsme si, Ze se nami oblibena Noc sni bude letos konat v uvedeném
terminu. Pocitame, Ze nam ze ZOO Brno vcas poSlou pozvéanku. VEfim, Ze 1 vy

Vv s

se na Noc snu téSite a proto se prosim prihlasujte i na tuto akci. Pro vSechny B R N o
pfihlasené se jako vZdy vynasnazime zajistit vstupenky.

8. Cervence, stteda  Den na Ekofarmé pro SPMP Brno

uspotrada Vesela biofarma ve Velkych Hostéradkach.

Po tvodni videopresentaci se biofarma predstavi na nékolika stanovistich:

Ornitologie — za pouziti sit¢ se odchytne ptacek, kterého si pak prohlédneme zblizka.

Dozvime se mnohé o ptacich budkach a jejich vyvéSovani a uslySime ukazky ptaciho zpévu.

Byliny — z nasuSenych bylinek si miiZeme vytvofit vlastni ¢aj a odnést si ho dom1.

Tiidéni odpadu — do pfisluSnych nadob si vyzkousime vlastnima rukama a také se dozvime mnohé o recyklaci.
Bude i malé obcerstveni z biosurovin péstovanych pievazné na biofarmé a nakonec kazdy dostane i maly darek.
Zicastnit se mize maximalné 15 lidi - doprava svépomoci. Piispévek, ktery si kazdy ucastnik hradi sam, bude
70 K¢.

Vychazky Lidusky, Pepy a Milana

4. duben - Alexandrovka

Pojedeme vlakem do zastivky Babice. Odtud vystoupame az do Babic a odtud po Cervené, Zluté a zelené
ptjdeme aZ k Alexandrové rozhledné. Odtud po Zluté na Jelenec, dal po modré kolem jeskyné nad Svycérnou,
dal po zelené do Adamova. Zpét se vratime opét vlakem, ale odjizdét budeme tentokrite ze stanice Adamov
zastavka.

www.spmp-brno.cz
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Sttedné narocna asi 11 km dlouhi cesta.
Sraz v 9:30 hodin u hl. nadrazi. Vlak odjizdi v 10:00 (nebude-li zména). PIné jizdné asi 20 K¢, drzitel ZTP/P
plati 5 K¢&, privodce zdarma. Zpétky vlaky odjizdi v 14:37 a dal po hoding. Zpatecni jizdné je 27/6 Kc¢.

23. kvéten — Doubravnik - TiSnov

Pojedeme vlakem do zastavky Prudka. Odtud pajdeme po Cervené az do TiSnova, odkud se vlakem vratime
do Brna. Stfedné narocna asi 11 km dlouha cesta.

Sraz v 8:30 hodin u hl. nadrazi. Vlak odjizdi v 8:53 (nebude-li zména). PIné jizdné asi 49 K¢, drzitel ZTP/P plati
12 K¢, privodce zdarma. Zpatky vlaky odjizdi v 13:30 a dal po hodin¢, sem tam jede mezi tim i draZsi rychlik.
Ceny - 42(57)/10(14).

13. &erven — Od Utéchovskych studanek aZ do Ob¥an

Pojedeme od nadrazi tramvaji a pak autobusem 57 az do zastavky U Buku. Odtud kolem studanek po Zluté do
Bilovic, dile po nové Cervené znacce cestou S.K Neumanna az na smycku v Obianech.

Nenaroc¢nd, stile klesajici, necelych 10 km dlouhd cesta. Nicméné i zde jsou rizné zdludnosti. Naptiklad
piechod nad fekou kolem ostrohu po Zeleznych schodech.

Sraz v 10 hodin u hl. nadraZzi. Pfijd’te prosim vcas, tramvaj jede uz v 10:07.

Pravidelné aktivity

KuzZelky ZRUSENO - dokud nepomine koronavirus !!!

Télocvik ZRUSENO - dokud nepomine koronavirus !!!

Tanecni ODLOZENO - dokud nepomine koronavirus !!!

Nase dalsi nabidky a informace

Z Brnénské poradny SPMP CR

I pfes komplikovanou situaci zptisobenou epidemii koronaviru funguje Brnénskd poradna podle normalnich
ufednich hodin, jak bylo podrobné popsano v minulém Zpravodaji. S ohledem na neptehlednou a stale se ménici
situaci prosime, abyste si ptipadnou navstévu nasi poradny vZdy domluvili pfedem telefonicky nebo e-mailem a
to i v ufednich hodinich. Dékujeme za pochopeni. T¢Sime se na setkani s Vami a piejeme krasné jaro.

Jitka Brchanovd, Irena Viahovicovd

Mala ohlédnuti

za Zimni olympiadou
Vzpominka na ,,29. Zimni hry specialnich olympiad“

Na tradiéni, jiZ 29. zimni hry, které se letos v Horni Malé Upé konaly 11. 1. — 17. 1. 2020, odjela z Brna pocetna
vyprava sportovcti SK Slunecnik, kteii jsou soucasné cleny SPMP Brno. Sportovce - MiSu Bednére, Marka
Koudelku, Petra Kone¢ného, Ondru Pachla, Jarka Pefinu, Milana BoldiSe, Janu Kucerovou, Anetku
Nesrovnalovou, Ani¢ku Rihovou a Jarku Valkovou doprovazeli trenéfi - Jana PISkova, Renata Rihova, Petr
Kucera, Josef BoldiS. O techniku se staral Vojta PlSek. Ubytovéni jsme byli pfevazné v Pivovaru Trautenberg,

www.spmp-brno.cz
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kde jsme se také stravovali. NaSi sportovci nas skvéle reprezentovali ve dvou disciplindch — sjezdovém lyZovéni
a béZkareni. Sjezdafi zavodili ve slalomu a obiim slalomu a nasbirali pfim tom 6 medaili. BéZkati béhali na
50m, 100m, 500m, 1 km, 3 km a na kralovské discipliné - Stafetovém béhu. Nasbirali pti tom 18 medaili. To
pocitame nejen zlaté stiibrné a bronzové, ale i ty ostatni, protoZe na naSich hrach medaili vyhrava kazdy, kdo
zavodi. = 3 i 6 < B 1 T &S A7
Kromé zavodéni byl pro nés ptipraven i dal$i ;. ,‘ x  BF
program jako 1ékai'ské testy nasich usi a nohou, Y -4 LT =
diskotéky, spolecnd posezeni a povidani. Na
zavér samoziejm&€ nechybélo  slavnostni
vyhlaseni vysledki za ucasti  Vlastimila
Harapese a losovani ucastnikii pro celosvétové
hry, kam byli vylosovani i Ctyfi borci z naseho
SK Slune¢nik.

Cela akce byla opét vyborné zorganizovani a | |
viichni se jiz t&$ime na pifsti, jubilejni 30. hry. |

Jak Ondra Pachl bilancoval 29. Zimni olympijské hry

Michal Bednat 3 medaile, Marek Koudelka 3 medaile, Petr Kone¢ny 2 medaile, Jarek Pefina 2 medaile, Milanek
BoldiS 2 medaile, Jana Kucerova 3 medaile, dile Anetka Nesrovnalova 3 medaile, Jarka Valkova 2 medaile,
Ani¢ka Rihové 2 medaile, Ondra Pachl ziskal 2 medaile.
Takze jsme ziskali 4 mista a 24 medaili.

Ondra Pachl
Pozndmka:
Temi 4 misty md zirejme Ondra na mysli to, Ze 4 nasi sportovci byli vylosovdni, aby se ziicastnili svétovych
zimnich olympijskych her. JB

za Zimnim pobytem

ZIMA 2020 V SUKENICKE

Letos se v Sukenické opét sesla bezva parta. Cely tyden jsme si po vSech strankidch ndramné uZzili. VySlo nam
krasné pocasi, a tak vSichni tuZzili t€lo dle svych moZnosti — na lyZich, snowboardech, sankach a jinych

sjizdédlech nebo jen tak péSky na tirach po okoli. Zdatnéjsi se rozjizdéli ke zdolavani vétSich sjezdovek Bilé a
na Pustevnach, néktefi také vyrazili relaxovat do wellnes ve Velkych Karlovicich. UZasnym z4Zitkem bylo
pozorovani hvézd pfi veCernich prochdzkach. Ani jsme netusili kolik jich je a jak jsou blizko. Tieba az k nim
dolet¢l balonek §tésti, ktery jsme vypustili spolu s osobnim ptanim kazdého z nas. Milym zpestienim pobytu byl
dvojity karneval, zatadili si vSichni, velci 1 mali, mladi 1 starSi. Také vecCerni posezeni pii dobrotach, pisnickach
a védomostnich hrach jsme si oblibili. Na zavér pobytu vsichni dostali ocenéni v podobé darkového balicku,
diplomu a medaile. Pod¢kovani si zaslouZil cely persondl za vstiicnost, vydatné jidlo a zajiSténi dobré pohody.
Velky dik patii samoziejmé také Petru Kucerovi, bez jehoz usili by se Zadné akce neuskutec¢nila. Na zaveér chei

www.spmp-brno.cz
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MoV

podékovat v§em, Ze nds mezi sebe velmi mile pfijali, nasli jsme nové kamaridy a téSime se na pfisti setkani,
mozné uz v l1ét¢ ve Filipove.
Jana a Michalka

Podékovani sponzorim

Za to, Ze dokaZeme nase akce udélat tak, Ze jsou cenové dostupné vétsiné nasich ¢leni, vdécéime institucim
a jednotliveim, ktefi nam na né prispéli. Jsou to predevsim:

* Ministerstvo zdravotnictvi

e Jihomoravsky kraj

* Magistraty mésta Brna, jeho ¢tvrti a Modfrice
* Podniky a jejich nadace

e Jednotlivci

B :-;1 jihomoravsky kraj

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI MESTO MODRICE
CESKE REPUBLIKY

T @me el

NADACE CEZ

Spolecenska rubrika

V druhé tfetin€ letoSniho roku oslavili nebo budou slavit své kulaté padesaté a dal$i narozeniny tyto nase
kamaradky a kamaradi:

REMES Antonin, Ing. HEREL Petr, PTACKOVA Ludmila,
GABRIELOVA Dana, VRUBLOVA Jana, SMEKALOVA Eva,
PACHL Ondjej, RADA Jiii

Vsem blahopiejeme k jejich krasnému jubileu a piejeme do dalSich let hodné zdravi a pohody na dusi.

Pokud slavite kulatiny a své jméno zde nevidite, muze to byt tim, Ze v naSich zdznamech nemame Vase spravné
datum narozeni. Upozornéte nés na to prosim.

cofé+co TueoRurs

Pofi¢i 3, 639 00 Brno

DELIKOMAT info@trikotisk.cz www.trikotisk.cz
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Viazeni ¢lenové brnénského spolku SPMP a pratelé
Zakaz se sdruzovat nam zrusil konat vyrocni ¢lenskou schiizi v patek 3. dubna 2020.
Novy termin vyrocni ¢lenské schiize je v patek 25. zari na Lomené 44 (areal ucnovského strediska) ve
bude oteviena jiz od 15.30 hodin.
Prosim dostavte se v hojném poctu a v¢as. Dozvite se, jak jsme hospodatili v roce 2019, novinky z naseho
poradenstvi, jaké akce nas Cekaji v letosnim roce a zacatkem pfistiho roku, budeme volit delegaty na
podzimni celorepublikovou konferenci. Bude i malé obcerstveni, proto potfebujeme prihlasky do 10 zari,
abychom mohli objednat obcerstveni.

Petr Kucera

Informace z kancelare

POZOR! DULEZITA INFORMACE NA POSLEDNI CHVILI:
Kazdy ucastnik tabora si musi s sebou vzit 3 rousky!

Vézeni ¢lenové SPMP, pratelé, kamaradi.
Zazniva opét And€lCin prosebny hlas, aby ti, kteFi dosud nezaplatili prispévky, tak co nejdiive ucinili.
Vyse piispévku je 300,- K¢ za rok. Jeden propada beznadéji, kdyz rok co rok na tomto misté piSe stale stejnou
prosbu a uz ho nenapada jak to naformulovat trochu jinak, aby to nebylo potad stejné. (Pepa Boldis).
Prosime, abyste pii zménach kontaktnich informaci (bydliste, telefon, e-mail) pamatovali i na nas a nahlasili
nam je. Je to ve vasem vlastnim z4jmu, protoze kdyz vas nemizeme kontaktovat, nemizeme vam ani zasilat
Zpravodaje ani jiné aktudlni informace.

Dé&kuji, Kucerova

Pripravujeme

Co jsme pripravili na duben zafri - prosinec

22. zari, utery 12. ro¢nik turnaje v kuzelkach

Turnaj se mél konat v patek 24. dubna. Novy termin 12. ro¢niku turnaje v kuzelkach je utery 22. zaii 2020.
Tradicni turnaj se bude jako vzdy konat v kuzelné Sokola v Husovicich. Soutézit bude tentokrat 12
péti¢lennych druzstev z Brna 1 z okoli. VE&fime, Ze ptijedou 1 nasi tradicni rivalové, které jsme jiz samoziejme
pozvali. Sraz je v 8 hodin dopoledne, hazet se zatne v 9 hodin a pfedpokladame, Ze to vSe zvladneme tak,
abychom skon¢ili né¢kdy kolem tieti odpoledne. Do naSich druzstev budou hrace kvalifikovat ,,tety, které
vedou pondélni kouleni, protoze ty maji nejlepsi prehled o tom, jak kdo hézi. Turnaje se bohuzel opét mohou
ucastnit jen hraci, trenéfi, asistenti a organizatofi. | tak budeme mit co délat, abychom se tam vSichni vesli.
Urcité ale budeme vSem naSim borciim drZet palce, aby jim kuzelky padaly. A nejleps$i zprava nakonec:
Turnaj se kond pod zastitou primatorky statutarniho mésta Brna JUDr. Markéty Vankové.

BR|NIOI

Petr Kucera

www.spmp-brno.cz
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Vazeni milovnici kina.
Na konec letosniho roku jsme pro Vas v kin¢ Lucerna pfipravili dvé filmova piedstaveni. Doufame, ze
tentokrat si je opravdu uzijete.

V nedéli 4. 10. 2020 v 10:00 hodin ¢eskou komedii 3Bobule

Po mnoha skliznich... Honza (Krystof Hadek) a Klara (Tereza Ramba) se stali rodici dvojcat a majiteli
V prekrasné krajiné jizni Moravy. Pro Klaru s Honzou nastava rozhodujici ¢as vinarského roku — vinobrani.
Honza se za dramatickych okolnosti po letech setkava s kumpanem Jirkou (Lukas Langmajer). Ten se nadsené
hrne do navstevy Moravy, aby pomohl se sklizni, které samozirejmé vitbec nerozumi. Zataji pritom Honzovi, Ze
sveho pubertalniho syna Kubu, ktery cestuje s nimi, unesl, a k tomu utika pred dluhy, které stihl nasekat za
dobu, co se nevideéli. Honza s Klarou maji sami probléemii nad hlavu. Vedle manzelstvi resi, jak pomoci
krachujicimu vinarstvi a zamezit kradezim ve vinicich. Klara navic bojuje s uklady zaméstnance Humpla
a predsudky okoli, ktere nevéri, ze coby Zena muze délat kvalitni vino a prekrocit stin svého otce (Vaclav
Postranecky)... www.fdb.cz - Bioscop

V nedéli 22. 11. 2020 v 10:00 hodin ¢eskou fantasy pohadku Princezna zakleta v ¢ase

Princeznu Ellenu od narozeni provazi prislib mocné kletby, kterou na ni uvrhla carodéjnice Murien. Kletba se
ma naplnit v den Elleninych dvacatych narozenin, jakmile zapadne slunce. AvSak ve chvili, kdy zajde posledni
slunecni paprsek a vse se zda ztraceno, princezna zjistuje, Ze ziistala uvéznénd v case. Pokazdé, kdyz se kletba
naplni, Ellena procitne do dne svych dvacatych narozenin a je nucena ho prozit cely znovu. Aby zachranila
své kralovstvi i sebe samotnou, musi v sobé nalézt odvahu a cisté srdce a davné kletbe se jednou providy
postavit. www.fdb.cz - Bohemia Motion Pictures

Vstupné je pro ¢leny SPMP 30 K¢&, pro necleny 40 K¢.
Ptijd’te vc€as, abyste pozdnim pfichodem nerusili ostatni.
Petr Kucera

Vazeni priznivci diskoték.
Protoze na jare diskotéka odpadla, pfipravili jsme na podzim pro vas dvé.

Prvni je Vv patek 9. Fijna 2020
Druha bude ve ¢tvrtek 5. listopadu 2020

Na Musilce si pfi muzice mizete zatancovat a pobavit se co hrdlo, nohy a kapsa raci.

Vstupné je 50,-K¢&. Platit se bude jako obvykle, nejpozd¢ji pti vstupu do sélu.

Zaciname v 15 hodin a konc¢it budeme v 18 hodin. Vezméte si sebou dobrou naladu a hlavné si vezméte
pohodlné boty, které nedélaji na podlaze cmouhy.

17. Fijna, sobota Spolecenské odpoledne 2020
Bude se konat v Hodoniné v sale restaurace Marina. Zacatek je ve 14. hodin, sal bude otevien od 13. hodin.
Piedpokladany konec je v 18. hodin.
Vstupné je 150 K¢. Cena obédu je 200 K¢&. (kufect fizek, bramborovy salat, piti)
Autobus bude pfistaven v 11.45 u Bohémky. Cena jizdného je 200 K¢ pti pIn€ obsazenym autobusu.
Pokud nebude autobus pln€ obsazen, budeme v autobusu vybirat doplatek.
Ptihlasky emailem nebo pisemné do 10. zafi a musi obsahovat pocet osob a pocet ob&du.
Zaplaceno musi byt do konce zafi. Hotové na sekretariaté, (po dohod€ sp. Andélkou Kucerovou na
kuzelkach) nebo pfevodem na nas§ ucéet 2700834144/2010. V poznamce uvést Vase jméno a co platite -
vstupné, obédy a pocet osob.
Té&Sime se na hojnou ucast.
Petr Kucera

www.spmp-brno.cz
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6. prosince, nedéle Mikulasska besidka - posledni akce roku 2020
V ned¢€li 6. prosince se sejdeme v kulturnim domé na Musilce v Husovicich pii tradi¢ni Mikulasské besidce
a pratelském setkani s kamarady. Na programu bude hudba a tanec.
Pro hodné déticky budou mozna i néjaké balicky a pro ty nedobré a neposlusné si urcité piijde Cert.
Zacatek je ve 14. hodin, konec kolem 18. hodiny. Vstupné je 50 K¢.
Zadam viechny rodice, ktefi mohou sehnat sponzorsky néjaké ovoce nebo cukrovinky, aby se ozvali,
nebo nam dali kontakt na koho se obratit. Dékujeme.
Zavybor  Petr Kucera

Sobotni vychazky s Radkem, Jitkou a Kubikem

12. zari Pi'es Velkou Babu

Sejdeme se v 10.00 na hlavnim nadrazi, tramvaji dojedeme do Re&kovic . Vystoupame na Velkou Babu po
zelené, pieklopime a po modré, s odklonem v zavéru nasi cesty, pfijdeme na tramvaj u ZOO.

Stfedné€ naroc¢na, prvotni vystup, 9 km cesta.

3. fijna Z Certovy rokle na Ostrou horku k Zamilovanému hajku

Sraz na nadrazi v 10.00, pfejedeme na Lesnou, piejdeme Certovou rokli, napojime se na dervenou

a vystoupame K rozhledné s prvnim zemémeétickym bodem v okoli Brna. Projdeme Sobésicemi u stieleckého
arealu a po zluté sestoupime pfes Zamilovany hajek na tramvaj u nadrazi v Kralové Poli.

Stfedné narocnd 9 km cesta s vyhledem na Brno.

7. listopadu Udolim Ponavky do Jehnic a pFes Mokrou Horu

Sejdeme se na nadrazi v 10.00, pfejedeme do Reckovic a proti proudu Ponavky okolo rybnikii dorazime
k byvalé vlakové zastavce Jehnice. Od byvalého lyzatského skokanského mustku si projdeme cestu, €O
chodili na vlak lidé z Jehnic. Po modré udolim dojdeme do Mokré Hory a na kone¢nou tramvaje ¢islo 1.
Cesta 9 km, stoupani cca jeden km do Jehnic.

12. prosince Piedvanoc¢ni vyslap za Kralovym Polem

Sraz na nadrazi v 10.00. Piejedeme tramvaji a dle pocasi projdeme Medlanecky kopec a cestou po modré
znacce obhlidneme zimni Brno, leti$té na zastavku Kamenolom.

Sest kilometri - bude letos snih 2?

Pravidelné aktivity

KuzZelky V kuzZelné sokola Husovice za¢neme hrét jiz v pondéli 7. zari. Prvni skupina zacina v 14:30,
druhd v 15:30 hod. Cena za pololeti je 600 K¢. Ti co platili prvni pololeti, maji podzimni
pokracovani zdarma. Jednotlivé vstupné je 35 K¢&. Predpokladany konec je 14. prosince.
TeSime se na hojnou ucast.

Télocvik Cvic¢ime ve Skole na Sekaninova 1. Za¢neme ve stiedu 16. zaFi. Divky a hosi cvi¢i spole¢né
od 15:30 hodin. Na zavér se hraje florbal nebo jina hra. Piedpokladany konec je 9. prosince.
Cviceni je vzdy zavislé na tom, jestli budeme mit cvicitele. Proto Vas zadam, jestli vite, kdo by
nam mohl cviceni vést a bylo na ného spolehnuti, tak nam dejte védét.

www.spmp-brno.cz
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Tanecni Tanecni, které jsme nedokoncili, budou pokracovat:
V patek 4.9. 11.9. 18.9. zavérecna bude 2.10.
Taneéni DANZA CENTRUM na T¥. Gen. Piky 4 v Cernych Polich.
Tanc¢i se od 16:30 do 18:00 hod.
Presny konec a prib¢h zavisi na p. Jancovi, ktery ndm tanecni opét povede.

Nase dalsi nabidky a informace

Vikendovy pobyt
Brnénsky spolek potada skolici vikendovy pobyt na Vysocin€ ve Trech Studnich v Hotelu Pavla od patku
23.10 do ned¢le 25. 10. 2020. Zaciname veceti v 18. hodin a kon¢ime v ned€li po obédé. Cena pobytu je
1300 K¢ na osobu. Cena zahrnuje ubytovani a plnou penzi. Zatim nevime, jestli budeme mit na tento pobyt
néjakou dotaci, proto budeme vybirat celou cenu a podle vySe dotace budeme vracet.
Pobytu by se méli zii¢astnit i zaméstnankyné naseho poradenstvi. MiiZete si pro né€ ptipravit otdzky, nebo jim
je pfedem zavolat, nejlépe vSak poslat emailem, aby se mohly na né ptipravit.
Prihlasky pisemné nebo emailem nejpozdéji do 10. 9. 2020. Pobyt musi byt uhrazen nejpozdéji do konce zafi.
Ptihlaska musi obsahovat. Jméno, adresu, datum narozeni, ¢islo Op a Cislo ZT, ZTP, ZTP/P.

Petr Kucera

Z Brnénské poradny SPMP CR

Mame nové telefonni ¢islo, jsme tedy dostupné na dvou Cislech: 774 477 911 a 774 244 517 nebo emailem
na jitka.brchanova@spmpcr.cz a irena.vlahovicova@spmpcr.cz.

Zména otviraci doby poradny - v kancelafi na Lomené nas najdete v tyto dny:

Po9-15

Ut - po predchozi domluvé

St9-15

Ct - po pfedchozi domluvé

P49 -12

V dob¢ dovolenych si mizete schiizku domluvit v pracovni dny. Doporucujeme se vzdy pfedem domluvit,
abychom se mohly pfipravit a mit uZ pro Vas tfeba nékteré informace nachystané. Mame pro Vas k dispozici
nové broZzury Jak na dospivani a Co ted’ a co potom?, které jsou urceny rodictim lidi s postizenim. U nas v
poradné si je muzete zdarma vyzvednout v tisténé podob&. Mate zajem nebo potiebujete poradit? Nevahejte
nas kontaktovat.

Prejeme hezké 1éto! Jitka Brchanovd, Irena Viahovicova

Zimni rehabilita¢ni pobyt 2021

Pro ptiznivce zimniho ozdravného rehabilitaéniho pobytu oznamuji, Ze se uskute¢ni v Beskydech na horském
hotelu Stikenicka od patku 22. 1. do patku 29. 1.2021. Termin je mimo jarni prazdniny Brna.

V dob¢ konani pobytu jeste¢ nebudeme veédét, zda bude néjaka dotace, proto budeme vSichni platit plnou cenu.
Pokud nam bude dotace pfiznana, dotovanym ucastniklim se dota¢ni ptispévek vrati. Cena pobytu je 4000K¢
+ manipulaéni poplatek S0K¢. Cena zahrnuje ubytovani a plnou penzi. VSe ostatni si kazdy ucastnik hradi
sam.

Na hotel se kazdy ucastnik dopravuje sam. Ptihlasky posilejte nejpozdéji do 20. 10. 2020 na adresu: Petr
Kucera, Bfetislavova 15, 643 00 Brno, nebo na email: arecukpetr@seznam.cz. Na pozdg&jsi piihlasky nebude
bran zfetel. Majitel hotelu si volné pokoje obsadi.

Prihlaska musi obsahovat: jméno, prijmeni, datum narozeni, ¢islo OP, presnou adresu, PSC, ¢&islo
ZTP/P, ZTP, TP, potvrzeni o mentalni retardaci, telefon na pevnou linku /pokud mate/, mobil. Mnozi
mate nové prikazky a nové OP proto od vSech. Pokud prihlaska nebude mit vSechny naleZitosti je
neplatna.

www.spmp-brno.cz
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Pobyt musite uhradit pfevodem aZ v roce 2021 a to nejpozdéji do 18. 1. V hotovosti miiZete uhradit uz
Vv prosinci na mikulasské besidce.

Pokud se n¢kdo pobytu nezacastni, bude muset zaplatit stornovaci poplatek, obdobné jako u cestovnich
kancelafi.

Od 1. 5. 2020 je na hotelu novy vedouci, pani Nytrova odesla do dichodu. Musime doufat, ze bude vse jak
doposud.

Petr Kucera

Mate problémy s dopravou na nase akce?

Pfipominame, ze muzete vyuzit nabidky firmy HelpnuTi, ktera provozuje taxisluzbu i pro vozickare.
Poskytuje slevy pro majitele prikazek ZTP a ZTP/P. Vice informaci na tel. 777561 656 nebo
na www.helpnuti.cz.

Obdobn¢, také za zajimavé ceny, poskytuje i pro drzitele pritkazky ZTP a ZTP/P Dopravni podnik mésta Brna
sluzbu SENIORBUS. Podrobné informace na tel. 731 518 348 nebo na www.dpmb.cz/cs/senior-bus.

Ob¢ sluzby maji hodn¢ zajemcti, objednavejte proto radéji v dostate¢ném piedstihu.

Mala ohlédnuti

Zhodnoceni letniho ozdravného rehabilita¢niho pobytu osob s mentalnim a kombinovanym postiZenim
v doprovodu rodici v hotelu Filipov od 19. 6. do 3. 7. 2020.

Pobytu se zucastnilo 47 osob (19 rodin). Z toho 17 ucastnikd bylo na 14 dnt /7 rodin/, 30 ucastnikd /12
rodin/ bylo na 7dnfi. Dotovanych Gc¢astnikli na 14 dnti bylo 15 a na 7 dnli bylo 21 ucastnikd. Hlavni naplni
pobytu bylo utuzeni zdravi pobytem na zdravém horském vzduchu, zaclenéni postizenych osob do kolektivu
a spolec¢nosti, navdzani novych ptatelstvi.

Letos$ni pobyt ndm pocasi piili§ nepialo. Uskutecnili jsme jen 4 delsi tary, vystup na Velkou Javofinu,
naucnou stezku OskeruSova, navstivili sala§ Travi¢na, Orchiedova stezka, naucnd stezka Lopenik, vétrny
mlyn Kuzelov a poutni misto Blatnice pod Svatym Antoninkem.
Velmi zdatfild byla navstéva StraZznice, kde jsme si prohlidli !
Skanzen a jeli lodi po Batové kanalu.

Vsem se libila navstéva Vizovic. Zde jsme navstivili vyrobnu a
cukrarnu belgické ¢okolddy. Velmi zajimava byla také prohlidka
vizovické likérky Rudolf Jelinek.

VSichni Ucastnici dle svych moznosti vyuzivali vnitini bazén,
ktery je v hotelu.

Vecery jsme travili vychdzkami kolem hotelu, vecer déti soutézily
(T | p a hrali jsme
5 : - spolecenské
hry.Ve velké
oblibé¢  bylo
zpivani  pfi

harmonice.

Rodice si
vyméiovali

zkusenosti s

vychovou

svych postizenych ratolesti a také zjistili, ze nejsou sami v této t€zké zivotni situaci. Navazala se nova

pratelstvi jak mezi détmi, tak také mezi rodici.

Ubytovani bylo na dobré irovni, strava byla kvalitni a v dostatecném mnozstvi.

Pobyt se uskuteénil za piispéni: Ministerstva zdravotnictvi CR a MM Brna odboru zdravi.

Petr Kucera

www.spmp-brno.cz
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Podékovani sponzorium

Za to, Ze dokaZeme naSe akce udélat tak, Ze jsou cenové dostupné vétSiné naSich Cleni, vdécime
institucim a jednotlivcim, ktefi nam na né piispéli. Jsou to piredevsim:

e Ministerstvo zdravotnictvi

e Jihomoravsky kraj

e Magistraty mésta Brna, jeho ¢tvrti a Modrice
e Podniky a jejich nadace

e Jednotlivci

'Q f‘ jihomoravsky kraj

YORAYOTY ) MESTO MODRICE

TIT O el

NADACE CEZ

Spoleéenska rubrika

V druhé tietin€ letoSniho roku oslavili nebo budou slavit své kulaté padesaté a dalsi narozeniny tyto nase
kamaradky a kamaradi:

REMES Antonin, Ing. HEREL Petr, PTACKOVA Ludmila,
GABRIELOVA Dana, VRUBLOVA Jana, SMEKALOVA Eva,
PACHL Ondrej, RADA JiFi

Protoze vSichni asi minulé ¢islo Zpravodaje nedostali, uvadime 2. tietinu roku i v tomto Zpravodaji.
V tteti a posledni tfetin€ letoSniho roku oslavili nebo budou slavit své kulaté padesaté a dalsi narozeniny tyto
nase kamaradky a kamaradi:

BLATNA Danuse, SEBKOVA Julie, KREUZEROVA Jaroslava,
PARAL Karel, MATOUSKOVA Nada, OPLUSTIL Stanislav,
VRZALOVA Hana, MALICHOVA Irena, SLADKOVA Renata

Vsem blahopiejeme k jejich krasnému jubileu a pfejeme do dalSich let hodné€ zdravi a pohody na dusi.

Pokud slavite kulatiny a své jméno zde nevidite, miize to byt tim, Ze v naSich zdznamech nemame Vase
spravné datum narozeni. Upozornéte nds na to prosim.

cofé+co TaneoRuss
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