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VAZENI PRATELE. TAK NAM ZASE UBEHL JEDEN ROK PLNY UDALOSTI - OSOBNICH, PRACOVNICH | RODINNYCH. VERIME,
7E NASE SDRUZENi VAM PRINESLO MNOHO PRIJEMNYCH ZAZITKU A RADU NOVYCH KAMARADU. A JISTE UZ NETRPELIVE
CEKATE, CO PRO VAS PRIPRAVUJEME NA LETOSNI ROK. ALE DRIVE, NEZ VAS POZVEME NA AKCE PRVNIHO CTVRTLETI,
DOVOLTE, ABYCHOM VAM, RODICUM | VAM MILYM MLADYM PRATELUM POPRALI HODNE ZDRAVi, POHODU A TROCHU

TOHO STESTICKA PO CELY ROK 2004.

ZVEME VAS NA PROGRAMY SPMP BrnoO v MESict LEDEN - DUBEN

Leden

26.1. - pondéli
Divadelni predstaveni " Strana mirného
pokroku v  mezich zakona tedy
pfirodniho".Zveme Vés na premiéru
divadelniho happeningu, ve kterém
ucinkuji vedle profesionalnich hercii i nasi
kamaradi dramatického krouzku SPMP
Brno.

Predstaveni se uskute¢ni 26.1.2004
v divadle Bolka Polivky, Jakubské namésti
v 18,00 hodin. Vstupenky v cené 50,- K&
budou na zakladé objednavky k disposici
na sekretariate.

Prijd’te podpofit nase divadelniky!

30.1.- patek

Navstéva Planetiria M. Kopernika
v Bmé. V pofadu " Vyprava na mésic"
si mimo seznameni s no¢ni oblohou
a jejimi nejdulezitéjSimi souhvézdimi
vyslechneme i baje o Velké medvédici
a Malém medvédu. Podivame se jak vypada
krajina mésice zblizka a dovime se mnoho
dal3ich zajimavosti o vesmiru.

Zacatek pofadu v 17.00 hod. Sraz
pied Planetariem na Kravi hofe v 16.30.
Vstupné hradi SPMP Brno, je vsSak
zapotiebi se zavazné pfihlasit, protoze
pocet osob na jedno piedstaveni je omezen.

Unor

7.2. - sobota

VIDEOFESTIVAL. Moravské kolo
3. ro¢niku Videofestivalu - prehlidky
amatérskych videosnimki ze Zzivota osob
s postizenim se uskute¢ni v Ttebi¢i. SPMP
Brno vypravuje do Ttebice 2 autobusy. Jak
je zvykem u tfebi¢skych pratel, bude pti
videopromitdani i bohaty doprovodny
program, tak se mame na co té&Sit.

Obéerstveni bude mozné zakoupit na miste.
Odjezd autobust v 8.30 hod od Bohemy.

Ptispévek na dopravu 30,- K¢ osoba.
Zavazné prihlasky nutné.

29.2. - nedéle
DIVADLO. Spole¢né navstivime
divadelni pfedstaveni klasické hry

A. Jiraska "Lucerna" v Mahelové divadle.
Zacdatek predstaveni v 15.00 hodin.
Vstupné v cené 70,- K¢ (postizeny + jeden
doprovod), ostatni 100,- K¢ je nutné uhradit
predem.

Pouze 100 vstupenek do I. pofadi
a 16zi.

Bfezen

5.3. - patek
Névitéva muzea - vystava "Ceské loutka".
Sejdeme se odpoledne v 15.30 u Praza-
kova palace, Moravska galerie v Brné,
Husova 18.

Diskohratky s Radiem KISS HADY. Pro
milovniky tance a modernich pisni¢ek
pfipravujeme s kamarady z radia Kiss Hady
oblibené zabavné odpoledne s fadou
soutézi.

Termin ozndmime piihlaSenym.

Vychazky s tetou Kadlecikovou

LEDEN
Lesnickou nau¢nou stezkou.

Sraz v sobotu 17.1. v 9.30 hod. na
kone¢né na nadrazi v Kr. Poli.

Trasa: U Jezirka - Panska louka -
Sobésice. Délka trasy asi 8 km.

Navrat: MHD ze SobéSic

UNOR
Z Marinského udoli do Slapanic

Sraz v sobotu 14.2. v 9.30 hod. na za-
stavce Stara osada.

Trasa: Marianské tidoli - Podoli - Sla-
panice. Délka trasy asi 10 km.

Névrat MHD ze Slapanic

BREZEN
Z Obfan do Retkovic.

Sraz v sobotu 13.3. v 9.00 hod na
Hlavnim néadrazi u tramv. zastavky ¢.4 do
Obfan

Trasa: Obfany - Nad cihelnou -
U vodarny - SobgSice - Re¢kovice. Délka
trasy asi 10km.

DUBEN
Vychéizka brnénskou ZOO

Sraz v sobotu 3.4. v 10.00 pfed vchodem
do ZOO.

PRAVIDELNE AKTIVITY zaéinaji v roce 2004:

5.1. pondéli

6.1. dutery VECERNI $KOLA - Sekaninova 1.
7.1. stieda KUZELKY -hala RONDO.

19.2. &tvrtek PLAVANI - 14zn& na Ponavce

KLUB MLADEZE - DDM Junior na Dornychu.

V 16.00 hodin.
V 14.30 hodin.
V 15.00 hodin.
V 15.00 hodin.

Provéfujeme jeSt€ moznosti tanecnich kurzli a rozsifeni divadelniho krouzku o hudebné
pohybové divadlo. Potiebujeme znat V4§ zajem o tyto aktivity, prosime Vs proto o vyplnéni
ptipojenych zavaznych pfihlasek a co nejrychlejsi dodani na sekretariat.




CO PRIPRAVUJEME

piistiho Ctvrtleti obdrzite v pfiStim Zpravodaji.
Ale pro objednévky a dalsi jednani potiebujeme
znat jiz nyni Va§ zijem o nabizené akce.
Prosime Vés, promyslete si, poradte se a na
pfipojené pfihlaSce nam sdélte, pokud mozno
zavazné, 0 co mate zajem

KVETEN

1.5. - sobota

indle VIDEOFESTIVALU 2004 v Bmé.
Mupofadatelem finale Videofestivalu je
SPMP Bmo a hlavnim manaZerem je pan
K. Dzupina.

asi 22.5. - sobota

Autobusovy zdjezd do Mikulova a okoli
Prohlédneme si historické mésto, poutni kostel
nad Mikulovem, nové oteviené jeskyné, vinny
sklep s obrovskym sudem a jest¢ mnoho jinych
zajimavosti. Zajezd pfipravuje na$ pan Blatny,
tak se mame opét na co t&sit.

ERVEN

eny tydenni pobyt u more. Je uren pro
postizené s doprovodem. Omezeny pocet
postizenych bez doprovodu je mozny za
piedpokladu, Ze to jsou osoby samostatné.
Ukastnici si hradi pobyt v plné vysi. Mame
rozjedndno nékolik nabidek, ale oproti roku
2003 doslo k navySeni ceny o cca 600,- K¢.
Napriklad: nabidka CK Taurus do hotelu Selce
(tam jsme byli loni) 7 800,-K¢&, Rabac - hotel
Mirandela - 7 500,-K¢. Dalsi CK v jednani.
Samoziejmé v cené polopenze, ubytovani
v hotelu, doprava a pokud mozno venkovni
bazén. Zajem sd€lte na piihlasce.

26,6. - sobota
SKY KRUMLUYV - divadlo s ot&ivym
hleditém. V roce 2002 jsme byli v Ceském

|
fil
Il
)
[©)

Vas spolehlivy partner v oblasti EMC

W vyrabi a dodava odruSovaci filtry jedno
i tfifazové pro proudy 4 az 480 A

B vyrabi a dodava odruSovaci filtry (filtry pro
Faradayovy kabiny, odruSovaci filtry pro
velka proudova zafizeni)

W vyrabi a dodava tlumivky k frekvenénim
ménicim

B vyrabi a dodava umélé sité (dle CISPR 16)
pro méfeni radiového ruseni

B provadi méfeni radiového ruSeni (po vedeni
0,15-30  MHz) a navrhy odruseni

B konzultace konstrukéniho uspoadani z pohledu EMC

RWMO, s.r.0. Tel.: +420 545 213 633
Franzova 70 +420 545 235 148
614 00 Brno +420 545 213 632
Http://wwwrwmo.cz E-mail: wmo@rwmo.cz

Krumlové na divadelni hie Tf musketyfi.
V leto$nim roce by bylo mozné shlédnout
novou &eskou komedii "Zeny Jindficha VIIL
aneb Chudédk Kral(em)". Komedie o tom.
ze Jindfich VIII. mél nejen Sest Zen, ale
i dvojnika. Zajezd by se uskute¢nil 26.6.2004.
Odjezd z Brna v 6.00 hod. Po cest¢ bychom
se stavili bud’ na Hluboké, nebo jiném zamku
v jiznich Cechéch. Po prohlidce bychom se
ptesunuli do C. Krumlova kde by byl rozchod
a volny program. Divadelni pfedstaveni za¢ina
v 21.30 hod. Po skonceni cca v 24.00 hod
odjezd domu. Piedpoklddany piijezd mezi
04 - 05 hod. do Brna. Cena vstupenky bez slevy
¢ini 490,-K¢. O slevach na ZTP jedname
(pravdépodobné bude 50%). Pozor. Zavazné
piihlasky pisemné do 30.1.2004 na: P. Kucera,
Bretislavova 15, 643 00 Brno. Na piihlasce je
nutné sdélit i ¢islo a typ prukazky ZTP.
Prispévek na dopravu 50,-K¢ na osobu. Dobie
si rozmyslete, protoze vstupenky bude nutné
zaplatit do konce bfezna a v piipadé netcasti a
nesezenete-li si ndhradu vstupenky propadnou.

CERVENEC

%t u moie podporovany VZP. Tento 14
enni pobyt v Chorvatsku v Crikvenici je

poradan pro déti s mentilnim postizenim do
26 let. Doprava letecky z Prahy. Uastnici musi
byt pojisténci VZP. S ohledem na to, Ze na
6 postizenych je povolen pouze jeden doprovod
odborného pracovnika, vymiinuje si SPMP
vybér ucastnikii, aby byla zaruCena
bezproblémovost pobytu. Zijem sdélte na
piihlasce.

Letni rehabilitatni pobyt postiZenych
s doprovodem na Se¢i je jiz naplnén. Pozor,
kryje se s pobytem u moie s VZP.

SRPEN

V terminu 7.- 21.8.2004 se uskute¢ni letni tibor
SPMP Brno na Hornim Bradle. Pozor, termin
zavaznych pfihlasek je do konce inora. Cena se
bude pohybovat po upiesnéni piipadné dotace
a poc¢tu tcastniki od 2.000,- do 2.300,-

ZPRAVY SEKRETARIATU

V poslednim obdobi roku 2003 jsme
zajistovali prubézné vsechny planované
i mimofadné aktivity Sdruzeni. Prib&zné jsme
sledovali cerpani rozpo¢tu na dotované
akce - pobyty a letni tabor, které jsme fadné
vyuctovali. Podafilo se ziskat dal$i dota¢ni
penize na dva pobyty v mésici listopadu

a prosinci pro déti z USP Selepova a PS Ib-
senova. [ tyto pobyty probéhly velmi dobie
a byly vyuétovany do Prahy. Vyuétovavani
statnich dotaci a dotaci Statutdrniho mésta
Brna jsou jednou z hlavnich naplni prace
pani hospodaiky A. Kucerové a p. Halma
v poslednich dvou mésicich roku. Ukazuje
se, ze finan¢ni uzavérka roku 2003 bude
pro naSe Sdruzeni kladnd a Ze se nam
podafilo opét udrzet na§ rozpocet
vyrovnany. Ale nepfedbihejme dobu,
musime jeSt¢ vSe zkontrolovat a nechat
ovéfit nasi revizni komisi.

O tom, ze se SPMP Brno dostava i do
podvédomi vefejnosti, a to i diky na$im
webovym strankdm na internetu, které
skvéle pfipravuje nas ¢&len ing. Tosner,
svéd¢i 1 nabidka Nadace Duhova energie,
ktera si nas vybrala pro ptidéleni své dotace.
Po jednéni a pfedlozeni naSeho pozadavku
jsme od této nadace dostali nemalou &éstku
25 000,- K¢&. Za to jsme nechali opravit jizdni
kola, které pouzivame na tabofe, doplnili jsme
sportovni nafadi a Casteéné jsme uhradili
dopravu na dodatkové pobyty.

Musime také zminit velmi vstficnou
nabidku vokélnich souborii Ensemble Porta
Musicae a Da Capo, ktefi pro nase Sdruzeni
uspofadali benefi¢ni koncert 17.12.2003
v Cerveném kostele a &ast vytézku vénovali
SPMP Brno.

Jak jsme Vas informovali, je SPMP Brno
zapojeno do projektu podporovaného
EU - " "Podpora znevyhodnénych osob na
volném trhu prace". Diky tomuto projektu
jsme navazali pravidelnou spolupraci
1 s organizacemi které zameéstnavaji osoby
s mentdlnim postizenim. Podafilo se
v leto$nim roce umistnit jiz 4 postizené
(Drutéva, Samaritan).

Vzpominka.

S bolesti vzpominame necéekaného
umrti nasi dlouholeté clenky, pani
MUDr. Olgy Nejedlové, ktera nas
opustila 6. Fijna 2003. Byla nejen
milujici maminkou své dcerky
a syna, ale i celoZivotni oporou
svému manzelovi i svym pratelim
a détem ze Sdruzeni.

Cest jeji pamtce.




MALE OHLEDNUTI

Pripomenime si néktera naSe spole¢na setkani
a aktivity v druhém pololeti roku 2003. Letni
mésice byly ve znameni pobytl a letniho tabora.
O rehabilitaénim 14 dennim pobytu na Sumavé
psala v minulém Zpravodaji pani Trtilova.

Vicime se jesté k pobytu nékterych nasich
deéti rvatsku, ktery je podporovin VZP.
Tento pobyt se uskuteénil v Crikvenici a ne jak
jsme mylné informovali ve Starém Zagori.
Uptimné dékujeme hlavnim organizatoriim toho-
to pobytu, SPMP Hodonin a pani Mgr. Svachové.

V srpnu prozivalo 85 naSich déti i téch
dospélejsich 14 dnl na letnim tdbofe Astra -
Dlouhé R&y v Orlickych horach. Program tdbora
byl jako k@Zzdoroéné sestaven tak, aby maximalné
vyuzival pobytu v piirodé. A to od ranni
rozevicky az po velerku. Aktivity déti byly
motivovany celotdborovou hrou, kde pfi plnéni
ruznych ukold bylo nutné zapojit nejen fyzické
sily, ale i Sikovnost a sportovni zdatnost.
Program tdbora samoziejmé zahrnoval i vylety
za poznanim, sportovni soutéZe, tradiéni
tabordky a diskotéky. Program pfipravili a dle
momentalni situace i upravovali nejen vSichni
vedouci, ale i praktikanti. Za bezproblémovy
pribeh tabora jim patii nas srde¢ny dik.

V ¢ervenci a v zafi bylo nékolik nasich hochu
a divek, ktefi se zapojili do divadelnich aktivit na
soustfedéni v Lipnici n. Sazavou. V Lipnici,
v restauraci u Svejka také méli predpremiéru
volného zpracovani HaSkovy Strany mimng
pokroku v mezich zakona.

Jiz zagitkem ziH jsme jeli za kamarady{@ie”
Trebice na Hartvikovickou plaz. Tentokrdt nam
pocasi nepidlo, cely den prielo a byla zima.
Presto jsme vydrzeli a pod zastfeSenou terasou
jsme si po vystoupeni Sermifské skupiny s chuti
zatancovali a zazpivali. Gulasek byl vyborny,
teply ¢aj a néco do n€ho nas rozehidl a tak bylo
veselo. Ani se nam nechtélo domi.

Nepfijemné pocasi na Harvikovické plazi
nam pfiroda vynahradila pfi zdjezdé do Tabora.

Zijezd do Tabora 20. zFi 200

TFi plné autobusy v sobotu 20. zari odjely
smér husitské meésto Tabor. Program byl sestaven
tak, ze kazda skupina méla samostatnou prohlidku
pamétihodnosti mésta a spolecné jsme pak
navstivili poutni kostel Klokoty a Kozi hradek
znamy pobytem Mistra Jana Husa.

Na Kozim hradku krom prohlidky aredlu
hradu, nas cekalo v mistni osvézovné milé
prekvapeni - opékané sele na rozni, ale bohuzel
nebylo pro nas. Jako utéchu nam rekli, Ze pristé
staci jen zavolat a bude nase.

Chtél bych podékovat za vSechny ucastniky
zdjezdu panu Frantisku Jandovi z husitského
muzea Tabor a jeho blizkym spolupracovnikim
za velkou pomoc pri pripravé a realizaci zajezdu.
Personalu restaurace Beseda za dobry obéd se
vzornou a rychlou obsluhou v pékném historickém
prostredi..

Dale posilame podékovani do Klokot na farni
urad, zde jsme puvodné chtéli do kostela jen
nahlédnout a pokracovat dale, ale pan faraF si
nas posadil do kostelnich lavic a velice poutavé
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povidal o historii poutniho kostela a jesté nds
proved| celym aredlem.
Meésto Tabor by potrebovalo vice casu nez jeden
den, proto také dékuji vSem ucastnikium zdjezdu
za disciplinovanost a vcasné nastupy na
pripravené prohlidky, jen tak jsme toho vidéli co
nejvice,

Pocasi nam pralo, tak az na trucovani jednoho
z autobusii na zpatecni cesté, bychom mohli Fict,
Ze se zdjezd vydaril a miizeme se tésit na dalsi.

Jan Blatny

V fijnu jsme byli v Technickém muzeu
v Brné. Skoro 80 ucastnikll si ze zdjmem
prohlédlo fadu technickych zajimavosti
a obdivovalo fortel a precizni praci starych
femeslnikd.

wa sobotu 25.fijna jsme se vSichni té&sili. To
s

¢ekalo Spolecenské odpoledne v Hodoning,
kde jsme se po dlouhém roce opét setkali
s kamarady nejen z riznych koutl JiZzni Moravy,
ale i s prateli z Bratislavy. Program byl pestry,
obéd vyborny, hudba hrdla do roztrhani téla
a nutno fict, Ze toho vSichni pIné vyuzivali.
Dokonce i pan ministr Skromach, ktery nas
poctil kratkou navstévou byl vtazen do kola
a naSe dévlata si ho pékné podala.
Spolegenské setkani nemélo chybu a moc SPMP
Hodonin dékujeme za krasné odpoledne.

Koncem fijna se pfedstavili vefejnosti
nadi divadelnici na predstaveni své hry
v Rousinové.

wstopadu se uskutecnil vikendovy pobyt na
Horni Be¢ve. Presto, Ze pocasi nebylo zrovna
idedlni uzili si i¢astnici z SPMP Brno a Hodonin
zdravého vzduchu pfi prochizkach a sportovani
v okoli rekrea¢niho stfediska Kahan. Bohaté
vyuZivali i koupani v bazénu.

V sobotu 22. listopadu jsme odjizdéli plni
ocekavani na Lhry bez barier do Tiebice.
Dopoledne jsme si prohlédli Zidovské mésto
a synagogu, navstivili muzeum na tfebi¢ském
zamku, a chutné poobédvali v restauraci
U Donutila. Po obédé nas pan Vojta odvezl
k sportovni hale, ktera jiz byla plnd divakd.
Krétce po 14 hoding zahdjila kratkym uvitanim
Hry bez barier pani Kotackova. Zlata pani
Kotackovd, ktera nejen hyii novymi napady, ale
ktera tyto napady dokdze dovést k vynikajici
realizaci. O tom jsme se ptesvéd¢ili pfi vice jak
4 hodinovém programu her. Vystoupeni nékolika
skupin mazoretek stfidali zpévaci - profe-
sionalové i amatéfi a taneéni skupiny. To vSak
nebylo to hlavni. Pfi specidlnich sportovnich
soutézich se utkalo 7 druzstev, ve kterych byli
zastoupeni postizeni i jejich nepostizeni
kamaradi. Hry bez barier byly mezinarodni:
druzstva z Ttebile, z Podébrad, ze Slovenska,
Slovinska, Estonska, Madarska a Rakouska.
Zavodilo se s plnym nasazenim a celé hledisté
fandilo viem druZstviim stejné. Vzdyt' to byli
nasi kamaradi. A nakonec i kdyz bylo vyhlaseno
potadi, zvitézili vSichni. Tak to také fekl ve svém
pozdravném projevu pan ministersky pfedseda
Spidla, ktery soutdzicim predal darky a ceny.
Dékujeme za prekrasné odpoledne, pfi kterém
jsme si znovu uvédomili, jak jsou ti nasi
postizeni pratelé bezprostfedni, jak se dokazi

zapojit do spoleéného dila a jakou maji radost ze
svych uspéchi. Nas dik a upfimny obdiv si
zaslouzi SPMP Tiebic¢, pani Kotackova a vichni
organizatofi, ktefi pripravili tyto Hry, které, jak
doufame, pferostou v pravidelné mezinarodni
setkdvani osob s mentélnim postizenim.

Nu a posledni mésic v roce byl také naplnén
udalostmi. Kamaradi z Ibsenové a Srdicka odjeli
na tydenni pobyty na Vyso€inu do Svratky.

i jsme spole¢né v divadle na senza¢nim
muzikalu MY FAIR LADY ze Zeliaku.

Nékolik naSich ¢lentt bylo na vanoénim
koncerté v Besednim domé a v divadle Bratii
Mrstikd.

14. prosince jsme se rozloucili s rokem 2003
pii tradi¢ni vano¢ni besidce. Vice jak 200 ucastnikl
se baje¢né bavilo pfi dvouhodinovém programu,
ktery ndm opét pfipravili manzelé Trnkovi.
A samoziejmé pfiSel i Mikula§ se svym
doprovodem, aby obdaroval nase milé
darkovymi balicky, které tentokrat obsahovaly
méné sladkosti a o to vice vitamind.

A zlatym hiebem prosince byl benefi¢ni
koncert, jehoz vytézek byl vénovan naSemu
SdruZeni. Pipravily ho pro nas vokalni soubor
Ensemble Porta Musicae pod vedenim pana Vac-
ka a soubor Da Capo. Pro vice jak 200
posluchaéti, ktefi 17. prosince piisli do Cer-
veného kostela v Bmné, byl koncert nevsednim
zazitkem, ktery umocnil radostnou predvanoéni
dobu. Dékujeme z celého srdce organizatorim
a Gginkujicim za jejich vstficnost k postizenym.

Neméli bychom zapomenout pfi tomto
malém ohlédnuti i na naSe pravidelné aktivity,
klubova setkéni, vecerni $kola, cvieni a kuZelky,
kurzy plavani a vychazky do pfirody.

Malé ohlédnuti zverejniujeme ve Zpravodaji
nejen pro osvézeni nasich vzpominek, ale i pro to,
abychom si uvédomovali, kolik péknych
spolecnych setkani mame moznost diky SPMP
prozivat. Proto mi dovolte, abych na tomto misté
velmi upFimné podékoval vsem cleniim vyboru,
kteri se na bohaté cinnosti brnénského Sdruzeni
podili. Nasim hospodarkam pani Blatné a od
poloviny roku pani Andélce Kucerové za hlidani
spolkové pokladny, panu Kucerovi za organizaci
a vedeni pobytu rodicu s détmi a vedeni
plaveckych kurzii, panu DzZupinovi za vedeni
tabori, vSem vedoucim a praktikantim taborii,
vedoucim klubii panu RemeSovi a panim
Truchlikové, Kadlecikové a Kleinové, pani
Kadlecikové i za pFipravu a vedeni vychazek,
pani Kucerové Hané i Andélce a pani Boldisové
za vedeni cviceni a kuzZelek, pani Griinwaldové
za pomoc pFi plavani, panu ToSnerovi za nase
internetové stranky, které aktualné obnovuje,
panu Blatnému za vzornou pfipravu a vedeni
zdjezdii a vedeni naSi evidence, panu
Mikulaskovi za pripravu a realizaci videosnimku
z nasi Cinnosti. Srdecné dékuji i mnoha nasim
rodicium, kteri se podileli na pFipravé i realizaci
nasich akci. Dékuji i Vam, ucastnikum pobyti
zajezdii i spolecnych setkani za pFatelstvi a vza-
Jjemnou vstricnost.

Prejme si, aby nam tyto dobré vztahy vydrze-
ly nejen v pristim roce, ale mnoho dalsich let.

Vas Frantisek Halm

Lﬁ' Kappa

Karton Morava




K ZAMYSLENI

Z ucasti na konferenci v Bratislavé, které
jsem se zac¢atkem zafi, spolu s panem DZupinou
a Kucerou zicastnil jsem si mimo jiné pfinesl
i nevSedni zazitky z vystoupeni nékolika
postizenych. A jeden vlastni nazor divky
a chlapce s mentalnim postizenim mné dovolte
reprodukovat:

Jana - Zacala jsem sama Zit.

V lednu 2003 jsem se odstéhovala od mamy
a bydlim v samostatném byté v Ziliné. Je to maly
byt, kde mam sviyj pokoj. V druhém pokoji bydli
soused Vlado a spolu mame kuchyii a koupelnu.
Jeden pokoj je jesté volny.

Co jsem se od ledna naucila:
prat, Zehlit, uklizet, okna umyvat, rozdélit si
penize na - kolik si nechat na jidlo, na léky, na
lékare. Uz jsem byla i na autobusovém se zeptat,
proc se na soukromych linkach nedavaji slevy na
ZTP. A sama jsem byla v socialni pojistovné pro
papiry o mém dichodé a jeden jsem dala své
doktorce a druhy zubafovi. A uz sama cestuji
dalkovymi linkami a pres prazdniny jsem byla na
vyleté v Bojnici, v Martiné a ve Vritkdach a také
na vyleté s kamosem v Liptovském Jané.

Zacatek byvani byl pro mé tézky, ale ja jsem
to chtéla. Hlavné vsak byl tézky pro maminu.
Vzdy se obava, Ze sama nedokdzu udélat svoje
véci, protoze je vidycky délala ona. Ale chci se
o sebe postarat sama, vidy jsem po tom velmi
protoZe ona je silnéjsi a i proto, zZe ji velmi miluji.

Ted, kdyz bydlim sama jinak uvazuji
a zménila jsem se i v chovani. Kdyz je na mné
nékdo zly, tak si ho nevs§imdm a jdu si svou

cestou. Udélam si sama sobé nékdy radost. Moje
nejvétsi radost je bydlet sama, druha je cestovat
mimo Zilinu a Ze se mam kam vrdtit.
Co se chci jesté naudit:

Jjesté se chci naucit hospodarit se vsemi svymi
penézi, pékné si je rozdélit, platit si vSechno
sama ze sporozira a nebo pékné z ruky. Praci
bych velmi chtéla z téch korun bych si zaplatila
zdravotni pojisténi a dala bych si penize na
vkladni knizku. Setrila bych si a koupila bych si
vysavac, po kterém velmi touzim a lyZe na
lyZovani. I po nich velmi touzim.

Stefan - Prisel jsem vim néco povédet o sobé.

Jmenuji se Stefan a je mné 44 roki. Kazdy
den chodim do ustavu na Javorinskej ulici
v Bratislavé. Ukladam tam spinky, a délame
pandky z chemlonu. Doma pomdhdm uklizet,
vysavat, nakupovat, rad lestim podlahu.
Pomdhdm i v zahradé, nejradsi pleju, ryju
a zalivam. Rad doma pomdaham mamince.

Rad chodim do kostela. Jezisek je milj
kamarad. Kdyz moje maminka jednou odejde
a ja zistanu sam, chci byvat ve svém byté. Mam
sviij byt. Tam budu byvat. Mam dvé sestry. Ty
maji své rodiny a ja chei mit také své byvani. Rad
bych mél i své dévée, které by mné pomdhalo.

Kdyz mam volno tak kreslim, cvi¢im, hram na
hudebni ndstroj anebo chodim tancovat. Kdyz
jsem byl zdravy, tancoval jsem v tanecénim
souboru Janosik a soutézil jsem na olympidadach.
Mam hodné medajli. Byl jsem v Rakousku,
Némecku a Belgii. Jednou jsem byl varit v Hong
Kongu. Mél jsem tam velky uspéch.

To by bylo tak o mné vsechno.

Nu pfiételé, co na to fikate? Neméli bychom

svym détem vice
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PiSi NAM CLENOVE

Zamysleni nad sebou a svych chovanim.
Seridl kratkych Zivotnich pfib&hi pfipravuje pan
Josef Mikulasek.

Jmeéni.

Tatinek umyval a pak lestil auto voskem.
Peclivé ho roztiral po karoserii, jakoby se mazlil.
Pomahal mu jeho 1llety syn, ktery se snazil
nablyskat narazniky. Otec mu pravé fikal:" Vidis,
auto je pro rodinu dobrodinim. Je to hotové
Jjméni, proto mu musime vénovat céas, pozornost
a péci”. " Ano tati", odpovidal syn. " Vyborné,
vidim Ze jsi chytry chlapec.” Chvili bylo ticho.
Otec se zalibné dival na auto, kdy: hoch
rozpacité rekl:" Takze ja pro rodinu jméni
nejsem...?" "Jak to myslis" opacil otec. " Na mné
nemas cas nikdy".

Co je jménim ve tvé roding?

Krabice.

Holcicka pripravovala darek k Vanocim.
Balila krabici do velkého kusu zlatavého papiru
a pridavala lesklé ozdoby. Pak ji previzala
barevnou stuhou. "Co to délas?" Zlobil se otec.
Tolik papiru prijde nazmar. Vi§ co to stoji
penéz?" Holcicka si pritiskla krabici k sobé a se
slzami v ocich odbéhla. Na Stédry vecer prinesla
tatinkovi krabici ve zlatém papiru. " To je pro
tebe tati." Otec zjihl. Asi to pFehnal, vidyt to byl
darek pro ného. Rozvazal tedy stuhu, rozbalil pa-
pir a zvédavé otevrel krabici. Byla prazdna. To
ho velmi rozlobilo." To jsi znicila vSechen papir
Jjen kviili prazdné krabici? "Holcicka se opét roz-
plakala: " Ale ona nebyla prazdna a neni. Ja do
ni dala milion pusinek." Od té doby ma tento
tatinek na pracovnim stole krabici od bot. "Vzdyt'
Je prazdna" divi se spolupracovnici. "Ne, neni, je
plna lasky mé holcicky", odpovida s vismévem.

Dévas i Ty, darky, také jen z lasky?

Mezilidské vztahy nevylé¢i Zadné pilulky, ale
jen €lovék sam. Jeho snaha byt dobrym.

Blahoptani

Blahoptejeme na$im zakladajicim ¢lentim, panu.
MUDr. Vratislavu Vrzalovi, Csc.

a pani Bozence Grunwaldové k jejich vzdcnému
Zivotnimu jubileu. Z celého srdce prejeme plné
zdravi a je$té dlouha léta spoleéné prozivaného
Stésti s naSimi détmi. Dékujeme za jejich nezist-
nou pomoc nasemu Sdruzeni a laskavost, kterou
rozddvaji nejen détem, ale i ndm dospélym.

Prosim neprehlédnéte nasledujici informaci a vyzvu.

Xe

Provozovna a vzorkova prodejna:
BRNO - Chrlice, Tovarni

e Telefon/faxmodem:

® 545 219 037 > 545 219 137)

/
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duhova energie
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Jak jist¢ vite délame z fady naSich aktivit dokumentaci (fotografie,
videozabéry). V soucasné dobé& pfipravujeme i videosnimek z naSich
pravidelnych tydennich aktivit (kluby, vecerni Skolu, cvi€eni, plavani,
vylety, vychazku klubéki), ktery bychom chtéli pfihlasit do Videofestivalu
a pouzivat i pro nasi presentaci na vefejnosti. Abychom se vyvarovali
pfipadnému nedorozuméni ze strany rodi¢li, Zzadame ty z Vas, ktefi si
nepfeji aby Vs syn, nebo dcera byli zachyceni na obrazové dokumentaci
¢innosti SPMP, aby tak uéinili prohla§enim. Osobné se domnivam, Ze se
nemdme za co stydét a ze na nase déti mizeme byt hrdi. Jsou trochu jini, ale
jsou to plnohodnotné osobnosti.

Vas Frantisek Halm

Jelikoz videosnimek musime zpracovat do 20.l. prosime o Va§
pfipadny nesouhlas - prohla$eni nejpozdé&ji do 15.1. na sekretariat.

Navrh na prohléaseni.
Nesouhlasim, aby obrazové zdabéry (fotografie, videosnimky), ve kterych
bude zachycen miyj syn, dcera ... ... ... ... ... ... byly pouZity pro zverejnéni.
Datum)..; .o iahisa s s &
Podpis, 28KonneHo SASIUPCR . 155 w5 wiaiesesssussrsss st sssmssis Sentesssim s aston
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VAZENI PRATELE, MILI KAMARADI.

SRDECNE VAS ZDRAVIME A DEKUJEME zZA VASI BOHATOU UCAST A ZAJEM O NASE AKCE V PRVNICH MESICICH ROKU
2004. | PRO DALSI OBDOBI PRIPRAVUJEME RADU SPOLECNYCH SETKANI. VERIME, ZE SI VYBERETE A BUDETE SPOKO-
JENI. RADI PRIUMEME | DALSI VASE PRANI A NAPADY, JAK OBOHATIT NASI CINNOST. A SAMOZREJME | PRISPEVKY DO
ZPRAVODAJE. ZNOVU VAS VSAK ZADAME O UVAZLIVE PRIHLASENI NA JEDNOTLIVE AKCE A POKUD SE NEBUDETE MOCI

ZUCASTNIT TAK NAM TO VCAS SDELTE.

ZVEME VAS NA PROGRAMY SPMP Brno v Mmisici BREZEN - CERVEN

Bi'ezen

15.3. - pondéli

Zacinaji oblibené taneéni hodiny s panem
Jan¢em. Sejdeme se v 18,00 ve
spolecenském sale u "Vorsilek" na Orli
ulici 20.

Duben

3.4. - sobota

Kamaradi z Trebi¢e nas opétovné zvou na
sviij Representaéni ples. Uskuteéni se
v sobotu 3.dubna v 17 hodin ve velkém sale
budovy Fora v Triebi¢i. Podle z4jmu
budeme zajistovat autobusy, proto je
potfeba se prihldsit nejpozdéji do 28.3.
a do tohoto terminu také zaplatit vstupné.
Vstupné ¢ini 100,-K¢ na osobu. Je mozné
objednat jednotnou vecefi v cen¢ 100,-
(v€etné¢ limonady).Platba za vecefi pfi
piihlaskach. Na castecnou thradu dopravy
budeme vybirat 50,-za ucastnika (Celkem
tedy s vecefi 250,-

7.4. - stieda

Koncert TV NOVA "Chceme Zit s vami'"'.
Prihlasilo se 67 ucastnikii. Bohuzel mutize
jet jen 38 postizenych a 6 doprovodu.
Vybirali jsme piedev§im ty, ktefi nebyli
loni, ale museli jsme také piihlizet ke
schopnostem urcité discipliny a zdravotnimu
stavu. Pocet mist k sezeni je totiz velmi
omezen a tak je tento vylet do Prahy hodné
naroc¢ny. Vybrani Ucastnici dostanou vcas
instrukce o odjezdu a pripadné spoluucasti
na doprave.

14.4. - streda "

Pii Diskotéce s radiem KISS HADY se
sejdeme v 17.00 na Musilce. Symbolické
vstupné 10,-K¢.

Kvéten

1.5.- sobota

Findle Videofestivalu se kona v Mo-
ravské galerii na Husové (Prazakuv
palac). Pro brnénské ucastniky je
rezervovano pouze 30 mist, proto i tam
jsme museli udélat redukci. Velice se za
tato opatfeni omlouvam. Pokusime se
v druhé poloviné roku zajistit ocenéné

snimky videofestivalu a udélat pro vas
festivalové odpoledne.
20.5. - ¢tvrtek

lenska schiize. Zhodnoceni roku 2003,
pokladni zprava a dalsi aktualni informace.
Promitani videosnimku "Okénko do Zivota
SPMP Brno", ktery byl ocenén cenou
divaka na festivalu v Tfebi¢i. Bude mozno
zakoupit kopie. Podle ¢asovych moZnosti
a vaSeho zajmu promitneme i ukéazku
z premiéry divadelniho happeningu
"Strana mirného pokroku v mezich
zakona...." s kterym méli nasi divadelnici
velky uspéch 26.1. v Divadle Bolka
Polivky.

Véfime, ze hojnd ucast na clenskeé
schizi vyjadii zajem clenti nejen
o konkrétni akce a s nimi spojené sluzby,
které SPMP poskytuje, ale i podporu
vyboru a vSem, ktefi neziStné SPMP
pomahaji. Schiize se kona v 16.30 v MK
klubu na Vlhké ulici.

22.5. - sobota

Autobusovy zijezd do Mikulova. Mésto
na upati Palavy s bohatou historii, vystavéné
pied osmi sty lety, aby na zemépanské
hranici chranilo kupeckou jantarovou
stezku tahnouci se od Baltu az na Balkén.
Stiedisko jihomoravské vinafské oblasti
Prohlédneme si historickou c¢ast meésta,
navstivime zamecké sklepy s"desatkovym"
sudem z roku 1643 o obsahu 1010 hl., pak
se podivame do nové otevienych jeskyni
pod vrchem Turold a na$ vylet ukon¢ime
vyslapem na Sirot¢i hradek (zficenina
gotického hradu ze 13. stoleti). Zdjemctim
miizeme zajistit poledni menu v cené do
100,-K¢. Ucastnicky poplatek: 50,- na
dopravu a vstupné. Nutné zaplatit do
30.dubna. Zatim pfihlaSeno 160 ucastnik,
dalsich 15 se jest¢ muze piihlasit. Odjezd
autobusti v 7.30 hodin od Bohémy.

Jan Blatny

Cerven

1.6. - utery

Divadelni predstaveni Kriaska a zvife
v Mahelové divadle v Brn€. Mame objednéano
100 vstupenek, proto nevahejte a piihlaste
se co nejdiive. Cena: 70,- postizeni (ZTP/P

i doprovod) ostatni 120,-. Zacatek pred-
staveni v 18.00 hod. PFihla§ky nejpozdéji
do 28.3..

26.6. - sobota

Cesky Krumlov - vecerni divadelni pied-
staveni hry" Zeny JindFicha VIII".
Pojedeme z Brna jiz brzo rano protoze po
cesté si prohlédneme zamek Hluboka
a odpoledne s privodcem i historicky
Cesky Krumlov. Pozdni odpoledne muizete
prozit v mnoha prijemnych hospldkach
a obcerstvit se na vecerni predstaveni
v pfirodnim amfiteatru. Nezapomente, ze
muze byt chladno, tak si vezméte i teplé
obleceni a deku. Podrobngjsi informace,
véetné Ucastnickych poplatkli zasle pouze
piihlaSenym pan Kucera.

Cervenec

8.-22.7.

Psychorehabilita¢ni pobyt v Chorvatsku,
podporovany VZP. Na tento pobyt bylo
ptihlaSeno 23 postizenych. SPMP Brno
dostalo pouze 12 mist. Pfi vybéru jsme se
fidili podminkami VZP (vék do 26 let)
a prihlizeli 1 k naro¢nosti pobytu a dopravy.
Vybrané ucastniky jsme upozornili i na
zvySeni ceny pobytu na 5.000,-K¢ a nechali
si znovu potvrdit ucast.

17.-31.7.

14 denni letni rehabilita¢ni pobyt na
Sec¢ské prehradé v hotelu Delta. Je jiz
naplnén a vSichni Gcastnici se uz tési na
slunic¢ko a dobrou partu. Ucastnicky poplatek
bude stanoven po schvalené dotaci.

Srpen

7.-21.8.

Letni tabor SPMP Brno na Hornim Bradle.
Prihlaseno 81 "taborniku". Jelikoz jesté
nevime jaké budou dotace na pobyty,
nemame stanovenou cenu. Pfihlasené
budeme informovat individuelné.

ZARI

Pripravujeme pobyt v Chorvatsku s ces-
tovni kancelafi. Pro zafijovy termin mame
44 zajemcu. Pokud by nékdo mél zajem,
bereme do seznamu nahradnika.

























